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Uznesenie

Okresny sud Trencin senatom zlozenym z predsednicky senatu JUDr. Marcely Kacmarovej a
prisediacich Juraja Skvarku a JUDr. Jany Markechovej v trestnej veci odsideného A. M., nar.
XX XX XXXX vo T., trvale bytom K., Q. dolina XXX/X t. &. v Ustave na vykon trestu odatia slobody
Dubnica nad Vahom (dalej len ,UVTOS Dubnica nad Vahom"), o navrhu odstideného na podmiene&né
prepustenie z vykonu trestu odfatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v UVTOS Dubnica nad
Véahom dna 13.06.2022, jednohlasne, takto

rozhodol:

Podla § 415 odsek 1 Trestného poriadku s pouzitim § 66 odsek 1, odsek 2 Trestného zakona sa navrh
odsudeného A. M., nar. XX.XX.XXXX, o podmienecné prepustenie z vykonu trestu odiatia slobody z
amieta

odovodnenie:

Dra 13.04.2022 bol sudu doru¢eny navrh odsudeného na podmienecné prepustenie z vykonu trestu
odnatia slobody, ktory odévodnil tym, Ze rozsudkom Okresného sudu Zvolen sp. zn. 3T/70/2013 zo
dria 04.11.2013 v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Banskej Bystrici sp. zn. 5To/38/2014 zo dna
13.05.2014 v spojeni s uznesenim Okresného sudu Zvolen zo dia 12.02.2020 v spojeni s uznesenim
Krajského sudu v Banskej Bystrici sp. zn. 3Tos/41/2020 zo dria 18.03.2020 bol uznany vinnym zo zlo&inu
kradeZe podla § 212 odsek 1, odsek 4 pismeno b) Trestného zakona a bol mu ulozeny trest odnatia
slobody v trvani 3 rokov so zaradenim do Ustavu s minimalnym stupriom strazenia. Tento trest vykonava
od 11.05.2020 v Ustave na vykon trestu odfatia slobody Dubnica nad Vahom. Dve tretiny bude mat
vykonané dna 11.05.2022. Podmiene&né prepustenie Ziada najma z dévodu jeho zdravotnych dévodov,
nakolko nutne potrebuje ist na operaciu pruhu, na ktoru ¢aka uz cca 5 mesiacov a ma stéle bolesti.
Rovnako to ziada o z dévodu starostlivosti o chort matku s ktorou byva v spolo&nej domacnosti a je
odkazana len na neho, lebo okrem neho nikoho nema. Matka neméze riadne chodit, chodi s barlami,
Caka ju operécia obidvoch kolien a pravej ruky. Ma zly zdravotny stav, potrebuje opateru druhej osoby,
nakolko je velmi slaba. Z tychto dévodov je mozné o€akavat, Zze v buducnosti povedie riadny Zivot.

Na rozhodnutie o podanom navrhu sud nariadil verejné zasadnutie, na ktorom vykonal dokazovanie
vysluchom odsudeného a listinnymi dékazmi.

Odsudeny pri svojom vysluchu uviedol, Ze je mu [luto, Ze pachal trestnd Cinnost, nemieni v tom
pokraCovat. Ma zdravotné problémy, potrebuje ist' na operaciu pruhu. Ma stale bolesti, chce ist domov.
Ma choru matku, ktora potrebuje, aby sa o fiu postaral. Je odkazana na jeho pomoc, nema nikoho. Chodi
s barlami a ma ist na operaciu kolien. Byval by s §ou, nakolko potrebuje jeho opateru na adrese K., Q. 4.
Sud vykonal dokazovanie listinnymi dékazmi a to hodnotenim odstdeného z UV TOS Dubnica nad
Vahom, skratenym vypisom klienta, odpisom registra trestov z 20.04.2020, nariadenim vykonu trestu
v trestnej veci Okresného sudu Zvolen sp. zn. 3T/79/2013, rozsudkom Okresného sudu Zvolen sp. zn.
3T/79/2013 zo dia 04.11.2013, uznesenim Krajského sudu v Banskej Bystrici sp. zn. 5To/38/2014 zo
dfia 13.05.2014, uznesenim Okresného sudu Zvolen sp. zn. 3T/79/2013 zo dha 12.02.2020, uznesenim



Krajského sudu v Banskej Bystrici sp. zn. 3Tos/41/2020 zo dria 18.03.2020, odpisom registra trestov z
09.05.2022, lustraciou Registra obyvatelov na odsudeného.

Z vyziadaného hodnotenia na odsudeného od UV TOS Dubnica nad Vahom, ktoré bolo sidu doruéené
dna 24.05.2022 sud zistil, Ze menovany je slobodny, mé& stredné odborné vzdelanie bez maturity, pred
vykonom trestu bol nezamestnany. Do vykonu trestu nastupil zo slobody sam do Ustavu na vykon vézby
a Ustavu na vykon trestu

odnatia slobody Banska Bystrica (dalej len "ustav Banska Bystrica"), kde bolo jeho spravanie na
pozadovanej Urovni. Do Ustavu na vykon trestu odfatia slobody Dubnica nad Vahom (dalej len
"Ustav") bol premiestneny dna 26.05.2020. Po absolvovani nastupného oddielu v Ustave, kde
bol oboznameny s uUstavnym poriadkom a €asovym rozvrhom dfia, bol umiestneny do kolektivu
odsudenych s diferenciaCnou skupinou. B". Spravanie a vystupovanie odsudeného v Ustave je vo
vztahu k prislusnikom, aj odstidenym, slugné. Casovy rozvrh diia, Ustavny poriadok, zasady gistoty
a hygieny dodrZiava bez nedostatkov. V kolektive odsudenych sa menovany javi ako nekonfliktny
jedinec. Z autoanamnestickych udajov uvedenych najma v psychologickom vySetreni a z pedagogicke;j
dokumentacie je zrejme, ze

k trestnej €innosti menovany zaujima &iastone kriticky postoj, skutok bagatelizuje. Vo svojom volnom
Case sa venuje Citaniu ¢asopisov a knih - vyuziva ponuku ustavnej kniznice,

hra spoloenské hry, sleduje televiziu a po€uva Ustavny rozhlas. V ramci kultirno-osvetovej ¢innosti sa
pravidelne zuc€astriuje akcii organizovanych v sektore a v Ustave. Odsudeny nie je pracovne zaradeny
pre nedostatok vhodnej prace. V ramci &innosti pre

vSeobecny rozvoj osobnosti odsideného sa v minulosti zapajal do pomocnych prac v kuchyni pre
odsudenych. Aktualne sa zapaja do &innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného formou
Cistiacich a upratovacich prac v sektore a jeho okoli. Kontakt s vonkajSim prostredim udrziava s matkou
a bratom formou koreSpondencie, telefonovania, videonavstev a navstev. Vztahy s uvedenymi osobami
sajavia ako pozitivne. Doposial bol dvakrat disciplindrne odmeneny. Disciplinarne potrestany nebol.
Program zaobchadzania je zamerany najma na dodrziavanie vSetkych povinnosti. zvySovanie pravneho
a moralneho vedomia, zapajanie sa do akcii v ramci kulturno-osvetovej €innosti. zapgjame sa do
¢innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného, udrziavanie ziskanych pracovnych navykov a
podporu kontaktov s vonkajSim prostredim. Stanovené ciele programu zaobchadzania odsudeny plni
CiastoCne v Casti edukacia z dovodu CiastoCne kritického postoja k svojej trestnej €innosti. Ostatné
Casti stanoveného programu zaobchédzania pini. Resocializana prognéza je vyhodnotend ako menej
priazniva na zéklade stredného rizika recidivy trestnej Cinnosti. Zd&verom hodnotenia Ustav konstatuje,
Ze menovany Ciastocne preukazuje splnenie podmienok na

podmieneéné prepustenie a podmienecné prepustenie neodporica.

Dalej z dokazovania sud zistil, Ze odsudeny vykonava Ghrnny, sthrnny a spolo&ny trest odatia slobody,
ktory mu bol uloZzeny rozsudkom Okresného sudu Zvolen sp. zn. 3T/79/2013 zo dria 04.11.2013 v spojeni
s uznesenim Krajského sudu v Banskej Bystrici sp. zn. 5To/38/2014 zo dna 13.05.2014, ktorym bol
uznany vinnym zo spachania zlo¢inu kradeze podla § 212 odsek 1, odsek 4 pismeno b) Trestného
zakona, precinu porusovania domovej slobody podla § 194 odsek 1 Trestného zdkona a precinu
poskodzovania cudzej veci podla § 245 odsek 1 Trestného zakona v trvani 3 roky s podmieneénym
odkladom vykonu trestu na skuSobnu dobu 5 rokov. Uznesenim Okresného sudu Revuca Zvolen
sp. zn. 3T/79/2013 zo dna 12.02.2020 v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Banskej Bystrici
sp. zn. 3Tos/41/2020 zo dfia 18.03.2020 sud vyslovil, Ze odsudeny sa v skuSobnej dobe neosvedgil
a podmienecne odloZeny trestu v trvani 3 rokov vykond so zaradenim na jeho vykon do ustavu
s minimalnym stupfiom straZenia. Odsudeny nastupil na vykon trestu 11.05.2020. Odsudeny 2/3 z
uloZeného trestu vykonal dria 11.05.2022.

Odsudeny bol celkovo doposial devat krat sudne trestany, vo vykone trestu je po treti krat. Z vykonu
trestu odfatia slobody bol uz raz podmienecne prepusteny a to 02.07.2015 v trestnej veci vedenej na
Okresnom sude Zvolen pod sp. zn. 2T/157/2014 so skuSobnou dobou 3 roky, do 02.07.2018, v ktorej sa
odsudeny osvedcil. Nasledne spachal bezprostredne po uplynuti skisobnej doby dria 27.09.2018, dalsi
trestny €in, a to precin ohrozenia pod vplyvom navykovej latky podfa § 289 odsek 2 Trestného zakona,
za ktory trest v trvani 4 mesiace odsudeny vykonal dria 30.11.2019.



Okresny prokurator na verejnom zasadnuti uviedol, Ze s poukazom na trestnt minulost’ odsudeného, ako
aj vzhladom na zaver hodnotenia ustavu, ktory neodporu€a odsudeného prepustit a konstatuje stredné
riziko recidivy navrhuje navrh odsudeného zamietnut.

Zastupca UV TOS Dubnica nad Vahom uviedol, Ze od vypracovania hodnotenia nedoslo k Ziadnym
zmenam s tym, Ze zaver zostava nezmeneny.

Predpokladom podmienecného prepustenia z vykonu trestu odniatia slobody je kumulativne spinenie
troch podmienok. Odsudeny musi mat vykonanu zakonom stanovenu Cast z vymery uloZzeného a
nariadeného trestu odfatia slobody (forméalna podmienka), vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti
a spravanim preukazal polepSenie (materidlna podmienka) a mdze sa od neho oCakavat, ze v
buducnosti povedie riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo€nost prilis velké riziko jeho recidivy po
jeho podmiene¢nom prepusteni (materidlna podmienka). Predpoklad pozitivnej prognézy buduceho
spravania sa odsudeného, je nevyhnutnym pre jeho podmieneéné prepustenie a musi pritom vyplyvat
z hodnotenia odsudeného, pricom odakavanie, ze odsudeny po podmienenom prepusteni povedie
riadny Zivot, musi byt dévodné a zaloZzené na vSestrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho
pdsobenia vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na ucel trestu.
Pri rozhodovani sud prihliadne aj na povahu spachaného trestného ¢inu a to v akom ustave vykonava
trest odnatia slobody.

Sud na zaklade vykonaného dokazovania dospel k zaveru, Ze u odsudeného bola splnena formalna
podmienka na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody (lehota na podanie navrhu o
podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody), avdak neboli u neho splnené obe podmienky
materialne (iba jedna), preto nie je jeho navrh s poukazom na § 66 odsek 1 Trestného zakona dovodny.

Pokial ide o splnenie formalnej podmienky, odsudeny uz vykonal potrebnd pomernu €ast z vymery
uloZenych trestov odfiatia slobody, a to polovicu, lehota na podanie navrhu mu uplynula dfia 11.05.2022,
preto formalna podmienka bola v uvedenom pripade splnena.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze pogas doterajSieho vykonu trestu preukazuje
polepSenie tak tato podmienka v danom pripade bola splnena. V pripade druhej podmienky sud skima
¢i je odsudeny schopny viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, a to plnenim svojich pracovnych
aj mimopracovnych uloh vratane dodrzZiavania v8etkych pravnych noriem vztahujucich sa na vykon
trestu odnatia slobody. Sud vychadza pri posudzovani vedenia riadneho Zivota zo spravy UV TOS o
ktorej pravdivosti a relevantnosti sud neméa dévod pochybovat. V uvedenom pripade odsudeny mal
slusné spravanie, asovy rozvrh dfia dodrziava, ide o nekonfliktného odsideného. Odsudeny k trestnej
Cinnosti zaujima C&iastone kriticky postoj, ked skutok bagatelizuje. Odsudeny pri svojom vysluchu
svoju trestnu Cinnost opakovane ofutoval. Volny €as vyuziva aktivne, bol 2 x disciplinarne odmeneny.
Program zaobchadzania plni &iastoéne v bode edukacia z dévodu Ciastoéne kritického postoja k trestne;j
¢innosti. Sud v uvedenej Easti konstatuje splnenie podmienok pre podmieneéné prepustenie, nakolko u
odsudeného mozno hovorit o bezproblémovom vykone trestu.

Splnena v3ak nebola u odsudeného tretia z citovanych podmienok, ktorou je dévodné olakavanie
vedenia riadneho Zivota odsudeného na slobode, t. j. neexistencia rizika jeho recidivy. V uvedenom
pripade sa sud stotoZnil so zaverom UV TOS, v ramci ktorého bolo konstatované vysoké riziko recidivy.
V pripade odsudeného je podla nazoru sudu riziko recidivy velké. Sud pri hodnoteni rizika recidivy
prihliadol na trestnu minulost’ odsudeného, ktory bol uz doposial celkom 9-krat sudne trestany, priCom
vo vykone trestu odfiatia slobody je po 3-krat, Vzhfadom na uvedené mozno charakterizovat osobu
odsudeného ako osobu so sklonom k pachaniu trestnej €innosti, od ktorej pachania ho neodradili ani
viaceré odsudenia €i vykonané tresty. Sud zarover poukazuje na to, Ze odsudeny uz bol v nedavnej
minulosti podmieneCne prepusteny a to z trestu uloZzeného mu Okresnym sudom Zvolen sp. zn.
2T/157/2014, a to dna 02.07.2015 s probacnym dohfadom na tri roky v trvani od 02.07.2015 do
02.07.2018, pricom odsudeny sa bezprostredne po uplynuti skiSobnej doby znovu dopustil trestného
¢inu a to ohrozenia pod vplyvom navykovej latky podla § 289 ods. 1 Trestného zékona, za ktory bol
riadne odsudeny a trest odiatia slobody uz aj vykonal. Preto sid ma za to, Ze riziko recidivy je u neho
velké, &im sud nema splnenu druhd materialnu podmienku pre jeho podmiene¢né prepustenie, preto
jeho navrh zamietol.



Toto rozhodnutie bolo prijaté senatom v pomere hlasov 3 : 0.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trenc¢in na Krajsky sud v Tren&ine. Staznost ma odkladny ucinok.



