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Uznesenie

Okresny sud Trengin v trestnej veci odstideného A. B., nar. XX.XX.XXXX v Ziline, trvale bytom C., D.
E. XXX/XX, t. . v NOO a UVTOS Trenéin, o navrhu odstideného o podmieneéné prepustenie z vykonu
trestu odfatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v NOO a UVTOS Trengin dia 13.06.2024
samosudkynou JUDr. Beatou Schmidtovou v zastipeni samosudcom Mgr. Petrom Vojsovi¢om, takto

rozhodol:

Podla § 415 ods. 1 Tr. poriadku s pouzitim § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zakona sa navrh odsudeného A. B.,
nar. XX.XX.XXXX, o podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody zamieta.

odovodnenie:

Sudu bol doruéeny navrh odsudeného o podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odriatia slobody.

Zo skrateného vypisu klienta (€. I. 10) a z obozndmenych rozhodnuti sud zistil, Ze odsudeny bol vo
vykone trestu odniatia slobody vo vymere 5 rokov, so zaradenim

do ustavu na vykon trestu so strednym stupfiom strazenia, ktory mu bol uloZeny rozsudkom Okresného
sudu Zilina sp. zn. 3T/41/2018 zo diia 09.10.2018 (&. I. 30) v spojeni s uznesenim Krajského stdu v Ziline
sp. zn. 2To/65/2018 zo dfia 27.02.2019 (€. I. 38), a to pre:

- precin utoku na verejného Cinitela spolupachatelstvom podfa § 20 k § 323 ods. 1 pism. a) Tr. zakona,
- precin utoku na verejného Cinitela spolupachatelstvom podfa § 20 k § 324 ods. 1 pism. b) Tr. zakona,

na vykon ktorého nastupil dia 12.03.2019 a ktory po zapocitani doby vazby (28.10.2017 - 28.10.2018)
vykonal diia 10.03.2023.

Nasledne nastupil na vykon trestu odfatia slobody vo vymere 28 mesiacov,

so zaradenim do ustavu na vykon trestu so strednym stupfiom straZenia, ktory mu bol ulozeny
trestnym rozkazom Okresného sudu Zilina sp. zn. 22T/35/2017 zo dfia 31.03.2017 (&. I. 22) v spojeni
s uznesenim Okresného sudu Zilina sp. zn. 22T/35/2017 zo dfia 14.06.2019 o neosvedéery’ sa
v skuSobnej dobe podmieneéného odsudenia (€. I. 24) v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Ziline
sp. zn. 1Tos/100/2019 zo diia 17.09.2019 (€. I. 26), a to pre:

- precin utoku na verejného Cinitela podla § 323 ods. 1 pism. a) Tr. zadkona,

- pre€in utoku na verejného Cinitela podla § 324 ods. 1 pism. a) Tr. zakona,

ktory trest ma predpokladane vykonat' dfia 10.07.2025.

Nasledne ma nastupit na vykon trestu odiatia slobody vo vymere 4 roky,



so zaradenim do ustavu na vykon trestu so strednym stupfiom straZenia, ktory mu bol ulozeny
rozsudkom Okresného stdu Zilina sp. zn. 29T/24/2019 zo dia 23.10.2019 (&. 1. 17), a to

pre zlo€in u€asti na samovrazde podla § 154 ods. 1, ods. 2 pism. b) Tr. zd&kona s poukazom

na § 139 ods. 1 pism. c) Tr. zadkona, ktory trest ma predpokladane po zapoc¢itani doby vazby (22.11.2018
- 12.03.2019) vykonat dna 22.03.2029.

Lehota na podanie navrhu o podmieneéné prepustenie odsudenému plynie podla skrateného vypisu
klienta od dria 20.03.2024.

V zaslanom hodnoteni na odsudeného (€. I. 9) ustav na vykon trestu uviedol, Ze: ,Zasielam Vam
hodnotenie na odsudeného A. B., narodeného XX.XX.XXXX, narodnost’ slovenskd, slobodny, otec
dvoch dcér, s ukonéenym zakladnym vzdelanim a trvalym bydliskom na adrese D. E. XXX/XX, C..
Menovany bol do vykonu vazby predvedeny zo slobody dfia 25.11.2018 do Ustavu na vykon vézby a
Ustavu na vykon trestu odfiatia slobody Zilina. Diia 12.03.2019 bol na zaklade rozhodnutia OS Zilina
prevedeny

z vykonu vézby do vykonu trestu odfiatia slobody. Nasledne bol diia 26.03.2019 premiestneny do Ustavu
na vykon trestu odnatia slobody Banskéa Bystrica — Kralova kde vykonaval trest odnatia slobody az do
24.08.2021 kedy bol premiestneny do Nemocnice pre obvinenych a odsudenych a Ustavu na vykon
trestu odnatia slobody Trencin (dalej len ,nemocnica“), kde

v oddiely domacej réZie vykonava trest odhatia slobody do dneSného dha. Z vedenej pedagogickej
dokumentacie mozno zhodnotit, Ze odsudeny pocas vykonu vazby a aj po€as doterajSieho vykonu trestu
odniatia slobody ustavny poriadok a ¢asovy rozvrh dfia dodrziava

v sulade so v8etkymi pravnymi normami. Pokyny a nariadenia prisluSnikov a zamestnancov zboru plni
a reSpektuje. K osobam s ktorymi prichadza do styku sa chova sludSne, zachovava zasady slusného
spravania a vystupovania. Poriadok v osobnych veciach udrziava

na predpisanej urovni a hygienické navyky ma riadne osvojené. Zverené ulohy si plni. Zaglenenie sa
do kolektivu odsudenych prebehlo bez negativnych poznatkov, v socialnych interakciach s ostatnymi
odsudenymi neboli zaznamenané Ziadne konflikty, medzi odsudenymi je nekonfliktny. Zapaja sa do
prednadok, besied a individualnych pohovorov zameranych aj na prevenciu zavislosti, sebadisciplinu,
primeranu sebareflexiu, empatiu, nasledky svojho konania a schopnosti planovat. Pogas vykonu vazby
a vykonu trestu odnatia slobody sa disciplinarneho previnenia nedopustil, disciplinarne odmeneny bol
sedemkrat a to za vzorné plnenie pracovnych povinnosti. Disciplinarne potrestany nebol. Postoj k trestnej
¢innosti je Ciastogne kriticky. Vo volnom Case sa pravidelne zu&astriuje na volno€asovych aktivitach

v rdmci oddielu, ako aj na aktivitach organizovanych v rdmci kulturno-osvetovej €innosti ako su
prednasky, besedy, kvizy a komunitné stretnutia. Hra spoloCenské hry, stolny tenis, Sipky, gule€nik a
florbal. Svoje fyzické zdravie si udrziava v posilfiovni a po&as Sportovych aktivit a sutazi. Je &lenom
stolnotenisového kruzku. V ostatnom volnom Case piSe koreSpondenciu, sleduje televizne vysielanie
pripadne pocuva rozhlasové relacie. Zo zaznamov mozno zhodnotit, Ze odsudeny travi svoj volny ¢as
zmysluplne. V Ustave na vykon trestu odfiatia slobody Banskéa Bystrica — Kralova bol pracovne zaradeny
na pracovisku Zedko.

Po premiestneni do nemocnice bol najskér zaradeny ako pomocnik v kuchyni, neskdr ako skladnik
a aktudlne je uz dlhodobejSie zaradeny na pracovnej pozicii murar. Svoje pracovné povinnosti si
pini vzorne, k zverenej praci pristupuje aktivne, bezpefnost prace pozna a dodrzZiava, negativne
poznatky pri vykone prac zaznamenané neboli. Zo strany nadriadenych na pracovisku bola vyjadrena
spokojnost’ s pristupom odsudeného k zverenym pracovnym uloham. V pripade potreby sa zu¢astfiuje
aj pri drobnych pracach v ramci oddielu a Ustavu, zameranych na utuZovanie pracovnych navykov a
vSeobecny rozvoj osobnosti odsiudeného. Odsudeny udrziava pravidelny kontakt so svojou primarnou
rodinou, a to formou koreSpondencie, telefonovania, navstev a video navstev. Vztahy su na dobre;j
urovni a rodina odsudeného podporuje. Kontakt s rodinou je stabilny a aktivny. Z uvedeného vyplyva,
Ze program zaobchadzania sa u odsudeného priebezZne plni. Diagnostickym nastrojom CRA bolo riziko
recidivy trestnej €innosti vyhodnotené ako stredné, resocializaCna prognéza je menej priazniva. Zaverom
hodnotim, Ze odsudeny preukazuje splnenie podmienok na podmienecné prepustenie a odporu€am jeho
podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odhatia slobody, a

v pripade podmiene¢ného prepustenia odpori¢am nariadit probaény dohlad.”

Z odpisu registra trestov zo dia 29.05.2024 (&. I. 55) vyplynulo, Ze odsudeny ma evidovanych celkom
20 odsudeni, pricom uz bol aj opakovane vo vykone trestu odfatia slobody.



Zastupca Ustavu na verejnom zasadnuti uviedol, Ze od vypracovania hodnotenia nedoslo k zmene.

Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol, Ze si je vedomi svojej trestnej minulosti, vefmi sa za to hanbi.
Nechce sa vyhovarat, ale v jeho Zivote zohraval rolu alkohol. Ak bude prepusteny a dostane Sancu chyti
sa jej oboma rukami, bude sa snazit' Zit' riadny Zivot. Je mu to vSetko luto.

Prokurator na verejnom zasadnuti navrhol zamietnut’ navrh odsudeného, pri€¢om poukazal na trestnu
minulost odsudeného.

Podla § 66 ods. 1 Tr. zakona sud méze odsudeného podmienecne prepustit na slobodu, ak odsudeny
vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a mdze sa od
neho o€akavat, ze v buduicnosti povedie riadny Zivot, a

a) ak ide o osobu odsudenu za precin po vykone polovice ulozeného nepodmienecného trestu odnatia
slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu
odniatia slobody,

b) ak ide o osobu odsudenu za zlo¢in po vykone dvoch tretin ulozeného nepodmienecného trestu
odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmiene&ného
trestu odnatia slobody,

c) ak ide o osobu odsudenu za zlo&in, ktora nebola pred spachanim trestného &inu vo vykone
trestu odnatia slobody po vykone polovice uloZzeného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody alebo
rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odnatia slobody;
sud zarovef nariadi kontrolu technickymi prostriedkami.

Podla § 66 ods. 2 Tr. zdkona pri rozhodovani o podmiene¢nom prepusteni sud prihliadne aj na povahu
spachaného trestného Cinu a na to, v akom uUstave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Podla § 68 ods. 1 Tr. zakona pri podmieneénom prepusteni sud uréi skidobnu dobu na jeden rok
az sedem rokov; skuSobna doba sa zalina podmieneénym prepustenim odsudeného. Sud méze
zaroven nariadit proba¢ny dohfad nad odsudenym vo vymere do troch rokov a ustanovit mu primerané
obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 a 4. Ak ide o podmiene€né prepustenie z vykonu
trestu odhatia slobody na dvadsatpat rokov alebo na doZivotie, sud ur&i skuSobnu dobu na desat’
rokov a su¢asne nariadi proba¢ny dohlad nad odsudenym vo vymere do piatich rokov a ustanovi mu
primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 a 4. Podmienec&ne prepusteny je povinny
podrobit’ sa kontrole technickymi prostriedkami, ak je takato kontrola nariadena. Nariadit kontrolu
technickymi prostriedkami mozno, ak su splnené podmienky podla osobitného predpisu. Skisobna doba
neplynie po€as vykonu nepodmienecného trestu odfatia slobody a po€as vykonu vazby.

Podla § 68 ods. 3 Tr. zakona ak odsudeny ma vykonat viac trestov odfiatia slobody, odsudeny méoze
byt podmiene&ne prepusteny najskdr po vykone sucétu pomernych &asti uloZzenych trestov podla ods. 1
pism. a) az c), § 67 ods. 1 a 2 a celého zvysku trestu podla § 68 ods. 2.

Sud po oboznameni sa so spisovym materidlom, predovsetkym s navrhom odsudeného o podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom klienta a odpisom
registra trestov zistil, Ze u odsudeného bola sice splnena formalna podmienka na podmienetné
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody (lehota na podanie navrhu o podmieneéné prepustenie
z vykonu trestu odnatia slobody), ale nebola u neho splnena podmienka materialna. Na tomto zaklade
preto dospel k zaveru, Ze jeho navrh nie je s poukazom na § 66 ods. 1 Tr. zdkona dévodny.

Z tohto ustanovenia vyplyva, Ze predpokladom podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odnatia
slobody je kumulativne splnenie troch podmienok, a to tych, Ze odsudeny vykonal uz potrebnu €ast
z vymery uloZeného a nariadeného trestu odnatia slobody, vo vykone trestu plnenim svojich
povinnosti a spravanim preukazal polepSenie a méZe sa  od neho o¢akavat, Ze v buducnosti povedie
riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost prilis velké riziko jeho recidivy. Citované ustanovenie
vyjadruje predovSetkym poZiadavku pozitivnej prognézy buduceho spravania sa odsudeného, ktora
je nevyhnutnym predpokladom pre podmienecné prepustenie a musi pritom vyplyvat zo zhodnotenia
polep3enia odsudeného, priCom oakavanie, Ze odsudeny po podmiene¢nom prepusteni povedie riadny
Zivot, musi byt dévodné a zalozené na v8estrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pésobenia



vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na acel trestu. Pri
rozhodovani sa prihliadne aj na to v akom ustave vykonava trest odfiatia slobody ako aj
na povahu spachaného trestného €inu (§ 66 ods. 2 Tr. zakona).

Pokial ide o splnenie prvej zakonnej (formalnej) podmienky, je pravdou, Ze odsudeny
uz vykonal potrebnu pomernu &ast’ z vymery uloZenych trestov odhatia slobody, t. j. po 1/2
za tresty uloZzené za precin a 2/3 za trest uloZeny za zlo€in, ktory defi pripadol na 20.03.2024.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze pogas doterajSieho vykonu trestu preukazuje
svoje polepSenie, a to schopnostou viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, vratane dodrziavania
vSetkych pravnych noriem vztahujucich sa na vykon trestu odfatia slobody, tak sa v danom pripade tato
podmienka tiez javila ako splnena.

Konkrétne sud prihliadol na v podstate kladné hodnotenie ustavu, z obsahu ktorého vyplynulo, Ze
odsudeny I. bol 7-krat disciplindrne odmeneny, disciplindrne potrestany nebol, |l. dodrziava ustavny
poriadok a ¢asovy rozvrh dfia, lll. je pracovne zaradeny, priCom je hodnoteny kladne, IV. zapaja sa do
prednadok, besied, a individualnych pohovorov zameranych aj na prevenciu zavislosti, sebadisciplinu,
primeranu sebareflexiu, empatiu nasledky svojho konania a schopnosti planovat.

Vzhladom na vy3Sie uvedené skutoCnosti odsudeny preukazuje vo vykone trestu odnatia slobody
polepSenie v zmysle § 66 ods. 1 Tr. zakona.

Splnena v8ak nebola désledne tretia z citovanych podmienok, ktorou je dévodné ofakavanie vedenia
riadneho Zivota odsudeného na slobode, t. j. neexistencia rizika jeho recidivy. V pripade odsudeného
je podfa nazoru sudu riziko recidivy velké.

Sud pri hodnoteni rizika recidivy prihliadol na trestnd minulost odsudeného, ktory bol uz doposial
celkom 20-krat sudne trestany, pri€om uz bol aj vo vykone trestu odhatia slobody. S vynimkou trestov,
ktoré v sugasnosti odsudeny vykonava, trest odfatia slobody mu bol uloZzeny celkom 6-krat, pricom
v dalSich 2 pripadoch mu bol premeneny nevykonany trest povinnej prace na trest odnatia slobody.
Pred v su€asnosti vykonavanymi trestami odratia slobody bol odsudeny naposledy vo vykone tohto
druhu trestu vo veci Okresného sudu Zilina sp. zn. 28T/48/2016, ktory vykonal diia 29.08.2016. Na to sa
v podstate ihned dria 08.09.2016 dopusta precinu utoku na verejného Cinitela podla § 323 ods. 1 pism.
a) Tr. zakona a precinu utoku na verejného C&initela podla § 324 ods. 1 pism. a) Tr. zadkona,

pre ktoré bol uznany vinnym vo veci Okresného sudu Zilina sp. zn. 22T/35/2017,

za sucasného podmienecného odloZenia vykonu trestu odfiatia slobody. Odsudeny sa v8ak aj v ramci
podmieneéného odkladu vykonu trestu odniatia slobody dopustil dfa 28.10.2017 dalSej trestnej Cinnosti,
a to opatovne precinu utoku na verejného Cinitela podla § 323 ods. 1 pism. a) Tr. zakona a precinu
Utoku na verejného &initela podla § 324 ods. 1 pism. b) Tr. zakona (vec Okresného sudu Zilina sp. zn.
3T/41/2018).

Osobu odsudeného tak mozno hodnotit ako osobu s vyraznym sklonom k pachaniu trestnej innosti, od
ktorej pachania ho neodradili ani vykonané tresty odiatia slobody i hrozba neosved&enia sa v skiSobne;j
dobe. V pripade odsudeného tak ide o osobu, ktora sa dokaze spravat v sulade s pravnymi normami vo
vykone trestu odfiatia slobody, av8ak toto nevie preniest do Zivota na slobode.

V tejto suvislosti sud uvadza, Ze z hladiska naplnenia vychovného ucelu trestu

v zmysle § 34 ods. 1 Tr. zakona u osoby, ktora je vo vykone trestu odnatia slobody prvykrat, vystupuje
do popredia vychovna zloZka trestu na rozdiel od osoby, ktora je opakovane

vo vykone trestu odniatia slobody, u ktorej vystupuje do popredia represivna zloZka trestu, kedZe u takejto
osoby doslo k opakovanému pachaniu trestnej €innosti napriek predchadzajucemu vykonu trestu odniatia
slobody.

Sud vzhlfadom k tymto uvedenym skutoénostiam, ako aj vzhladom na povahu spachaného trestného
¢inu a vzhladom na ustav (stredny stupen stréZenia), v ktorom odsudeny vykonava uloZeny trest odniatia
slobody, dospel k zaveru, Ze u odsudeného nebola dana dostatocna zaruka, Ze bude na slobode viest
riadny Zivot.



Z uvedenych dévodov sgd zamietol navrh o podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody,
nakolko odsudeny nesplial dbsledne vSetky zdkonom stanovené podmienky pre také rozhodnutie.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencin na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim je jeho vyhlasenie
v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti takejto
osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost ma odkladny ucinok.



