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Uznesenie

Okresny sud Banska Bystrica rozhodujuc v senate zlozenom z predsedu senatu JUDr. Barbory Sopkovej
a prisediacich Mgr. Martiny Vazanovej a JUDr. Dominiky Ro8kovej na verejnom zasadnuti konanom dna
11. 07. 2022 v Banskej Bystrici, o navrhu na prepustenie z ochranného lie¢enia, takto

rozhodol:

Podla § 448 ods. 1 Trestného poriadku sa odstdeny T. L., B.. XX. XX. XXXX P. X. X., O. X. Z. XXX/X,
X.X,0..C.X.X.T.XX,X.prep us$ta zambulantného ochranného protitoxikomanického lie¢enia,
ktoré mu bolo ulozené rozsudkom Okresného sudu Banska Bystrica sp. zn. 5T/45/2017 zo dna 21. 06.
2017 v spojeni s uznesenim Okresného sudu Martin sp. zn. 2Nt/26/2020 zo dfia 24. 06. 2020.

odovodnenie:

Dnra 14. 06. 2022 bol sudu doru€eny navrh odsudeného na zruSenie ambulantnej ochranne;j
protitoxikomanickej lie€by. V odévodneni navrhu uviedol, Ze diia 21. 06. 2017 mu bola Okresnym sudom
Banska Bystrica pod sp. zn. 5T/45/2017 ulozena ambulantn lieba, ktord uz absolvoval v Ustave na
vykon trestu odiatia slobody v Su€anoch, a v ktorej nasledne po prepusteni z vykonu trestu odnatia
slobody pokracoval v Centre pre lie€bu drogovych zavislosti Banska Bystrica. Odsudeny uviedol, Ze
drogy a alkohol neuziva uz viac ako devat rokov. Absolvovanie lieCby v Banskej Bystrici je pre neho dost
obmedzujuce v praci a v moznosti vycestovat za pracou, a preto po pohovore s oSetrujucim lekarom T..
J. D.H. Ziada o zrugenie ambulantnej liecby.

Sud vo veci prepustenia z ochranného lie€enia urcil termin verejného zasadnutia, ktoré sa konalo
v nepritomnosti prokuratora, znalca z odboru psychiatria a oSetrujuceho lekara z Centra pre liecbu
drogovych zavislosti Banska Bystrica. Sud vykonal dokazovanie precitanim listinnych dékazov a vypocul
aj odsudeného.

Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol, Ze svoju Ziadost' vopred prehodnotil so svojim oSetrujucim
lekarom T.. J. D. s tym, Ze by si takuto Ziadost mal napisat sam. Co sa tyka samotnej liecby, k tejto
uviedol, Ze lieCbe a odberom sa stale podrobuje. Poukézal na to, Ze drogy neuziva uz viac ako devat
rokov. Aktualne sa prestahoval do Brezna, je zamestnany a vykon ambulantného lie€enia mu €iastoCne
brani vo vedeni bezného Zivota. Ambulantné ochranné lieCenie absolvoval aj v rdmci vykonu trestu
odnatia slobody, ale bolo mu povedané, Ze prepustit z ochranného lie€enia, resp. ukonéit ochranné
lieCenie mbze len sud, ktory ho nariadil. Tiez uviedol, Ze nechcel veci urychlit, pockal si na &as, kedy
bude prepusteny z vykonu trestu odnatia slobody a nasledne sa prihlasil v ambulancii Centra pre
lieCbu drogovych zavislosti Banska Bystrica a podal si Ziadost. Na zdklade uvedeného Ziada, aby bolo
jeho Ziadosti vyhovené. Ambulantné lieCenie absolvoval dobrovolne, nakolko nasledne oSetrujucim
doktorom bolo zistené, Ze mu zo sudu stéle nebolo doruené nariadenie vykonu ambulantnej lieCby.

Podla § 74 ods. 2 Trestného zékona ochranné lie€enie potrva, kym to vyZaduje jeho ucel. Trvanie
ochranného lie€enia uloZzeného pachatefovi, ktory uziva navykovu latku a spachal trestny &in pod jej



vplyvom alebo v suvislosti s jej uzivanim, moze byt vSak ukon&ené, ak sa pocas jeho vykonu zisti, Ze
jeho ucel nemozno dosiahnut. O prepusteni z ochranného lie€enia rozhoduje sud.

Podla § 448 ods. 1 Trestného poriadku, o prepusteni z ochranného lie€enia alebo o jeho skonceni
rozhodne na navrh prokuratora, obvineného alebo lie€ebného zariadenia alebo aj bez takého navrhu
predseda senatu sudu, v ktorého obvode sa ochranné lie€enia vykonava; ak rozhoduje na navrh,
rozhodne najneskdr do 30 dni od dorucenia navrhu sudu.

Dévodom na prepustenie z vykonu ochranného lie€enia je najma skuto€nost, Ze zdravotny stav osoby,
ktorej sa uloZilo ochranné lie€enie, sa natolko zlepSil, Ze prestala byt nebezpeénou pre spolo&nost
z dovodu uspelnej liecby, t. j. Ze samotné lieCenie splnilo svoj ulel, Ze takato osoba sa zbavila
negativneho navyku, mé kriticky postoj k toxikomanii a je disciplinovana. V pripade ambulantného
spbsobu ochranného lie€enia kladny vysledok zavisi predovSetkym od postoja odsudeného, ktory musi
aktivne a pravidelne participovat na stanovenom lie€ebnom rezime ur€enom oSetrujucim lekarom.

Z odpisu z registra trestov vyplyva, Ze odsudeny ma evidovanych desat zdznamov, priCom v zasade
ide o majetkovu trestnu Cinnost, ktorej zavaznost sa opakovanym charakterom zvySovala. Odsudeny
zacal pachat trestnu €innost' ako mladistvy a kontinualne v jej pachani pokracoval od roku 2002 do
roku 2017. Rozsudkom Okresného sudu Banské Bystrica sp. zn. 5T/45/2017 zo dfia 21. 06. 2017 bol
odsudenému ulozeny nepodmienelny trest odnatia slobody v trvani pat rokov a Styri mesiace v Ustave
na vykon trestu odfiatia slobody so strednym stupfiom strazenia a zaroven bolo odsudenému ulozené
ochranné ambulantné protitoxikomanické lieCenie.

Z centralnej evidencie spravnych deliktov a priestupkov vyplyva, Ze odsudeny nemd Ziadny zdznam.

Z odborného vyjadrenia oSetrujuceho lekara T.. J. D. vyplyva, Ze odsudeny v st&asnosti dobrovolne
absolvuje ambulantnu ochrannu lie€bu v Centre pre lieCbu drogovych zavislosti v Banskej Bystrici,
nakolko jej samotny vykon nebol doposial sudom nariadeny. Odsudeny navstevuje ambulanciu
pravidelne, z vysledkov pravidelného toxikologického skriningu na pritomnost’ drog a alkoholu plynie
negativny vysledok.

Z pripojeného spisu Okresného sudu Banska Bystrica sp. zn. 5T/45/2017 vyplyva, Ze rozsudkom
Okresného sudu Banska Bystrica zo dfia 21. 06. 2017 sud okrem iného rozhodol tak, Ze odsudenému
ulozZil podla § 73 ods. 1, ods. 2 pism. d) Trestného zédkona ambulantné ochranné lieCenie. Su€asne
s nariadenym vykonu trestu odfatia slobody dria 26. 06. 2017 bol odsudenému nariadeny aj vykon
ambulantného ochranného protitoxikomanického lieCenia. Dra 27. 01. 2020 bolo zahajené ochranné
ambulantné protitoxikomanické lieenie na Useku ochrannych lie¢eni zdravotnickeho zariadenia Ustavu
na vykon trestu odnatia slobody pre mladistvych Sucany.

Zo znaleckého posudku ¢&. 36/2017 vo veci posudenia zavislosti od omamnych a psychotropnych latok
a alkoholu, ktory vypracoval znalec z odboru zdravotnictvo a farmacia, odvetvie psychiatria, liecba
alkoholizmu a toxikomanie vyplyva, Ze u odsudeného sa jedna o zavislost od psychoaktivnych latok
polymorfného charakteru s dominantnym vztahom k latkam opiatového charakteru a symptomaticky
abuzus alkoholu aktudlne bez preukazatefnych znakov zavislosti. Osobnost je psychopaticky
Strukturovana s rysmi emocnej nestalosti, impulzivity a nezdrZzanlivosti s iroviiou mentalnych schopnosti
v pasme popula&nej normy egocentricky zamerana, porusena s hodnotovym systémom, nedostatocnou
autokorekciou vlastného spravania sa, vzhladom na diagnosticky zaver znalec navrhol uloZit ochranné
protitoxikomanické lie¢enie ambulantnou formou

Z lekarskej spravy zo diha 25. 06. 2020 vyplyva, Zze odsudeny vykonaval nariadené ochranné lieCenie
v obdobi od 27. 01. 2020 do 24. 06. 2020, bol zaradeny do terapeutického programu ziskania
sebareflexie, empatie ako aj nahladu na zavislost' od drog, na terapeutické aktivity dochadzal z oddielu
raz za tyzden, odsudeny spolupracoval, zapajal sa do aktivit, plnil si povinnosti. V minulosti dvakrat
absolvoval detoxikaciu na oddeleni Centra pre lieCbu drogovych zavislosti Banska Bystrica a pobyt
v resocializanom zariadeni. Taktiez vykonal dvakrat ustavné ochranné lie€enie pocas vykonu trestu
odnatia slobody. Uvedené lieGenia mali na odsideného pozitivny efekt. Dalej zo spravy vyplyva, Ze
odsudeny v civilnych podmienkach dokazal abstinovat' dih8iu dobu, je relativne dobre orientovany ako
zvladat carvingy a vyhybat' sa rizikovym faktorom. V osobnostnej Struktire prevaZuje emocna labilita,



a preto zostava predikcia abstinencie otvorena. V priebehu lie€by ziskal odsudeny dostatok informacii
o Skodlivosti drog a ich vztahu k trestnej ¢innosti, o ich negativnom pdsobeni na zdravie a nutnosti
abstinencie, a preto oSetrujuci lekar navrhol pokraovat’ v protitoxikomanickej ambulantnej lieCbe aj po
prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody.

Okresny sud Martin uznesenim zo dia 24. 06. 2020 sp. zn. 2Nt/26/2020 rozhodol tak, Ze podfla § 446a
ods. 1 Trestného poriadku bude odsudeny pokraCovat v ochrannom protitoxikomanickom lie€eni v
ambulantnej forme aj po skon&eni vykonu trestu odhatia slobody.

Z vykonaného dokazovania nesporne vyplyva, Ze protitoxikomanicka lie€ba odsudeného nie je
v suc€asnosti nevyhnutne potrebna. Odsudeny uz v priebehu vykonu lie€by pocas vykonu trestu
odnatia slobody prezentoval zasadni zmenu postoja k rieSeniu problému zavislosti, bol dostato¢ne
kriticky k uZivaniu drog, jeho zdravotnym a socidlnym nasledkom, vratane kriminalneho spravania.
Prejavoval dostatocné vedomosti pre pochopenie podstaty problému, akceptoval moznost pokracovat' v
resocializanych programoch a to aj po prepusteni z vykonu trestu odfiatia slobody. Aj ked' v su€asnosti
odsudenému nebol nariadeny samotny vykon ambulantného ochranného lie€enia po prepusteni z
vykonu trestu odnatia slobody, odsudeny svojim aktivnym dobrovolnym pristupom k ambulantnej lie€be
prispel ku kvalitnej spolupraci, po&as ktorej toxikologickymi vySetreniami nebolo zaznamenané uzivanie
Ziadnych psychoaktivnych latok. Stav odsudeného je natofko stabilizovany, Ze podfa nazoru sudu nie
je nevyhnutné, aby sa aj nadalej podroboval ochrannej lie€be a to ani ambulantnym spésobom.

V suhrne v8etkych uvedenych skuto€nosti, mozno kon$tatovat, Ze zanikli okolnosti, pre ktoré bolo
ochranné lieCenie uloZzené. Ochranné lieCenie splnilo u€el. Odsudeny ziskal nahlad nad zavislostou
a naslednou abstinenciu, a preto sud rozhodol tak ako je uvedené vo vyroku tohto rozhodnutia a
odsudeného T. L. prepustil z ambulantného ochranného protitoxikomanického lieCenia.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, ktord mozno podat do 3 pracovnych dni od ozndmenia
prostrednictvom tunajSieho sudu na Krajsky sud v Banskej Bystrici.



