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Uznesenie

Okresny sud Pezinok samosudkynou JUDr. Kristinou Giiner v trestnej veci odsudeného: A. U., vo veci
rozhodovania o navrhu na zmenu spdsobu vykonu ochranného lie€enia, ex cathedra dha 17. juna 2024
v Pezinku

rozhodol:

Podla § 74 odsek 1 Trestného zakona s pouzitim § 446 odsek 1 Trestného poriadku sa u odsudeného:
A. U., narodeny dfia XX.XX.XXXX v Skalici, trvale bytom C. XXXX/XX, I., t. &. v Psychiatrickej nemocnici
Philippa Pinela Pezinok, meni spdsob vykonu ochranného psychiatrického lie€enia, ulozeného mu
uznesenim Okresného sudu Senica sp. zn. 22Nt/5/2024 zo dna 18.03.2024, pravoplatnym dna
18.03.2024 z ustavného lieCenia na ambulantné lieCenie.

odovodnenie:

Podanim doru€enym sudu dia 19.04.2024 navrhla Psychiatrickda nemocnica Philippa Pinela, Malacka
cesta €. 63, Pezinok /dalej len ,PNPP“/ zmenu ochrannej Ustavnej psychiatrickej lieCby A. uloZenej
mu uznesenim Okresného sudu Senica sp. zn. 22Nt/5/2024 zo dfia 18.03.2024, pravoplatnym dha
18.03.2024.

Z navrhu PNPP vyplynulo, Ze menovany nastupil na hospitalizaciu do PNPP dria 18.03.2024. Priebeh
hospitalizacie bol nekomplikovany, v podstate bezproblémova, ale zaroven formalny. U pacienta
sa jedna o celoZivotné ochorenie z oblasti schizoafektivneho spektra v komorbidite s uzZivanim
psychoaktivnych latok. Podla vyjadrenia PNPP odsudeny nastupil na lie€enie v plne kompenzovanom
stave, bez bludov, plne orientovany, pokojny, bez halucinacii, bez porich spravania, dodrzZiaval
uzivanie nastavenej medikacie a prisnu abstinenciu od drog. Pokraovalo sa v nastavenej medikacii
ako pri poslednom prepusteni v decembri 2023. V kratkom C€ase po nastaveni lieCby doSlo k
vymiznutiu symptémov akutnej psychozy. Aktualne je odsudeny na dolie€ovacom oddeleni, je primerane
sociabilny, nekonfliktny. Absolvoval priepustky do domaceho prostredia s pozitivnym hodnotenim rodiny.
Nevykazuje prejavy svedCiace o jeho nebezpedenstve pre spolo¢nost. Od dal3ej lieCby podfa PNPP nie
je mozné oCakavat dalSiu zmenu psychického stavu, ktory je u menovaného dihodobo stabilizovany.

Z listinnych ddkazov vyplynulo nasledovné:

Uznesenim Okresného sudu Senica sp. zn. 22Nt/5/2024 zo dria 18.03.2024, pravoplatnym dra
18.03.2024, bolo odsudenému uloZzené ochranné psychiatrické lie€enie ustavnou formou, ktorého vykon
mu bol nariadeny Okresnym sudom Senica dfia 18.03.2024 v PNPP.

Zo znaleckého posudku €. 101/2023 vypracovaného MUDr. Slavkou Lenerovou, znalcom z odboru
zdravotnictvo a farmacia, odvetvie psychiatria zo dia 13.11.2023 vyplynulo, Ze obvineny A. Zachara trpi
schizoafektivhou psychézou pri ktorej sa mieSaju schizofrénne priznaky - poruchy myslenia a vnimania,
poruchy vnimania reality, s poruchou nalady - afektemoénou inadekvatnostou. Tiez trpi polymorfnou
z4vislostou od alkoholu a ilegalnych navykovych latok - opiaty v substituCnej lieCbe. Tieto dudevné



poruchy v €ase spachania skutku ( zlo¢in poSkodzovania cudzej veci podla § 245 ods. 1, ods. 3 pism. c/
Tr. zakona a iné) ovplyviiovali spravanie obvineného tak, Ze jeho ovladacie schopnosti a rozpoznavacie
schopnosti boli kompletne vymiznuté. Znalkyna v tom €ase kon$tatovala, Ze pobyt obvineného zo
psychiatrického hladiska je pre spolo¢nost nebezpelny. U obvineného sa podla znalkyne jedna o
rozvinuty stupen zavislosti na navykovych latkach - alkohol a opiaty- tazkej zavaznosti. Obvineny nie je
schopny nechranene abstinovat’ od alkoholu.

Podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku, o zmene spdsobu vykonu ochranného lie€enia alebo zmene
druhu ochranného lie€enia rozhoduje na navrh alebo aj bez navrhu predseda senatu sudu, v ktorého
obvode je zdravotnicke zariadenie, v ktorom sa ochranné lie€enie vykonava. Ak sud rozhoduje na
navrh prokuratora, zdravotnickeho zariadenia, probadného a mediaéného Uradnika alebo riaditela
ustavu na vykon trestu odfiatia slobody alebo nemocnice pre obvinenych a odsudenych, rozhodne
do desiatich pracovnych dni od doru€enia navrhu sudu. Ak sud potrebuje pre rozhodnutie znalecky
posudok, rozhodne do desiatich pracovnych dni od doru€enia znaleckého posudku.

Podla § 74 ods. 1 Trestného zakona, ak sa ochranné lie€enie uklada popri nepodmieneénom treste
odnatia slobody, jeho vykon sa spravidla zagina po nastupe vykonu trestu v Ustave na vykon trestu.
V ostatnych pripadoch sa ochranné lieCenie vykonava spravidla v zariadeni Ustavnej zdravotnej
starostlivosti. Ak mozno vzhfadom na povahu choroby a lie€ebné moznosti o¢akavat, Ze ucel spini aj
ambulantné lieCenie, mbéze sud nariadit’ aj tento spdsob lieCenia, pripadne Ustavné lieCenie zmenit na
ambulantné liegenie alebo v odévodnenom pripade aj naopak. Ak diZka vykonu trestu odfiatia slobody
v ustave na vykon trestu nepostaci na splnenie u€elu ochranného lie€enia, sud méze rozhodnut o jeho
pokraCovani v lie€ebnom alebo ambulantnom zariadeni.

Podla § 74 ods. 2 Trestného zakona, ochranné liecenie potrva, kym to vyZzaduje jeho ucel. Trvanie
ochranného lie€enia uloZzeného pachatefovi, ktory uziva navykovu latku a spachal trestny &in pod jej
vplyvom alebo v suvislosti s jej uzivanim, moze byt vSak ukon&ené, ak sa pocas jeho vykonu zisti, Ze
jeho u€el nemozno dosiahnut. O prepusteni z ochranného lie€enia rozhoduje sud.

Po oboznameni sa s prisluSnym spisovym materialom sud dospel k zaveru, Ze je v su€asnosti u¢elné
zmenit spdsob vykonu ochranného psychiatrického lie€enia z ustavného lie€enia na ambulantné lieCenie
u odsudeného, a to z nasledovnych dévodov:

Sud mal z vykonaného dokazovania preukazané, Ze zdravotny stav odsudeného je t. &. stabilizovany,
odsudeny chape potrebu ochrannej lie€by, teda v jeho pripade je ziaduce, aby sa tato vykonavala
ambulantnou formou. Zo spravy PNPP vyplynulo, Ze odsudeny nema poruchy spravania, abstinuje od
drog, absolvovanie ambulantného ochranného lie€enia chape a taktiez ma riadne socialne zazemie,
¢o preukazuju aj opakované bezproblémové navstevy rodiny pocas priepustiek a povolenych vzdialeni,
ktoré odsudeny absolvoval.. Stav odsudeného je kompenzovany, v danej situacii si nevyZaduje ustavnu
formu vykonu ochranného lie€enia, je uzrozumeny s ambulantnou formou lie€enia, €o sud povaZuje za
dostato¢né.

Sud ma na zaklade uvedeného za to, Ze v danej situacii je potrebné, aby sa odsudeny nadalej
podroboval riadnemu vykonu ochranného lie€enia, avSak ambulantnou formou, ktora zabezpedi pri
jeho aktualnom stabilizovanom zdravotnom a psychickom stave riadnu lie¢bu. Nastavena lieCba, ktorej
potrebu odsudeny chape je spdsobila eliminovat riziko nebezpe&nosti odsideného pre spolo€nost, ktora
jestvovala v ¢ase spachania skutku, ako to deklarovala znalkyria MUDr. Lenerova v znaleckom posudku
€. 101/2023. V negativhom pripade sud pripomina, Ze v zmysle zakona je mozné ambulantnd formu
lie€enia opatovne zmenit na ustavnu, ak by sa preukazalo, Ze obvineny lie¢bu nedodrziava.

Sud ma vzhladom na uvedené za to, Ze z pohladu skimania ucelu Ustavnej psychiatrickej formy lieCby
bol tento splneny, zdravotny stav A. sa poCas ustavnej psychiatrickej lieCby stabilizoval a nemozno
dalej oCakavat akékolvek zlepSenie zdravotného stavu obvineného &i najdenie akéhokolvek vyznamu
dalSieho drzania pacienta v zdravotnickom zariadeni.

S poukazom na vykonané dokazovanie sud vo vztahu k moznostiam pravnej upravy rozhodol tak, Ze
navrhu zdravotnickeho zariadenia vyhovel.



Poucenie:

Proti tomuto rozhodnutiu je pripustna staznost v lehote 3 /troch/ pracovnych dni odo dria jeho
oznamenia, ktori mozno podat na Krajsky sud v Bratislave cestou Okresného sudu Pezinok. Staznost
ma odkladny ucinok /§ 446 ods. 3 Trestného poriadku/.



