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Uznesenie

Okresny sud Vranov nad Toplou v pravnej veci starostlivosti sidu o maloletych, maloletej J. O., J.. XX.
XX. XXXX, bytom pri matke, zastipenej koliznym opatrovnikom Uradom prace, socialnych veci a rodiny,
odbor socialnych veci a rodiny, oddelenie socidlnopravnej ochrany deti a socialnej kurately, Namestie
slobody 5, Vranov nad Toplou, na navrh matky: S. O., J.. XX. XX. XXXX, Y. G. S. C.. XX, XXX XX E.Q.
J. Y., zastupenej JUDr. Jaroslavou Oravcovou, advokatkou, Dobrianskeho 1651, 093 01 Vranov nad
Toplou, za Gc¢asti otca: Z. O., J.. XX. XX. XXXX, G. E. XX, XXX XX S., zastupeného JUDr. Tomasom
Saladiakom, advokatom, M. R. Stefanika 171, 093 01 Vranov nad Toplou, 0 zmenu Upravy styku otca s
maloletym dietatom, o nariadenie predbeZného opatreniatakto

rozhodol:

R us$i uznesenie Okresného sudu Vranov nad Toplou ¢€.k. 8P/377/2013-32 zo dnha 17.12.2013 o
nariadeni predbezného opatrenia, ktorym bol styk otca s maloletou J. O., J.. XX XX.XXXX upraveny
kazdu parnu sobotu v mesiaci od 14.00 hod. do 17.00 hod. v mieste trvalého bydliska matky za jej
pritomnosti.

Do pravoplatného skon&enia konania vedeného na Okresnom sude Vranov nad Toplou pod sp. zn.
8P/21/2014 jeotec opravneny stretavat sas mal. J. O., J.. XX. XX. XXXX vzdy druhy a Stvrty
piatok v mesiaci od 09.00 hod. do 10.00 hod. za pritomnosti matky s tym, ze stretnutia budu prebiehat
v Psychosocialnom centre s.r.o., Vajanského 21, PreSov.

Navrh matky na nariadenie predbezného opatrenia zamieta.
odovodnenie:

Matka sa podanym navrhom domaha vydania rozhodnutia, ktorym by sud zmenil Upravu styku otca
s mal. dcérou J.. Vo svojom navrhu uviedla, ze rozsudkom Okresného sudu (dalej len ,0S*) Svidnik,
€. k. 2P/94/2011-237 zo dna 03. 07. 2013 bol zmeneny rozsudok OS Svidnik, &. k. 6P/1/2010-26 zo
25. 03. 2010 v Casti tykajucej sa upravy styku a to tak, Ze otec je opravneny stretavat sa s maloletou
dcérou kazdu parnu sobotu v mesiaci od 14.00 hod. do 17.00 hod., v mesiacoch jul az september 2013
v bydlisku matky za jej pritomnosti, v mesiacoch oktdber az december 2013 v bydlisku matky bez jej
pritomnosti, v mesiacoch januar az marec 2014 v bydlisku otca a od 01. 04. 2014 je otec opravneny
stretavat sa s maloletou kazdy parny vikend od soboty od 15.00 hod. do nedele do 10.30 hod. V suvislosti
so stretavanim sa otca s maloletou dcérou matka podala na sud navrh na predbezni zmenu styku otca
s maloletym dietatom z dévodu ochrany jej zaujmov a zdravia. Uznesenim OS Vranov nad Toplou,
¢. k. 8P/377/2013-32 zo dha 17. 12. 2013 sud predbezne zmenil styk otca s maloletou dcérou a to
tak, Ze otec je opravneny s maloletou sa stretavat kazdu parnu sobotu v mesiaci od 14.00 hod. do
17.00 hod. v mieste trvalého bydliska matky za jej pritomnosti. Matka uviedla, Ze dcéru vychovava od
narodenia sama a otec o fiu zacal prejavovat zaujem azZ v jej neskorSom veku. Maloleta je citovo
naviazana na matku a iba v jej pritomnosti sa citi bezpe&ne a spokojne. Je nevyhnutné, aby otec bol
trpezlivy a postupne hfadal cestu k dcére. Maloletd J. ma v sugasnosti z otca obavy, v ostatnom Case



sa s nim odmieta stretavat. Potom ako otec kontaktuje pravidelne policiu pre nereSpektovanie sudneho
rozhodnutia z matkinej strany, matka usudzuje, Ze otec sa rozhodol urobit vSetko preto, aby matke a
maloletej dcére zneprijemrioval Zivot a spdsoboval stres. Maloleta J. od ¢asu, kedy otec prvykrat privolal
hliadku policie, t.j. dfia 13. 07. 2013 je ovela viac citovo naviazana na matku a neustale sa uistuje v tom,
Ze jej otec neublizi. Od tohto obdobia sa u maloletej za&ali prejavovat problémy s pomo€ovanim a zac¢ala
mavat zlé sny. Dovodom pomocovania bol strach z otca, ktory pretrvava dodnes. Spravanie otca a jeho
konanie ma za nasledok, Ze s dcérou matka pravidelne navstevuje ambulanciu klinickej psycholégie
vo Svidniku. Detska psychologi¢ka neodporuca vystavovat dieta dalSim stresovym situaciam, teda
navstevam otca. U maloletej dcérky sa prejavuje zvySena Uzkost, no¢né desy a trpi enuresis nocturno.
Osoba otca a jeho prichod do domacnosti dietata vzbudzuje strach, neistotu, o€akavanie nasilného
spravania, ublizenie matky, vyvolava u dietata obavy o matku. Dieta je realizaciou styku traumatizované.
Matka ma zato, Ze zmena styku otca s maloletou je nevyhnutna z dévodu zdravia dcéry. Otec sustavne
vytvara psychicky natlak na maloletu, ktora to tazko znaSa. Matka navrhla zmenit Upravu styku tak, Ze
otec by bol opravneny stretavat sa s maloletou dcérou kazdu parnu sobotu v mesiaci od 14.-tej do 16.-
tej v mieste trvalého bydliska matky a za jej pritomnosti.

Otec s navrhom matky nesuhlasil, nakofko matka zamerne uvadza nepravdivé skuto€nosti. Otec sa
mohol s maloletou dcérou stretavat’ len v dome, kde matka byvala a kde bola pritomna cela jej rodina,
¢o spbsobovalo vypatu atmosféru. PoCas navstev otec nemohol maloleti dcérku nikam vziat. Kazdé
stretnutie sa mohlo realizovat’ len spésobom, ktory urcila matka a len na mieste, ktoré urcila a to v
jej rodinnom dome. Matka umyselne vyvolava konflikty, €im bol otec donuteny odist z jej domacnosti.
Neskdér mu zdmerne opakovane a bezdévodne branila stretavat sa s dcérou. Ked sa aj napriek tomu
doZadoval stretnutia, doSlo ku konfliktu s rodi€émi matky, ktori otca vyhodili z domu. KedZze mu bol
upierany styk s maloletou, bol nuteny zavolat’ policiu a doZzadovat sa svojho prava. Maloletd dcérka
vSak v Ziadnom pripade policiu nevidela, nakofko policajti neboli v dome, a preto tvrdenia matky, Ze
dcérka sa boji, Ze bude otec volat’ policiu, su u€elové. Matka sa svojim konanim snazi o obmedzenie
az vylu€enie otca zo Zivota ich dcéry.

V sudnom konani na stanovenie optimalnej Upravy stretavania otca s maloletou dcérou sud nariadil
znalecké dokazovanie. Znalkyfia MUDr. H. M. podala znalecky posudok (dalej len ,ZP%) &. 1/2015 v
zavere ktorého konStatovala, Ze biologicki rodiCia maloletej aj po rozvode sa nedokazu dohodnut, ¢o
sa tyka zaleZitosti ich spoloéného dietata, pretrvava ich vzajomné nepriatelstvo a konflikty, nastalo
naruSenie zdravého emocionalneho a psychosocialneho vyvoja dietata, ktoré sa klinicky manifestuje
psychopatologickymi symptémami (regresivne prejavy spravania, poruchy spravania, emoc¢né poruchy,
uzkostné sny). Tymto mechanizmom sa u dietata vyvoldva a udrZuje celkova psychicka nepohoda
a neistota. Vzhladom k tomu, Zze dcéra kategoricky odmieta svojho otca, pricom nevedela vysvetlit
preCo otca nechce, preo ho nema rada, mozno predpokladat, Ze matka, ale aj ostatni pribuzni zo
strany matky, svojim priamym aj nepriamym spravanim, svojimi vyrokmi pred dcérou na adresu otca,
popudzuju dcéru proti jej biologickému otcovi. Matka pésobi na dcéru tak, aby o svojom otcovi mala zIu
mienku, aby ho nemala rada, aby sa ho bala, aby sa s nim nechcela stretavat. Tymto svojim spravanim
matka prehlbuje odcudzenie dcéry k otcovi. Maloleté dieta vo vztahu k otcovi nereaguje spontanne.
Pocas stanoveného styku maloletej s otcom, ma nau¢ené nevhodné spravanie otca ignorovat bez
akychkolvek pocitov viny, resp. schopnosti vcitit sa do pocitov svojho otca. Toto nepriatel'stvo vodi
svojmu otcovi, rozsirila aj na ostatnych ¢lenov rodiny z otcovej strany, ktorych prakticky ani nepozna.
Doterajsi styk mal. J. s otcom, ktory prebieha v mieste bydliska matky v dome, kde Ziju dal$i rodinni
prislusnici matky, je nekvalitny a devalvujuci a v koneénom ddsledku prispieva k udrziavaniu psychickych
tazkosti maloletej a prehlbuje odcudzenie maloletej k jej biologickému otcovi. V porozvodovom obdobi
biologicki rodi¢ia vzajomne nekooperuju. Zadiatok ich spoluprace bude tazky, pretoZe je prekryty
nahromadenymi negativhymi emdciami, ktoré prechovavaju voci sebe navzajom. Bolo by vhodné, aby
sa tieto negativne emdécie eliminovali pod dohladom psychoterapeuta - odbornika na porozvodovu
starostlivost’ o deti. Pri rozhodovani o Uprave styku maloletého dietata z pedopsychiatrického hladiska
treba brat na zretel dlhodobé ddésledky a nedavat déraz na bezprostredné reakcie. Z dlhodobého
hladiska je v zaujme harmonického psychického vyvoja dietata, délezity dostatocny kvalitny kontakt s
obidvoma rodi¢mi. Znalkyha odporucala, aby biologicki rodi€ia podstupili vzajomné psychoterapeutické
sedenia u odbornika na porozvodovu starostlivost o deti s tym, Ze styk mal. J. s biologickym otcom
zo zaciatku bude prebiehat’ v ambulancii psychoterapeuta za pritomnosti biologickej matky. Neskor po
predchadzajucom suhlase psychoterapeuta méze styk maloletej s otcom prebiehat’ aj na neutralnom
mieste v pritomnosti matky a to kazdu druhu sobotu v €ase od 14.-tej do 17.- tej hodiny.



Na zéklade zaverov znaleckého posudku sid poZiadal o spolupracu psycholéga PhDr. D. C.,
Psychosocialne centrum s.r.o. PreSov s tym, aby rodi¢ia spolu s maloletym dietatom absolvovali
psychoterapeutické sedenia nevyhnutné pre stanovenie optimalnej Upravy styku otca s maloletou
dcérou. Psychosocialne centrum s.r.o. PreSov listom zo dna 17. 07. 2015 sudu oznamilo, Ze rodicia
maloletej sa na stretnutie dostavili v mesiaci jul 2015. Spolupraca zo strany matky mala len formalny
charakter. Druhé dohovorené stretnutie, na ktoré sa mali dostavit’ rodi€ia i s maloletou dcérou sa
neuskutoCnilo, nakolko matka sa osobne dostavila do ambulancie den predtym, aby sedenie zruSila.
Uviedla, Ze so sedenim nesuhlasi a pokraCovat’ v tom nebude, nakolko ona ako matka vie, Ze styk
s otcom J. 8kodi. Odbvodriovala to nespolupracou dcéry, ktoru nedokaze donutit’ prist. Na zaklade
uvodného vySetrenia a pozorovania mal. J. v styku s oboma rodiémi, psycholég usudzoval, Zze vztah
s otcom je naruSeny, zatazeny konfliktami rodi¢ov, avSak nie je sam o sebe negativny, &i Skodlivy.
Negativne prejavy maloletej k osobe otca nie su jej autentickymi prejavmi, ale prejavmi kopirovanymi od
osoby jej matky, na ktoru je naviazana. Vztah maloletej s otcom by mal byt vzhladom na jej dlhodoby
vyvin v kazdom pripade podporovany.

Na pojednavani dfia 07. 03. 2016 bola vypo&uta znalkyfia MUDr. H. M. a PhDr. Z. C., zamestnankyha
Psychosocialneho centra s.r.o. PreSov, ktora vykonala sedenie s rodi€émi a maloletou dcérou.

Dna 14. 04. 2016 podala matka navrh na nariadenie predbeZného opatrenia, ktorym Ziadala styk otca s
mal. J. do€asne pozastavit. Navrh matka odovodnila tym, Ze dfia 09. 03. 2016 navstivila s dcérou MUDr.
Z. C. - detsku nefrologicki ambulanciu vo Svidniku, kde bola maloleta vySetrena a lekarka konstatovala
zhorSenie zdravotného stavu. Odporucala do€asne prerusit stretavanie dcérky s otcom, nakolko okrem
lie€by liekmi, potrebuje dlhodobu pokojnu atmosféru domova, nenaruSovanu vynucovanim vztahu otec
- dieta. Lekari neodporucaju vystavovat dcérku dalSim stresovym situaciam vzhladom na jej zhorSeny
zdravotny stav. O zhor$eni zdravotného stavu svedéi aj lekarska sprava z vySetrenia u MUDr. K. S,
detského neuroléga v PreSove zo dia 12. 04. 2016. V danom pripade zhorSeny zdravotny stav mal.
J. si vyZzaduje okamzity zadsah a nie je mozné Cakat' az do skon&enia vo veci samej, nakolko méze
déjst k nendvratnému zhorseniu zdravotného stavu. Dany pripad spifa predpoklady pre nariadenie
predbezného opatrenia a je na mieste do¢asne upravit pomery U&astnikov. Vydanim predbezného
opatrenia sa nevytvori nenavratny stav, resp. nenapravitelny stav v pravnych vztahoch uéastnikov
konania. Navrh na nariadenie predbezného opatrenia sa opiera o preukazané zakladné skuto&nosti
potrebné pre zaver o naroku, ktorému sa ma poskytnut’ ochrana a je tu nebezpedenstvo bezprostredne
hroziacej ujmy (zaujem maloletého dietata). V danej veci uz nejde o konfliktné vztahy otec - matka a
ich nevyrieSené problémy, protichodné nazory a tvrdenia, ale ide o zdujem, zdravie maloletej dcérky
J.. K navrhu matky na nariadenie predbezného opatrenia bola dolozena lekarska sprava MUDr. Z.
C., nefroléga, zo zaverov ktorej vyplyva doporuéenie lekara absolvovat urogologické a neurologické
vySetrenie dietata. Vzhfadom k zhorSovaniu zdravotného stavu dietata doporucila lekarka pozastavit
styk dietata styk s otcom na Cas do trvalého a celkového upokojenia sa dietata. Dieta toho Easu
najviac potrebuje dlhodobo pokojnu atmosféru domova, nenaruSovanu vynucovanim si vztahu dieta
- otec. MUDr. K. S. vo svojej lekarskej sprave zo dila 12. 04. 2016 po vySetreni maloletej odporugil
psychologické, nefrologické, alergologické a psychiatrické sledovanie s lieCbou.

Matka doplnila svoj navrh na nariadenie predbezného opatrenia spravou PhDr. S. N.- klinického
psycholdga, psychoterapeuta. Podla zdverov tohto odbornika vysledky psychologického vySetrenia
ukazuju, Ze Uroven rozumovych schopnosti maloletej je vo verbalnej i neverbalnej Casti v
pasme zjavného nadpriemeru. Vysledky psychologického vySetrenia zamerané na jednotlivé aspekty
osobnostného ladenia dietata t.€. svedCia pre depresivnu poruchu spravania manifestujucu v
somatizujucich poruchach: spanku, pomocovania, bolesti brucha, hlavy, obezity a taktiez forme
socializovanej poruchy spravania a to uzkostného viazania sa na matku ako zdroja istoty a bezpecia a
odmietania navstevy materskej Skoly. Nadalej sa odporuca pozastavit’ navstevy otca u dietata, v inom
pripade hrozi dalSi regres jednotlivych psychickych problémov malolete;.

Podla § 102 ods. 1 O.s.p. ak treba po zacati konania doCasne upravit pomery u&astnikov alebo
zabezpeclit dOkaz, pretoZe je obava, Ze neskdér ho nebude mozné vykonat

alebo len s velkymi tazkostami, sud na navrh neodkladne nariadi predbezné opatrenie alebo zabezpedi
dokaz.



Podla § 76 ods. 1 pism. f) O.s.p., predbeZznym opatrenim moZe sud nariadit’ u€astnikovi najma, aby
nieco vykonal, nie€oho sa zdrZal alebo nie€o znasal.

Vydanie predbezného opatrenia predpoklada, aby sa osvedcila aspofi danost prava - narok a aby neboli
vaznejSie pochybnosti o potrebe predbeznej tpravy.

S prihliadnutim na skutkovy stav zisteny doposial vykonanym dokazovanim mal sud za preukazang, Ze
je potrebné doCasne upravit stretavanie otca s maloletou dcérou. DoterajSia Uprava styku realizovana
dvakrat do mesiaca za pritomnosti matky a v mieste jej bydliska sa ukazala ako nevyhovujuca,
nezodpovedajica zaujmom maloletej. Tuto skuto&nost’ konstatovala aj znalkyfia MUDr. M., ktora po
vySetreni rodi€ov aj maloletej odporucala psychoterapeutické sedenia. Realizacia stretavania otca s
dcérou v domacnosti matky prispieva k udrziavaniu psychickych tazkosti malolete;.

Je pravdou, Ze maloleta J. nema vytvoreny pozitivny citovy vztah k otcovi. Podla zaverov znalkyne
psychiatrigky, ako aj psychologi¢ky PhDr. C.Q., ktoré absolvovali vy$etrenia oboch rodigov spolu s ich
dcérou , maloleta je psychicky zavisla na matke. Dieta ma naucené nepriatelské spravanie sa vodi
otcovi, potlaCa svoje prirodzené emdcie, o ma za nasledok vznik psychopatologickych fenoménov
ako su uzkostné sny, pomocovanie, poruchy spravania. Matka doposial nespracovala krivdy vzniknuté
pocas manzelstva. Priamo alebo aj nepriamo svojim spravanim, konanim pdsobi na dcéru tak, ze ju
vlastne programuje proti otcovi. Zdravotné problémy maloletého dietata nemozno pricitat’ na ujmu otca.
Otec sa snazi realizovat’ svoje pravo na stretavanie s dcérou a otca nie je mozné obvinovat z toho,
Ze zdravotné problémy maloletej J. su vyvolané len tym, Ze otec o dieta prejavuje zaujem, Ze dcéru
navstevuje dvakrat do mesiaca. MUDr. M. vo svojej vypovedi na pojednavani dia 07.03.2016 naopak
uviedla, Ze na prehlbovani zdravotnych tazkosti dietata ma podiel konanie matky.

S poukazom na uvedené skuto€nosti sud v zadujme maloletého dietata do pravoplatného skoncenia
konania vo veci samej nariadil predbezné opatrenie podfa § 76 ods. 1 pism. f ) O.s.p. DoCasne
upravil stretavanie otca s dcérou druhy a Stvrty piatok v mesiaci od 09.00 hod. do 10.00 hod. za
pritomnosti matky s tym, Ze stretnutia budu prebiehat v Psychosocidlnom centre s.r.o., Vajanského 21,
PreSov u PhDr. D. C., psycholéga. Vysluchom rodi¢ov, oboznamenim sa so stanoviskami odbornikov
- psychiater, psycholég, sud mal za preukazané, Ze stretavanie otca s maloletym dietatom musi toho
Casu prebiehat pod odbornym vedenim psychoterapeuta. Rodi¢ia sami nedokazu prekonat antipatie,
ktoré brania harmonického priebehu stretavania a vytvaraniu vztahu otec- dcéra.

Navrh matky na do€asné pozastavenie styku otca s maloletou sud zamietol, nakolko mal za potvrdené,
Ze zdkazom styku v danom pripade by sa problém ( zdravotny problém dietata , negativny vztah dcéry
k otcovi) nevyriedil, len by doSlo k jeho odsunutiu, €o nie je v zaujme maloletého dietata. Zadkaz styku
neriesi pri¢inu daného stavu. Na tuto skuto&nost’ poukazala aj psychiatricka MUDr. M., ktora uviedla, Ze
za sucasnej situacie €as hra v prospech matky, ale v neprospech maloletého dietata.

Matka k navrhu doloZila lekarske spravy nefroldga a neuroléga, ktoré potvrdzuju zdravotné problémy
maloletej J.. Taktiez predlozila aktualnu spravu psycholdga. Sud nespochybriuje, Ze u maloletého dietata
sa vyskytuju popisané zdravotné tazkosti. Zaroven je vdak potrebné podotknut, Ze tieto lekarske spravy
boli vypracované na zaklade jednostrannych informacii poskytnutych lekarovi matkou a zdravotné
problémy dietata nemozno jednoznacne dat do suvisu len s uplatiiovanim prava otca na stretavanie
sa dcérou.

Podla § 77 ods. 2 O.s.p. predbezné opatrenie sud zrusi, ak pominu dévody, pre ktoré bolo nariadené.
KedZe uznesenim tunajsieho sudu ¢€.k. 8P/377/2013-32 zo diia 17.12.2013 bolo stretdvanie otca s

maloletou dcérou doCasne upravené predbeznym opatrenim a podfa § 77 ods. 2 O.s.p. pominuli dévody
na takuto do¢asnu Upravu, sud predbezné opatrenie zo dfia 17.12.2013 zrusil.

Poucenie:

Proti tomuto rozhodnutiu moZno podat’ odvolanie do 15 dni odo dna jeho doruéenia na Krajsky sud
PreSov podanim na tunajSom sude. V odvolani sa ma popri vSeobecnych nalezitostiach (§ 42 ods. 3



O.s.p.) uviest, proti ktorému rozhodnutiu smeruje, v akom rozsahu sa napada, v om sa toto rozhodnutie
alebo postup sudu povaZzuje za nespravny a ¢oho sa odvolatel domaha.



