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Uznesenie

Samosudkyna Okresného sudu Martin JUDr. Andrea Vor¢akova, vo veci odsudeného R. M., nar.
XX XX XXXX v P., trvale bytom Q. S., Q. - O. t. &. vo vykone trestu odatia slobody v UVV a UVTOS
KoSice, na verejnom zasadnuti konanom v Martine dfia 06.09.2022 rozhodujuc o navrhu odsudeného
na zmenu spdsobu vykonu ochranného protialkoholického lie€enia ustavnou formou, takto

rozhodol:

Podla § 447 ods. 1 Trestného poriadku navrh pacienta R. M., nar. XX. XX.XXXX v P,, trvale bytom
Q. S., Q.-O., t. &. vo vykone trestu odnatia slobody v UVV a UVTOS Kosice, na zmenu ochranného
protialkoholického lie€enia na ambulantnd formu uloZzeného mu trestnym rozkazom Okresného sudu
Martin sp. zn. 1T/45/2021 dha 13.12.2021, pravoplatnym dfia 08.02.2022, ustavnou formou, zamieta.

odovodnenie:

Dra 04.05.2022 bol tunajSiemu sudu doru€eny navrh (Ziadost) odsudeného R. M. na zmenu spbsobu
vykonu ochranného protialkoholického lieCenia ustavnou formou zo dfa 02.05.2022.

Sud na zaklade podaného navrhu nariadil verejné zasadnutie na defi 06.09.2022. O termine verejného
zasadnutia sud vé€as a riadne upovedomil aj odsudeného, ktory listom zo dna 27.07.2022 (na &. I. 54)
odmietol Ucast na verejnom zasadnuti a poziadal o konanie verejného zasadnutia v jeho nepritomnosti.
Postupom podfa § 269 Tr. por. sud vykonal dokazovanie na verejnom zasadnuti precitanim listinnych
doékazov (zo spisu OS Martin : navrh, odpis RT, odpoved UVV a UVTOS zo dfia 17.05.2022, preéitanim
odborného vyjadrenia R.. J. P. & 153/2022 zo dnia 30.06.2022, odpoved UVV a UVTOS zo dia
31.08.2022 a lustracia ZVJS; z pripojeného spisu OS Martin sp. zn. 1T/45/2021 : obzaloba, trestny
rozkaz, nariadenie vykonu ustavného ochranného lie€enia a nahlasenie na ochranné lieCenie).

Podla § 447 ods. 1 Tr. por., o upusteni od vykonu ochranného lie€enia pred jeho zaciatkom rozhodne
sud, ktory ochranné lie€enie ulozil, a to na verejnom zasadnuti na navrh prokuratora, obvineného,
jeho zakonného zastupcu, osoby, ktora by mohla za obvineného v jeho prospech podat’ odvolanie,
alebo ak obvineny medzitym nastupil alebo absolvoval ulozenu odvykaciu alebo ina lie€bu v niektorom
zdravotnickom zariadeni, na navrh oSetrujuceho lekara alebo aj bez takého navrhu.

Prokuratorka okresnej prokuratury vo svojom konenom navrhu na verejnom zasadnuti navrhla
zamietnut navrh odsudeného.

Zo zaverov odborného vyjadrenia R.. J. P. & 153/2022, znalkyne z odvetvia psychiatra, vyplyva, Ze u
skumanej osoby R. M. je pritomny Syndrom zavislosti na alkohole, podla star3ej klasifikacie sa jedna
o lll. stupen zavislosti. Prva skusenost' s alkoholom podfa subjektivnej vypovede vo veku 18 rokov, v
uvode symptomaticky abuzus po rozvode rodiCov a straty byvania (dom im zobrali v exekucii). Postupne
navySovanie frekvencie aj mnozstva vypitého alkoholu, strata kontroly, pil az do stavu opitosti, za def
vypil aj liter vodky, preferoval solitarne pitie (pil v parku, na ulici,...), pritomné palimpsesty (okna),
abstinenéné priznaky (tras, potenie). V stavoch opitosti sebade&trukéné konanie a poruSovanie pravnych



noriem. Aktualne prebieha u menovaného vynutena abstinencia v chranenom prostredi, ktorym je
UVTOS Kosice, nejedna sa v3ak o lieSbu, ktora je pre tzv. maligny priebeh zavislosti nevyhnutna. V
minulosti sa niekolkokrat pokusil o suicidium v stavoch alkoholovej opitosti (€asté rezné poranenia na
zapastiach, ale aj pokus o obesenie, vpichol si nemrznicu zmes do predlaktia, postavil sa na kolaje....).
Preto je nevyhnutné u menovaného posilfiovat motivaciu pre abstinovanie, posilfiovat adaptabilitu s
ciefom zvladat Zivotné problémy a nové situacie bez uzivania alkoholu a budovat’ socidlne zazemie.
Znalkynia je toho nazoru, Ze nadalej trvaju dévody na vykon protialkoholického lie€enia ustavnou formou
a az po jeho uspednom absolvovani odporu€a zmenu na formu ambulantnd. Na zaklade jej zisteni
neodporuca v sucasnosti zmenit Ustavnu formu protialkoholického lie¢enia na formu ambulantnu.

S prihliadnutim na vy3Sie uvedené skutoCnosti a vychadzajuc z citovaného zakonného ustanovenia
sud preskumal, Ci existuju objektivne dévody na zmenu ochranného protialkoholického lie€enia
ustavnou formou na formu ambulantnd. Sud ma po vykonanom dokazovani za preukazané, Ze
vzhlfadom na sucasny stav odsudeného R. M., existuju objektivhe dévody na pokra¢ovanie ochranného
protialkoholického lie€enia ustavnou formou, nakolko z odborného vyjadrenia znalkyne vyplyva, Ze u
odsudeného aktualne prebieha vynatena abstinencia v chranenom prostredi, ktorym je UVTOS Kosice,
nejedna sa vSak o lieCbu, ktora je pre tzv. maligny priebeh zavislosti nevyhnutna, pri¢om znalkyfia je toho
nazoru Ze nadalej trvaju dévody na vykon protialkoholického lie€enia ustavnou formou a neodporuca
v sucasnosti zmenit ustavnu formu protialkoholického lie€enia na formu ambulantnd. Hlavnym uéelom
ochranného lie€enia pritom je terapeutické pbsobenie na osoby, ktoré sa dopustili trestného Cinu
alebo ¢inu inak trestného a zabezpeluje sa prostrednictvom reZimu, Specidlnych reedukaénych,
psychiatrickych a resocializaénych prostriedkov, pedagogickych apsychologickych metéd. Ugelom liegby
je teda pésobit na tieto osoby prostrednictvom pozitivnych dosahov poskytnutého lekarskeho alebo
psychologického lie€enia na ich dalSi Zivot. Nakolko s menovanym Ziadne procedury nie su vykonavané,
nie je mozné stanovit, Ze samotna nutena abstinencia v prostredi vykonnou trestu postacuje na to, aby
si menovany uvedomil Skodlivost’ pozivania alkoholickych napojov, ziskal kriticky postoj k ich uzivaniu
a viedol po prepusteni z vykonu trestu riadny Zivot dodrzujuc lieCbu, ktord ma stanovenu. Je preto
nevyhnutné, aby absolvoval ustavnu lie€bu, ktora mu bola stanovend a az na zaklade vyjadrenia lekara,
ktory ho bude oSetrovat a nasledne uvedie, Ze lieCba splnila svoj ucel, je mozna jej zmena na formu
ambulantnu pripadne jej zruSenie.

Vzhladom na uvedené preto sud rozhodol tak, ako je uvedené vo vyroku tohto uznesenia.
Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je mozné podat staznost do 3-ch pracovnych dni od jeho oznamenia na Okresny
sud Martin. O pripadnej staznosti rozhodne Krajsky sud Zilina. Staznost ma odkladny ucinok.



