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Uznesenie

Okresny sud Trencin samosudkynou JUDr. Marcelou Kacémarovou v trestnej veci odsudeného E. M.,
nar. XX.XX.XXXX v K., trvale bytom E. t. & v Ustave na vykon trestu odiatia slobody Dubnica nad
Vahom (dalej len ,UVTOS Dubnica nad Vahom"), o navrhu odstideného na podmiene&né prepustenie
z vykonu trestu odnatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v UVTOS Dubnica nad Vahom dfia
12.09.2022, takto

rozhodol:

I. Podla § 66 odsek 1, odsek 2 Trestného zakona v spojeni s § 415 odsek 1 Trestného poriadku sa
odsudeny E. M., nar. XX.XX.XXXX, podmiene¢ne prepusta z vykonu trestu odfatia slobody ulozeného
mu trestnym rozkazom Okresného sudu Zilina sp. zn. 22T/39/2018 zo dfia 27.04.2018 v spojeni s
uznesenim Okresného sudu Zilina sp. zn. 22T/39/2018 zo diia 28.09.2019, z vykonu trestu odfiatia
slobody uloZzeného mu trestnym rozkazom Okresného stdu Zilina sp. zn. 29T/8/2019 zo diia 22.01.2019,
z vykonu trestu odfatia slobody uloZeného mu trestnym rozkazom Okresného sudu Zilina sp. zn.
3T/46/2018 zo dfia 04.06.2018 v spojeni s uznesenim Okresného sudu Zilina sp. zn. 3T/46/2018 zo dia
25.05.2020 a z vykonu trestu odiiatia slobody uloZeného mu trestnym rozkazom Okresného stdu Zilina
sp. zn. 0T/97/2019 zo diia 28.06.2019 v spojeni s uznesenim Okresného sudu Zilina sp. zn. 0T/97/2019
zo dfia 14.04.2021.

Il. Podla § 68 odsek 1 Trestného zakona uruje odsudenému skusobnu dobu 4 (Styri) roky a su¢asne
nariaduje probacny dohflad nad odsudenym 2 (dva) roky a zaroveri odsudenému uklada v Case
probacného dohladu nasledujice obmedzenie a povinnost’

- podfa § 51 odsek 3 pismeno b) Trestného zakona zakaz pozivania alkoholickych napojov a inych
navykovych latok,

- podla § 51 odsek 4 pismeno k) Trestného zakona prikaz zamestnat sa alebo uchadzat sa
preukazatelne o zamestnanie.

odovodnenie:

Dra 11.07.2022 bol Okresnému sudu Tren&in doru¢eny navrh odsudeného na podmieneéné prepustenie
z vykonu trestu odfatia slobody, ktory oddvodnil tym, Ze na podmieneCné prepustenie ma narok
22.12.2021. Ma za to, Ze doterajsi vykon trestu bol pre neho dostatoénym ponauéenim a v buducnosti
chce viest riadny, ¢estny, rodinny Zivot. Svoju trestnd minulost’ Uprimne lutuje.

Na rozhodnutie o podanom navrhu sud nariadil verejné zasadnutie, na ktorom sud vykonal dokazovanie
listinnymi dokazmi a vysluchom odsudeného.

Odsudeny pri svojom vysluchu uviedol, Ze stotoZfiuje sa s vyjadrenim Ustavu, ktoré bolo v ramci
hodnotenia na neho napisané. Bude sa zdrzZiavat na adrese K. - E., H. U. voda XXX. Ide o rodi€ovsky
dom. Bude tam byvat aj s rodi¢mi. Vrati sa naspat kde robil pred vykonom trestu do firmy Sibek. Je to



vyroba dekora&ného kamena - imitacia kameria a tam aj pracoval. Bol tam veduci vyroby a s majitefom
je tak dohodnuty, Ze mu to tam drzi, méze nastupit ihned po prepusteni.

Sud vykonal dokazovanie listinnymi dékazmi a to hodnotenim odstdeného z Ustavu na vykon trestu
odniatia slobody Dubnica nad Vahom, skratenym vypisom klienta, odpisom registra trestov z 07.04.2021,
nariadenim vykonu trestu v trestnej veci vedenej na Okresnom sude Zilina sp. zn. 0T/97/2019,
uznesenim Okresného sudu Zilina sp. zn. 0T/97/2019 zo dfia 07.06.2021, trestnym rozkazom Okresného
sudu Zilina sp. zn. 0T/97/2019 zo dila 28.06.2019, uznesenim Okresného sudu Zilina sp. zn. 0T/97/2019
zo diia 14.04.2021, nariadenim vykonu trestu v trestnej veci vedenej na Okresnom sude Zilina sp.
zn. 29T/8/2019, trestnym rozkazom Okresného sudu Zilina sp. zn. 29T/8/2019 zo dfia 22.01.2019,
nariadenim vykonu trestu v trestnej veci vedenej na Okresnom sude Zilina sp. zn. 3T/46/2018,
uznesenim Okresného sudu Zilina sp. zn. 3T/46/2018 zo dfia 25.05.2020, trestnym rozkazom Okresného
sudu Zilina sp. zn. 3T/46/2018 zo dha 04.06.2018, nariadenim vykonu trestu v trestnej veci vedene;
na Okresnom sude Zilina sp. zn. 22T/39/2018, trestnym rozkazom Okresného sudu Zilina sp. zn.
22T/39/2018 zo dfia 27.04.2018, uznesenim Okresného sudu Zilina sp. zn. 22T/39/2018 zo dia
17.09.2019, odpisom registra trestov z 23.08.2022, lustraciou z registra obyvatelov.

Z vyziadaného hodnotenia na odsudeného od Ustavu na vykon trestu odnatia slobody Dubnica nad
Vahom, ktoré bolo sudu doru¢ené diia 03.08.2022 sud zistil, Ze odsudeny do vykonu trestu nastupil zo
slobody predvedenim diia 08.01.2020 do Ustavu na vykon

vézby a Ustavu na vykon trestu odiatia slobody Zilina, Spravanie a vystupovanie menovaného

v tomto Ustave bolo na pozadovanej urovni. Dria 28.01.2020 hol premiestneny na dalsi vykon trestu do
Ustavu na vykon trestu odiiatia slobody Dubnica nad Vahom. Po absolvovani nastupného oddielu, kde
sa oboznamil s ustavnym poriadkom a asovym rozvrhom dria, bol umiestneny do kolektivu odsudenych
s diferencia¢nou skupinou B. Adaptacia na podmienky vykonu trestu prebehla bez problémov. V plneni
povinnosti vyplyvajucich z internych predpisov sa nedostatky nevyskytli. nevyskytli. Pri komunikacii s
personalom je slusny, prikazy a nariadenia plni. V skupine odsudenych patri k tich§im, nevyraznym
¢lenom, napriek tomu je ostatnym odsudenym napomocny. Vztahové problémy alebo konfliktné situacie
neboli zaznamenané. K spachanej trestnej €innosti sa vyjadruje s futostou. Uvedomuije si
zodpovednost, ktord musi niest za svoje €iny. Priznava aj negativne kroky z minulosti a

prezentuje zdujem o ich ndpravu. Menovany si uvedomuje. Ze neplatenim vyzivného kratil iba

svoju dceéru, pri tresthnom &ine ohrozenia pod vplyvom navykovej latky si taktiez v plnej miere

priznava pochybenie. Pri pohovoroch prezentuje zaujem o riadny Zivot bez konzuméacie

alkoholickych napojov po vykone trestu. K trestnej ¢innosti mal spociatku CiastoCne kriticky

postoj, ale vplyvom penitencialneho zaobchadzania je aktualne jeho postoj kriticky, €o je
zaznamenané v pedagogickej dokumentacii. Svoj volny €as travi sledovanim televizie, po&uvanim
rozhlasu, Citanim réznej literatdry a hranim spolo¢enskych hier. MoZnosti viac uéelového Sportového
ihriska ustavu vyuZziva pravidelne. Do aktivit kultirno - osvetovej &innosti organizovanych v Ustave
sa zapaja formou vedomostnych kvizov organizovanych na ubytovni alebo v ustave. Do pracovného
procesu je zaradeny na pracovisku s dohladom v Ustave. Podla kompetentnych pracoviska je zau€eny,
technologiu prace ovlada. Bezpecnost’ a ochranu zdravia na pracovisku dodrziava, nedostatky neboli
zaznamenané. Za plnenie pracovnych povinnosti bol opakovane disciplinarne odmeneny. Do innosti
pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného sa zapaja vykonavanim gistiacich prac na izbe, v sektore
a jeho okoli podfa potreby. Kontakt s vonkaj$im prostredim udrziava s dcérou prostrednictvom byvalej
manzelky, matkou, otcom a tetou. Na kontaktovanie s rodinou vyuziva vSetky zakonné prostriedky. Matka
ho podporuje zasielanim balikov a financii. Program zaobchadzania je u menovaného zamerany najma
na zodpovedné plnenie

povinnosti vyplyvajucich zo zakonnych a internych noriem, rozvijanie empatie, zodpovednosti, zvladanie
zataze, kritické nahliadanie na pachanie trestnej Cinnosti, zodpovedné rodiCovstvo, rozvijanie
moralneho a pravneho vedomia, stanovenie si konkrétnych a realnych Zivotnych cielov, aktivne travenie
volného Casu zapajanim sa do aktivit z ponuky kulturno-osvetovej €innosti, itanie literatdry z ponuky
ustavnej kniznice, rozvijanie zaujmu o Sport, pracovanie s ciefom rozvijania a udrZiavania si pracovnych
navykov, zapajanie sa do &innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti

odsudeného, udrZiavanie vztahov s rodinou a upevfiovanie s dcérou. Program zaobchadzania plni vo
vSetkych bodoch. Pocas doterajSieho vykonu trestu bol trikrat disciplinarne odmeneny, disciplinarne
potrestany nebol. Resocializatna prognoéza je hodnotena ako menej priaznivci na zéklade stredného
rizika recidivy trestnej €innosti, Zaverom hodnotenia konstatujem, Ze menovany preukazuje splnenie
podmienok na podmienecné prepustenie a odporuca sa podmienecné prepustenie s dohladom.



Dalej z dokazovania sud zistil, Ze odsudeny vykonava trest odnatia slobody, ktory mu bol uloZeny
trestnym rozkazom Okresného sudu Zilina sp. zn. 22T/39/2018 zo dia 27.04.2018, ktorym bol uznany
vinnym zo spachania precinu zanedbania povinnej vyzivy podla § 207 odsek 1, odsek 3 pismeno a),
pismeno b) Trestného zakona, na trest odiatia slobody v trvani 18 mesiacov s podmieneénym odkladom
na skagobnu dobu 3 (tri) roky. Uznesenim Okresného sudu Zilina sp. zn. 22T/39/2018 zo dria 18.09.2019
sud rozhodol, Ze odsudeny sa v skuSobnej dobe podmiene€ného odsudenia neosvedcil a podmieneéne
odloZeny trest v trvani 18 mesiacov vykona so zaradenim do Ustavu na vykon trestu s minimalnym
stupriom strazenia. Odsudeny nastlpil na vykon trestu dita 08.01.2020. Dalej odsudeny vykonava trest
odniatia slobody, ktory mu bol uloZeny trestnym rozkazom Okresného sudu Zilina sp. zn. 297/8/2019 zo
dnia 22.01.2019, ktorym bol uznany vinnym zo spachania precinu zanedbania povinnej vyzivy podla §
207 odsek 1, odsek 3 pismeno a), pismeno c) Trestného zakona, na trest odnatia slobody v trvani 18
so zaradenim do ustavu na vykon trestu s minimalnym stupfiom straZzenia. Odsudeny nastupil na vykon
trestu dila 08.07.2021. Dalej odsudeny vykonava trest odfiatia slobody uloZeny mu trestnym rozkazom
Okresného sudu Zilina sp. zn. 3T/46/2018 zo diia 04.06.2018, ktorym bol uznany vinnym z preéinu
zanedbania povinnej vyZivy podla § 207 odsek 1, odsek 3 pismeno a), pismeno c¢) Trestného zakona, na
trest odatia slobody v trvani 6 mesiacov so skiobnou dobou 1 rok. Uznesenim Okresného sudu Zilina
sp. zn. 3T/46/2018 zo dnia 25.05.2020 sud rozhodol, Ze odsudeny sa v skuSobnej dobe podmieneéného
odsudenia neosvedCil a podmienecne odloZeny trest v trvani 6 mesiacov vykona so zaradenim do Ustavu
na vykon trestu s minimalnym stupfiom straZenia. Odsudeny nastupi na vykon trestu dria 08.01.2023.
Dalej odsudeny vykonava trest odhatia slobody ulozeny mu trestnym rozkazom Okresného sudu Zilina
sp. zn. 0T/97/2019 zo dia 28.06.2019, ktorym bol uznany vinnym zo spachania pre€inu ohrozenia pod
vplyvom navykovej latky podla § 289 odsek 1 Trestného zakona na trest povinnej prace vo vymere
300 hodin. Uznesenim Okresného sudu Zilina sp. zn. 0T/97/2019 zo diia14.04.2021 sud rozhodol, ze
premiena trest povinnej prace na trestu odratia slobody vo vymere 150 hodin. Odsudeny nastupi na
vykon trestu dfia 08.07.2021. 1/2 z uloZzenych trestov vykonal ku diu 22.12.2021.

Odsudeny bol celkovo doposial 9 krat sudne trestany, vo vykone trestu je po treti krat. Prvy trest odiatia
slobody v trvani 4 mesiace vykonal dfia 28.09.1999, z druhého trestu bol podmieneé&ne prepusteny dna
07.09.2004 a v skuSobnej dobe podmiene&ného prepustenia sa osveddil.

Zastupca UV TOS Dubnica nad Vahom na verejnom zasadnuti uviedol, Ze od vypracovania hodnotenia
nedoslo k Ziadnym zmendm u odsudeného, zaver hodnotenia zostdva nezmeneny.

Prokurator na verejnom zasadnuti uviedol, Ze navrhuje navrh zamietnut a to z dévodu trestnej minulosti
odsudeného. Odsudeny uz raz bol podmieneéne prepusteny, nasledne mu bol opakovane ulozeny
podmieneény trest, pri¢om ani podmienecny odklad trestu opakovane neviedli k naprave odsudeného,
nakolko sa odsudeny dopustil pre€inu zanedbania povinnej vyZivy ako aj ohrozenia pod vplyvom
navykovej latky. Odsudeny sa ho dopustil poas skuSobnej doby a preto je toho nazoru, Ze podmienka
vedenia riadneho Zivota nie je splnena.

Predpokladom podmienecného prepustenia z vykonu trestu odnatia slobody je kumulativne splinenie
troch podmienok. Odsudeny musi mat vykonanu zakonom stanovenu Cast z vymery uloZzeného a
nariadeného trestu odfatia slobody (forméalna podmienka), vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti
a spravanim preukazal polepSenie (materidlna podmienka) a mdze sa od neho oCakavat, ze v
buducnosti povedie riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spoloCnost prilis velké riziko jeho recidivy po
jeho podmiene¢nom prepusteni (materidlna podmienka). Predpoklad pozitivnej prognézy buduceho
spravania sa odsudeného, je nevyhnutnym pre jeho podmieneéné prepustenie a musi pritom vyplyvat
z hodnotenia odsudeného, pricom odakavanie, ze odsudeny po podmienenom prepusteni povedie
riadny Zivot, musi byt dévodné a zaloZzené na vSestrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho
pdsobenia vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na ucel trestu.
Pri rozhodovani sud prihliadne aj na povahu spachaného trestného ¢inu a to v akom ustave vykonava
trest odnatia slobody.

Sud na zaklade vykonaného dokazovania dospel k zaveru, Ze u odsudeného bola splnena formalna
podmienka na podmienelné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody (lehota na podanie navrhu o
podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odhatia slobody), a taktiez boli u neho spinené obe podmienky
materialne, preto je jeho navrh s poukazom na § 66 odsek 1 Trestného zakona dévodny.



Pokial ide o splnenie formalnej podmienky, odsudeny uz vykonal potrebnd pomernu €ast z vymery
uloZenych trestov odnatia slobody, 1/2, lehota na podanie navrhu mu uplynula dia 21.12.2021, preto
bola formalna podmienka v uvedenom pripade splnena.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze pogas doterajSieho vykonu trestu preukazuje
svoje polepSenie, a to schopnostou viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, vratane dodrziavania
vSetkych pravnych noriem vztahujucich sa na vykon trestu odfatia slobody, tak sa v danom pripade tato
podmienka tiez javila ako splnena. Odsudeny poc&as vykonu trestu prikazy a nariadenia prislusnikov
reSpektuje, Ziadne nedostatky sa u neho po€as celého vykonu trestu nevyskytli. V kolektive odsudenych
je jeho spravanie nekonfliktné, ostatnym odsudenym je napomocny. K trestnej Cinnosti zaujima kriticky
postoj, vyjadruje sa k nej s litostou, uvedomuje si svoju zodpovednost’ a priznava negativne kroky z
minulosti. Volny ¢as travi aktivne a do pracovného procesu je zaradeny na pracovisku s dohladom v
ustave, kde si svoje povinnosti riadne pini. Rovnako sa zu&astriuje aj Cinnosti pre vdeobecny rozvoj
osobnosti odsudeného, kde sa zapaja do Cistiacich prac na izbe, v sektore a jeho okoli. Stanoveny
program zaobchadzania odsudeny plni vo vietkych bodoch. Zhrnuc celkové spravanie odsudeného vo
vykone trestu sud konS$tatuje, Ze odsudeny naplnil prvi materidlnu podmienku, t. j. vo vykone trestu
viedol riadny Zivot, plnenim svojich povinnosti a spravanim sa.

Splnena bola aj tretia z citovanych podmienok, t. j. dévodné oCakavanie vedenia riadneho Zivota
odsudeného na slobode a neexistencia prili§ velkého rizika jeho recidivy. Vzhladom na uvedené sa
tak sud stotoznil s hodnotenim ustavu, ktory odporucil odsudeného podmienec¢ne prepustit, pri ustaleni
stredného rizika recidivy. Sud pri hodnoteni tretej podmienky prihliadol na to, Ze odsudeny vo vykone
trestu preukézal svoje polepSenie, ma vybudované pracovné navyky vykonom ak o pracovnej €innosti
tak Cinnosti pre v3eobecny rozvoj osobnosti odsudeného a zarovern odsudeny tvrdi, Ze ma pracu,
nakol'ko sa vrati tam, kde pred vykonom trestu pracoval. Pri€¢inou pachania trestnej ¢innosti vychadzajuc
z prevaznej Casti trestnej €innosti, nakolko odsudeny sa 3 x dopustil zanedbania povinnej vyZivy, bol
laxny pristup k jeho rodiCovskym povinnostiam. Odsudeny aktualne je v kontakte so svojou dcérou
prostrednictvom svojej byvalej manzelky a po vykone trestu chce pracovat a viest riadny aj rodinny
Zivot t. zn. pInit' si aj svoje v8etky rodiCovské povinnosti, ked nenastupil riadne do prace bez riadneho
ospravedinenia, priSiel o pracu a nasledne zlyhal a to opakovane pri zabezpe&eni si dostatoénych
prostriedkov na to, aby poskytol vyZivné svojej dcére. Odsudeny zmenil svoj pristup, chce pracovat, tvrdi,
Ze ma zabezpec€enu pracu a preto bude mat aj dostatok finanénych prostriedkov na uhradu vyZivného.
U odsudeného ide sice o treti vykon trestu, pri€¢om uz bol raz z vykonu trestu podmiene&ne prepusteny,
a to dria 07.09.2004, a podla nazoru sudu ten trest (z ktorého bol podmienecne prepusteny) mal pre
odsudeného vychovny vplyv, lebo trestnej innosti, ktord pachal dovtedy, majetkova trestna &innost, sa
uz u neho neopakovala. Nasledne sa odsudeny stal otcom, avSak nedostatoCne si uvedomoval svoje
povinnosti a opakovane sa dopustal trestného Cinu zanedbania povinnej vyZivy. Sud ma preto za to, Ze
aj tento trest bude viest' k tomu, Ze odsudeny sa ponaucil, zistil, kam az ho jeho nezodpovedné konanie
méze doviest, a preto sa takému konaniu do buducnosti vyhne.

Zaroven ma vytvorené primerané socialne vazby, ked bol v pravidelnom kontakte s rodinou, a to matkou,
otcom, byvalou manzelkou, dcérou, pri€om rodi¢ov ma aj po vykone trestu zabezpecené byvanie.

Odsudeny ma v odpise 9 zaznamov, pricom Styri tresty aktualne vykonava.

Z hladiska povahy trestnej €innosti a Ustavu na vykon trestu, v ktorom odsudeny trest vykonava, ide
0 ustav na vykon trestu s minimalnym stupfiom straZenia, na ktoré ma sud prihliadat, rovnako sud
nezistil zvySené riziko zlyhania odsudeného po jeho podmieneénom prepusteni. Odsudeny sa pocas
svojej trestnej minulosti dopustil roznych trestnych €inov, v minulosti prevazne majetkového charakteru,
aktualne zanedbania povinnej vyzivy a jeden krat ohrozenia pod vplyvom navykovej latky. Odsudeny
svojim doterajSim spravanim poc&as vykonu trestu sud presvedCil, Ze doSlo u neho k zmene tych
povahovych vlastnosti, ktoré ho do vykonu trestu dostali. Odsudeny si uvedomuje potrebu dodrzZiavania
pravidiel, prezentuje vblu pracovat’ a tak si zabezpec€ovat legalnym spdsobom svoj prijem a zabezpedit
si tak aj riadne plnenie svojich povinnosti.



Z vy$Sie uvedenych dévodov sud vyhovel navrhu odsudeného na podmieneéné prepustenie z vykonu
trestu odfatia slobody, kedZe odsudeny spifal vSetky zakonom stanovené podmienky pre takéto
rozhodnutie a su€asne urcil odsudenému skusobnu dobu 4 (8tyri) roky, ktort vzhfadom na osobné
pomery odsudeného, spachanu trestnu €innost, jeho trestnd minulost’ a ostévajucu dobu vykonu trestu
odnatia slobody, povazoval za adekvatnu.

Zaroven pre zabezpec€enie dovidenia napravy odsudeného na slobode nariadil sid nad odsudenym
proba¢ny dohlad na dobu 2 (dva) roky za su€asného uloZenia zakazu a to pouzivania alkoholickych
napojov a inych navykovych latok a prikazu preukazatelne sa uchadzat o zamestnanie, ktoré pri
reSpektovani, by mali viest k tomu, Ze odsudeny sa vyhne pachaniu trestnej innosti a tym sa aj zavfsi
naprava odsudeného.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trenc¢in na Krajsky sud v Tren&ine. Staznost ma odkladny ucinok.



