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Uznesenie

Okresny sud Martin v konani pred samosudcom Mgr. Rébertom Veternikom na verejnom zasadnuti
konanom dna 22.09.2022 v Psychiatrickej lie€ebni Su€any, okres Martin, takto

rozhodol:

Podla § 446 ods. 1 Tr. por. v spojeni s § 74 ods. 1 Tr. zak. sud pacientovi B. A., nar. XX. XX.XXXX, trvale
bytom Domov socidlnych sluzieb J. XXX, okres G., adresa na doruovanie pisomnosti Psychiatricka
lieCebfia Sucany, okr. Martin, m e n i vykon ochranného psychiatrického lieCenia z formy
ustavnej na ambulantnd formu, ktoré mu bolo uloZzené uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikulas
sp. zn. 2Nt/3/2004 zo dfia 07.09.2004, posledne zmenenym na formu Ustavnu uznesenim Okresného
sudu Namestovo sp. zn. 6Nt/17/2010 zo dfia 15.03.2011, pravoplatnym drna 26.04.2011.

odovodnenie:

Uznesenim Okresného sudu Liptovského Mikulas sp. zn. 2Nt/3/2004 zo dria 07.09.2004 bola pacientovi
B. A. uloZena ochranna psychiatrickd lieCba, ktora bola uznesenim Okresného sudu Martin sp.
zn. 13Nt/58/2010 zo dna 19.08.2010 zmenena na formu ambulantnd. Uznesenim Okresného sudu
Namestovo sp. zn. 6Nt/17/2010 zo diia 15.03.2011, pravoplatnym dria 24.04.2011 bola ambulantna
forma ochrannej lie€by zmenena na formu ustavnu.

Dfa 10.08.2022 bol Psychiatrickou lie€ebfiou Su&any podany navrh na zmenu z Ustavnej formy
ochranného lie€enia na formu ambulantnu.

Z navrhu Psychiatrickej lieCebne Sulany vyplyva, Ze pacient bol prijaty k vykonu ustavnej ochrannej
psychiatrickej lieCby na zaklade nariadenia Okresného sudu v Namestove pod sp. zn. 6Nt/17/2010
zo dnia 29.04.2011. Pacient trpi trvalou duSevnou poruchou a to miernou dusSevnou zaostalostou
s vyznamnou poruchou spravania. Pacient pofas doterajSieho Zivota absolvoval velké mnoZstvo
hospitalizacii na psychiatrickych oddeleniach, v psychiatrickych lie€ebfiach. Dovodom hospitalizacie
boli poruchy spravania pri mentélnej retardacii s prejavmi explozivity, heteroagresivity. V priebehu
hospitalizacie sa do popredia dostavali osobnostné prejavy ako aj prejavy maladaptivheho spravania
charakterizované emocCnou instabilitou, impulzivitou. Pacient zamerany na plnenie svojich pozZiadaviek a
potrieb, kedy pri ich nevyhoveni dochadza k narastu tenzie, ktord vzhladom na osobnostné predpoklady
zvlada maladapativne vysSie uvedenym spravanim. S cielom stabilizacie osobnostnej reaktivity a
timenia nestabilnej nezrelej afektivity pacient nastaveny na sedativhu medikament6znu lie€bu, zaradeny
do komplexného procesu psychosocialnej rehabilitacie a resocializacie a taktiez do rezimovych aktivit
na oddeleni. Postupne pacient na oddeleni dobre adaptovany, schopny dodrziavat rezim na oddeleni,
vyhovie vyzvam personalu, je usmernitefny. V societe pacientov nekonfliktny, bez behavioralnych poruch
v zmysle verbalnej a brachidlnej heteroagresivity. VyZaduje usmerfiovanie a dohlad. Je predpoklad,
Ze pri dodrziavani medikacie a vedeni a usmerneni bude takyto kompenzovany stav pretrvavat v
akychkolvek intramuralnych podmienkach. S prihliadnutim na mentalnu vybavu pacienta a s tym
suvisiacu neschopnost samostatnej existencie v ambulantnych podmienkach bol zahajeny proces



umiestnenia pacienta v socidlnom zariadeni. Vzhfadom na vy$3ie uvedené bol navrhnuta zmena forma
lie€by ustavnej na formu ambulantnu.

Sud na zaklade podaného navrhu Psychiatrickej lie€ebne Su€any nariadil verejné zasadnutie na den
22.09.2022, pricom o termine verejného zasadnutia v€as a riadne upovedomil aj pacienta. Pacient
sa verejného zasadnutia zudastnil, priom vyuzil svoje pravo na odopretie vypovede. Na verejnom
zasadnuti bolo vykonané dokazovanie precitanim listinnych dékazov.

Postupom podla § 269 Tr. por. sud vykonal dokazovanie na verejnom zasadnuti precitanim
listinnych dbékazov zo spisu Okresného sudu Martin sp. zn. 1Nt/43/2022 a pripojeného spisu
Psychiatrickej lieCebne Su€any- navrh Psychiatrickej lieCebne Suany na zmenu formy ochranne;j
ustavnej psychiatrickej lie€by na formu ambulantna.

Z pripojeného spisu Okresného sudu Namestovo sp. zn. 6Nt/17/2020 - navrh MUDr. N. R. na zmenu
ambulantnej formy ochrannej psychiatrickej lieCby na formu ustavnu; uznesenie Okresného sudu
Namestovo sp. zn. 6Nt/17/2010 zo diia 15.03.2011, pravoplatné dfia 26.04.2011, ktorym bol zmeneny
spbsob vykonu ochranného psychiatrického lieCenia, ktoré mu bolo uloZzené uznesenim Okresného
sudu Liptovsky Mikulas sp. zn. 2Nt/3/2004 zo dria 07.09.2004 v zneni uznesenia Okresného sudu
Martin sp. zn. 13Nt/58/2010 zo dna 19.08.2010 z formy ambulantnej na formu uUstavnu; nariadenie
vykonu ustavného ochranného lie€enia zo dia 29.04.2011 v Psychiatrickej lie€ebni Su¢any; oznamenie
Psychiatrickej lieCebne Sulany s oznamenim, Ze je hospitalizovany od 12.10.2010; oznamenie
Psychiatrickej lieCebne Su€any o pokraCovani v lieCbe; oznamenie Psychiatrickej lie€ebne Su€any zo
dria 02.02.2017 o pretrvavani dovodov pokraCovat v Ustavnej ochrannej psychiatrickej lie€be; uznesenie
Okresného sudu Martin sp. zn. 4Nt/47/2018 zo dia 26.09.2018, pravoplatné dria 09.10.2018 o
pokraCovani vo vykone ochranného psychiatrického lie€enia Ustavnou formou uloZeného mu uznesenim
Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp. zn. 2Nt/3/2004 zo dia 07.09.2004; uznesenie Okresného sudu
Martin sp. zn. 3Nt/67/2019 zo diia 05.11.2019, pravoplatné dria 15.11.2019 o pokragovani vo vykone
ochranného psychiatrického lie€enia ustavnou formou; oznamenie Psychiatrickej lie€ebne Su€any zo
dna 30.05.2022 o planovani podat navrh na zmenu formy z Ustavnej ochrannej psychiatrickej lieCby na
formu ambulantnu.

Dalej bol &itany:

- znalecky psychiatricky posudok vypracovany znalcami MUDr. N. O. a MUDr. K. A., znalecky posudok
z roku 2003 pod ¢&islom: 72/2003 a Cislom: 70/2003 u znalcov s upriamenim sa na zaverovanu ¢ast,
kde bolo konstatované, Ze B. A. trpi na duSevnu poruchu mentalna retardacia fahka s intelektovymi
schopnostami v pasme debility tazkého stupfia, zniZenie adaptability na socialne prostredie a v jeho
spravani su pritomné dlhodobo maladaptivne prejavy, nechape zmysel konania ani ucéel trestu, mal
vymiznutl rozpoznavaciu a ovladaciu schopnost’ tohto konania, pobyt obvineného v tom &ase bol pre
spolognost nebezpec€ny, jedna sa o obCasné pozivanie alkoholu, obasné pitie nad mieru, nejde o
z4vislost od alkoholu, naduZivanie inych omamnych a psychotropnych latok nebolo zistené.

Zastupca Psychiatrickej lie€ebne Sugany na verejnom zasadnuti uviedol, Ze Ziadne zmeny v navrhu nie
su, v podstate trvaju na tych zaveroch v ich navrhu, pacient je u nich dlhodobo, je bez nejakych poruch
spravania, v takom stave, v akom je mdze byt umiestneny v Domove socialnych sluzieb, v lie€ebni bude
az pokial sa nevyrieSi jeho nastup do Domova socialnych sluzieb, s &im pacient suhlasi. V Domove
socialnych sluzieb maju svojich psychiatrov.

Pacient na verejnom zasadnuti na otazku samosudcu uviedol, Ze ambulantnu formu bude vykonavat u
psychiatra v zariadeni, kde bude umiestneny, zatial zostava dobrovolne v Psychiatrickej lie€ebni Su€any,
kym sa mu vybavi pobyt v domove.

Prokuratorka v kone€nom navrhu na verejnom zasadnuti uviedla, Ze sa pripaja k navrhu pani doktorky
a navrhuje, aby sud zmenil pacientovi psychiatricku lie€bu z formy ustavnej na formu ambulantnu.

Zastupca Psychiatrickej lie€ebne Su€any v kone&nom navrhu na verejnom zasadnuti uviedol, Ze trvaju
na navrhu.

Obhajkyfia pacienta v kone¢nom navrhu na verejnom zasadnuti uviedla, Ze vzhlfadom na prebraté
skutoCnosti a suhlas pacienta s vykonanim zmeny suhlasi.



Pacient v kone&nom navrhu na verejnom zasadnuti uviedol, Ze suhlasi so zmenou lie€by na ambulantnu.

Podla § 446 ods. 1 Tr. por. 0 zmene spdsobu vykonu ochranného lie€enia rozhoduje na navrh
prokuratora, obvineného, jeho zakonného zastupcu, osoby, ktora by mohla za obvineného v jeho
prospech podat odvolanie, alebo ak obvineny medzitym nastupil alebo absolvoval uloZzenu odvykaciu
alebo inu lie¢bu v niektorom zdravotnickom zariadeni, na navrh oSetrujuceho lekara alebo aj bez takého
navrhu sud, v ktorého obvode je lieCebné zariadenie, v ktorom sa ochranné lieCenie vykondva, na
verejnom zasadnuti; predtym musi byt odsudeny vyslichnuty.

Podla § 74 ods. 1 Tr. zak. ak sa ochranné lieCenie uklada popri nepodmieneénom treste odnatia
slobody, jeho vykon sa spravidla zaina po nastupe vykonu trestu v Ustave na vykon trestu. V ostatnych
pripadoch sa ochranné lie€enie vykonava spravidla v zariadeni ustavnej zdravotnej starostlivosti. Ak
mozno vzhladom na povahu choroby a lie€ebné mozZnosti oCakavat, Zze Ucel spini aj ambulantné lieCenie,
mdze sud nariadit’ aj tento spdsob lie€enia, pripadne Ustavné lie€enie zmenit na ambulantné liecenie
alebo v odévodnenom pripade aj naopak. Ak dizka vykonu trestu odfiatia slobody v Ustave na vykon
trestu nepostaci na splnenie Ucelu ochranného lie€enia, sud mdze rozhodnut o jeho pokralovani v
lie€ebnom alebo ambulantnom zariadeni.

S prihliadnutim na vy3Sie uvedené skutoCnosti a vychadzajuc z citovaného zakonného ustanovenia
sud preskumal, &i existuju objektivne dévody na zmenu ochranného psychiatrického lie€enia z formy
ustavnej na formu ambulantnud. Sud ma po vykonanom dokazovani za preukazané, ze vzhfadom na
suc€asny stav odsudeného, existuju objektivhe dévody na zmenu ochranného psychiatrického lieCenia
z formy ustavnej na formu ambulantnu, nakolko doterajSia lie¢ba ustavnou formou splnila svoj ucel
do stupria, kedy postaCuje ambulantna liecba, je bez nejakych poruch spravania, stav pacienta je
stabilizovany a je predpoklad, Ze pri dodrziavani medikacie a vedeni a usmerneni bude kompenzovany
stav pretrvavat v akychkolvek intramuralnych podmienkach. Sud preto rozhodol tak, ako je uvedené vo
vyroku tohto uznesenia.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je mozné podat staznost do 3 pracovnych dni od jeho oznamenia na Okresny
sud Martin.

O pripadnej staznosti rozhodne Krajsky sud v Ziline.

Staznost ma odkladny ucinok.



