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ROZSUDOK

V MENE SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Okresny sud Zvolen samosudcom JUDr. Adrianou Povazanovou v trestnej veci obZalovaného J.. Q. D.,
pre precin ublizenia na zdravi podla § 156 ods. 1 Tr. zakona, na hlavhom pojednavani konanom dna
14.01.2016, takto

rozhodol:

J..Q.D.,, nar. XX XXXXXX M. T, C.A K., N. L. XXX/X, zivnostnik,
je vinny, Ze:

diia 19.09.2014 v presne nezistenom Case, kratko po polnoci v obci Kovacova, okres Zvolen v
priestoroch rodinného domu na L.. N. XXX/X po predchadzajucom verbalnom konflikte fyzicky napadol
T. V., N.. XX XX XXXX tym spbsobom, Ze ju sotil na podlahu, chytil za prava nohu a tahal po chodbe
smerom von z domu a nasledne ju udrel pravou rukou otvorenou dlanou do oblasti tvare, nasledkom
¢oho spadla na podlahu, kde ju udieral rukami s otvorenymi dlafiami do oblasti hlavy, rik, trupu a
chrbta a niekolkokrat kopol do oblasti néh, kde s tymito udermi nachvilu prestal, avSak po chvili ju
opakovane udieral rukami do oblasti tvare, rik a tela a kopal do oblasti celého tela, &im T. V., N..
XXXXXXXX, C. A. A. A., C. B. XXXX/XX spbsobil zranenia a to pomliazdenie tvare vacsieho rozsahu
s naslednymi krvnymi vyronmi, pomliazdenie lavej sanky, pomliazdenie kostrée, pomliazdenie favého
predlaktia, pomliazdenie pravého lakta, pomliazdenie lavého stehna a pomliazdenie lavého predkolenia,
ktoré zranenia si vyziadali praceneschopnost spojenu s dobou lie€enia v trvani 5 tyzdhov, t.j. 35 dni,

teda

inému umyselne ublizil na zdravi,

¢im spachal

precin ublizenia na zdravi podla § 156 ods. 1 Tr. zakona.

Za to sa odsudzuje:



Podla § 156 ods. 1 Tr. zakona s pouzitim § 36 pism. k/, I/ Tr. zakona, § 37 pism. m/ Tr. zakona, § 38
ods. 2, 3 Tr. zakona, § 49 ods. 2 Tr. zakona, § 46 Tr. zdkona, na trest odfiatia slobody v trvani 7 (sedem)
mesiacov nepodmienecne.

Podla § 48 ods. 2 pism. a/ Tr. zakona sud obZalovaného zarad uje na vykon trestu odratia slobody
do ustavu na vykon trestu s minimalnym stuprfiom straZenia.

odovodnenie:

Prokuratorka Okresnej prokuratury Zvolen podala dfa 1v2.11.2015 pod ¢&. k. 2 Pv 151/15/6611-16 na
Okresnom sude Zvolen obzalobu na obzalovaného J.. Q. D.L. (dalej len obzalovany) pre precin ublizenia
na zdravi podla § 156 ods. 1 Tr. zakona na skutkovom zaklade uvedenom vo vyrokovej Casti tohto
rozsudku.

Obzalovany na hlavnom pojednavani v sulade s ustanovenim § 257 ods. 1 pism. b/ Tr. poriadku vyhlasil,
Ze je vinny zo spachania skutku uvedeného v obZalobe a futuje svojho konania. Nasledne obZalovany
na polozené otazky v zmysle § 333 ods. 3 pism. ¢/, d/, f/, g/, h/ Tr. poriadku odpovedal kladne (ano), preto
sud po predchadzajucom vyjadreni prokuratora a pritomnej poSkodenej T. V. vyjadrenie obZalovaného
v zmysle § 257 ods. 7 Tr. poriadku prijal a v zmysle § 257 ods. 8 Tr. poriadku dokazovanie v rozsahu,
v akom sa priznal k spachaniu skutku nevykonal a vykonal iba d6kazy suvisiace s vyrokom o treste,
ochrannom opatreni a nahrade 8kody, a to so suhlasom prokuratora, obZalovaného a jeho obhajcu
precitanim znaleckého posudku znalcov Odbor: Zdravotnictvo a farmacia, Odvetvie: Psychiatria podla
§ 268 ods. 2 Tr. poriadku (€. I. 59-69) a precitanim listinnych dékazov podfa § 269 Tr. poriadku,
najma vycislenia Skody UNION zdravotnej poistovne, a.s. (€. I. 46-52), dohody o nahrade Skody (C.
I. 95-96), platobného prikazu Tatra banka a.s. (€. I. 97), spravy o povesti na obzalovaného (€. I. 126),
spravy o priestupkoch (€. I. 127), odpisu z registra trestov na obzalovaného (€. I. 129-130, 149-150),
rozsudku Okresného Banska Bystrica sp. zn. 1T/34/2014 zo dra 26.03.2015 (€. I. 152) a podstatného
obsahu pripojenych spisov Okresného sudu Zvolen sp. zn. 5T/114/2013 a sp. zn. 2T/58/2014, ako aj
oboznamenim ostatného spisového materialu.

Sud na zaklade takto vykonaného dokazovania mal za nepochybne preukazané, Ze obzalovany sa
dopustil konania uvedeného v skutkovej vete rozsudku a konanie obzZalovaného pravne kvalifikoval
ako precin ublizenia na zdravi podla § 156 ods. 1 Tr. zakona, nakolko obzalovany ako trestnopravne
zodpovedna osoba narusil zaujem spolo¢nosti na ochrane zdravia, ked inému umyselne ubliZil na zdravi.

Obzalovany J.. Q. D. podra lustracie v Registri priestupkov bol doposial raz postihnuty za priestupok proti
obc¢ianskemu spolunazivaniu podla § 49 ods. 1 pism. d/ zakona €. 372/1990 Zb. o priestupkoch v zneni
neskorsSich predpisov, za ktory mu bola ulozena Obvodnym uradom Zvolen v rozkaznom konani sankcia
- pokuta vo vySke 50,- €, pravoplatnost dna 18.06.2013, skutok zo dfia 22.04.2013. Sud z odpisu z
registra trestov zistil, Ze obZalovany bol doposial 5 krat sudne trestany, pri¢om naposledy bol rozsudkom
Okresného Banska Bystrica €. k. 1T/34/2014-118 zo dna 26.03.2015, pravoplatnym dna 26.03.2015
uznany vinnym z precinu ohrozenia pod vplyvom navykovej latky podla § 289 ods. 1 Tr. zakona,
pricom sud podla § 44 Tr. zakona upustil od ulozenia suhrnného trestu, preto, ze trest ulozeny mu
skorsim rozsudkom Okresného sudu Zvolen sp. zn. 5T/114/2013 zo dria 20.01.2014, pravoplatnym dria
13.08.2014, za precin ohrozenia pod vplyvom navykovej latky podla § 289 ods. 2 Tr. zakona, vo vymere
6 mesiacov, s podmienecnym odkladom na skuSobnu dobu v trvani 12 mesiacov, za su¢asného uloZenia
trestu zakazu Cinnosti viest motorové vozidld akéhokolvek druhu v cestnej premavke na doZivotie,
pokladal na ochranu spolo¢nosti a napravu pachatela za dostato¢ny. Obzalovany nie je z miesta bydliska
blizSie hodnoteny, na adrese trvalého pobytu, ani v obci sa nezdrziava, nebol prejednavany Obecnou
policiou v Kovacove;j.

Pri uréovani druhu a vymery trestu sud vychadzal zo zasad ukladania trestov uvedenych v ustanoveni
§ 34 Tr. zakona (Gcinného od 01.01.2006), pricom prihliadol na spdsob spachania €inu a jeho nasledok,



zavinenie, pohnutku, polah&ujuce a pritaZujuce okolnosti, na osobu pachatela, ako aj moznosti jeho
napravy, nakolko trest musi mat’ v prvom rade prevychovny u&inok.

Na zaklade uvedeného dospel sud k zaveru, ze v prospech obZalovaného sveddia polahéujuce okolnosti
uvedené v ustanoveni § 36 pism. k/, pism. I/ Tr. zdkona, a to, Ze dobrovolne nahradil spésobenu
8kodu a priznal sa k spachaniu Zalovaného trestného &inu, trestny &in Gprimne olutoval. Dalej sud u
obzalovaného zistil jednu v jeho neprospech sved¢iacu pritazujucu okolnost podla § 37 pism. m/ Tr.
z&kona a to, Ze v minulosti uz bol za trestny &in odsudeny.

Po zohladneni vSetkych kritérii majucich vyznam pre uloZenie druhu a vymery trestu, a to
najméa s prihliadnutim na povahu a spdsob spachania skutku obZalovanym, nasledky &inu - dizku
praceneschopnosti spojenej s dobou lieCenia poskodenej T. V. v trvani 35 dni pre zranenia spésobené jej
konanim obZalovaného, ktorého konania sa obZalovany dopustil pod vplyvom alkoholu, po déslednom
vyhodnoteni osoby obZalovaného, u ktorého predchadzajuce odsudenia, a to pri ukladani uz aj
alternativneho trestu (peniazny trest rozsudkom Okresného sudu Zvolen sp. zn. 3T/20/2009) neviedli
k prevychove a naprave, priCom Zalovaného skutku sa obZalovany dopustil aj napriek tomu, Ze bol
odsudeny rozsudkom Okresného sudu Zvolen sp. zn. 5T/114/2013 zo dria 20.01.2014, pravoplatnym
dfia 13.08.2014 v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Banskej Bystrici sp. zn. 3To 58/2014 zo
dna 13.08.2014, za precin ohrozenia pod vplyvom navykovej latky podlfa § 289 ods. 2 Tr. zakona,
vo vymere 6 mesiacov, s podmieneénym odkladom na skuSobnu dobu v trvani 12 mesiacov, ktorého
vyrok o treste bol zrudeny rozsudkom Okresného sudu Zvolen sp. zn. 5T/58/2014 zo dra 28.11.2014,
pravoplatnym dria 04.12.2014, ktorym bol uznany vinnym zo zlo€inu kradeze podla § 212 ods. 2 pism.
e/, ods. 3 pism. a/, ods. 4 pism. b/ Tr. z&kona a bol mu uloZzeny suhrnny trest odfiatia slobody vo
vymere 3 roky, so skuSobnou dobou v trvani 4 roky za su€asného uloZenia probaéného dohladu nad
jeho spravanim a za su€asného uloZenia trestu zakazu Cinnosti viest motorové vozidla akéhokolvek
druhu v cestnej premavke na dozivotie. Obzalovany sa teda Zalovaného skutku dopustil v skuSobnej
dobe predchadzajuceho podmieneéného odsudenia, a to len s kratkym ¢asovym odstupom 1 mesiaca
(Zalovany skutok dria 19.09.2014, pricom rozsudok Okresného sudu Zvolen sp. zn. 5T/114/2013 zo
dria 20.01.2014 nadobudol pravoplatnost dnha 13.08.2014), hoci obzalovany vedel, Ze pocas plynutia
skusobnej doby je povinny viest riadny Zivot a nesmie sa dopustit Ziadneho protipravneho konania.
Vzhladom na uvedené, bolo podla nazoru sudu potrebné na zabezpedenie napravy a prevychovy
obzalovaného z hladiska individualnej a aj generalnej prevencie pred pachanim trestnej Cinnosti s
poukazom aj na ustanovenie § 49 ods. 2 Tr. zakona ukladat nepodmienecny trest odiatia slobody, preto
sud ulozil obzalovanému podla § 156 ods. 1 Tr. zakona (trestna sadzba 6 mesiacov az 2 roky) s pouZzitim
§ 36 pism. k/, pism. I/ Tr. z&kona, § 37 pism. m/ Tr. zakona, § 38 ods. 2 Tr. zakona, § 49 ods. 2 Tr. zakona,
§ 46 Tr. zakona nepodmieneny trest odiatia slobody pri dolnej hranici trestnej sadzby vo vymere 7
(sedem) mesiacov, na vykon ktorého ho podla § 48 ods. 2 pism. a/ Tr. zakona zaradil do Ustavu na
vykon trestu s minimalnym stupriom straZenia, nakolko v poslednych desiatich rokoch pred spachanim
trestného &inu nebol vo vykone trestu za umyselny trestny &in.

Trestnost’ €inu sud posudzoval a trest ukladal podla zakona uginného v €ase jeho spachania, v sulade
s ustanovenim § 2 ods. 1 Tr. zakona.

Na zaklade vykonaného dokazovania s poukazom na =zavery znaleckého posudku znalcov
z odboru Zdravotnictvo a farmacia, odvetvie: Psychiatria MUDr. Janou Bahledovou a MUDr.
Kvetoslavom MoravE€ikom, ked znalci navrhli u obZalovaného pokracovat v uz prebiehajucej ochranne;j
protialkoholickej lie€be ambulantnou formou, ktora bola obzalovanému uz ulozena, a to rozsudkom
Okresnym sudom Banska Bystrica &. k. 1T/34/2014-118 zo dnha 26.03.2015, pravoplatnym dna
26.03.2015, sud obzalovanému, ked ochranné opatrenie ulozené mu Okresnym sudom Banské Bystrica
stale trva, v tomto tresthom konani ochranné opatrenie neukladal.

Co sa tyka naroku na nahradu $kody uplatneného pogkodenou spolodnostou UNION, zdravotna
poistovia Bratislava vo vySke 205,84 €, z titulu vynaloZenych lieCebnych nakladov poskytnutych ich
poistencovi T. V., nakolko tato Skoda bola obzZalovanym dria 06.11.2015 podfa predloZenych listinnych
dbkazov (na €. |. 97 spisu) v celom rozsahu uhradend, sud o tejto nahrade Skody nerozhodoval. Sud
nerozhodoval ani o nahrade Skody u poskodenej T. V., pretoze tato si v adhéznom konani narok na
nahradu Skody neuplatfovala.



S poukazom na takto zisteny skutkovy stav, riadiac sa pritom hore citovanymi pravnymi dvahami, sud
rozhodol tak, ako je uvedené vo vyrokovej €asti tohto rozsudku.

Poucenie:

Poucenie: Protitomuto rozsudku je mozné podat odvolanie v lehote 15 (patnast) dni od oznamenia
rozsudku prostrednictvom tunajSieho sudu na Krajsky sud v Banskej Bystrici.

Oznamenim rozsudku je jeho vyhlasenie v pritomnosti toho, komu treba rozsudok dorucit. Ak sa
rozsudok vyhlasil v nepritomnosti takejto osoby, oznamenim je az dorucenie rozsudku (§ 309 ods. 1
Tr. poriadku.)

Odvolanie ma odkladny ucinok.

V pisomne podanom odvolani treba uviest, proti ktorym vyrokom odvolanie smeruje, a €i smeruje aj
proti konaniu, ktoré rozsudku predchadzalo.

Vo Zvolene dna 14.01.2016

JUDr. Adriana Povazanova
samosudca

Za spravnost vyhotovenia:
Mgr. Jana Pélova



