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Rozhodnutie
Okresný súd Nitra v konaní pred samosudkyňou JUDr. Annou Trnkovou v trestnej veci proti obvinenému
H. E., pre zločin týrania blízkej osoby a zverenej osoby podľa § 208 ods. l písm. a/, b/ Trestného zákona,
na verejnom zasadnutí konanom o schválení dohody o vine a treste dňa 1.12.2015, podľa § 334 ods. 4
Trestného poriadku schválil dohodu o vine a treste a rozhodol

r o z h o d o l :

Obvinený:
H. E. I. S. Á. P., narodený XX.X.XXXX R. F., trvale bytom A. Č. XXX,             vo väzbe v Ústave na výkon
väzby a Ústave na výkon trestu odňatia slobody v Nitre od 13.5.2015,

j e     v i n n ý,    ž e :

v presne nezistenom čase približne od mája 2014 v mieste bydliska v A. Č.. C. XXX vždy pod vplyvom
alkoholu opakovane fyzicky a psychicky týral svoju družku Q. T. tým spôsobom, že ju fyzicky napádal,
vulgárne jej nadával, sociálne ju izoloval tým spôsobom, že sama nemohla nikam chodiť, obmedzoval
ju v základných životných väzbách tým, že jej neumožňoval kontakt s dcérou z prvého manželstva
a obmedzoval ju v základných potrebách - prístupe k potravinám tým spôsobom, že vylial polievku,
aby sa nemohla najesť a zamykal kávu, pričom naposledy dňa 12.5.2015 od večerných do skorých
ranných hodín dňa 13.5.2015 v mieste bydliska v Lukáčovciach č. domu 299 ju pod vplyvom alkoholu
ťahal za vlasy a bil ju rukami po hlave, následne od susedov zavolala políciu, pričom po odchode
hliadky Obvodného oddelenia PZP Veľké Zálužie po 00.50 hod. dňa 13.5.2015 zamkol dom a v spálni
ju vyzliekol, hánkami rúk ju udieral do hlavy, vulgárne jej nadával, bil ju po celom tele, pričom plakala a
hovorila mu, aby to nerobil, na čo nereagoval, pričom Q. T. sa zo strachu žiadnym spôsobom nebránila,
čím jej spôsobil pomliaždenie vlasatej časti hlavy, pomliaždenie stehien z prednej a zadnej časti a
pomliaždenie predlaktí obojstranne, ktoré zranenia si vyžadovali dobu liečenia a pracovnej neschopnosti
do 7 dní, pričom Q. T. trpí syndrómom týranej osoby a pociťovala konanie svojho druha ako ťažké
príkorie,
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t e d a :

týral blízku osobu spôsobujúc jej fyzické utrpenie a psychické utrpenie bitím, údermi, ponižovaním,
neustálym sledovaním, vyvolávaním strachu a stresu, násilnou izoláciou a bezdôvodným odopieraním
stravy,

t ý m    s p á c h a l:



zločin týrania blízkej osoby a zverenej osoby podľa § 208 ods. l písm. a/, b/ Trestného zákona (s
poukazom na ustanovenie § 127 ods. 5 Trestného zákona),

z a    t o     m u    s ú d    u k l a d á :

Podľa § 208 ods. 1 Tr. zák., s zistiac poľahčujúcu okolnosť podľa                                               § 36
písm. l/ Tr. zák., nezistiac priťažujúce okolnosti podľa § 37 Tr. zák., s použitím § 38 ods. 2, 3 Tr. zák. a
§ 39 ods. 2 písm. d/, ods. 4 Tr. zák.  trest odňatia slobody v trvaní 2 (dva) roky.

Podľa § 48 ods. 2 písm. a/ Tr. zák. ho súd do výkonu trestu odňatia slobody zaraďuje do ústavu na výkon
trestu s minimálnym stupňom stráženia.

Podľa § 73 ods. 2 písm. c/ Trestného zákona mu súd ukladá ochranné protialkoholické liečenie
ambulantnou formou.

o d ô v o d n e n i e :

Prokurátorka Okresnej prokuratúry Nitra podala návrh na schválenie dohody o vine a treste, ktorú
uzatvorila s obvineným H. E. dňa 10.11.2015.

Súd na verejnom zasadnutí vypočul obvineného a prečítal celý na vec sa vzťahujúci spisový materiál.

Na základe vykonaného dokazovania mal súd preukázané, že dohoda o vine a treste bola uzavretá na
Okresnej prokuratúre Nitra dňa 10.11.2015 za prítomnosti prokurátorky E.. L. P., obvineného H. E. a jeho
obhajcu D.. D. Š.. V priebehu konania o dohode o vine a treste sa obvinený v plnom rozsahu priznal k
spáchaniu skutku, ktorý mu je kladený za vinu, uznal právnu kvalifikáciu skutku a prijal dohodnutý trest
a ochranné opatrenie vo forme ochranného ambulantného protialkoholického liečenia.

Obvinený H. E. na verejnom zasadnutí odpovedal na otázky uvedené v ustanovení § 333   ods. 3
Trestného poriadku, či:
a) rozumie návrhu na dohodu o vine a treste,
b)  súhlasí, aby sa jeho trestná vec prejednala touto skrátenou formou, čím sa vzdáva práva na verejný
súdny proces,
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c)   rozumie, čo tvorí podstatu skutku, ktorý sa mu kladie za vinu,
d)  bol ako obvinený poučený o svojich právach, najmä o práve na obhajobu, či mu bola    daná možnosť
na slobodnú voľbu obhajcu a či sa s obhajcom mohol radiť o spôsobe obhajoby,
e)   rozumel podstate konania o návrhu na dohodu o vine a treste,
f) rozumie právnej kvalifikácii skutku ako zločinu týrania blízkej osoby a zverenej osoby podľa    § 208
ods. l písm. a/, b/ Trestného zákona,
g) bol oboznámený s trestnými sadzbami, ktoré zákon ustanovuje za zločin jemu kladený za vinu,
h) sa dobrovoľne priznal a uznal vinu za spáchaný skutok, ktorý sa v návrhu dohody o vine a treste
kvalifikuje ako zločin týrania blízkej osoby a zverenej osoby podľa    § 208 ods. l písm. a/, b/ Trestného
zákona,
i) súhlasí s navrhovaným trestom, trest prijíma a v stanovených lehotách sa podriadi výkonu trestu a
ochrannému opatreniu,
j) si uvedomuje, že ak súd prijme návrh na dohodu o vine a treste a vynesie rozsudok, ktorý nadobudne
právoplatnosť vyhlásením, nebude možné proti tomuto rozsudku podať odvolanie.

Obvinený na všetky tieto otázky odpovedal áno.



Súd na verejnom zasadnutí zistil, že dohoda o vine a treste uzavretá medzi prokurátorkou Okresnej
prokuratúry Nitra a obvineným dňa 10.11.2015 je v súlade s ustanoveniami Trestného zákona a
Trestného poriadku a preto ju schválil a vyhlásil rozsudok tak, ako je uvedený vo výroku.

Poučenie:

Proti tomuto rozsudku nie je prípustné odvolanie ani dovolanie, okrem dovolania podľa § 371 ods. 1
písm. c/ Trestného poriadku.


