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Uznesenie

Okresny sud Trenc¢in samosudkynou JUDr. Marcelou Kaémarovou v trestnej veci odsideného H. E.,
nar. XX.XX.XXXX vo M., trvale bytom A. U. XXX/X, D. t. &. v Ustave na vykon trestu odnatia slobody
Dubnica nad Vahom (dalej len ,UV TOS Dubnica nad Vahom"), o navrhu odstideného na podmiene&né
prepustenie z vykonu trestu odfatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v UVTOS Dubnica nad
Vahom diia 12.10.2022, takto

rozhodol:

I. Podla § 66 odsek 1 pismeno a), odsek 2 Trestného zakona v spojeni s § 415 odsek 1 Trestného
poriadku sa odsudeny H. E., nar. XX. XX.XXXX, podmienecne prepusta z vykonu trestu odfiatia slobody
ulozeného mu rozsudkom Okresného sudu Zvolen sp. zn. 0T/66/2019 zo diia 22.06.2019 v spojeni
s uznesenim Okresného sudu Zvolen sp. zn. 0T/66/2019 zo dfia 18.02.2022 a z vykonu ftrestu
odniatia slobody ulozeného mu trestnym rozkazom Okresného sudu Zvolen sp. zn. 3T/25/2021 zo dia
05.03.2021.

Il. Podla § 68 odsek 1 Trestného zdkona ur€uje odsudenému skuSobnu dobu
4 (Styri) roky a suCasne nariaduje probaény dohlad nad odsudenym 2 (dva) roky a zarover odsudenému
uklada v ¢ase probacného dohladu nasledujice obmedzenie a povinnost:

- podfa § 51 odsek 3 pismeno b) Trestného zakona zakaz pozivania alkoholickych napojov a inych
navykovych latok,

- podla § 51 odsek 4 pismeno k) Trestného zakona prikaz zamestnat sa alebo uchadzat sa
preukazatelne o zamestnanie.

odovodnenie:

Dra 11.08.2022 bol sudu doru€eny navrh odsudeného na podmiene€né prepustenie z vykonu trestu
odniatia slobody, v ktorom uviedol, Ze vo vykone trestu je na zaklade rozsudku Okresného sudu Zvolen
sp.zn. 3T/25/2021 zo dina 05.03.2021 vo vymere 13 mesiacov. Spravanie ma bezproblémové, reSpektuje
pokyny vedenia Ustavu a chce si zaloZit rodinu a viest’ usporiadany Zivot.

Na rozhodnutie o podanom navrhu sud nariadil verejné zasadnutie, na ktorom sud vykonal dokazovanie
listinnymi dokazmi a vysluchom odsudeného.

Odsudeny pri svojom vysluchu uviedol, Ze vo vykone trestu je prvykrat a velmi lutuje a uvedomuje si
nespravnost svojho konania. Tu sa snazil vo vykone trestu robit vSetko spravne. VSetky ulohy si pinit.
V nedavnej dobe bol aj disciplinarne odmeneny. Ak by mu sud dal Sancu chcel by sa vratit' spat do
Zivota a viest riadny Zivot. K uloZeniu veci v skrinke uviedol, Ze to bolo v lete v juli alebo v auguste
2022, veci mal ulozené nie podfa ustavného poriadku. Okrem toho ma tri alebo Styri pozitivhe zapisy
za skrinku. V pripade podmiene&ného prepustenia bude byvat v lese, s priatelkou na chate. Ta chata
sa nachadza pod Pustym hradom vo Zvolene. PoSta sa mu mdze doru€ovat na adresu G. U. XXX/X,



D.. Chcel by pracovat v nejakom obchodnom retazci v Lidli alebo v Kauflande. Robil by tam predavaca
alebo skladnika. Problém s pracou nema. Pracujem velmi rad.

Okresny prokurator na verejnom zasadnuti uviedol, Ze s poukazom na zavery hodnotenia ustavu
navrhuje jeho navrh zamietnut.

Zastupca UV TOS Dubnica nad Vahom na verejnom zasadnuti uviedol, Ze od vypracovania hodnotenia
doslo u odsudeného k zmene, odsudeny bol dia 10.10.2022 disciplinarne odmeneny za v8eobecny
rozvoj osobnosti odsudeného, s tym, Ze zaver hodnotenia zostava nezmeneny.

Sud vykonal dokazovanie listinnymi dékazmi a to hodnotenim odstdeného z UV TOS Dubnica nad
Vahom, skratenym vypisom klienta, odpisom registra trestov z 18.02.2022, nariadenim vykonu trestu
v trestnej veci Okresného sudu Zvolen sp. zn. 3T/25/2021, trestnym rozkazom Okresného sudu
Zvolen sp. zn. 3T/25/2021 zo dha 05.03.2021, nariadenim vykonu trestu v trestnej veci vedenej na
Okresnom sude Zvolen sp. zn. 0T/66/2019, uznesenim Okresného sudu Zvolen sp. zn. 0T/66/2019 zo
dria 02.03.2022, trestnym rozkazom Okresného sudu Zvolen sp. zn. 0T/66/2019 zo dna 22.06.2019,
uznesenim Okresného sudu Zvolen sp. zn. 0T/66/2019 zo dfia 18.02.2022, odpisom registra trestov z
19.09.2022, lustraciou Registra obyvatelov na odsudeného, trestnym rozkazom Okresného sudu Zvolen
sp. zn. 4T/72/2016 zo dnha 30.11.2016.

Z vyziadaného hodnotenia na odsudeného od UV TOS Dubnica nad Vahom, ktoré bolo sidu doruéené
dria 30.08.2022 sud zistil, Ze odsudeny menovany je slobodny, ma ukonéené stredné odborné vzdelanie
bez maturity, pred vykonom trestu bol nezamestnany. Do vykonu trestu nastupil sédm dria 20.01.2022 do
Ustavu na vykon vézby a Ustavu na vykon trestu Banska Bystrica. V re$pektovani Ustavného poriadku
a Casového rozvrhu dna nedostatky neboli zaznamenané. Do pracovného procesu zaradeny nebol. Do
Ustavu na vykon trestu odiatia slobody Dubnica nad Vahom (dalej len "Ustav Dubnica") bol
premiestneny dfia 08.03.2022. Po absolvovani nastupného oddielu, kde bol oboznameny s ustavnym
poriadkom ako i ¢asovym rozvrhom dria, bol umiestneny do kolektivu odsudenych s diferenciatnou
skupinou ,B“.Adaptacia na podmienky vykonu trestu v uUstave Dubnica prebehla bez problémov,
Spravanie a vystupovanie menovaného k personalu je na pozadovanej Urovni. Prikazy a nariadenia
reSpektuje a plni bez pripomienok. V kolektive odsudenych konflikty a spory zaznamenané nic su.
Zakladné povinnosti. ktoré mu vyplyvaju z ustavného poriadku a €asového rozvrhu dfia sa snazi
plnit, av3ak bolo zaznamenané porusenie Ustavného poriadku, kedy nemal uloZzené svoje osobné
veci podla vzoru, Z pedagogickej a psychologickej dokumentacie je zrejmé, Ze k trestnej Cinnosti ma
CiastoCne kriticky postoj a k uzivaniu navykovych latok sa stavia formalne kriticky. Svoj volny &as sa
snazi vyuzival zmysluplne a to &itanim, na ¢o vyuZiva aj fond ustavnej kniZnice. sledovanim televizie,
pocuvanim rozhlasu, hranim spolo¢enskych hier a Sportovanim. Kontakt s vonkajSim prostredim
udrziava najmd s matkou a priatefkou vSetkymi zakonnymi formami. Vztahy s rodinou a priatelkou
sU pozitivne orientované. Do prace nie je zaradeny z dbévodu nedostatku pracovnych prilezitosti v
ustave Dubnica. Do ¢&innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného sa pravidelne zapdja v
sektore a v jeho okoli. Odsudeny poc€as doterajSieho vykonu trestu nebol disciplinarne odmeneny
ani disciplinarne potrestany. Kratkodobé ciele zaobchadzania su u menovaného zamerané najma
na dodrziavanie vSetkych povinnosti plynucich z pravnych noriem upravujucich problematiku vykonu
trestu, vytvorenie si predstavy realnych krokov po skon&eni vykonu trestu o prehlbovanie kritického
postoja k trestnej ginnosti. Dalej si zamerané na zmysluplné vyuZivanie volného &asu, plnenie si
povinnosti v ramci Cinnosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného podporovanie kontaktov
vonkajSim prostredim - najma s rodinou a priatelkou. Kratkodobé ciela zaobchadzania sa odsudenému
dari pInit na pozadovanej urovni v bodoch aktivity vo vofnom €ase, zaradovanie do prace a vztahy s
vonkajSim prostredim. Rezervy ma v €asti edukacia, a to najma z dévodu Ciastoéne kritického postoja
k trestnej Cinnosti a formalne kritického postoja k uZivaniu navykovych latok. Riziko recidivy trestnej
¢innosti odsudeného je hodnotené ako stredné, jeho resocializatné progndza je vyhodnotena ako menej
priazniva. Vzhfadom na uvedené skuto€nosti mozno konstatovat, Ze odsudeny preukazuje splnenie
podmienok na podmienecné prepustenie Ciastocne a neodporuca jeho podmieneéné prepustenie z
vykonu trestu odfiatia slobody.

Dalej z dokazovania sud zistil, Ze odsudeny vykonava trest odnatia slobody, ktory mu bol uloZeny
trestnym rozkazom Okresného sudu Zvolen sp. zn. 3T/25/2021 zo dfia 05.03.2021, ktorym bol uznany
vinnym zo spachania prec€inu marenia vykonu uradného rozhodnutia podla § 348 odsek 1 pismeno
d) Trestného zakona v trvani 7 mesiacov so zaradenim na vykon trestu do ustavu na vykon trestu so
strednym stupfiom strazenia a trest zakazu €innosti viest motorové vozidla vietkého druhu v trvani 48
mesiacov. Odsudeny nastupil na vykon trestu dfia 20.01.2022. Odsudeny vykonava dalej trest odnatia



slobody, ktory mu bol ulozeny trestnym rozkazom Okresného sudu Zvolen sp. zn. 0T/66/2019 zo dna
22.06.2019, ktorym bol uznany vinnym zo spachania pre€inu marenia vykonu uradného rozhodnutia
podla § 348 odsek 1 pismeno d) Trestného zakona v trvani 6 mesiace s odkladom vykonu trestu na
skuSobnu dobu v trvani 18 mesiacov a trestu zakazu €innosti viest motorové vozidla akéhokolvek druhu
v cestnej premavke na 3 roky a 6 mesiacov. Uznesenim Okresného sudu Zvolen sp. zn. 0T/66/2019 zo
dria 18.02.2022 sud vyslovil, Ze sa odsudeny v skiSobnej dobe neosveddil a podmieneéne odlozeny
trest v trvani 6 mesiacov vykona so zaradenim na vykon trestu do ustavu na vykon trestu s minimalnym
stupriom strazenia. Odsudeny nastupil na vykon trestu dria 20.08.2022. 1 z uloZenych trestov vykonal
ku driu 04.08.2022.

Odsudeny bol celkovo doposial Styri krat sudne trestany, vo vykone trestu je po prvy krat. Prvé dva tresty
ma zahladené, osvedcil sa v skisobnej dobe podmiene&ného odsudenia.

Predpokladom podmienecného prepustenia z vykonu trestu odniatia slobody je kumulativne splinenie
troch podmienok. Odsudeny musi mat vykonanu zakonom stanovenu Cast z vymery uloZzeného a
nariadeného trestu odfatia slobody (forméalna podmienka), vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti
a spravanim preukazal polepSenie (materidlna podmienka) a mdze sa od neho oCakavat, ze v
buducnosti povedie riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo€nost prilis velké riziko jeho recidivy po
jeho podmiene¢nom prepusteni (materidlna podmienka). Predpoklad pozitivnej prognézy buduceho
spravania sa odsudeného, je nevyhnutnym pre jeho podmieneéné prepustenie a musi pritom vyplyvat
z hodnotenia odsudeného, pricom odakavanie, ze odsudeny po podmienenom prepusteni povedie
riadny Zivot, musi byt dévodné a zaloZzené na vSestrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho
pdsobenia vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na ucel trestu.
Pri rozhodovani sud prihliadne aj na povahu spachaného trestného ¢inu a to v akom ustave vykonava
trest odnatia slobody.

Sud na zaklade vykonaného dokazovania dospel k zaveru, Ze u odsudeného bola splnena formalna
podmienka na podmienelné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody (lehota na podanie navrhu o
podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odhatia slobody), a taktiez boli u neho spinené obe podmienky
materialne, preto je jeho navrh s poukazom na § 66 odsek 1 Trestného zakona dévodny.

Pokial ide o splnenie formalnej podmienky, odsudeny uz vykonal potrebnd pomernu €ast z vymery
uloZenych trestov odnatia slobody, a to 1/2, lehota na podanie navrhu mu uplynula dfia 04.08.2022,
preto formalna podmienka bola v uvedenom pripade splnena.

Co sa tyka prvej materialnej podmienky, a to Ze pogas doterajSieho vykonu trestu preukazuje svoje
polepSenie, a to schopnostou viest' riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, vratane dodrzZiavania
vSetkych pravnych noriem vztahujucich sa na vykon trestu odfatia slobody, tak sa sudu v danom pripade
tato podmienka tieZ javila ako splnena. Odsudeny podas vykonu trestu &i uz v Ustave na vykon trestu
v Banskej Bystrici & UV TOS Dubnica nad Vahom si svoje povinnosti po¢as vykonu trestu plnil, doslo
u neho iba k jednému zavahaniu, ked nemal raz riadne uloZzenu skrinku podla vzoru, o sa nasledne
uz neopakovalo. Odsudeny pocas vykonu trestu prikazy a nariadenia prislusnikov reSpektuje a plni bez
pripomienok. K trestnej €innosti ma Ciastocne kriticky postoj a formalne ma kriticky postoj k uzivaniu
alkoholickych népojov. Vofny &as travi zmysluplne, pracovne nie je zaradeny z dévodu nedostatku
pracovnych prilezitosti, avSak do €innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsideného sa pravidelne
zapdja. V uvedenom pripade sud konstatuje, Ze vzhladom k takmer bezproblémovému vykonu trestu
u odsudeného, minimalne k Ciastocne kritickému postoju k trestnej Cinnosti, sud uvadza, ze odsudeny
prejavuje polepSenie a preto mozno u neho konstatovat, Ze po€as vykonu trestu viedol riadny Zivot t. |.
splnil prvi materialnu podmienku na jeho podmienené prepustenie.

Z vykonaného dokazovania mal sud za splnenu aj druhtd materialnu podmienku, t. j. dbvodné o&akavanie
vedenia riadneho Zivota odsudeného na slobode a neexistencia priliS velkého rizika jeho recidivy.
Vzhladom na uvedené sa tak sid nestotoznil s hodnotenim ustavu, ktory neodporucil odsudeného
podmieneéne prepustit’.

Sud pri hodnoteni tretej podmienky prihliadol na to, Ze odsudeny poc€as vykonu trestu sa zapdja do
¢innosti pre vS8eobecny rozvoj osobnosti odsudeného, kde vykonava prace v sektore a jeho okoli.
Odsudeny ma predstavu o svojej dalSej praci, chce si po vykone trestu hladat’ pracu a uplatnit sa



ako predavac alebo skladnik. Odsudeny ma kde byvat, bude byvat so svojou priatelkou v chatke pod
Pustym hradom, kde aktualne byva sama jeho priatefka. Zaroven je odsudeny v pravidelnom kontakte
s rodinou, a to vietkymi zakonnymi formami a to prave s priatelkou a matkou. Toto rodinné zazemie sa
javi ako stabilné a motivujuce pre odsudeného. Vzhfadom k vybudovanému sociadlnemu zazemiu ako
aj pracovnym navykom, sud ma za to, Ze odsudeny nebude odkazany na pachanie trestnej €innosti pri
zabezpeclovani zakladnych Zivotnych potrieb.

K trestnej minulosti odsideného sud uvadza, ze odsudeny ma 4 zaznamy v odpise registra trestov
a z nich dva tresty v nich uvedené aktualne vykonava. Odsudeny je prvy krat vo vykone trestu. Prvé
dva tresty ma zahladené. Z hladiska zistovania pri¢in pachania trestnej €innosti sud ustalil, ze iSlo o
nezodpovedny pristup odsudeného k dodrziavaniu zakonnych ustanoveni. Odsudeny sa opakovane
dopustil pre€inu marenia vykonu uradného rozhodnutia, ked Soféroval motorové vozidlo napriek tomu,
Ze mal uloZzeny zdkaz Cinnosti. Ide o jedinu trestnu €innost odsudeného, ktorého teda mozno povazovat
za $pecialneho recidivistu. Odsudeny si uvedomuje, Ze musi robit’ po vykone trestu veci inak, chce si
zalozit rodinu, vonku ho &aka priatelka, s ktorou je po€as celého vykonu trestu v kontakte, chce riadne
pracovat a riadne sa zaclenit’ spat’ do spolo&nosti.

Z hladiska povahy trestnej Cinnosti a Ustavu na vykon trestu, v ktorom odsudeny trest vykonava, ide o
ustav na vykon trestu s minimalnym stupfiom straZenia, na ktoré ma sud prihliadat, tu vSak sud nezistil
zvy&ené riziko zlyhania odsudeného po jeho podmiene&nom prepusteni. K trestnej ¢innosti sud uvadza,
Ze odsudeny sa opakovane dopustil pre€inu marenia vykonu uradného rozhodnutia. Odsudeny je prvy
krat vo vykone trestu, t. zn. tento vykon trestu by mal mat na neho obzvlast vychovny efekt. Odsudeny
si pocas vykonu trestu uvedomil svoje zlyhanie, uvedomil si kam ho jeho nezodpovedny pristup dostal
a je odhodlany po prepusteni uz dalej viest riadny Zivot. Vzhlfadom k uvedenému sud ma za to, ze u
odsudeného doslo k zmene tych povahovych vlastnosti, ktoré ho do vykonu trestu dostali. Odsudeny bol
prvy krat odsudeny pre trestnu &innost' v roku 2015 a nasledne v roku 2016, v ktorej skuSobnej dobe sa
osvedcil. V predchadzajucom obdobi (pred rokom 2015) viedol riadny Zivot, teda je u neho aj predpoklad
Ze po skusenosti s vykonom trestu, v ktorom uz nechce viac zostat, sa k tomuto riadne Zivotu opat’ vrati.
Vzhfadom na v3etky vys8ie uvedené skuto€nosti, predovSetkym prvou skusenostou s vykonom trestu a
odhodlanim odsudeného zmenit svoj zZivot po jeho ukonéeni, podla nazoru sudu preto od odsudeného
mozno dévodne o€akavat vedenie riadneho Zivota a teda doSlo u neho k splneniu aj druhej materialnej
podmienky.

Z vy$Sie uvedenych dévodov sud vyhovel navrhu odsudeného na podmieneéné prepustenie z vykonu
trestu odfatia slobody, kedZe odsudeny spifal vSetky zakonom stanovené podmienky pre takéto
rozhodnutie a su€asne urcil odsudenému skusobnu dobu 4 (Styri) roky. Sud urdil odsudenému
dIhSiu skuSobnu dobu predovsetkym vztahom k tomu, Ze opakovane do$lo k pachaniu trestnej €innosti.
Zaroven mu urcil aj probacny dohlad v trvani 2 rokov, spolu s uloZenim zakazu poZzivania alkoholickych
napojov a inych navykovych latok a povinnosti sa zamestnat, ktorej splnenie bude preukazovat
probaénému a mediaénému uradnikovi, &im sa podla nazoru sudu aj zaviSi naprava odsudeného.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trenc¢in na Krajsky sud v Tren&ine. Staznost ma odkladny ucinok.



