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Uznesenie

Okresny sud Banska Bystrica rozhodujuc samosudcom JUDr. Barborou Sopkovou na verejnom
zasadnuti konanom dria 02. 11. 2022 v Banskej Bystrici, o navrhu na prepustenie z ochranného lie€enia,
takto

rozhodol:

Podla § 74 ods. 2 Trestného zakona v spojeni s § 448 ods. 1 Trestného poriadku sa odsudeny K. C.,
L.. XX. XX. XXXX E. O.D,,P. J.D. XXX, M. J. J,,prepu8§ta z ochranného protialkoholického
lieCenia ambulantnou formou, ktoré mu bolo ulozené rozsudkom Okresného sudu Banska Bystrica sp.
zn. 5T/37/2020 zo dna 16. 10. 2020 v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Banskej Bystrici sp. zn.
5To/31/2021 zo dria 22. 02. 2022.

odovodnenie:

Dria 05. 10. 2022 bol sudu doru¢eny navrh zdravotnickeho zariadenia prostrednictvom oSetrujuceho
lekara C.. W. R., z ktorého obsahu vyplyva, Zze K. C. dodrzal podmienky ochranného ambulantného
protialkoholického lie€enia a lie€ba splnila svoj ucel.

Sud vo veci prepustenia z ochranného lie€enia urcil termin verejného zasadnutia, ktoré sa konalo
v nepritomnosti odsudeného, znalca z odboru psychiatria a oSetrujuceho lekara z Centra pre liecbu
drogovych zavislosti Banska Bystrica. Odsudeny sa telefonicky ospravedinil z verejného zasadnutia pre
svoj nepriaznivy zdravotny stav. Sud vykonal dokazovanie precitanim listinnych dékazov.

Prokurator navrhol vyhoviet navrhu zdravotnickeho zariadenia.

Podla § 74 ods. 2 Trestného zékona ochranné lieCenie potrva, kym to vyZaduje jeho ucel. Trvanie
ochranného lie€enia uloZzeného pachatefovi, ktory uziva navykovu latku a spachal trestny &in pod jej
vplyvom alebo v suvislosti s jej uzivanim, moze byt vSak ukon&ené, ak sa pocas jeho vykonu zisti, Ze
jeho ucel nemozno dosiahnut. O prepusteni z ochranného lie€enia rozhoduje sud.

Podla § 448 ods. 1 Trestného poriadku, o prepusteni z ochranného lie€enia alebo o jeho skonceni
rozhodne na navrh prokuratora, obvineného alebo lie€ebného zariadenia alebo aj bez takého navrhu
predseda senatu sudu, v ktorého obvode sa ochranné lie€enia vykonava; ak rozhoduje na navrh,
rozhodne najneskdr do 30 dni od dorucenia navrhu sudu.

Dévodom na prepustenie z vykonu ochranného lie€enia je najma skuto€nost, Ze zdravotny stav osoby,
ktorej sa uloZilo ochranné lie€enie, sa natolko zlepSil, Ze prestala byt nebezpelnou pre spolo&nost
z dovodu uspelnej liecby, t. j. Ze samotné lieCenie splnilo svoj ulel, Ze takato osoba sa zbavila
negativneho navyku, mé kriticky postoj k toxikomanii a je disciplinovana. V pripade ambulantného
spOsobu ochranného lieenia kladny vysledok zavisi predovSetkym od postoja odsudeného, ktory musi
aktivne a pravidelne participovat na stanovenom lie€ebnom reZzime ur€enom oSetrujucim lekarom.



Z odpisu z registra trestov vyplyva, Ze odsudeny bol uznany vinnym zo zlo&inu tyrania blizkej a zverenej
osoby podla § 208 ods. 1 pism. a), pism. b), ods. 3 pism. d) Trestného zakona a bol mu ulozeny
trest odfatia slobody v trvani 3 (troch) rokov so skuSobnou dobou v trvani 4 (Styroch) rokov, pocas
ktorej sa ma podrobit probacnému dohfadu. Bol mu uloZeny zékaz poZzivania alkoholickych napojov a
ochranné protialkoholické lie€enie ambulantnou formou. Iné odsudenie nie je u neho evidované. Tiez
nie su evidované ani zZiadne priestupky.

Zo spravy o priebehu probaéného dohfadu probaéného a mediaéného uradnika Krajského sudu v
Banskej Bystrici s miestom vykonu ¢innosti na Okresnom sude Banska Bystrica pod sp. zn. 1Pr/26/2022
zo dna 26. 10. 2022 vyplyva, Ze odsudeny sa na probacny dohlad dostavil dvakrat, pri¢om ho zacal
vykonavat dfia 08. 04. 2022, kedy bol aj pou€eny o spdsobe a forme kontroly ulozeného zakazu. Od
02. 01. 2020 sa podroboval probaénému dohladu ako nahrade vazby pri jeho prepusteni z vazby na
slobodu. Odsudeny sa zdrziava v mieste svojho trvalého bydliska v rodinnom dome, v ktorom Zije spolu
s manzelkou Elenou (poSkodenou). Dom je vo vlastnictve jeho nevlastného syna, avSak ma k nemu
pravo doZivotného uzivania. Je starobny déchodca, predtym pracoval v Biotike v Slovenskej Lupdi aj v
dvanasthodinovych zmenach, aj po€as vikendov a sviatkov, €o ho poznadilo zdravotne. Na zdravotnom
stave mu nepridal ani vykon vazby, kde prechladol, mal psychické problémy, kazdy def navstevoval
lekara. Z vazby bol prepusteny dria 16. 01. 2020. Jeho zdravotny stav je zly, ma obstrukénu chorobu
pluc, tazko sa mu dycha, zadycha sa, je nedoslychavy. ManzZelka ma takisto zdravotné problémy, tazko
chodi, opatruje ju, masiruje, rano jej vzdy urobi kdvu a potom sa snazi nie€o porobit okolo domu.
Zdravotny stav mu zhorsilo trestné konanie a aj vazba. Ku skutku uviedol, Ze ich su¢asny stav je kludny,
vzajomne si pomahaju. Manzelku cela vec mrzi, vycita si, Ze to dospelo az do takého stavu, na druhy
den ,stiahla“ svoje obvinenie voli nemu. Je pravda, Ze jej nadaval, no nikdy jej neublizoval. Odpustili
si navzajom, nehneva sa fiu, obaja su stari udia s podlomenym zdravim a nie su schopni uz sami
fungovat. Odsudeny sa podrobuje ambulantnej protialkoholickej lie€be. Pravidelne raz do tyzdna podla
jeho vyberu sa podroboval lie€eniu odberom moc¢u a raz do mesiaca konzultacie s lekarom. Nepije, za
alkoholika sa nepovazuje. Co sa tyka zakazu pozivania alkoholickych napojov, dvakrat bol podrobeny
nahodnej kontrole, kedy ale nebolo mozné pre jeho zdravotny stav, kedy nedokazal intenzivne fukat do
meraca dlhSiu dobu pre obstrukénu chorobu plic, zmerat pripadné mnozstvo alkoholu. Napriek tomu sa
nejavil byt pod vplyvom alkoholickych napojov. Kontrola obmedzenia je tak realizovana aj v sucinnosti
so starostom obce. DoterajSi vykon probaéného dohladu pini svoj ucel.

Z pripojeného spisu Okresného sudu Banska Bystrica sp. zn. 5T/37/20200 vyplyva, Ze rozsudkom
Okresného sudu Banska Bystrica sp. zn. 5T/37/2020 zo dna 16. 10. 2020 v spojeni s uznesenim
Krajského sudu v Banskej Bystrici sp. zn. 5To/31/2021 zo dha 22. 02. 2022sud okrem iného
rozhodol tak, Ze odsudenému uloZil podfa § 73 ods. 1, ods. 2 pism. d) Trestného zakona ochranné
protialkoholické lie€enie ambulantnou formou. Dfia 03. 05. 2022 bol odsudeny vyzvany na nastupenie
vykonu ochranného lie€enia, ktoré aj zacal vykonavat v Centre pre lie€bu drogovych zavislosti v Banskej
Bystrici.

Z vykonaného dokazovania nesporne vyplyva, Ze protialkoholicka lie€ba odsudeného nie je v su€asnosti
nevyhnutne potrebna. Odsudeny prezentoval zasadni zmenu postoja k prejednavanej veci, kedy
poskodenej odpustil a viac sa nedopusta konania, ktoré by jej spdsobovalo nepohodu. Taktiez
poskodena vyjadrila [atost nad tym, Ze ich rozpory sa skondili odsudenim. VVzajomne si odpustili, nadale;j
Ziju v jednej domacnosti, navzdjom sa o seba staraju. Obaja maju podlomené zdravie, odsudeny
alkoholické napoje nepoziva. Odsudeny prejavil dostatoéné vedomosti pre pochopenie podstaty
problému, svojim aktivhym pristupom k ambulantnej lieCbe prispel ku kvalitnej spolupraci, po€as ktore;j
toxikologickymi vy3etreniami nebolo zaznamenané uZivanie Ziadneho alkoholu. Stav odsudeného je
natolko stabilizovany, Ze podla nazoru sudu nie je nevyhnutné, aby sa aj nadalej podroboval ochranne;j
lie€be a to ani ambulantnym spésobom.

V suhrne v8etkych uvedenych skuto€nosti, mozno konstatovat, Ze zanikli okolnosti, pre ktoré bolo
ochranné lieCenie uloZzené. Ochranné lie€enie splnilo u€el. Odsudeny ziskal nahlad nad zavislostou
a naslednou abstinenciu, a preto sud rozhodol tak ako je uvedené vo vyroku tohto rozhodnutia a
odsudeného K. C. prepustil zambulantného ochranného protialkoholického lieCenia.



Po vyhlaseni rozhodnutia a jeho odévodneni sa prokurator vzdal prava podat’ staznost.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, ktord mozno podat do 3 pracovnych dni od ozndmenia
prostrednictvom tunajSieho sudu na Krajsky sud v Banskej Bystrici.

Staznost nemdze podat ten, kto sa jej vyslovne vzdal.



