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Uznesenie

Okresny sud Namestovo, samosudkynou Mgr. Danielou Pilar¢ikovou, v trestnej veci L. W., na verejnom
zasadnuti v Namestove dna 03.11.2022, takto

rozhodol:

Podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku, § 74 ods. 1 Trestného zakona m e n i formu ochranného
psychiatrického lieCenia, ktoré bolo ulozené L. W., nar. XX XX.XXXX, trvale bytom A., W. XXX/XX
uznesenim Okresného sudu Namestovo sp.zn. 4Nt/11/2011 zo dfia 12.04.2012, pravoplatnym dna
12.04.2012 z ambulantnej formy na formu Ustavnu.

odovodnenie:

Okresny sud Namestovo L. W. uznesenim ¢&. k. 4Nt/11/2011-87 zo dha 12.04.2012 nariadil ochranné
psychiatrické lie€enie ambulantnou formou. Nasledne uznesenim Okresného sudu Namestovo €. k.
4Nt/11/2011-107 zo dfia 28.01.2014 sud zmenil formu ochranného lie€enia z ambulantnej na formu
ustavnu, ktoru nastupil dfia 29.04.2014 a uznesenim Okresného sudu Martin sp. zn. 23Nt/77/2014 zo
dfia 12.12.2014 bola L. W. naposledy opat premenena forma ochranného psychiatrického lieCenia z
ustavnej na formu ambulantnu.

Dha 06.07.2022 bol sudu doru€eny navrh Psychiatrickej ambulancie Hornooravskej nemocnice s
poliklinikou Trstena na zmenu ochranného psychiatrického lie€enia ambulantnou formou na formu
ustavnu. Navrh na zmenu bol podany, pretoZe u pacienta bolo zaznamenané opakované poruSovanie
lieCebného rezimu, kde pretrvaval ablzus psychoaktivnych latok, ktorého poZzivanie aj sam pacient
potvrdil a jedenkrat bol potvrdeny laboratérne pri kontrolnom vysetreni mo&u. Opakovane tiez takyto
kontrolny odber odmietol. UZivanie medikacie je nepravidelné, na depotnu injekénu lieCbu dochadza
s opakovanym Casovym oneskorenim. Casto az po telefonickej vyzve. Menovany trpi zavaznym
duSevnym ochorenim a poberanie psychoaktivnych latok je vysokorizikové z hfadiska navratu ochorenia
s naslednymi poruchami spravania a rizikom ohrozenia svojho okolia. Pacient bol opakovane pouceny
a motivovany, av3ak k zlepSeniu jeho spoluprace nedochadza.

V priebehu konania doslo dfia 01.10.2022 k prevzatiu L. W. na psychiatrické oddelenie Hornooravskej
nemocnice s poliklinikou Trstena, pri¢om iSlo o tzv. nedobrovolnu hospitalizaciu, pretoZe pacient nedal
suhlas so svojou hospitalizaciou. Okresny sud Namestovo uznesenim &. k. 14Pu/3/2022-12 zo dna
03.10.2022 rozhodol, Ze prevzatie umiestneného L. W. bolo pripustné. Toxikologickym skriningom bolo
zistené, Ze pacient je pozitivny na metamfetamin.

Podla § 74 ods. 1 Trestného zakona ak sa ochranné lieCenie uklada popri nepodmieneénom treste
odnatia slobody, jeho vykon sa spravidla zagina po nastupe vykonu trestu v Ustave na vykon trestu.
V ostatnych pripadoch sa ochranné lieCenie vykonava spravidla v zariadeni Ustavnej zdravotnej
starostlivosti. Ak mozno vzhfadom na povahu choroby a lie€ebné moznosti o¢akavat, Ze ucel spini aj
ambulantné lieCenie, mbéze sud nariadit’ aj tento spdsob lieCenia, pripadne Ustavné lieCenie zmenit na
ambulantné liegenie alebo v odévodnenom pripade aj naopak. Ak diZka vykonu trestu odfiatia slobody



v ustave na vykon trestu nepostaci na splnenie u€elu ochranného lie€enia, sud méze rozhodnut o jeho
pokracovani v lie€ebnom alebo ambulantnom zariadeni.

Podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku o zmene spésobu vykonu ochranného lie€enia rozhoduje na
navrh prokuratora, obvineného, jeho zakonného z&stupcu, osoby, ktora by mohla za obvineného v jeho
prospech podat odvolanie, alebo ak obvineny medzitym nastupil alebo absolvoval uloZzenu odvykaciu
alebo inu lie¢bu v niektorom zdravotnickom zariadeni, na navrh oSetrujuceho lekara alebo aj bez takého
navrhu sud, v ktorého obvode je lieCebné zariadenie, v ktorom sa ochranné lieCenie vykondva, na
verejnom zasadnuti; predtym musi byt odsudeny vyslichnuty.

Na verejnom zasadnuti, diia 03.11.2022, oSetrujuca lekarka uviedla, Ze spolupraca s povinnym bola do
oktébra 2021 bezproblémova. Menovany sa dostavoval na ambulantnu formu lie€enia. V oktébri 2021 sa
spolupraca narusila, bola zistena pozitivita v modi. Bolo zistené, ze uzil metamfetamin a amfetamin. Na
kontroly musel byt opakovane telefonicky vyzyvany, neskor bol predvolavany pisomne. Bol opakovane
pouceny a motivovany, k zlepdeniu nedoslo. Nakoniec aj jeho matka avizovala, Ze pokraéuje v uzivani
drog. Momentalne je hospitalizovany na psychiatrickom oddeleni, kde jeho klinicky stav nadalej trva.
ESte nie je stabilizovany. Je vysoké riziko, Ze v pripade pokraCovania uzivani drog, by mohlo déjst
najskor k verbalnej agresivite a potom fyzickej, €o sa udialo vlastne v nedavnej minulosti, kedy pre svoje
agresivne spravanie bol v spolupraci prislusnikov OO PZ aj privezeny na psychiatriu, pri€¢om aj ochranné
lieCenie prvykrat suviselo s tym, Ze rozbil zariadenie na psychiatrickom oddeleni, ¢o bolo pod vplyvom
duSevného ochorenia.

L. uviedol, Ze nesuhlasi s navrhom na zmenu formy lie€by, je za to, aby bola zachovana ambulantna
lie€ba, ale v pripade potreby sa lie€eniu Ustavnou formou podrobi. Uznal, Ze pod vplyvom drog sa
spraval ako neprietny a vSetkym sa chce za vSetko podakovat. Lutuje €o spravil, ale trpi schizofréniou,
potrebuje nad sebou prisnu kontrolu. Priznal sa k uzivaniu drog, najma pervitinu. Na otazky obhajcu
odpovedal, Ze keby mu sud ponechal ochranné lie¢enie ambulantnou formou, lie€eniu by sa podroboval.
Na otazky sudu odpovedal, Ze sa nepodroboval ochrannému lie€eniu v ambulantnych podmienkach,
lebo to mal pomiedané v hlave, konzumoval drogy, prestal brat lieky. Pervitin bral skoro kazdy deri.

Sud odmietol navrh obhajoby na vykonanie znaleckého dokazovania za u€elom posudenia nutnosti
zmeny formy vykonu ochranného lie€enia, nakolko odpovede na odborné otazky, v rozsahu potrebnom
na rozhodnutie mal zodpovedané priamo oSetrujucou lekarkou, ktora na ma povinného dlhodobo vo
svojej Specializovanej starostlivosti. Zarovern mal sud k dispozicii vyjadrenie povinného a aj informaciu,
Ze povinny je aktualne hospitalizovany na psychiatrickom oddeleni, prave z dévodu, Ze sa nepodroboval
lie€eniu ambulantnou formou a nadalej uzival drogy.

Sud po vykonani dokazovania a oboznameni sa s obsahom navrhu na zmenu formy lieCenia a s
uznesenim Okresného sudu Namestovo uznesenim &. k. 14Pu/3/2022-12 zo dna 03.10.2022 o prevzati
L. W. do zdravotnickeho zariadenia, dospel k zaveru, Ze ochranné psychiatrické lieCenie ambulantnou
formou nespifia svoj Ugel, 8o potvrdzuje aj skuto&nost, Zze vzhladom na zhorSeny psychicky stav
povinného doSlo k jeho hospitalizacii na psychiatrickom oddeleni. U povinného bolo pocas liecby
preukdzané uzivanie drog a nasledne pri jeho hospitalizacii na psychiatrickom oddeleni, mal po prijme
znova pozitivny test na metamfetamin. Ako uviedla lekarka, u povinného je vysokeé riziko, ze v pripade
pokraCovania uzivani drog, by mohlo dojst najskor k verbdlnej agresivite a potom aj k fyzickej agresivite.

Pokial obhajca povinného poukazoval na obsah spisu Okresného sidu Namestovo sp. zn. 4Nt/11/2021,
konkrétne na obsah spravy lieCebného zariadenia zo dfia 07.06.2022, v ktorej navrhovatel doporugil
pokraCovat v ochrannej ambulantnej psychiatrickej lieCbe, sud uvadza, Ze z obsahu tejto spravy je
zrejmé, Ze navrhovatel uz v tejto sprave poukazal na problematicki spolupracu s povinnym, pri¢om
sprava bola podana ako odpoved na otazku sudu, €i je potrebné v lie€be pokradovat. Samotny povinny
sa na verejnom zasadnuti vyjadril, Ze sa nepodroboval ochrannému lie€eniu ambulantnou formou, zacal
na dennej baze konzumovat' pervitin, prestal uzivat' lieky, mal to pomotané v hlave. Opodstatnenost
navrhu na zmenu formy lie€enia z ambulantnej na formu ustavnu je plne odévodnend aj v kontexte
nespochybnitelnej skutoénosti, Ze dfia 01.10.2022 bol povinny privezeny RLP za asistencie troch
prislusnikov policie na psychiatrické oddelenie, kde bol prijaty do ustavnej psychiatrickej starostlivosti.
Okresny sud Namestovo uznesenim €. k. 14Pu/3/2022-12 zo dna 03.10.2022 rozhodol, Ze prevzatie
umiestneného L. W. bolo pripustné. Povinny bol dia 01.10.2022 prijaty na hospitalizaciu pre riziko



premeskania pri poruchach spravania s rizikom nepredvidatelného konania, kedze trpi dusevnou
poruchou. Je tak nepopieratelné a nespochybnitefné, Ze nariadené ochranné psychiatrické liecenie
v ambulantnych podmienkach neplini svoj Ucel, a preto je v zaujme tak povinného ako aj v zaujme
spolo€nosti, vzhfadom na kombinaciu jeho ochorenia s potvrdenym uzivanim pervitinu, aby doSlo k
zastabilizovaniu jeho duSevnej poruchy tak, aby mohol povinny pokracovat’ v lie€eni ambulantnou
formou.

Vzhladom na vy$Sie uvedené skutocnosti postupoval sud podfa § 74 ods. 1 Trestného zakona v spojeni

s § 446 ods. 1 Trestného poriadku a zmenil formu ochranného psychiatrického lie€enia z ambulantnej
na ustavnu.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu mozno podat staZnost a to do troch pracovnych dni od oznamenia uznesenia
na tunajSom sude. Staznost ma odkladny ucinok.



