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Uznesenie

Samosudca Okresného sudu Martin Mgr. Robert Veternik dfia 01.07.2024 na Okresnom sude Martin
takto

rozhodol:

Sud podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku, z dévodu uvedeného v § 74 ods. 1 Trestného zakona,
meni spdsob vykonu ochranného psychiatrického a sexuologického lie€enia u odsudeného A. B., nar.
XX XX XXXX v C., trvale bytom D. E. F., G. C,, t. &. v Psychiatrickej lieGebni Su€any, ktoré mu bolo
ulozené rozsudkom Okresného sudu Trencin zo diha 16.01.2020, sp. zn. 1T/46/2019, pravoplatnym dna
16.01.2020 z ustavnej formy na formu ambulantnu.

odovodnenie:

Psychiatricka lieCebha Su€any ako zdravotnicke zariadenie, v ktorom odsudeny vykonava ochranné
lieCenie podalo dha 25.06.2024 navrh na zmenu spbsobu vykonu ochranného psychiatrického a
sexuologického lie€enia u odsudeného A. B. z ustavného na ambulantny.

Z pripojenych listin sud zistil, Ze odsudenému bolo rozsudkom Okresného sudu Tren&in sp. zn.
1T/46/2019 zo dia 16.01.2020 uloZené o. i. ochranné psychiatrické a sexulogické lieCenie Ustavnou
formou. Uznesenim Mestského sudu Kosice zo dna 10.01.2024, sp. zn. 1Nt/37/2023 bolo rozhodnuté
o pokraCovani v ochrannom sexuologickom a ochrannom psychiatrickom lie€eni ustavnou formou po
skonCeni vykonu trestu odfiatia slobody. Vykon ochranného psychiatrického a sexuologického lieCenia
ustavnou formou bol sudom v Psychiatrickej lie€ebni Su€any nariadeny dria 16.01.2024. V znaleckom
posudku boli zaverované: Abnormny vyvoj osobnosti, Skodlivé uZivanie alkoholu, Sexualna deviacia —
sexualna agresivita. Ustavna ochranna lieba bola uloZena pre zlogin znasilnenia.

Z navrhu primarky a o3etrujuceho lekara Psychiatrickej lie€ebne Su€any vyplynulo, Ze ide 0 25 ro&ného
pacienta prijatého do Psychiatrickej lie€ebne Su€any pre vykon ustavnej ochrannej sexuologickej
a psychiatrickej lieCby uloZenej na zaklade rozsudku Okresného sudu Tren€in sp. zn. 1T 46/2019 zo dia
16.01.2020 nariadenej na zaklade pravoplatného rozsudku Okresného sudu Tren&in sp. zn. 1T 46/2019
zo dia 16.01.2020 v spojeni s uznesenim Mestského sudu KoSice sp. zn. 1Nt 37/2023.

Pri prijati u odsudeného vedomie lucidne, orientovany spravne vsetkymi smermi, PMT primerané,
kontakt volny, odpovede adekvatne, re¢ primeraného tempa, mimika menej tvarna, afekt pod kontrolou,
eutymia, afekt t. ¢ pod kontrolou, emotivita nezreld, labilnejSia pri disharmonicky Struktirovanej
osobnosti, emo&né rezonancia slab&ia, vnimanie bez kvalitativnych poruch v zmysle iluzii a halucinacii,
myslenie koherentné, bez vyexplorovanych bludnych obsahov, osobnost s disharmonickym vyvinom,
simplexnejSia, t. & kompenzovana, anamn. hrubé poruchy spravania v ebrietach so sexualnou
agresivitou, somnia v norme, orexia v norme, k alkoholu: €asty konzum akt. bez jednoznacne vytvorenej
zavislosti, miestami v8ak strata kontroly, neschopnost’ stopreakcie, pitie napriek zdravotnym, socialnym
komplikaciam, bez popisovanej abstin. symptomatiky po odnati etylu, k abizu a skutku kriticky,
motivovany k liecbe, t. €. bez manifestnej abstinenénej symptomatiky.



V uvode je odsudeny po kratkej adaptacii na uzatvorenom oddeleni preloZzeny do reZimu otvoreného
oddelenia, kde je od pociatku plne kooperujuci, bez zachyteného maladaptivneho alebo agresivneho
spravania. V ramci stabilizacie emo&ne nezrelej a labilnej osobnosti boli do lieCby nasadené atypické
antipsychotika (risperidon) s dobrou toleranciou, pre anam. abuzus etylu so susp vyvojom zavislosti do
lie€by nasadena anticravingova medikacia (naltrexon)

Pre vyrazny dopad abuzu etylu na spravanie odsudeného a aj na vlastné poziadanie odsudeny zaradeny
do komunity pre lieCbu zavislosti.

Taziskom liegby bola rezimova terapia a skupinova psychoterapia zamerana na motivaciu k dlhodobe;j
abstinencii s aktivnym dolie€ovanim, korekciu maladaptivnych postojov, zvySenie frustraénej tolerancie
a stabilizaciu osobnostnej reaktivity.

Odsudeny program PAL od uvodu plne akceptoval, reZimovych aktivit sa zu¢astrioval.

V komunitnej a skupinovej lieCbe aktivny, plne spolupracujuci, preberd komunitné funkcie. Na
skupinovych aktivitdch je odsudeny pristupny introspekcii, sebareflektivny, prijima a poskytuje spatnu
vazbu tykajucu sa abuzu alkoholu a celkovej zivotnej situacie. Postupne koriguje nahlad na
predchadzajuce maladaptivne spravanie, reflektuje negativny vplyv alkoholu na rozvoj zdravotnych,
socialnych a inych Zivotnych komplikacii. K naslednej a celoZivotnej abstinencii pacient motivovany,
verbalizuje snahu 0 zmenu doterajSieho spdsobu Zivota.

Po stabilizacii stavu, edukacii a prehibeni nahlfadu bola odstidenému povolena probatérna priepustka -
bez porusenia abstinencie, bez zachyteného maladaptivneho spravania, bez naslednej dekompenzacie
stavu.

Pocas celého pobytu odsudeny bez naznakov agresivity alebo maladaptivity, bez prejavov sexualne;j
deviacie, v societe kooperativny, nekonfliktny, emo&ne a osobnostne kompenzovany, stabilizovany.
Polas pobytu rieSena socialna situacia odsudeného s vybavenim pokraCovania rehabilitacie a
resocializacie v resocializaénom zariadeni po pripadnej zmene formy ochrannej lie€by a prepusteni
z Psychiatrickej lieGebne Sucany.

V zavere spravy konstatované, Ze lie€ba splnila G&el, preto sa navrhuje jej zmena na formu ambulantnd,
ktoru bude odsudeny vykonavat' v spadovej ambulancii.

Podla § 74 ods. 1 veta tretia Trestného zakona, ak mozno vzhladom na povahu choroby a lieCebné
moznosti oCakavat, Ze ucel splni aj ambulantné lieCenie, mdze sud nariadit aj tento spbsob lieCenia,
pripadne ustavné lie€enie zmenit na ambulantné lieCenie alebo v odévodnenom pripade aj naopak.

Podla § 446 ods. 1 veta prva Trestného poriadku o zmene spdsobu vykonu ochranného lie€enia alebo
zmene druhu ochranného lie€enia rozhoduje na navrh alebo aj bez navrhu predseda senatu sudu, v
ktorého obvode je zdravotnicke zariadenie, v ktorom sa ochranné lieCenie vykonava.

Na zaklade vySsie uvedenych skuto€nosti, predovSetkym na zaklade zaverov lekarov zo zdravotnickeho
zariadenia, v ktorom odsudeny vykonava ochranné liecenie ustavnym spésobom sud dospel k zaveru,
Ze ucel tohto spdsobu vykonu ochranného lieCenia bol u odsudeného dosiahnuty aj s ohladom
na skutoCnost, Ze odsudeny je bez naznakov agresivity alebo maladaptavity, bez prejavov
sexualnej deviacie, nekonfliktny, emoéne a osobnostne kompenzovany, jeho stav je stabilizovany,
k naslednej a celoZivotnej abstinencii je motivovany, verbalizuje snahu o zmenu doterajSieho spdsobu
Zivota. Existuju teda objektivne dévody na zmenu spdsobu vykonu ochranného lie€enia, preto sud
navrhu zdravotnickeho zariadenia vyhovel a zmenil spésob vykonu ochranného psychiatrického
a sexuologického liecenia u odsudeného z Ustavného na ambulantny.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, ktord& ma odkladny ucinok. Staznost sa podava
Okresnému sudu Martin, a to v lehote troch pracovnych dni odo dfia oznamenia uznesenia. O pripadnej
staznosti rozhodne Krajsky sud v Ziline. Staznost mézu podat v prospech odstideného aj osoby, ktoré
by mohli podat v jeho prospech odvolanie. Opravnena osoba sa méze staznosti vyslovne vzdat.



