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Uznesenie
Samosudkyňa Okresného súdu Martin A. A. B. vo veci odsúdeného C. D., rozhodujúc o návrhu lekárky
psychiatrickej a protidrogovej ambulancie na prepustenie odsúdeného z ochranného protialkoholického
liečenia ambulantnou formou, dňa 01.07.2024 v Martine, takto

r o z h o d o l :

Podľa § 448 ods. 2 Tr. por. v spojení s § 74 ods. 2 Tr. zák. súd odsúdeného C. D., nar. XX.XX.XXXX v E. F.,
trvale bytom A., G. A. XXX/XX, prepúšťa z ochranného protialkoholického liečenia ambulantnou formou,
uloženého mu rozsudkom Okresného súdu Martin sp.zn. 3T/46/2021 zo dňa 11.11.2021, právoplatným
dňa 11.11.2021.

o d ô v o d n e n i e :

Lekárka psychiatrickej a protidrogovej ambulancie A. H. I. podala dňa 19.06.2024 na tunajšom súde
návrh na ukončenie ochranného liečenia u odsúdeného C. D..

Z pripojeného spisového materiálu Okresného súdu Martin sp.zn. 3T/46/2021 vyplýva, že rozsudkom
Okresného súdu Martin sp.zn. 3T/46/2021 zo dňa 11.11.2021, bol odsúdený C. D. uznaný vinným zo
zločinu týrania blízkej osoby a zverenej osoby podľa § 208 ods. 1 písm. a), ods. 3 písm. d) Tr. zák.
s poukazom na § 138 písm. j) Tr. zák., za čo mu bol  uložený trest odňatia slobody vo výmere 3 roky so
zaradením na výkon trestu do ústavu na výkon trestu s minimálnym stupňom stráženia. Zároveň mu bolo
uložené ochranné protialkoholické liečenie ambulantnou formou. A. B. J., znalec z odboru zdravotníctvo
a farmácia, odvetvie psychiatria, v znaleckom posudku č. 46/2021 zo dňa 27.05.2021, vypracovanom
za účelom vyšetrenia duševného stavu obvineného, uviedol, že u obvineného nezistil žiadne duševné
ochorenie, ani duševnú poruchu endogénnej psychózy, u obvineného zistil škodlivé požívanie alkoholu
s počínajúcou závislosťou na alkohole, prevažne psychickou.

Podľa vyjadrenia lekárky psychiatrickej a protidrogovej ambulancie A. H. I. odsúdený zahájil liečbu
dňa 07.07.2023, pričom na liečbu dochádzal pravidelne v stanovených intervaloch, riadne dodržiaval
liečebný režim vrátane dôslednej abstinencie od alkoholu. Lekárka v závere návrhu konštatovala, že
liečba splnila svoj účel, a preto navrhuje ochrannú liečbu ukončiť.

Podľa § 448 ods. 2 Tr. por., o prepustení z ochranného liečenia alebo o jeho ukončení rozhodne
na návrh prokurátora, obvineného, zdravotníckeho zariadenia alebo riaditeľa ústavu na výkon trestu
odňatia slobody alebo nemocnice pre obvinených a odsúdených alebo aj bez takého návrhu predseda
senátu súdu, v ktorého obvode sa ochranné liečenie vykonáva; ak rozhoduje na návrh prokurátora,
zdravotníckeho zariadenia alebo riaditeľa ústavu na výkon trestu odňatia slobody alebo nemocnice
pre obvinených a odsúdených o prepustení z ústavného ochranného liečenia alebo o jeho ukončení,
rozhodne najneskôr do desiatich pracovných dní od doručenia návrhu súdu.

Podľa § 74 ods. 2 Tr. zák., ochranné liečenie potrvá, kým to vyžaduje jeho účel. Trvanie ochranného
liečenia uloženého páchateľovi, ktorý užíva návykovú látku a spáchal trestný čin pod jej vplyvom alebo v



súvislosti s jej užívaním, môže byť však ukončené, ak sa počas jeho výkonu zistí, že jeho účel nemožno
dosiahnuť. O prepustení z ochranného liečenia rozhoduje súd.

Vychádzajúc z citovaného zákonného ustanovenia samosudkyňa preskúmala,                        či dôvody
ochranného protialkoholické liečenia ambulantnou formou naďalej trvajú. Zohľadňujúc obsah spisového
materiálu, ako aj vyjadrenie lekárky psychiatrickej                                a protidrogovej ambulancie,
kde odsúdený C. D. ochranné liečenie vykonával, bolo preukázané, že vzhľadom na súčasný stav
odsúdeného ochranná protialkoholická liečba ambulantnou formou splnila svoj účel, preto súd rozhodol
tak, ako je uvedené vo výroku tohto uznesenia.

Poučenie:

Proti tomuto uzneseniu je prípustná sťažnosť v lehote do 3 (troch) pracovných dní od oznámenia
uznesenia cestou Okresného súdu Martin ku Krajskému súdu v Žiline. Sťažnosť má odkladný účinok v
prípade, že ju podá prokurátor.


