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Uznesenie

Samosudca Okresného sudu Martin Mgr. Robert Veternik dfia 01.07.2024 na Okresnom sude Martin
takto

rozhodol:

Sud podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku, z dévodu uvedeného v § 74 ods. 1 Trestného zakona, meni
spbsob vykonu ochranného protialkoholického lie€enia u odsudeného A. B., nar. XX. XX.XXXX v C.,
trvale bytom D. E. XXXX/X, F. A., t. €. v Psychiatrickej lieCebni Su€any, ktoré mu bolo ulozené trestnym
rozkazom Okresného sudu Dolny Kubin zo diia 24.05.2018, sp. zn. 2T/21/2018, z ustavnej formy na
formu ambulantnu.

odovodnenie:

Psychiatricka lieCebha Su€any ako zdravotnicke zariadenie, v ktorom odsudeny vykonava ochranné
lie€enie podalo dia 21.06.2024 navrh na zmenu spésobu vykonu ochranného protialkoholického lie€enia
u odsudeného A. B. z ustavného na ambulantny.

Z pripojenych listin sud zistil, Ze odsudenému bolo trestnym rozkazom Okresného sudu Dolny Kubin sp.
zn. 2T/21/2018 zo dria 24.05.2018 ulozené o. i. ochranné protialkoholické lie€¢enie ambulantnou formou.
Uznesenim Okresného sudu Namestovo zo dfia 22.02.2024, sp. zn. DK-2T/21/2018 bola ambulantna
forma ochranného lie€enia zmenena na formu Ustavnu. Vykon ochranného protialkoholického lieCenia
ustavnou formou bol sudom v Psychiatrickej lie€ebni Su€any nariadeny dria 12.03.2024. V znaleckom
posudku bola zaverovana Poruchy sexudlnej preferencie — exibicionizmus F65.2, Poruchy psychiky
a spravania zapri€inené uzivanim alkoholu F 10.2, Epizédy rezonantnej manie s psychotickymi
priznakmi F 30.8, Zmie$ana porucha osobnosti F 61. Ustavna ochranna lietba uloZena pre pokradovaci
precin vytrznictvo.

Z navrhu primarky a oSetrujuceho lekara Psychiatrickej lie€ebne Suc€any vyplynulo, Zze ide o 58
rocného pacienta prelozeného z PO RuZzomberok za u&elom pokraCovania v lie€be s podozrenim
na psychoticki poruchu F28 Ina neorganickd psychoticka porucha nasadajucu na F 10 Zavislost
na alkohole a F60 Poruchu osobnosti. Pri prijme sa odsudeny vySetreniu podroboval neochotne,
ale spolupracoval, na otazky odpovedal s malou latenciou, €¢asto v inotajoch, vagne, orientovany je
ramcovo spravne vSetkymi modalitami, ladenie je elevované s dysforickym Stichom, emotivita labilnej3ia,
iritabilita, myslenie rychlejSieho tempa, katatymne skreslené, uvolnené asociacie, difiuzna paranoidita,
kongruentné obsahy megalomanické, extrapotenéné az bludnej hibky (nadprirodzené schopnosti,
katamnesticky tiez neobvykla religiozita, plnenie pokynov od Boha), zvy3ené sebavedomie a sociabilita,
prchkost, nestalost vo vztahoch, mifianie pefazi, anamnesticky verbalna a brachialna agresivita na
rodinnych prislusnikov, vnimanie aktualne bez explorovanych poruch, anamnesticky susp. pritomné v
neznamej modalite, t. €. bez abstinennej symptomatiky. Stav pri prijati zaverovany ako Manicka epizéda
so psychotickymi priznakmi F 30.9.

Pocas pobytu v Psychiatrickej lie€ebni Su¢any bol odsudenému uloZeny vykon uUstavnej ochranne;j
protialkoholickej lieCby na zaklade trestného rozkazu Okresného sudu Dolny Kubin sp. zn. 2T/21/2018



zo dna 24.05.2018 v spojeni s uznesenim Okresného sudu Namestovo sp. zn. DK-2T/21/2018 zo dna
22.02.2024 nariadeny dna 12.03.2024 cestou Okresného sudu Namestovo sp. zn. DK-2T/21 /2018.

V uvode sa pokraCuje v nastavenej kombinovanej lieCbe atypickymi antipsychotikami a
tymostabilizérom (risperidon+valproat). Pre zachytenu trombocytopéniu sa pristupuje k postupnej
obmene tymostabiliziéra s vysadenim valproatu a indikovanim litia navySované davky antipsychotik.
Postupne doSlo k eutymizacii nalady, stabilizacii emotivity, osobnostnej reaktivity, Ustupu tenzie a
dysférie. Odsudeny je v kontakte priliehavejsi. Kooperativnejsi, v societe postupne nerusivy, v lieCbe
kooperativny. V klinickom obraze po odzneni akutnej fazy dominuje znizena nozogndzia, plochsia
emotivita, osobnostné zmeny.

Pocdas pobytu jedenkrat zachyteny EPI paroxyzmus, indikované a zrealizované neurologické konzilium
s nasadenim levetiracetamu s dobrym efektom. Nasledne je odsudeny bez epileptickych paroxyzmov.
Po stabilizacii zakladného psychického ochorenia bol odsudeny preloZzeny na oddelenie pre lieCbu
zavislosti.

Taziskom lieSby zavislosti bola komunitna, rezimova terapia a skupinova psychoterapia zamerana
na motivaciu k dlhodobej abstinencii s aktivnym dolie€ovanim, korekciu maladaptivnych postojov
vS8eobecne, zvySenie frustratnej tolerancie a stabilizaciu osobnostnej reaktivity.

Odsudeny program PAL formalne akceptoval, rezimovych a skupinovych aktivit sa zu€astrioval. V
skupinovych aktivitdch pracoval v ramci svojich moznosti, skér introvertnejsi, aktivny predovSetkym
pri tematickych skupinach, reZimovych a rehabilitanych aktivitach. K hibSej introspekcii a sebareflexii
menej motivovany, vyhybavejsi. K problematike zavislosti je v8ak odsudeny postupne kritickejsi, k
abstinencii a spolupraci v ambulantnych podmienkach po lie€be motivovany.

Po stabilizacii zakladného ochorenia je odsudeny dlhodobo bez naznakov agresivneho alebo
maladaptivneho spravania, v societe nekonfliktny, kooperujuci, bez prejavov exibicionizmu.

V zavere spravy konstatované, Ze lie€ba splnila G&el, preto sa navrhuje jej zmena na formu ambulantnd,
ktoru bude odsudeny vykonavat' v spadovej ambulancii.

Podla § 74 ods. 1 veta tretia Trestného zakona, ak mozno vzhladom na povahu choroby a lieCebné
moznosti oCakavat, Ze ucel splni aj ambulantné lieCenie, mdze sud nariadit aj tento spbsob lieCenia,
pripadne ustavné lie€enie zmenit na ambulantné lieCenie alebo v odévodnenom pripade aj naopak.

Podla § 446 ods. 1 veta prva Trestného poriadku o zmene spdsobu vykonu ochranného lie€enia alebo
zmene druhu ochranného lie€enia rozhoduje na navrh alebo aj bez navrhu predseda senatu sudu, v
ktorého obvode je zdravotnicke zariadenie, v ktorom sa ochranné lieCenie vykonava.

Na zaklade vySsie uvedenych skuto€nosti, predovSetkym na zaklade zaverov lekarov zo zdravotnickeho
zariadenia, v ktorom odsudeny vykonava ochranné liecenie ustavnym spésobom sud dospel k zaveru,
Ze ucel tohto spdsobu vykonu ochranného lie€enia bol u odsudeného dosiahnuty aj s ohlfadom na
skuto€nost, Ze odsudeny je k zavislosti postupne kritickejSi a motivovany k abstinencii a spolupraci v
ambulantnych podmienkach, odsudeny je dlhodobo bez naznakov agresivneho alebo maladaptivheho
spravania. Existuju teda objektivne dévody na zmenu spbsobu vykonu ochranného lie€enia, preto
sud navrhu zdravotnickeho zariadenia vyhovel a zmenil spésob vykonu ochranného protialkoholického
lie€enia u odsudeného z ustavného na ambulantny.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, ktord& ma odkladny ucinok. Staznost sa podava
Okresnému sudu Martin, a to v lehote troch pracovnych dni odo dfia oznamenia uznesenia. O pripadnej
staznosti rozhodne Krajsky sud v Ziline Staznost mézu podat v prospech odstideného aj osoby, ktoré
by mohli podat v jeho prospech odvolanie. Opravnena osoba sa mbze staznosti vyslovne vzdat.



