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Uznesenie

Okresny sud Spisska Nova Ves v senate zlozenom z predsedni¢ky senatu JUDr. Katariny Stastnej
a prisediacich Mgr. Karola Kuceru a Lubomiry Tokar€ikovej na verejnom zasadnuti konanom dna
22.novembra 2022 v konani o podmiene¢nom prepusteni z vykonu trestu odiatia slobody odsudenej
R. Q., W.. XX XX XXXX U. N. Y, M. F. I. XX, I. N. Y., toho €asu vo vykone trestu odnatia slobody v
Ustave na vykon trestu odfatia slobody Levo&a pre obzvlast zavazny zlogin vrazdy podia § 145 ods.
1 Trestného zakona, takto

rozhodol:

Podla § 67 ods. 1 Trestného zakona zamieta ziadost odsudenej R. Q. o podmienecné prepustenie
z vykonu trestu odfiatia slobody, ktory jej bol uloZeny rozsudkom Okresného sudu v Ziline sp. zn.
34T/104/2010 zo dna 11.01.2011 pravoplatného dna 03.05.2011 v spojeni s rozsudkom Krajského sudu
Zilina sp. zn. 1To0/30/2011 zo dfia 03.05.2011, pravoplatného diia 03.05.2011, v trvani 15 ( patnast )
rokov so zaradenim na jeho vykon do Ustavu na vykon trestu odfiatia slobody so strednym stupfiom
strazenia.

odovodnenie:

Dna 26.09.2022 bola na tunajsi sud doru€end Ziadost odsudenej R. Q. o podmienecné prepustenie
z vykonu trestu odhatia slobody. Podanu Ziadost odévodnila tym, Ze odsudena bola Okresnym sudom
Zilina sp. zn. 34T/104/2010 zo dfia 11.01.2011 v spojeni s rozsudkom Krajského sudu Zilina sp. zn.
1To/30/2011 zo diia 03.05.2011, pravoplatnym dria 03.05.2011. Do vykonu trestu sa jej zapocitala aj
vazba v trvani od 25.10.2009. Ma za to, ze zdkonnu podmienku vykonu 3/4 - in uloZeného trestu odnatia
slobody splnila s tym, Ze vo vykone trestu sa sprava na poZadovanej urovni, suhlasila so zaradenim do
prace a svoje povinnosti si riadne plni. V pripade prepustenia méa kde byvat a rodina ju uz ¢aka.

Pri svojom vysluchu na verejnom zasadnuti odsudend uviedla, Ze na podanej Ziadosti trva. Chcela by
sa vratit domov a viest normalny Zivot tak, Ze by bola pri svojej rodine, pri svojej mame, surodencoch,
neteriach. Mama s otcom su uz na déchodku, s nimi by travila ¢as. Je na invalidnom déchodku a prijem
ma z déchodku.

Obhajca na doplnenie Ziadosti odsudenej uviedol, Ze odsudena je mentalne a fyzicky tazko postihnuta,
¢o vyplyva aj z dokazovania vykonaného pred OS Zilina sp. zn. 34T/104/2010. S poukazom na
dizku uz vykonaného trestu a na postihnutie odstdenej, ktora je odkézana na asistenciu, navrhol,
aby bola podmiene¢ne prepustena z vykonu trestu. Eurdpsky sud pre fudské prava prijal staznost
odsudenej na dalSie konanie a rozhodnutim Velkej komory bolo uzavreté, Ze u odsudenej nedoslo k
poruseniu ludskych prav, ¢o spomina predovsetkym vo vztahu k osobnej asistencii odsudenej, ktora
bola posudzovana v tomto konani. Odsudena velmi tuzi ist domov, velmi tuzi byt so svojou rodinou. Od
jej sestry ma informacie, Ze ju doma €akaju a Ze su pripraveni jej pomahat.

Z hodnotenia Ustavu na vykon trestu odnatia slobody Levo&a vyplynulo, Ze odsidena je slobodna,
bezdetna. Ma ukoncené stredné odborné udilidte internatne vo Valaskej, odbor kuchér. Pred vykonom



trestu nikdy nepracovala, pobera invalidny déchodok. Bola jedenkrat sudne trestana a vo vykone
trestu je prvykrat. Spravanie odsudenej po€as vykonu trestu nebolo vzdy na pozadovanej urovni
a za poruSenie Ustavného poriadku bola rieSena na disciplinarnej urovni. Odsudena je osobnostne
infantiina, emocionalne nezreld, inklinuje k sebalutosti , €o v kolektive vedie k sporadickym nezhodam.
Spravanie ma skér pudovo podmienené, bez zohladfiovania nasledkov, orientované na uspokojovanie
primarnych potrieb. Cistotu, poriadok a hygienu dodrziava s potrebou kontroly. Prikazy a nariadenia
prisludnikov ZVJS pini, autoritu reSpektuje. Na prednaskach a oddielovych aktivitach je uCastna s
minimalnou samostatnostou a aktivitou, potrebné je vedenie zo strany nadriadenych. Do &innosti pre
vSeobecny rozvoj osobnosti odsudenej sa zapaja, ide predovietkym o upratovacie prace v ramci
oddielu. Volny ¢as preziva predovsetkym sledovanim televiznych programov a po&uvanim rozhlasového
vysielania. Pracovne zaradena nebola, je poberatefkou invalidného déchodku. Kontakt udrziava s
rodinou prostrednictvom koreSpondencie, balikov, navstev i telefonovania. Je bez disciplinarnej odmeny,
bol jej uloZzeny jeden disciplinarny trest. Podla hodnotenia rizika socialneho zlyhania diagnostickym
nastrojom CRA sa jej resocializacna progndza javi ako menej priazniva, riziko socidlneho zlyhania je
stredné. K pachanej trestnej €innosti sa jej postoj javi ako nekriticky. Po prepusteni z vykonu trestu
odnatia slobody sa chce vratit' na adresu trvalého bydliska. Na zaklade uvedeného hodnotenia ustav
konstatoval, Ze odsudena Ciasto€ne preukazuje splnenie podmienok na podmienecné prepustenie a
neodporuéa ju podmienecne prepustit.

Podla skrateného vypisu klienta Ustavu na vykon trestu odfatia slobody Levo&a nastlpila odsudena
vykon trestu odfiatia slobody v trestnej veci Okresného sidu Zilina sp. zn. 34T 104/2010 v trvani
15 ( patnast ) rokov so zaradenim do ustavu na vykon trestu so strednym stupfiom strazenia dna
03.05.2011. Vo vazbe bola od 25.10.2009 do 03.05.2011. Datum podmiene&ného prepustenia je po troch
Stvrtinach diia 25.01.2021 a predpokladany koniec trestu je dia 25.10.2024.

Podla odpisu z registra trestov odsudena R. Q. ma 1 zaznam o trestnom stihani, a to odsudenie
rozsudkom Okresného sudu Zilina sp. zn. 34T/104/2010 zo diia 11.01.2011 v spojeni s rozsudkom
Krajského stdu Zilina zo dia 03.05.2011 sp. zn. 1To/30/201 pre obzvl&st zavazny zlogin podla § 20 TZ
a § 145 ods. 1 Tr. zakona, ktorym jej bol ulozeny nepodmienecny trest odfiatia slobody v trvani 15 rokov
v ustave na vykon trestu so strednym stupfiom strazenia.

Zo spisu Okresného sudu Zilina sp. zn. 34T/104/2010 vyplynulo, Ze rozsudkom zo dna 11.01.2011,
pravoplatnym dfia 03.05.2011 v spojeni s rozsudkom Krajského sudu Zilina zo dita 03.05.2011 sp. zn.
1To/30/2011 bola R. Q. uznand za vinnu z obzvlast zdvazného zlo€inu vrazdy podla § 145 ods. 1 Tr.
zakona v spolupachatelstve podla § 20 Tr. zakona a bol jej ulozeny nepodmienecny trest odfiatia slobody
v trvani 15 rokov, na vykon ktorého bola zaradena do ustavu na vykon trestu so strednym stuprfiom
strazenia. Uznesenim zo dia 13.06.2011 Okresny sud Zilina rozhodol o zapogitani vazby od 25.10.2009
do 03.05.2011 do vykonu trestu odnatia slobody. Vykon trestu odfiatia slobody nastupila odsudena dna
03.05.2011. Uznesenim Okresného sudu Zilina sp. zn. 1Nt/8/211 zo dfia 28.01.2013, pravoplatnym dia
18.04.2013 v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Ziline sp. zn. 3Tos/41/2013 zamietol sud navrh
odsudenej na povolenie obnovy konania. Uznesenim NajvysSieho sidu SR zo diha 12.08.2014 sp. zn.
2Tdo/34/2014 bolo odmietnuté dovolanie odsudene;j.

Zo spisu tunajsSieho sudu sp. zn. 6PP/1/2021 vyplynulo, Ze odsudena dorucila dha 28.01.2021 Ziadost
o podmienecné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody uloZzeného rozsudkom Okresného sudu
Zilina sp. zn. 34T/104/2010, priéom uznesenim zo dfia 23.03.2021, pravoplatnym dna 23.03.2021
sud Ziadost odsudenej zamietol. Z obsahu hodnotenia odstidenej Ustavom na vykon trestu odatia
slobody Levo€a zo dna 11.02.2021 vyplynulo, Ze spravanie odsudenej nebolo vzdy na poZadovanej
arovni, nebola disciplinarne odmenena, ani disciplinarne potrestana. Ustav neodporiéal odsudenu
podmieneéne prepustit’.

Prokurator navrhoval Ziadost’ odsudenej zamietnut’ s poukazom na hodnotenie ZVJS.
Obhajca navrhoval Ziadosti odsudenej vyhoviet a na spravu ZVJS neprihliadat s poukazom na mentalny

stav odsudenej, ktora bola znalcom hodnotena ako osoba so strednym stupfiom debility a pretoze
mentalny stav odsudenej je skbr na opateru zo strany blizkych.



Podla § 66 ods. 1 Tr. zakona a § 67 ods. 1 Tr. zakona sud méze odsudeného podmienecne prepustit
na slobodu, ak odsudeny vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal
polepSenie a méze sa od neho o€akavat, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot, a ak ide o osobu
odsudenu za obzvlast zavazny zloCin alebo osoba odsudend na trest odfatia slobody podfa § 47 ods.
2 okrem osoby odsudenej na dozivotie, m6ze byt podmieneéne prepustena az po vykone troch Stvrtin
uloZeného trestu odniatia slobody.

Podla § 66 ods. 2 Tr. zdkona pri rozhodovani o podmiene¢nom prepusteni sud prihliadne aj na povahu
spachaného trestného Cinu a na to, v akom uUstave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Po vykonanom dokazovani sud zistil, Zze bola splnena formalnopravna podmienka, kedZe odsudena
nastupila do vykonu trestu odratia slobody dia 03.05.2011 a po zapoditani vazby od 25.10.2009 do
03.05.2011 lehota troch Stvrtin na podmienelné prepustenie z vykonu trestu jej uplynula dfia 25.01.2021.
Rovnako tak sud konstatuje, Ze v zmysle § 415 ods. 1 Tr. poriadku odsudena podala opatovny navrh
po uplynuti jedného roka od zamietnutia predchadzajuceho navrhu, o ktorom tunajsi sud rozhodoval
v konani sp. zn. 6PP/1/2021, kedy rozhodnutie o zamietnuti Ziadosti nadobudlo pravoplatnost’ dna
23.03.2021.

Z materialnopravneho hladiska vS8ak neboli splnené vSetky zakonné poziadavky tak, ako to vyZaduje
ustanovenie § 66 ods. 1 Tr. zdkona, a to preukazanie, Ze odsudena plnenim svojich povinnosti a svojim
spravanim vo vykone trestu preukazala polepSenie za suasného preukazania, ze sa od nej méze
oCakavat, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot.

Podmienkou pozitivneho rozhodnutia o podmieneénom prepusteni odsudenej z vykonu trestu na
slobodu je komplexné zhodnotenie stavu a priebehu resocializatného procesu s prihliadnutim aj na to, v
akom ustave na vykon trestu odsudena osoba trest vykonava tak, aby osoba odsudenej davala zaruku,
Ze po prepusteni na slobodu povedie riadny Zivot a nebude sa dopustat trestnej Einnosti.

Z charakteristiky osoby odsudenej istavom pocas vykonu trestu odnatia slobody mal sud preukazané,
Ze v prostredi pod neustalim dohfadom a pri nereSpektovani pokynov pod hrozbou naslednej sankcie,
nebolo jej spravanie vzdy pozadovanej urovni, pricom jej bol uloZzeny jeden disciplinarny trest. K
spachanej trestnej €innosti sa javi nekriticky. Jej resocializaéna progndza sa javi menej priazniva.

Takéto hodnotenie spravania a plnenia povinnosti odsudenou pocas vykonu trestu odrfiatia slobody nie
je mozné hodnotit ako dostato&né pre pozitivhe rozhodnutie sudu o jej prepusteni na slobodu.

Na zaklade uvedeného ma sud za to, Ze odsudena R. Q. svojim spravanim a plnenim svojich povinnosti
pocas vykonu trestu odhatia slobody nepreukazala, Ze polepSenie jej spravania a stuper prevychovy
je na takej urovni, aby sa dalo oakavat, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot a teda Ze resocializaény
proces by mohol uspedne a plynule pokraCovat aj po jej podmiene&nom prepusteni.

Sud pri rozhodovani prihliadol aj na osobu odsudenej, predovietkym na jej mentélnu zaostalost, na
¢o poukazovala aj obhajoba. K tomu sud uvadza, Ze duSevny stav odsudenej bol znalecky skiumany
uz v ramci trestného stihania, priom podla zaverov znaleckého posudku &. 9/2010, &. 4/2010, ¢.
1/2010 znalcov MUDr. Antona Stankovi€a ( znalec z odvetvia psychiatria ), MUDr. Juraja Kosorinského
( znalec z odvetvia psychiatria a sexuolégia ) a PhDr. Jana Sutovca ( znalec z odvetvia psycholédgia )
bola u odsudenej konstatovana mentalna retardacia - lahky stuperi duSevnej zaostalosti a uroven jej
intelektu zodpoveda lfahkému stupfiu duSevnej zaostalosti. Sud ma za to, Ze samotna fahka mentalna
retardacia nie je dovodov na podmieneéné prepustenie z vykonu trestu, pretoZe u odsudenej ide o stav
trvaly a nemenny, ktory neovplyvni to, & bude vo vykone trestu odfiatia slobody alebo na slobode.
NavySe, vo vykone trestu odnatia slobody je odsudena pod kontrolou, spolupracuje s odbornikmi
z oblasti psycholégie, sociadlnej prace a s pedagégom, teda osobami odborne znalymi v tom, ako
zaobchadzat' s mentalne zaostalou osobou akou je odsudena a napriek tomuto odbornému dohfadu
proces resocializacie a prevychovy odsudenej nie je ukonéeny a odsudena sa oproti poslednej Ziadosti
dopustila aj disciplinarneho previnenia.

Stav prevychovy odsudenej posudzoval sud aj v suvislosti so zavaznostou trestnej €innosti ktorej sa
dopustila a zobral do Uvahy aj zaradenie odsudenej do Ustavu na vykon trestu so strednym stuprfiom



strazenia, v ktorom sa nachadzala aj v ¢ase rozhodovania sudu o podmiene¢nom prepusteni. Pokial ide
o zavaznost trestnej Cinnosti, tu sud zohfadnil, Ze odsudena sa dopustila obzvlast zdvazného zlo€inu
vrazdy a aj ked ide o jej prvé odsudenie, zavaznost spachaného skutku je vysoka.

Vzhladom na vy$Sie uvedené skutonosti ma sud za to, Ze u odsudenej nemozno pri vykone trestu
odniatia slobody v kratSej vymere oCakavat, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot a na dosiahnutie ucelu
prevychovy odsudenej je nutné, aby resocializaény proces pokraCoval v podmienkach vykonu trestu.
Preto rozhodol tak ako je vo vyroku tohto uznesenia a Ziadost odsudenej o podmienecné prepustenie
z vykonu trestu odnatia slobody zamietol.

Toto rozhodnutie bolo prijaté senatom okresného sudu jednohlasne.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu mozno podat staznost, ktora ma odkladny uc¢inok do 3 ( troch )
pracovnych dni odo dna jeho oznamenia na Okresny sud SpiSska Nova Ves.



