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Uznesenie
Okresný súd Trnava samosudcom Mgr. Máriom Pohorelským v konaní o návrhu riaditeľa Ústavu
na výkon trestu odňatia slobody Hrnčiarovce nad Parnou na prepustenie odsúdeného: K. R., nar.
XX.XX.XXXX, hlásený trvalý pobyt S. P. L., vo výkone trestu odňatia slobody, z ochranného liečenia,
postupom podľa § 448 ods. 2 Trestného poriadku, bez prejednania veci na verejnom zasadnutí v Trnave
2. júla 2024

r o z h o d o l :

Podľa § 74 ods. 2 Trestného zákona prepúšťa odsúdeného K. R., nar. XX.XX.XXXX v B. H., hlásený
trvalý pobyt S. P. L., t. č. v Ústave na výkon trestu odňatia slobody Hrnčiarovce nad Parnou, z ochranného
ambulantného protialkoholického liečenia uloženého trestným rozkazom Okresného súdu Žiar nad
Hronom sp. zn. 4T/50/2022 zo 16. júna 2022.

o d ô v o d n e n i e :

Okresný súd Žiar nad Hronom uložil odsúdenému trestným rozkazom Okresného súdu Žiar nad Hronom
sp. zn. 4T/50/2022 zo 16. júna 2022 okrem iného podľa § 73 ods. 2 písm. d) Trestného zákona v spojení
s § 74 ods. 1 Trestného zákona ochranné protialkoholické liečenie ambulantnou formou.

Elektronickým podaním z 28. júna 2024 riaditeľ ústavu na výkon trestu odňatia slobody podal návrh
na prepustenie odsúdeného z ochranného liečenia. Odsúdený vykonáva ochranné liečenie na úseku
ochranných liečení od 25. marca 2024. Riaditeľ konštatuje, že nimi poskytnutá liečba splnila svoj účel.
Odporúča odsúdeného z nariadeného ochranného liečenia prepustiť a ďalšiu liečbu ponechať na jeho
dobrovoľnosti. Koniec trestu 03.01.2025.

Z lekárskej správy ošetrujúceho lekára - psychiatra MUDr. H. G. z 24.06.2024 vyplýva, že v
rámci terapie odsúdený absolvoval skupinovú a individuálnu psychoterapiu, didaktoterapiu, sociálne-
komunikačný výcvik, kognitívny tréning, relax, biblioterapiu, arteterapiu, dramatoterapiu a ergoterapiu. V
úvode hospitalizácie zaradený do komplexného terapeutického programu zameraného na identifikáciu,
klarifikáciu a korekciu maladaptívnych foriem správania ako aj na vytvorenie náhľadu na vlastnú závislosť
od alkoholu, vedenie motivačných rozhovorov a vytvorenie a posilňovanie abstinenčných postojov. Z
hodnotenia psychológa Mgr. Z. L. vyplýva, že odsúdený si plnil svoje povinnosti vyplývajúce z liečby,
dodržiaval režim a vypracovával úlohy na čas. Skôr nedbalý prístup, vyhovieť iba v najnutnejšom, viac
pohodlný, nie konfliktný. Voči personálu poslušný. Počas terapeutických stretnutí sa zapájal podľa nálady
a preferencií. Ak sa ho témy subjektívne dotýkali, vyjadroval sa bez vyzvania, inak skôr pasívny. Vedel
prekvapiť priamosťou a úprimnosťou, nadľahčoval humorom. Riziká a spúšťače zvedomené, zvládacie
stratégie v prípade baženia iba v teoretickej rovine. Verbalizuje záujem abstinovať, ale podceňuje
následnú zdravotnú starostlivosť vo forme doliečovania. Osobnosť nerozvinutá, skôr simplexnejšia,
nezrelá, čiastočne rigidná, poznačená dlhodobým abúzom alkoholu. V nedbalom prístupe badať slabé
vôľové vlastnosti a z anamnézy zjavná impulzivita. Ošetrujúci lekár dopĺňa, že adaptácia na liečbu bez
ťažkostí, odsúdený však zotrvával v priebehu liečby v pasívnom postoji, režim oddelenia zvládal bez
ťažkostí. Aj s ohľadom na hodnotenie psychológa konštatuje, že nimi poskytovaná liečba aktuálne splnila



svoj účel a navrhuje súdu, aby bol odsúdený z ochrannej protialkoholickej liečby ambulantnou formou
prepustený. Diagnostickým záverom je porucha psychiky a správania zapríčinená užívaním alkoholu,
syndróm závislosti. Odsúdenému je odporúčaná prísna abstinencia od alkoholu.

Podľa § 448 ods. 2 Trestného poriadku o prepustení z ochranného liečenia alebo o jeho ukončení
rozhodne na návrh prokurátora, obvineného, zdravotníckeho zariadenia alebo riaditeľa ústavu na výkon
trestu odňatia slobody alebo nemocnice pre obvinených a odsúdených alebo aj bez takého návrhu
predseda senátu súdu, v ktorého obvode sa ochranné liečenie vykonáva; ak rozhoduje na návrh
prokurátora, zdravotníckeho zariadenia alebo riaditeľa ústavu na výkon trestu odňatia slobody alebo
nemocnice pre obvinených a odsúdených o prepustení z ústavného ochranného liečenia alebo o jeho
ukončení, rozhodne najneskôr do desiatich pracovných dní od doručenia návrhu súdu.

Podľa § 74 ods. 2 prvá veta Trestného zákona ochranné liečenie potrvá, kým to vyžaduje jeho účel.

Keďže ochranné liečenie u odsúdeného splnil svoj účel, súd vyhovel návrhu riaditeľa ústavu na
výkon trestu odňatia slobody z 28. júna 2024 a prepustil odsúdeného z ochranného ambulantného
protialkoholického liečenia.

Poučenie:

Proti tomuto uzneseniu možno podať sťažnosť v lehote troch pracovných dní od jeho oznámenia
Okresnému súdu Trnava. O sťažnosti rozhodne Krajský súd v Trnave.

Sťažnosť podaná prokurátorom má odkladný účinok.


