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Uznesenie

Okresny sud Trencin v trestnej veci odsudeného M. L., nar. XX. XX. XXXX v D., bytom D., t. €. NOO
a UVTOS Trengin, o navrhu odstideného o podmiene&né prepustenie z vykonu trestu odiiatia slobody,
na verejnom zasadnuti konanom v NOO a UVTOS Trenéin diia 15. decembra 2022 samosudcom JUDTr.
Michalom Fialom takto

rozhodol:

I. Podla § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zakona v spojeni s § 415 ods. 1 Tr. poriadku sa odsudeny M. L., nar. XX.
XX. XXXX, podmienecne prepusta z vykonu trestu odnatia slobody ulozeného mu trestnym rozkazom
Okresného sudu Prievidza sp. zn. 1T/62/2021 zo dna 24. 08. 2021, pravoplatnym diia 17. 09. 2021.

Il. Podla § 68 ods. 1 Tr. zakona uréuje odsudenému skusobnu dobu v trvani 3 (tri) roky a sucasne
nariaduje proba¢ny dohlad nad odstidenym v trvani 2 (dva) roky a zaroven odsudenému uklada v ¢ase
probacného dohladu nasledujice obmedzenie a povinnost’

- podla § 51 ods. 4 pism. k) Tr. zakona prikaz zamestnat sa v skuSobnej dobe alebo uchadzat sa
preukazatelne o zamestnanie.

odovodnenie:

Okresnému sudu Tren¢in bol doru¢eny navrh odsudeného o podmieneéné prepustenie z vykonu trestu
odfatia slobody.

Zo skrateného vypisu klienta a z prilozenych rozhodnuti sud zistil, Ze odsudeny vykonava trest odnatia
slobody v strednom stupni straZenia, ktory mu bol uloZzeny Trestnym rozkazom Okresného sudu
Prievidza sp.zn. 1T/62/2021 zo dha 24. 08. 2021 vo vymere 16 mesiacov, a ktory ma predpokladane
vykonat dna 15. 06. 2023.

Lehota na podanie navrhu o podmieneéné prepustenie odsudenému plynie podla skrateného vypisu
klienta od dria 15. 10. 2022.

V zaslanom hodnoteni na odsudeného uUstav uviedol: ,Odsudeny je Zenaty, otec dvoch deti, trvalé bytom
mesto Prievidza.

Odsudeny nastupil vykon trestu odiatia slobody zo slobody sam diia 15. 02. 2022 v Ustave na vykon
vazby a Ustave na vykon trestu odhatia slobody Hava. Dia 29. 03. 2022 bol premiestneny do Nemocnice
pre obvinenych a odstdenych a Ustavu na vykon trestu odfatia slobody Tren&in (dalej len ,nemocnica®),
kde sa v oddiele domacej réZie nachadza dodnes.

Spravanie a vystupovanie odsudeného je z dlhodobého hladiska na pozadovanej urovni, Ustavny
poriadok, ako aj pokyny a nariadenia prisludnikov a zamestnancov zboru plni a re$pektuje, do
aktivit pedagogického pbsobenia formou prednaskovej ¢innosti a besied s réznymi témami sa zapéja
pravidelne. Zu€astriuje sa edukaénych pohovorov zameranych aj na zvySovanie pravneho vedomia,
zodpovednejsi pristup k plneniu vlastnych zavazkov a finanénu gramotnost. Po&as doterajSieho vykonu



trestu nebol disciplinarne potrestany, podmienky na vytvorenie disciplinarnej odmeny si dokazal vytvorit
jedenkrat. K svojej trestnej minulosti sa stavia kriticky a ma zaujem o plnohodnotné sa zaclenenie do
riadneho Zivota.

Odsudeny sa snazi svoj volny Cas travit' aktivne ( Sport vSeobecne, Citanie literatury a dennej tlace,
spolo¢enské hry a TV ). Pravidelne sa zu&astiiuje na volnoasovych aktivitdch v ramci oddielu a
aktivitach organizovanych v ramci KOC.

Odsudeny je pracovne zaradeny ako sanitar odd. F4. Svoje pracovné povinnosti si plni vzorne
( ¢asto aj nad ramec jeho povinnosti), pracovna moralka je v poriadku, bezpe&nost’ prace pozna a
dodrzZiava, negativne poznatky pri vykone prac zaznamenané neboli. V pripade potreby sa zu€astriuje aj
pomocnych prac v ramci oddielu a Ustavu, zameranych na rozvijanie pracovnych navykov a véeobecny
rozvoj osobnosti odsudeného.

Odsudeny udrziava pravidelny kontakt so svojou manzelkou, a to formou koreSpondencie, telefonovania
a narokovych navstev. S nevlastnymi detmi je v kontakte formou telefonovania a koreSpondencie. S
vlastnymi detmi je v kontakte formou koreSpondencie.

Z uvedeného hodnotenia vyplyva, Zze stanoveny program zaobchadzania sa priebezne pini.
Diagnostickym nastrojom CRA bolo riziko recidivy trestnej C&innosti vyhodnotené ako nizke,
resocializaCna prognéza je priazniva.

Zaverom hodnotim, Ze odsudeny preukazuje splnenie podmienok na podmieneCné prepustenie a
podmienecné prepustenie odporicam.*”

Z odpisu registra trestov vyplyva 7 zaznamov, pri€com odsudeny bol v roku 2011 podmieneéne
prepusteny a v skiSobnej dobe podmieneéného prepustenia sa neosveddil, a v roku 2015 bol opatovne
podmieneéne prepusteny so skusobnou dobou v trvani 4 roky, pric¢om v skusobnej dobe sa osvedcil.

Odsudeny vo svojej vypovedi na verejnom zasadnuti uviedol: ,Chcel by som v plnom rozsahu olutovat
vSetko a dufam, Ze uz tu sedim naposledy. , Otazka samosudcu: ,, V minulosti ste bol dvakrat vo vykone
trestu za neplnenie vyZivovacej povinnosti, zaroven ste bol dvakrat podmienecne prepusteny, pretoze
ste sa neosvedCil, viete sa k tomu vyjadrit? “Odpoved odsudeného: Privela som dbveroval, veril som,
Ze bude nie€o dobré, nakolko som si nikdy nedaval ni¢ na papier, som dopadol tak ako som dopadol. *
Otazka samosudcu: ,, Vy ste do roku 2020 plnil vyZivovaciu povinnost? “ Odpoved odsudeného: ,Do 2020
plnil, ale nemal som to nikde napisané, prestal som plnit, lebo som priSiel o pracu. “ Otazka samosudcu:
» PO prepusteni mate zabezpecenu pracu? “ Odpoved odsudeného: , Mam, v G., v D. - L.. “ Otazka
samosudcu: ,, Vy kolko deti mate? “ Odpoved odsudeného: , Dve, oZenil som sa v G. a zobral som si
matku dvoch deti, na tie vyZivovaciu povinnost nemam, vyzivovaciu povinnost mam len na vlastné deti
2 a tie deti maju jednu matku.

Zastupca NOO a UVTOS Trengin na verejnom zasadnuti predniesol hodnotenie na odstdeného
suhlasne s pisomnym hodnotenim a dodal, Ze od vypracovania hodnotenia nedo$lo k ziadnym zmenam.
Z oboznamenej dohody o pracovnej €innosti so spoloénostou E., s.r.o. zo diha 06. 10. 2022 vyplyva, Ze
odsudeny ma uzatvorenu dohodu o pracovnej ¢innosti na 10 hodin tyZzdenne do 31. 10. 2023.
Prokurator pravom kone&ného navrhu uviedol: ,Navrhujem Ziadost odsudeného zamietnut’ vzhladom
na opakovanu recidivu.,

Odsudeny pravom koneéného navrhu uviedol: ,Uprimne ma to mrzi, difam, Ze uZ sa ni¢ také nestane.”

Podla § 415 ods. 1 Tr. poriadku o podmiene&nom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody rozhoduje
sud na navrh prokuratora, riaditela Ustavu na vykon vazby alebo riaditefa Ustavu na vykon trestu odnatia
slobody, v ktorom sa trest vykonava, zdujmového zdruZenia ob&anov alebo na navrh odsudeného
na verejnom zasadnuti. Ak bol navrh odstideného o podmienecné prepustenie zamietnuty, méze ho
odsudeny opakovat az

po uplynuti jedného roka a ak ide o odsudeného na dvadsatpat rokov alebo na dozZivotie, po uplynuti
troch rokov od zamietnutia okrem pripadu, Ze navrh bol zamietnuty len preto, Ze ho odsudeny podal
predCasne.



Podla § 66 ods. 1 Tr. zakona sud méze odsudeného podmienecne prepustit na slobodu, ak odsudeny
vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a mdze sa od
neho o€akavat, ze v buduicnosti povedie riadny Zivot, a

a) ak ide o osobu odsudenu za precin po vykone polovice ulozeného nepodmienecného trestu odnatia
slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu
odniatia slobody,

b) ak ide o osobu odsudenu za zlo¢in po vykone dvoch tretin ulozeného nepodmienecného trestu
odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmiene&ného
trestu odnatia slobody,

c) ak ide o osobu odsudenu za zlo&in, ktora nebola pred spachanim trestného &inu vo vykone
trestu odnatia slobody po vykone polovice uloZzeného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody alebo
rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odnatia slobody;
sud zarovef nariadi kontrolu technickymi prostriedkami.

Podla § 66 ods. 2 Tr. zdkona pri rozhodovani o podmiene¢nom prepusteni sud prihliadne aj na povahu
spachaného trestného Cinu a na to, v akom uUstave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Podla § 66 ods. 3 Tr. zdkona ak odsudeny ma vykonat viac trestov odfatia slobody, odsideny moze
byt podmiene&ne prepusteny najskdr po vykone sucétu pomernych &asti uloZzenych trestov podla ods. 1
pism. a) az c), § 67 ods. 1 a 2 a celého zvysku trestu podla § 68 ods. 2.

Podla § 66 ods. 4 Tr. zakona ak ide o podmiene&né prepustenie podla odseku 1 pism. c), kontrolu
technickymi prostriedkami mozno skon¢it' najskér po uplynuti doby, ktora zodpoveda dvom tretinam
uloZeného nepodmiene&ného trestu odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky
zmierneného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody.

Podla § 67 ods. 1 Tr. zdkona osoba odsudena za obzvlast zavazny zlodin alebo osoba odsudena na
trest odiatia slobody podfa § 47 ods. 2 okrem osoby odsudenej na dozZivotie mbze byt podmieneéne
prepustena az po vykone troch Stvrtin uloZeného trestu odnatia slobody.

Podla § 68 ods. 1 Tr. zadkona pri podmienenom prepusteni sud uréi skuSobnu dobu na
jeden rok az sedem rokov; skudobna doba sa zalina podmieneénym prepustenim odsudeného.
Sud mbze zaroven nariadit probalny dohlfad nad odsudenym vo vymere do troch rokov a
ustanovit mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.html> Ak ide o podmienelné prepustenie z vykonu trestu odnatia
slobody na dvadsatpat rokov alebo na dozivotie, sud urdi skuSobnu dobu na
desat’ rokov a su€asne nariadi probacny dohlfad nad odsudenym vo vymere do piatich rokov a
ustanovi mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.htmI> Podmienelne prepusteny je povinny podrobit’ sa kontrole technickymi
prostriedkami, ak je takato kontrola nariadena. Nariadit' kontrolu technickymi prostriedkami moZzno,
ak su splnené podmienky podla osobitného predpisu. SkuSobna doba neplynie po€as vykonu
nepodmienecného trestu odnatia slobody a po€as vykonu vazby.

Sud po oboznameni sa so spisovym materidlom, predovsetkym s navrhom odsudeného o podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom klienta a odpisom
registra trestov zistil, Ze u odsudeného bola splnena formalna podmienka na podmienecné prepustenie
z vykonu trestu odnatia slobody (lehota na podanie navrhu o podmiene¢né prepustenie z vykonu trestu
odniatia slobody), pri€om su€asne bola u neho splnena tieZ podmienka materialna. Na tomto zaklade
preto dospel k zaveru, Ze jeho navrh je s poukazom na § 66 ods. 1 Tr. zakona ddvodny.

Z tohto ustanovenia vyplyva, Ze predpokladom podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odnatia
slobody je kumulativne splnenie troch podmienok, a to tych, Ze odsudeny vykonal uz potrebnu Cast z
vymery uloZzeného a nariadeného trestu odnatia slobody, vo vykone trestu plnenim svojich
povinnosti a spravanim preukazal polepSenie a méZe sa  od neho o¢akavat, Ze v buducnosti povedie
riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost’ prilis velké riziko jeho recidivy. Citované ustanovenie
vyjadruje predovSetkym poZiadavku pozitivnej prognézy buduceho spravania sa odsudeného, ktora



je nevyhnutnym predpokladom pre podmienecné prepustenie a musi pritom vyplyvat zo zhodnotenia
polepSenia odsudeného, priCom oakavanie, Ze odsudeny po podmiene¢nom prepusteni povedie riadny
Zivot, musi byt dévodné a zalozené na v8estrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pésobenia
vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na acel trestu. Pri
rozhodovani sa prihliadne aj na to v akom ustave vykonava trest odfiatia slobody ako aj

na povahu spachaného trestného ¢inu.

Pokial ide o splnenie prvej zdkonnej (formalnej) podmienky, odsudeny
uz vykonal potrebnu &ast’ z vymery trestov odhatia slobody.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze pogas doterajSieho vykonu trestu odsudeny
preukazuje polepSenie, tak tdto podmienka sa v danom pripade javi ako splnena. Z pisomného
hodnotenia odsudeného uUstavom nevyplyvaju Ziadne nedostatky v jeho spravani vo vykone trestu
odhatia slobody a hodnotenie jeho spravania je vyslovene pozitivne bez akychkolfvek negativnych
poznatkov.

V pripade tretej zakonnej (materialnej) podmienky sud skuma &i je u odsudeného mozné olakavat
vedenie riadneho Zivota po prepusteni na slobodu, t. j. neexistenciu prili§ vysokého rizika jeho recidivy.
Aj tato podmienka bola v pripade odsudeného spinena.

Pri hodnoteni tretej podmienky sud prihliadol na spravanie odsudeného pocas vykonu trestu odnatia
slobody, skuto€nost, Ze z hodnotenia Ustavu vyplyva, Ze odsudeny ma pracovnu moralku v poriadku,
ako aj skutocnost, Ze nastrojom CRA bolo riziko recidivy trestnej innosti u odsudeného vyhodnotené
ako nizke.

V danej veci sud zvaZoval rizikovy faktor a to skuto&nost, Ze odsudeny bol v minulosti uz 2x podmieneéne
prepusteny, pricom v jednom pripade sa v skuSobnej doby neosvedcil. Sud v8ak zohladnil skuto&nost,
Ze v pripade ostatného podmienecného prepustenia bola odsidenému uloZena skusobna doby v trvani
4 roky, priCom odsudeny sa v tejto pomerne dlhej skiSobnej doby osved¢il.

Sud zaroven pri svojom rozhodovani zohfadfioval povahu trestného Cinu, a to skutoCnost, Ze
odsudeny vykondva trest odfatia slobody pre trestny &in zanedbania povinnej vyzivy. V tejto
suvislosti sud zohladrioval, Ze trestna represia nie je samoucelna a zaujem zakonodarcu v pripade
trestného Cinu zanedbania povinnej vyzivy je predovSetkym na tom, aby bola zo strany osbb, ktoré
vyzivovaciu povinnost’ maju, tato riadne plnili. Uvedena skuto&nost’ sa odzrkadluje nielen v jednotlivych
ustanoveniach Zakona o rodine, ale napriklad aj v ustanoveni § 86 ods. 1 Tr. zdkona, podfa ktorého
trestnost trestného €inu zanedbania povinnej vyZivy zanika dodatoénym splnenim si svojej vyZivovacej
povinnosti. Tento zaujem zakonodarcu sud analogicky vyhodnocuje aj v pripade rozhodovania o Ziadosti
o podmieneéné prepustenie. Je totiz nepochybné, Ze odsudeny po€as vykonu trestu odriatia slobody
neméze svoju vyzivovaciu povinnost plnit plnohodnotne, t.j. v takom rozsahu, v akom by ju mohol plnit
na slobode, ¢o sa nepochybne odzrkadluje aj na Zivotnej urovni vyZivovanych oséb. Z tohto pohladu
by sa mohlo javit bezdévodné drzanie odsudeného vo vykone trestu odiatia slobody za situacie, ak by
bolo mozné olakavat, ze bude v pripade podmiene&ného prepustenia svoju vyZivovaciu povinnost pinit
riadne, v rozpore so zaujmami vyzivovanych osob (a aj zdkonodarcu), ktoré by nepochybne mali mat’
zaujem na tom, aby odsudeny svoju vyzivovaciu povinnost plnil riadne a plnohodnotne, podla svojich
schopnosti a moznosti.

Vyhodnotenim vSetkych vy8Sie uvedenych skuto€nosti jednotlivo ako i vo vzajomnych suvislostiach po
prihliadnuti na spravanie sa odsudeného vo vykone trestu odhatia slobody, dospel sud k zaveru, Ze u
odsudeného bola dana dostato€na zaruka, Zze na slobode bude viest riadny Zivot a rozhodol tak, ako je
uvedené vo vyrokovej Easti tohto uznesenia.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencin na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim je jeho vyhlasenie



v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorudit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti takejto
osoby, oznamenim je az doru€enie uznesenia. Staznost ma odkladny ucinok.



