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Uznesenie

Okresny sud Nitra, samosudcom JUDr. Dusanom Spirekom, v konani o Ziadosti odsudenej D. D., o
podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odniatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v Nitre dia
22.12.2022, takto

rozhodol:

Podla § 66 odsek 1 pismeno b) Trestného zakona s poukazom na § 66 odsek 2 Trestného zakona
sa navrh odsudenej D. D., narodenej XX.XX.XXXX v R., trvale bytom R. - N., E. E. XXXX/XX, toho
gasu vo vykone trestu odfiatia slobody v Ustave na vykon trestu odfiatia slobody Nitra - Chrenova,
o podmienecné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody vo vymere 3 (tri) roky so zaradenim do
ustavu na vykon trestu odnatia slobody s minimalnym stupfiom strazenia, ktory jej bol ulozeny rozsudkom
Okresného sudu Bratislava 1V, sp. zn. 3T/77/2017 zo dna 28.09.2017, pravoplatnym dria 28.09.2017
v spojeni s uznesenim o neosvedCeni sa v skuSobnej dobe podmiene¢ného odsudenia Okresného
sudu Bratislava IV, sp. zn. 3T/77/2017 zo dia 24.09.2020, pravoplatného dna 04.11.2020 v spojeni s
uznesenim Krajského sudu v Bratislave sp. zn. 2Tos/104/2020, pre zlo€in ublizenia na zdravi podla §
155 odsek 1, odsek 2 pismeno b) Trestného zakona s poukazom na § 139 odsek 1 pismeno c¢) Trestného
zakona v $tadiu pokusu podla § 14 odsek 1 Trestného zakona,

zamieta.
odovodnenie:

Dha 08.12.2022 bol tunajSiemu sudu doru€eny navrh, pravneho zastupcu odsudenej D. D. (dalej
iba ,odsudend“), na podmienecné prepustenie odsudenej z vykonu trestu odnatia slobody, ktory bol
odsudenej ulozeny rozsudkom Okresného sudu Bratislava IV, sp. zn. 3T/77/2017 zo dna 28.09.2017,
pravoplatnym dna 28.09.2017 v spojeni

s uznesenim o neosvedc&eni sa v skiSobnej dobe podmiene&ného odsudenia Okresného sudu Bratislava
IV, sp. zn. 3T/77/2017 zo dna 24.09.2020, pravoplatného dna 04.11.2020 v spojeni s uznesenim
Krajského sudu v Bratislave sp. zn. 2Tos/104/2020, pre zlo€in ubliZzenia na zdravi podla § 155 odsek 1,
odsek 2 pismeno b) Trestného zakona s poukazom na § 139 odsek 1 pismeno c) Trestného zakona v
Stadiu pokusu podla § 14 odsek 1 Trestného zakona.

Sud na verejnom zasadnuti konanom dnia 22.12.2022 vykonal dokazovanie za splnenia zakonnych
podmienok, pre€itanim a oboznamenim na vec sa vztahujucich listinnych dékazov a vykonal vysluch
odsudene;.

Z hodnotiacej spravy Ustavu na vykon trestu odiatia slobody Nitra - Chrenova zo diia 20.12.2022
vyplynulo, Ze odstdena nastupila do UVV a UVTOS Bratislava predvedenim diia 12.01.2021. S
odsudenou bola realizovana ihned psychologicka intervencia vzhladom k vysokému riziku suicidalneho
konania a nasledne bola hospitalizovana na psychiatrickom oddeleni v Nemocnici pre obvinenych
a odsudenych v UVTOS Trenéin. Po aplikovani lie¢by boli psychické problémy prekonané, mozné



sebaposkodenia a samovrazedné rizika boli eliminované. Dria 19.01.2021 bola premiestnena spat do
UVV a UVTOS Bratislava.

Do UVTOS Nitra-Chrenova bola umiestnena dna 02.02.2021 a bola jej ponechana diferenciaéna
skupina ,C", ¢o odsudena nevedela v pociato€nom obdobi dostatoCne prijat. Zaradena bola do
kolektivu odsudenych so Standardnym reZzimom, kde sa na podmienky, ktoré poznala z predo$lého
trestu adaptovala s maladaptivhymi prejavmi. Odsudena na pracovisku faj€ila mimo vyhradeného
Casu, prijala a odovzdavala nepovolené veci spoluodsudenym, zapajala sa do verbalnych konfliktov,
nereSpektovala pokyny nadriadenych, nedodrziavala uUstrojovu disciplinu, sebaposkodzovala sa a
predstierala zdravotné tazkosti, za ¢o bola aj disciplinarne rieSena. Od 04.10.2022 do 06.12.2022
absolvovala v Nemocnici pre obvinenych a odstudenych v UVTOS Trengin protitoxikomanické lie¢enie.
Spravanie a vystupovanie poCas lie€by bolo na poZadovanej urovni, lieCebny reZzim dodrziavala, so
zdravotnym personalom spolupracovala, &im ochranna lie€ba splnila svoj ucel. Uznesenim Okresny sud
Trencin diha 11.08.2022 zmenil spdsob vykonu lieEby z formy ustavnej na ambulantnu, v ktorej bude
pokraCovat aj po skonéeni vykonu trestu.

Do UVTOS Nitra-Chrenova bola po lie¢be premiestnena 06.12.2022. Spravanie a vystupovanie
odsudenej bolo na pozadovanej urovni. Casovy rezim dfia ma osvojeny, vo svojich osobnych veciach
udrZiava poriadok, o zverené vystrojné sucasti sa stara. V ramci pracovného procesu bola 09.02.2021
zaradena na pracovisko Specializujuce sa na ruéné Sitie obuvi, kde dosahovala priemerné pracovné
vykony. Drfia 05.05.2022 bola z organizacnych dévodov pracovne preradena na pracovisko krajcirskych
a Sicich prac, na ktorom pracuje doposial, ma dobru pracovnu moralku, fond pracovnej doby vyuZiva.
Pracovné zaradenie vyhovuje aj jej zdravotnému stavu. V €ase svojho osobného volna sa odsudena
venuje Cistiacim a upratovacim pracam na oddiele. Pridelené povinnosti si plni. V ostatnom vofnom
Case vedie rozhovory so spoluodsudenymi, sleduje televizne programy, 1Usti kriZovky, vyraba ozdobné
predmety, pohfadnice a kresli. Aktivne sa zapaja do celoustavnych aktivit, najmd zabavno-sutaznych
kvizov a to nielen ako sutaziaca, ale aj ako spoluorganizatorka. Od 07.12.2022 bola poverena funkciou
oddielovej samospravy za kultirno-osvetovu €innost’ na oddiele.

Pocas doterajSieho vykonu trestu odnatia slobody bola jedenkrat disciplinarne odmenena, a to dha
01.12.2022, kedy jej bola udelena pochvala za pozitivne vysledky dosahované pri plneni programu
zaobchadzania pocas absolvovania protitoxikomanicke;j liecby.

Disciplinarne potrestana bola patkrat, a to dia 31.05.2021 pre poruSenie povinnosti ulozenej zadkonom
o vykone trestu a ustavnym poriadkom, povinnost plnit pokyny a prikazy prisluSnika zboru a
zamestnanca zboru, zdkaz nadvazovat kontakty s inymi osobami v rozpore so zdkonom o vykone
trestu, dfia 24.06.2021 pre porusenie povinnosti pInit pokyny a prikazy prislusnika zboru a zamestnanca
zboru, zakaz predstierat ochorenie, umyselne sa poSkodzovat’ na zdravi, uzivat lieky nepredpisané,
nepovolené lekarom alebo uzivat ich inak, ako ich predpisal alebo povolil lekar, dha 25.07.2021 pre
poruSenie povinnosti plnit pokyny a prikazy prislusnika zboru a zamestnanca zboru, povinnost plnit
povinnosti uloZzené zakonom o vykone trestu a ustavnym poriadkom, dfa 04.10.2021 pre porusenie
povinnosti plnit povinnosti ulozené zakonom o vykone trestu a Ustavnym poriadkom, povinnost" plnit
pokyny a prikazy prisluSnika zboru a zamestnanca zboru, zédkaz predstierat” ochorenie a drfia 02.03.2022
pre porudenie povinnosti zachovavat zasady slusného spravania a vystupovania voci osobam, s ktorymi
prichadza do styku.

Odsudena je slobodna, matka maloletej dcéry R. A. C., ktora je v starostlivosti svojho biologického
otca G. C., s ktorym je odsudena v telefonickom a pisomnom kontakte. Po vykone trestu bude nadalej
s menovanym Zit' a starat sa o ich malolett dcéru. Dalej vyuZiva kontakty formou kore$pondencie,
telefonovania, kontaktnych navstev a videonavstev s otcom a sestrou. Materidlnu podporu formou
balikov vyuZiva. Ubytovanie po skon&eni vykonu trestu odfatia slobody méa zabezpecené u otca D. D. na
adrese: R. - N., E. E. XXXX/XX. Pomoc pracovnika oddelenia socialnopravnej ochrany deti a socialnej
kurately pre plnoleté fyzické osoby Ziadat nebude. K pachanej trestnej &innosti prezentuje CiastoCne
kriticky postoj, ktorého vypovedna hodnota nie je dostatoCne presvedcCiva, ospravedifiuje sa, Ze to bolo
kvéli drogam a tvrdenim, Ze chcela ublizit sebe a sestra jej v tom chcela zabranit. Resocializatna
prognéza u odsudenej stanovena nastrojom hodnotenia rizika recidivy trestnej ¢innosti je nepriazniva,
riziko socialneho zlyhania je u odstudenej vysoké. Ustav konstatoval, Ze menovana odstudena Giastocne
preukazuje splnenie podmienok na podmieneéné prepustenie a neodporucéa ju podmieneéne prepustit’.

Obhajca odsudenej na verejnom zasadnuti sa v plnom rozsahu pridrziaval podaného navrhu na
podmieneéné prepustenie z vykonu trestu. Dalej uviedol, Ze odsudena je druhy krat vo vykone, Ustav ju
neodporudil prepustit, vzhfadom na jej zaCiatok vykonu trestu odhatia slobody, ktory bol naro€ny, bola
naro€na jej adaptacia. Pred nastupom na vykon trestu odhatia slobody bola dva mesiace doma, nastup



znaSala tazko. Aktualne je zaradena na pracu, kde si v ostatnej dobe pini riadne povinnosti. V pripade
prepustenia ma zabezpefenu pracu, byvat bude o svojho otca, kontakt s maloletou dcérou udrziava
telefonicky.

Odsudena na verejnom zasadnuti ofutovala svoje €iny a bola by rada, keby dostala druhu Sancu, aby
mohla pracovat a starat sa o dcéru. Dalej uviedla, Ze od februara 2022 m4 gistu kartu, dostala odmenu
za zapajanie sa, upratovanie a odmenu za rajon. Pred vykonom trestu uzivala pervitin 4 roky a tak
nevedela pre€o pachala trestnu €innost, pretoze nevedela ¢o robi. Otec jej navrhol psychiatra, sestra
psychologi¢ku, a chcela by ich po prepusteni z vykonu trestu navstevovat. Chcela by pokracovat v lieCbe
aj po prepusteni, pretoze vo vykone trestu mala dostatok ¢asu na to, aby sa poucila a uvedomila si, Ze
by sa chcela starat’ o dcéru.

Zastupca Ustavu na vykon trestu odnatia slobody Nitra predniesol hodnotenie v zhode so spisovym
hodnotenim a zaroven uviedol, Ze od vypracovania hodnotenia neprislo k zmene.

K hodnoteniu sa odsudena vyjadrila, Ze naozaj futuje, ako sa spravala, nezvladala zadiatky trestu, najma
odlucenie od rodiny.

Prokurator Okresnej prokuratury Nitra v konenom navrhu uviedol, Zze s poukazom na vykonané
dokazovanie boli u odsudenej spinené formalne podmienky na jej podmienecné prepustenie, ale neboli
splnené materialne podmienky s poukazom na hodnotenie Ustavu, z ktorého vyplyvala znaéna prevaha
potrestani, ako aj vysoké riziko socialneho zlyhania, teda moznej recidivy. Zaroven prokurator navrhol
Ziadost’ odsudenej zamietnut.

Obhajca v kone€nom navrhu navrhol prepustenie odsudenej z vykonu trestu s ulozenim sku3obnej
doby s probaénym dohfadom, aj ked nebola odporu¢ena na podmienecné prepustenie, pretoze jej
trestna €innost vyplyvala z jej nevyspelosti. Domnieva sa, Ze resocializaciu odsudenej mozno dosiahnut
aj na slobode pod dohfadom proba¢ného uradnika, s tym, Ze preukazanie vedenia riadneho Zivota
dosiahne zamestnanim, ako aj plnenim si vyZivovacej povinnosti na svoje dieta. Dalej obhajca uviedol,
Ze odsudena bude preukazovat lekarsku starostlivost’ u psychiatra.

Zastupca Ustavu na vykon trestu odatia slobody Nitra v koneénom navrhu uviedol, aby std nevyhovel
Ziadosti odsudenej o podmienecné prepustenie

Odsudena v kone¢nom navrhu poZiadala o prepustenie z vykonu trestu, aby dokazala, Ze to bola len
mladicka nerozvaznost, a tiez by chcela viest normalny Zivot, pracovat a navstevovat psychiatra.

Podla § 415 odsek 1 Trestného poriadku o podmieneénom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody
rozhoduje sud na navrh prokuratora, riaditefa Ustavu na vykon vazby alebo riaditefa ustavu na vykon
trestu odfatia slobody, v ktorom sa trest vykonava, zaujmového zdruZenia ob&anov alebo na navrh
odsudeného na verejnom zasadnuti. Ak bol navrh odsudeného o podmienecné prepustenie zamietnuty,
mdze ho odsudeny opakovat az po uplynuti jedného roka a ak ide o odsudeného na dvadsatpat rokov
alebo na dozivotie, po uplynuti troch rokov od zamietnutia okrem pripadu, Ze navrh bol zamietnuty len
preto, Ze ho odsudeny podal pred€asne.

Podla § 66 odsek 1 pismeno b) Trestného zdkona sud mbze odsudeného podmienecne prepustit
na slobodu, ak odsudeny vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal
polepSenie a mbéze sa od neho o€akavat, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot, a ak ide o osobu
odsudenu za zlo€in po vykone dvoch tretin uloZzeného nepodmienecného trestu odnatia slobody alebo
rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odnatia slobody.

Na zaklade uvedenych zakonnych ustanoveni a na zaklade zisteného skutkového stavu, sud dospel
k zaveru, Ze odsudena dia 16.11.2022 splnila formalnu podmienku na jej podmienecné prepustenie z
vykonu trestu odiatia slobody, nakolko vykonala dve tretiny

z trestu odnatia slobody, ktory jej bol ulozeny, avSak nesplnila materidlne podmienky podmienecného
prepustenia.



Sucastou materialnych podmienok pre rozhodovanie sudu o podmieneénom prepusteni je preukazanie,
Ze odsudena plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim vo vykone trestu preukazala polepSenie,
za sucasného preukazania, Ze sa od odsudenej mdze olakavat, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot.

Podstatou podmienecného prepustenia z vykonu trestu odriatia slobody je, Ze sa odsudena po uplynuti
zakonom stanovenej doby pred&asne prepusti z vykonu trestu odhatia slobody. Ide o zmierfiovacie
ustanovenie pre tych pachatelov, u ktorych doterajsi vykon trestu nasvedc€uje zaveru o ich prevychove
a Uspesnej resocializacii.

Sud vyhodnotil, Ze odsudena nesplnila zdkonné podmienky pre podmienetné prepustenie z
materialneho hladiska, a to najma z dévodu, Ze u odsudenej je resocializatna progn6za nepriazniva,
pricom riziko socialneho zlyhania je vysoké. Z hodnotenia zastupcu riaditela Ustavu na vykon
trestu odnatia slobody UVTOS Nitra - Chrenova vyplynulo, Ze spravanie odstdenej vo vykone trestu
odnatia slobody uz od zaciatku nebolo na pozadovanej urovni, menovana na pracovisku fajcila mimo
vyhradeného ¢asu, prijala i odovzdavala nepovolené veci spoluodsidenym, zapajala sa do verbalnych
konfliktov, nereSpektovala pokyny nadriadenych, nedodrziavala ustrojovu disciplinu, sebapoSkodila
sa a predstierala i zdravotné tazkosti, za €o bola pat krat disciplinarne potrestana. Odsudena
podla hodnotenia Ustavu nespifia podmienky na podmiene&né prepustenie a Ustav neodporudil jej
podmieneéné prepustenie. K spachanej trestnej innosti prezentuje odsudena &iastoéne kriticky postoj,
ospravedlfiuje sa, Ze to bolo kvOli drogam, z mladickej nerozvaznosti. Z uvedeného dbévodu preto
nemozno od nej dévodne ocakavat, Ze v budicnosti povedie riadny Zivot tak, ako to predpoklada
ustanovenie § 66 odsek 1 Trestného zakona. Z ustanoveni § 66 odsek 1 pismeno b), odsek 2 Trestného
zakona vyplyva, Zze predpokladom podmiene¢ného prepustenia

z vykonu trestu odfiatia slobody u odsudenej je su¢asné splnenie troch podmienok a to, Ze odsudena
vykonala zakonom stanovenu dobu z ulozeného nepodmieneéného trestu odriatia slobody, Ze vo vykone
trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazala polepsenie, a Ze sa mbéze od nej
oCakavat, ze v buducnosti povedie riadny Zivot, pri€om pri rozhodovani o podmieneénom prepusteni sud
prihliadne aj na to, v akom ustave na vykon trestu odsudena trest vykonava. Sud uzavrel, Ze doterajsi
vykon nepodmieneéného trestu odnatia slobody nemal u odsudenej dostatoény preventivny a vychovny
ucinok, a preto v tomto ¢ase neexistuje dostatoéna zaruka, Ze odsudena po prepusteni z vykonu trestu
odniatia slobody bude viest riadny Zivot. Formalne deklarovanie odsudenej, Ze po prepusteni z vykonu
trestu bude viest usporiadany Zivot, zamestna sa, nebolo pre sid presveddivym argumentom na jej
podmienecné prepustenie.

Zmysel podmienecného prepustenia z vykonu trestu odnatia slobody nie je v tom, aby za plnenie
prikazov a nariadeni prisluSnikov a zamestnancov zboru, pripadne za dobru pracu vo vykone trestu
bola pachatelka automaticky prepustena po odpykani stanovenej doby bez ohladu na ucel trestu, ale
podmieneéné prepustenie je namieste len vtedy, ked vzhlfadom na ucel trestu a dalSie okolnosti, ktoré
mdbzu mat v tomto smere vyznam, je odévodneny predpoklad, Ze odsudena povedie aj na slobode riadny
Zivot a Ze tu nie je pre spolo¢nost prili§ velke riziko jej recidivy.

Ustanovenie § 66 odsek 1 Trestného zékona vyjadruje predovSetkym pozZiadavku pozitivnej prognézy
buduceho spravania sa odsudenej, ktora je nevyhnutnym predpokladom pre podmieneéné prepustenie
a musi pritom vyplyvat zo zhodnotenia pachatelkinho polepSenia, pricom oakavanie, Ze odsudena,
po podmienecnom prepusteni, povedie riadny Zivot, musi byt dévodné a zaloZzené na vSestrannom
zhodnoteni pachatelkinej osobnosti, doterajSieho pésobenia vykonu trestu, moznosti jej napravy a
osobnych pomerov s prihliadnutim aj na ucel trestu, priCom bez vyznamu nie je ani zistenie, ako bude
verejnost reagovat na pred€asné prepustenie odsudenej z vykonu trestu, aké su socialne pomery
odsudenej a aké podmienky ma vytvorené pre prechod do normalneho Zivota na slobode.

Spravanie odsudenej vo vykone trestu sa musi hodnotit' v suvislosti s charakterovymi vlastnostami
odsudenej, s motivmi a spdsobom vykonania €inu, pretoZe len za tohto predpokladu mozno posudit, &i
odsudena vo vykone trestu dosiahla taky stupef napravy, Ze sa uz zbavila prave tych charakterovych
rysov a nespravnych navykov, ktoré ju viedli ku spachaniu trestnej €innosti alebo ktoré okrem ostatnych
pricin aspon prispeli k jej rozhodnutiu spachat trestny &in.

Sud na zaver dodal, ze odsudena musi spifiat podmienky vo vSetkych poZadovanych kritériach
potrebnych, aby bolo mozné vyhoviet' jej Ziadosti o podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odniatia



Z dbévodu nesplnenia materialnych podmienok sud rozhodol tak, ako je to uvedené vo vyroku tohto
uznesenia a Ziadost' odsudenej o jej podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odniatia slobody zamietol.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je moZné podat staznost do 3 pracovnych dni odo dha jeho oznamenia,
prostrednictvom Okresného sudu Nitra, na Krajsky su v Nitre. Staznost ma odkladny ucinok. Pravo
podat staznost nema ten, kto sa tohto prava vzdal.



