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Uznesenie

Okresny sud Liptovsky Mikulas samosudcom Mgr. Jurajom Lukacom na verejnom zasadnuti dfia 4. 1.
2023 v Liptovskom Mikulasi takto

rozhodol:

Podla § 446 ods. 1 Tr. poriadku a § 74 ods. 1 Tr. zakona sud zamieta J. S.. V. S. na zmenu sp6sobu
vykonu ochranného psychiatrického lieCenia z ambulantnej formy na ustavnu, ktoré bolo K. W., nar.
XX. X. XXXX v X. S., trvale bytom N. XX, okres X. S., ulozené uznesenim Okresného sudu Liptovsky
Mikula$ sp. zn. 3Nt/6/2020 zo dia 15. 6. 2020 v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Ziline sp. zn.
2Tos/37/2020 zo dria 28. 10. 2020.

odovodnenie:

Uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikula$ sp. zn. 3Nt/6/2020 zo dia 15. 6. 2020 v spojeni s
uznesenim Krajského sudu v Ziline sp. zn. 2Tos/37/2020 zo dna 28. 10. 2020 bolo K. W. uloZené
ambulantné ochranné psychiatrické lie€enie. Rozhodnutie nadobudlo pravoplatnost dria 28. 10. 2020.

Menovany nastupil na vykon ambulantného ochranného lie€enia dfia 9. 2. 2021 v psychiatrickej
ambulancii S.. V. S..

Pisomnym podanim, doru€enym sudu diia 25. 11. 2022 navrhovatefka S.. V. S. navrhla zmenit u K. W.,
nar. XX. X. XXXX, ochrannu psychiatricku lie€bu z ambulantnej formy na dstavnu. Navrh odévodnila tym,
Ze jeho su&asny zdravotny stav je zhorSeny. Bol hospitalizovany na psychiatrickom oddeleni LNsP v
Liptovskom Mikulasi v obdobi od 15. 11. 2022 do 21. 11. 2022, F 71.1, Stredne tazka duSevna zaostalost
S vyznamnou poruchou spravania a s potrebou pozorovania a lieCby. Menovany trpi na hluchonemost,
komunikécia je zhorSena, je mozna pomocou posunkovej reci a pisanim na papier. Opakovane pisal na
papier ,sestricka L.“, z oho navrhovatelka usudzuje, Ze si na skutok Ciastone spomina a svoje konanie
nelutuje. PoCas kratkej hospitalizacie floridna psychoticka symptomatika nebola pozorovana, nemal
suicidalne myslienky, bol pokojny a usmernitefny na oddeleni. Vzhladom na to, Ze K. W. v poslednej
dobe ma impulzivne spravanie a zdravotnu sestru uz napadol bezdévodne tretikrat, ambulantna lie¢ba
neplini ucel. Z epikrizy z prepustacej spravy vybera, Ze pacient bol na psychiatrické oddelenie privezeny
cestou RZP a v sprievode policie, zdravotna sestra inému pacientovi hovorila, Ze ma ist von z miestnosti,
v ktorej bol aj K. W., ktory si jej gesto vysvetlil neprimerane a zozadu ju silno udrel do chrbta. V podani
zodfa 1. 12. 2022 a 26. 11. 2021 navrhovatelka zotrvala na podanom navrhu.

Na verejné zasadnutie v dfioch diia 14. 12. 2022 a 4. 1. 2023 sa nedostavil K. W.. Podla vyjadrenia S.. S.
menovany nie je schopny zuc€astnit' sa verejného zasadnutia, byt vypocuty a pochopit zmysel konania o
zmene spdsobu vykonu ochranného lie€enia. Z uvedeného dévodu sud vykonal verejné zasadnutie dia
14. 12. 2022 v nepritomnosti K. W., pri€om menovaného nepredvolaval, ani neupovedomil o termine
zasadnutia dfia 4. 1. 2023, o termine verejnych zasadnuti bol upovedomeny jeho zakonny zastupca a
obhajca. KedZe menovany nie je schopny byt vypo&uty z dévodu nepriaznivého zdravotného stavu, sud
upustil od jeho osobného vysluchu.



Sud vykonal zasadnutie dfia 4. 1. 2023 aj v nepritomnosti zakonného zastupcu K. W., a to O. W., ktory
mal upovedomenie o termine zasadnutia riadne a v€as doru¢ené. Menovany nepoziadal o odro¢enie
verejného zasadnutia a zu€astnil sa zasadnutia dria 14. 12. 2022.

Navrhovatelka na verejnom zasadnuti zotrvala na podanom navrhu. Na zasadnuti uviedla, Ze u K. W.
su pritomné stavy nepokoja, nepredvidatefného impulzivneho spravania. 15. 11. 2022 si neprimerane
vysvetlil gesto sestricky v DSS Smrecany, ktord komunikovala s inym pacientom a odzadu ju udrel do
chrbta. Menovany si zrejme myslel, Ze sestra jemu adresuje slova, aby opustil miestnost a citil sa byt
ukrivdeny. K. W. si neuvedomil, Ze spravil zle, ked sestriCku udrel do chrbta zozadu. Hluchonemost,
ktorou K. W. trpi, mdZe mat podiel na jeho impulzivnych prejavoch. Okrem napadnutia sestry z 15.
11. 2022 v minulosti eSte 2x napadol sestru, bliZzSie k tomu nevedela ni¢ uviest, ani kedy k tomu
doSlo. Minimalne 2x sa pobil so spolupacientmi. Psychiatrické lieCenie bolo K. W. nariadené z toho
dovodu, Ze socialnej sestre rozbil auto. 15. 11. bol hospitalizovany na psychiatrickom oddeleni v
Liptovskom Mikulasi, kde bol privezeny RZP za asistencie policie. Po€as hospitalizacie bol pokojny. Boli
mu predpisované rovnaké lieky ako pred hospitalizaciou. Vzhladom na vysSie uvedené skutoCnosti je
toho nazoru, Ze zdravotny stav menovaného si vyZaduje dlhSie lieCenie, a to v Psychiatrickej lieCebni
v Su€anoch. K. W. si na skutok z 15. 11. s€asti spomina, pretoze napisal na papier L., avSak svoje
konanie neofutoval, a ani neprejavil, Ze sa takéhoto konania do buducna uz nedopusti. Po€as trvania
ochranného lieCenia K. W. uziva predpisané lieky. KedZe K. W. dobre vidi, tak sa v psychiatrickej lieCebni
bude ugit vzorce spravania, Ze nemd na iného utocit. K incidentom medzi klientmi malo ddjst’ v roku
2022, ale nepozna podrobnosti, €i tak doSlo zo strany K. W. alebo od inych. V pripade, ak by doSlo k
zmene spbsobu vykonu ochranného lie€enia u K. W., mdZze sa pozitivne predpokladat, Ze sa ma ucit a
nema utocit’ na inych. Dodala, Ze pokial bol hospitalizovany na psychiatrickom oddeleni v Liptovskom
Mikula8i, tiez mal zmenu prostredia a bol pokojny, na nikoho neutocil. Po tom, ako bol prepusteny z
psychiatrického oddelenia, jej nebolo ni¢ hlasenég, €o sa tyka spravania K. W.. Vzorce spravania si moze
K. W. osvojit’ aj v podmienkach ambulantnej lieby.

Opatrovnik O. W. ako zakonny zastupca K. W. k navrhu na zmenu spésobu vykonu ochranného lieenia
uviedol, Ze zdravotny stav K. W. sa nezhorSil, ale za posledné roky je zlepSeny. Pripustil, Ze niekedy
vybuchne, pripadne udrie, ale za par minut za¢ne plakat a ospravedlfiovat’ sa. V uzivani liekov je
dokladny, tieto uziva ako ma. Je na Skodu veci, Ze nikto z fudi v Smre€anoch neovlada posunkovu reg.

Svedkyna L. U. vo svojej vypovedi uviedla, Ze je zdravotna sestra v DSS Smrec€any. Nevedela uviest
presny datum, mohlo to byt v oktdbri alebo zadiatkom novembra roku 2022, kedy ju napadol K. W., v
tom €ase komunikovala s inym klientom. Vedela, Ze sa v tej miestnosti nachadza aj K. W.. Zrazu zacitila
ranu, treslo ju po chrbte. Otocila sa a videla, ako K. utekal dozadu. Bol vystradeny. Nevedela uviest,
pre€o to urobil. Nasledne privolala policiu. K. je hluchonemy. Komunikéacia prebieha tak, Ze on v Casti
ovlada posunkovu re€. Oni ako personal uz niektoré jeho gesta poznaju. On dokaze od¢itavat z pier.
Dostava 3x denne lieCbu, ktoru dodrziava, on si na tom zaklada. Jeho zdravotny stav si nevyZaduje
Ziadny osobitny pristup zo strany personalu. Samostatne funguje pri beznych innostiach. Svedkyfia
pracuje v zariadeni v Smre€anoch asi dva roky. Pocas jej pdsobenia Ziadny iny incident z jeho strany
voci persondlu nebol. Ma vedomost’ o tom, Ze ona bola tretia sestra, ktoru napadol. Pred jej prichodom
do DSS dvakrat zautocil na sestry. TieZ ma vedomost, Ze mal poskodit vozidlo, ale to bolo tiez pred
jej prichodom do zariadenia. Pokial ide o spolunazivanie K. s ostatnymi klientmi, uviedla, Ze s medzi
nimi fyzické konflikty, o ktorych oni vela nevedia. Niekedy si daju poza usi. K. je brany ako sopka. Klienti
vedia, Ze mu treba dat’ pokoj, uz ho poznaju. Nemysli si, Ze je u neho zhorSeny stav.

Zo spravy primarky psychiatrického oddelenia Liptovskej nemocnice s poliklinikou zo dfia 29. 11. 2022
S.. Z. vyplyva, Ze K. W. bol hospitalizovany na oddeleni v roku 2020 a to od 18. 2. do 12. 3. a v
roku 2022 od 15. 11. do 22. 11., obe hospitalizacie boli pre agresivne impulzivne spravanie, ktoré
sa na oddeleni neopakovalo. Ide o pacienta s hluchonemostou, mentalnou retardaciou s poruchami
spravania a obsedantne kompulzivnou poruchou a depresivnym syndromom v anamnéze. Dria 15. 11.
2022 bol prijaty po tom, ako dal sestri¢ke, ktora mu stala chrbtom buchnat do chrbta. Po prijati bol
pacient placlivy, snazil sa situaciu vysvetlit, pisal na papier utrzkovito ,kava, sestri¢ka, L.“. Z dévodu
hluchonemosti a mentalnej retardacie je komunikécia s nim obmedzend, po&as pobytu na oddeleni bol
bez ruSivych ¢i agresivnych prejavoch. Menovany ma nastavenu Stvorkombinaciu liekov vo vysokych
davkach. Je predpoklad, Ze na poruchach spravania v DSS sa podielaju aj situacné faktory, neschopnost



v danej situacii adekvatne spracovat situaciu s naslednym impulzivnym spravanim. Anamnesticky bolo
uvadzané, Ze poruchy spravania sa sporadicky opakuju, zmena lie€by na Ustavnu by mohla prospiet z
hladiska zmeny prostredia.

Podla § 73 ods. 1 Tr. zdkona sud uloZi ochranné lieCenie v pripadoch uvedenych v § 39 ods. 2 pism. c)
a § 40 ods. 1 pism. c) alebo ak pachatefl €inu inak trestného nie je pre nepricetnost trestne zodpovedny
a jeho pobyt na slobode je nebezpelny.

Podla § 73 ods. 2 Tr. zdkona sud tak méze urobit’ aj vtedy, ak pachatel spachal trestny ¢in
a) v stave zmenSenej pricetnosti a jeho pobyt na slobode je nebezpeény,

b) v stave vyvolanom duSevnou poruchou a jeho pobyt na slobode je nebezpecny,

c) nasilnej povahy vodi blizkej osobe alebo zverenej osobe a vzhladom na osobu pachatefa mozno
dévodne predpokladat, ze bude v nasilnom konani pokracovat, alebo

d) pod vplyvom navykovej latky alebo v suvislosti s jej uzivanim.

Podla § 74 ods. 1 Tr. zakona ak sa ochranné lieCenie uklada popri nepodmieneénom treste odnatia
slobody, jeho vykon sa spravidla zaina po nastupe vykonu trestu v Ustave na vykon trestu. V ostatnych
pripadoch sa ochranné lie€enie vykonava spravidla v zariadeni ustavnej zdravotnej starostlivosti. Ak
mozno vzhladom na povahu choroby a lie€ebné mozZnosti o€akavat, Zze Ucel spini aj ambulantné lieCenie,
mdze sud nariadit’ aj tento spdsob lie€enia, pripadne Ustavné lie€enie zmenit na ambulantné liecenie
alebo v odévodnenom pripade aj naopak. Ak dizka vykonu trestu odfiatia slobody v Ustave na vykon
trestu nepostaci na splnenie Ucelu ochranného lie€enia, sud mdze rozhodnut o jeho pokralovani v
lie€ebnom alebo ambulantnom zariadeni.

Na z&klade vykonaného dokazovania sud zamietol navrh S.. V. S. na zmenu spdsobu vykonu
ochranného psychiatrického lie€enia z ambulantnej formy na ustavnu ako nedévodny. Navrhovatelka
opiera svoj navrh o tvrdenie, Ze zdravotny stav menovaného je zhorSeny a opakovane (trikrat) fyzicky
napadol zdravotny personal v DSS v Smre€anoch. Vykonanym dokazovanim a to predovSetkym
vypovedou svedkyne U. mal sud preukdzané, ze dna 15. 11. 2022 K. W. napadol uvedenu zdravotnu
sestru v oznatenom zariadeni tym sp6sobom, Ze ju udrel odzadu do chrbta. Su¢asne je vSak potrebné
dodat, Ze na impulzivhom spravani menovaného sa urcitou mierou podielala aj stazena komunikacia
v doésledku hluchonemosti K. W., ktory nespravne vyhodnotil danu situaciu. Uvedeny impulzivny
prejav vSak bol ojedinelym javom v podobe poruch spravania. Z vykonaného dokazovania (vypovede
svedkyne U.) v8ak mal sud preukazané, Zze poCas jej pédsobenia v zariadeni (ktoré trva najmenej
dva roky) K. W. s vynimkou uvedeného incidentu nenapadol zdravotny personal v zariadeni. Nebolo
tak preukazané, Ze pocas trvania ochranného lieCenia (ktoré zacalo vo februari 2021) su pritomné
u K. W. opakujuce sa poruchy spravania. Navrhovatelkou uvadzané opakované fyzické napadnutia
zdravotného personalu v zariadeni nie su ¢asovo ani vecne vymedzené. Podla vypovede svedkyne U.,
ktora je v pravidelnom kontakte s menovanym, sa jeho zdravotny stav nezhorsil. Sud pritom dava do
pozornosti, Ze v prebiehajucom konani méze prihliadat’ len na tie poruchy spravania, ktoré nastali po
zacati vykonu ochranného lie€enia. V suvislosti s incidentmi medzi K. W. a inymi pacientmi navzajom
je potrebné uviest, Ze ich existenciu pripustila aj svedkyfa U., nebolo v8ak preukdzané a ani tvrdené,
kto dany incident vyvolal, resp. akou mierou sa na fiom podielal. K. W. bol sice hospitalizovany na
psychiatrickom oddeleni prave z dévodu vysSie uvadzaného napadnutia sestry dia 15. 11. 2022,
agresivne prejavy u menovaného vsak uz neboli pritomné pocas jeho hospitalizacie a ani po prepusteni
z hospitalizacie. Kratka hospitalizacia na psychiatrickom oddeleni nasvedCuje zisteniu, Ze zdravotny
stav menovaného nebol zhorSeny zavaznym spbésobom. Menovany dodrZiava nastaveny lieCebny reZzim
v plnej miere v podmienkach ambulantnej lieCby. V suvislosti so spravou primarky psychiatrického
oddelenia o prospesnosti zmeny lie€by z ambulantnej formy na ustavnu z dévodu zmeny prostredia sud
uvadza, Ze uvedena sprava je zaloZena na predpoklade opakujucich sa poruch spravania, ktora okolnost
vSak preukazana nebola. Naviac uz v konani pod sp. zn. 3Nt/6/2020 bolo znaleckym dokazovanim
preukazané, Ze ustavna forma lie€enia by mohla mat kontraproduktivny charakter a s tym spojené
riziko vyskytu neziaducich prejavov a reakcii z dévodu umiestnenia K. W. v Uplne cudzom prostredi.
Vzhladom na vSetky vySSie uvedené skutkové zistenia, mozno o€akavat, Ze ucel lie€enia sa naplni aj pri



ambulantnej forme ochranného lieCenia. Z vy3sie uvedenych dévodov sud rozhodol tak, ako je uvedené
vo vyroku tohto rozhodnutia.

Sud odmietol vykonat dbkaz vysluchom svedkyne S.. M. O., pretoZe okolnosti, ktoré maju byt
preukdzané jej vysluchom je mozné zistit uz na zaklade vykonanych dbkazov a to predovsetkym
vypovede svedkyne U.. Uvedena svedkyfa sa zrozumitelne vyjadrovala ku spravaniu K. W. pocas
dvoch rokov jej posobenia v DSS Smrec&any, pri¢om sud dava do pozornosti, Ze s vykonom ochranného
lie€enia menovany zacal vo februari 2021. Doposial zisteny skutkovy stav umozfiuje rozhodnutie sudu
0 podanom navrhu na zmenu spésobu vykonu ochranného lie€enia.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 pracovnych dni odo dfia jeho oznamenia.



