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Uznesenie

Okresny sud Trencin, samosudca Mgr. Jan Odnoga, v trestnej veci odsudeného A. B., narodeného
XX XX XXXX v Revucej, trvale bytom A., A. XXX/XX, o navrhu riaditela Nemocnice pre obvinenych
a odsudenych a Ustavu na vykon trestu odniatia slobody Trengin (dalej len ,riaditel Ustavu®) o ukonéenie
ochranného protialkoholického lie€enia ustavnou formou, v Povazskej Bystrici diia 10. jula 2024, takto

rozhodol:

Podla § 74 odsek 2 Trestného zakona s poukazom na § 448 odsek 2 Trestného poriadku u odstideného
A. B., narodeného XX.XX.XXXX v C., vykon ochranného protialkoholického lie€enia ustavnou formou,
ktoré mu bolo ulozené trestnym rozkazom Okresného sudu Revica zo dna 03.08.2022, ¢&. k.
1T/79/2022-229, pravoplatnym dna 24.08.2022, ukondcuje.

odovodnenie:

Dna 26.06.2024 bol Okresnému sudu Trengin doru€eny podnet riaditefa Ustavu, ktory sud podla jeho
obsahu v sulade s ustanovenim § 62 odsek 1 Trestného poriadku, posudil ako navrh na ukoncenie
vykonu ochranného protialkoholického lie¢enia u odsudeného A. B., narodeného XX XX.XXXX.

K navrhu bola pripojena lekarska sprava psychiatrického oddelenia Nemocnice pre obvinenych
a odsudenych a Ustavu na vykon trestu odmatia slobody Tren&in (dalej len ,NOO a UVTOS
Tren€in®) zo dfia 21.06.2024 o priebehu ochranného lieCenia, z ktorej vyplynulo, Ze odsudeny A.
B., narodeny XX.XX.XXXX (dalej len ,odsudeny“) je hospitalizovany na psychiatrickom oddeleni -
suboddeleni ochrannych lie€ieb od 14.05.2024 aZ doposial. Odsudeny na tamojSom oddeleni vykonava
ochranné ustavné protialkoholické lieCenie uloZené trestnym rozkazom Okresného sudu Revuca zo dnia
03.08.2022, sp. zn. 1T/79/2022. Od prichodu na oddelenie bol odsudeny zaradeny do komplexného
terapeutického programu so zameranim na identifikaciu, klarifikaciu a korekciu maladaptivnych vzorcov
spravania, ziskanie sebareflexie, empatie, na lie€bu zavislosti na alkohole. U odsudeného ide o zavislost
dlhoro€nu a masivnu, pije denne od roku 1968. Znalcom mu bola diagnostikovana zavislost v 3.
— 4. $tadiu podla Jelineka, o znamené stratu kontroly pri konzume alkoholu, pri zacati uzivania
neschopnost’ prestat, pritomna racionalizacia a bagatelizacia pitia, pri odobrati alkoholu abstinenéné
priznaky, strata zaujmov, degradacia kognitivnych funkcii a depravacia osobnosti, alkoholom spésobené
zavazné zdravotné, socialne, pracovné a kriminalne dosledky. KedZe jeho pocetna trestna Cinnost
bola pachana pod vplyvom alkoholu, mal opakovane sudom nariadenu protialkoholicku lie€bu. Rodinou
bol dotlaceny aj k absolvovaniu lieCieb dobrovofnych, ktoré nedokongil, abstinencia po lie¢be nebola,
hned sa vratil opatovne k alkoholu. Odsudeného prispésobenie sa podmienkam oddelenia je vysoko
formalne. Jeho osobnostné a kognitivne limity si po dlhoro€nej konzumacii vyrazné - pozornost,
pamat, myslenie, intelektové funkcie vykazuju deficity. Osobnost odsudeného je nediferencovana,
s absenciou empatie, sebareflexie, dissocialnymi prejavmi, impulzivitou, bez ndhfadu. Kontakty udrZiava
iba s dcérou, ktora nezije na izemi Slovenskej republiky. Napriek dlhoro&nej snahy lie€ebnych Gstavov
o0 motivovanie odsudeného k abstinencii sa nedari dosiahnut' pokrok v tomto smere. Odsudeny je uz
osobnostne vefmi rigidny a nie je schopny spolupracovat, nie je motivovany a nie je ani ochotny
menit spésob Zivota. Naopak, tesi sa, ked po vykon trestu opat zacne intoxikovat. Nielen aktualne



lieCenie ale aj v3etky predchadzajuce snahy poukazuju na to, Ze lie¢ba u odsudeného neplni ucel, je
uplne neefektivna, pretoZe absentuju zakladné predpoklady, a to motivacia, véla k zmene Zivotného
Stylu, sebareflexia, osobnostné a kognitivne dispozicie. V priebehu hospitalizacie bol odsudeny jemu
adekvatnym spésobom edukovany o Skodlivosti alkoholu, jeho vztahu k trestnej €innosti, bol pouéeny
o rizikovosti dalSieho zneuZivania, negativnom pésobeni na zdravie, o nutnosti abstinencie, stratégiach
zvladani cravingu. V zévere spravy je odporucané zruSenie Ustavného protialkoholického ochranného
lieCenia, kedZze lieCba dlhodobo neplni ucel.

Z trestného rozkazu Okresného sudu Revica zo diia 03.08.2022, €. k. 1T/79/2022-229, pravoplatného
dna 24.08.2022 vyplynulo, Ze odsudeny bol uznany vinnym zo spachania precinu vytrznictva podla §
364 odsek 1 pismeno e), odsek 2 pismeno b), pismeno e) Trestného zakona s poukazom na § 138
pismeno j) Trestného zékona, za o mu bolo, okrem iného, ulozené ochranné protialkoholické lieCenie
ustavnou formou.

Podla § 74 odsek 2 Trestného zakona, ochranné lieCenie potrva, kym to vyZaduje jeho ucel. Trvanie
ochranného lie€enia uloZzeného pachatefovi, ktory uziva navykovu latku a spachal trestny &in pod jej
vplyvom alebo v suvislosti s jej uzivanim, moze byt vSak ukon&ené, ak sa pocas jeho vykonu zisti, Ze
jeho ucel nemozno dosiahnut. O prepusteni z ochranného lie€enia rozhoduje sud.

Podla § 448 odsek 2 Trestného poriadku, o prepusteni z ochranného lie€enia alebo o jeho ukonceni
rozhodne na navrh prokuratora, obvineného, zdravotnickeho zariadenia alebo riaditefa ustavu na vykon
trestu odnatia slobody alebo nemocnice pre obvinenych a odsudenych alebo aj bez takého navrhu
predseda senatu sudu, v ktorého obvode sa ochranné lieCenie vykondva; ak rozhoduje na navrh
prokuratora, zdravotnickeho zariadenia alebo riaditela ustavu na vykon trestu odiatia slobody alebo
nemocnice pre obvinenych a odsudenych z ustavného ochranného lie€enia alebo o jeho ukonceni,
rozhodne najneskdr do desiatich pracovnych dni od doru¢enia navrhu sudu.

V pripade, Ze je ochranné lie€enie uloZené z dévodu spachania trestného inu pod vplyvom navykovej
latky alebo v suvislosti s jej uzivanim (ako to je v tomto pripade), méze sud rozhodnut o ukonéeni liecby,
ak v priebehu jej vykonu zisti, Ze ucel ochranného lie€enia nemozno dosiahnut’ (napriklad odsudeny
nereSpektuje lie€ebny poriadok stanoveny prisluSnym zdravotnickym zariadenim, resp. ma negativny
postoj k liecbe).

Po prestudovani obsahu trestného spisu dospel sud k zaveru, Ze v predmetnej veci su dané dovody
na ukonc&enie ochranného lieenia. V pripade rozhodnutia o ukon&eni ochranného lie€enia je uréujucim
zistenie, Zze uc€el ochranného lie€enia nemozno dosiahnut. Z obsahu lekarskej spravy vyplynulo, Ze
ochranné lie€enie u odsudeného neplini ucel dlhodobo (odsudeny pije denne od roku 1968, opakovane
mu boli sidmi z dévodu pachania trestnej ¢innosti pod vplyvom alkoholu nariadené protialkoholické
lie€by, priCom absolvoval aj dobrovolné lie€by, ktoré vSak nikdy nedokongil). U odsudeného ide
o zavislost dlhoro¢nu a masivu (v 3. — 4. §tadiu) a aj napriek snahe lie€ebnych ustavov o jeho motivovanie
k abstinencii sa nepodarilo a nedari dosiahnut Ziadny pokrok v tomto smere (odsudeny sa tesi ako po
vykone trestu odnatia slobody zacne opat pozivat alkohol).

Vzhladom k pasivite odsudeného k lie€be (nie je schopny spolupracovat, nie je motivovany ani ochotny
zmenit' spdsob Zivota) ako aj ku skuto€nosti, Ze mozZnosti a efektivita starostlivosti poskytovana mu
v rbznych zdravotnickych zariadeniach je aktualne vyCerpana, je sud toho nazoru, Ze ochranné lieCenie
svoj Ucel neplni a dalSia lie¢ba je neefektivna, kedZze nemozno ofakavat od odsudeného zmenu jeho
nahfadu na poZivanie alkoholu, a preto sud rozhodol tak, ako je uvedené vo vyroku rozhodnutia.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu j e pripustna staznost v lehote do 3 (troch) pracovnych dni odo dna
jeho oznamenia (doruc€enia) prostrednictvom Okresného sudu Trencin ku Krajskému sidu v Trencine.
Staznost ma odkladny ucinok, ak ju poda prokurator, inak ma ucinok neodkladny a rozhodnutie je
vykonatelné ihned bez ohladu na pravoplatnost.



