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Uznesenie
Okresný súd Liptovský Mikuláš samosudkyňou Mgr. Silviou Lesňákovou na verejnom zasadnutí dňa 23.
januára 2023 v Liptovskom Mikuláši, takto

r o z h o d o l :

Podľa § 74 ods. 2 Trestného zákona súd  p r e p ú š ť a  ods. C.  Z. W. E. Š. O.,  nar. XX. X. XXXX
v Š., Č. W., trvale bytom S.. W. XX/X, Q. K., z ambulantného ochranného protialkoholického liečenia
uloženého trestným rozkazom Okresného súdu Liptovský Mikuláš sp. zn. 2T/18/2021 zo dňa 24. 3. 2021,
právoplatným dňa 21. 5. 2021, pretože splnilo svoj účel.

o d ô v o d n e n i e :

Trestným rozkazom Okresného súdu Liptovský Mikuláš sp. zn. 2T/18/2021 zo dňa 24. 3. 2021,
právoplatným dňa 21. 5. 2021, bolo okrem iného C. Z., nar. XX. X. XXXX, uložené ambulantné ochranné
protialkoholické liečenie, ktoré nastúpil dňa 14. 7. 2021 v súkromnej psychiatrickej ambulancii P-
ZDRAVIE spol. s r. o., Liptovský Mikuláš u MUDr. E. N..

Dňa 21. 11. 2022 bol súdu doručený návrh lekárky K.. E. N. na ukončenie ambulantného ochranného
protialkoholického liečenia u C.Í. Z.  z dôvodu, že liečenie splnilo svoj účel. Navrhovateľka poukázala
na to, že od nástupu dňa 14. 7. 2021 plní podmienky liečenia, dochádzal na stanovené kontroly. Na
poslednom vyšetrení bol 7. 11. 2022,  neboli pozorované prejavy, ktoré by poukazovali na recidívu pitia
alkoholu., tieto neboli signalizované ani z domáceho prostredia. Dlhodobo užíva psychofarmaká, čo
dáva predpoklady, že bude pokračovať v dobrovoľnej liečbe.  Na základe uvedeného konštatovala, že
ochranné liečenie splnilo svoj účel a  odporučila jeho ukončenie.

Súd v súlade s ustanovením § 293 ods. 7 Trestného poriadku vykonal verejné zasadnutie dňa 23. 1.
2023 v neprítomnosti C. Z., o ktorom bol riadne a včas  upovedomený a požiadal o vykonanie v jeho
neprítomnosti.

Navrhovateľka K.. E. N. na verejnom zasadnutí zotrvala na písomnom návrhu, ktorý podala. Uviedla,
že počas výkonu liečenia všetko prebiehalo v poriadku. Posledná kontrola sa uskutočnila 7. 11. 2022 a
ďalšiu kontrolu naplánovali na 1. 2. 2023.

V registri priestupkov nemá za obdobie posledných 5 rokov žiaden záznam. V registri trestov je
posledným záznamom odsúdenie trestným rozkazom  Okresného súdu Liptovský Mikuláš sp. zn.
2T/18/2021, ktorým mu bolo ukladané ochranné liečenie, iný záznam nemá. Lustrácie v GP SR a register
konaní na súdoch Slovenskej republiky nelustrujú žiadne ďalšie trestné konanie vedené proti osobe C.
Z..
Podľa § 74 ods. 2 Trestného zákona, ochranné liečenie potrvá, kým to vyžaduje jeho účel. Trvanie
ochranného liečenia uloženého páchateľovi, ktorý užíva návykovú látku a spáchal trestný čin pod jej
vplyvom alebo v súvislosti s jej užívaním, môže byť však ukončené, ak sa počas jeho výkonu zistí, že
jeho účel nemožno dosiahnuť. O prepustení z ochranného liečenia rozhoduje súd.



V súlade s vyššie citovaným zákonným ustanovením súd prepustil odsúdeného C. Z. z ambulantného
ochranného protialkoholického liečenia, ktoré mu bolo uložené trestným rozkazom Okresného súdu
Liptovský Mikuláš sp. zn. 2T/18/2021 zo dňa 24. 3. 2021, právoplatným dňa 21. 5. 2021, pretože
vykonaným dokazovaním mal preukázané, že ochranné opatrenie uložené C. Z. splnilo svoj účel. Z
lustrácií je zrejmé, že po nástupe a absolvovaní ambulantného liečenia (uložené vo vyššie uvedenom
trestnom konaní) nebolo vedené žiadne trestné konanie, ani priestupkové konanie, z písomného návrhu
a z výpovede ošetrujúcej lekárky K.. E. N. na verejnom zasadnutí, v ambulancii ktorej sa protialkoholické
liečenie vykonáva, vyplynulo, že od nástupu liečenia bolo dodržiavanie nastavenej liečby a abstinencie
bezproblémové, C. Z. ho dodržiaval a na kontroly chodil pravidelne. Z pohľadu ošetrujúcej psychiatričky
boli podmienky ochranného liečenia splnené a jeho stav je stabilizovaný natoľko, že nevyžaduje, aby
sa v ochrannom liečení pokračovalo. Z týchto dôvodov súd návrhu vyhovel a C. Z. z ambulantného
ochranného protialkoholického liečenia prepustil, pretože bol splnený jeho účel.

Poučenie:

Proti tomuto uzneseniu je prípustná sťažnosť do troch pracovných dní odo dňa jeho oznámenia
prostredníctvom Okresného súdu Liptovský Mikuláš na Krajský súd v Žiline.


