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Uznesenie
Okresný súd Nitra, v konaní pred samosudcom JUDr. Vladimírom Sopúchom, v trestnej veci odsúdeného
A. B., pre prečin nebezpečného vyhrážania podľa § 360 odsek 1, odsek 2 písmeno a), písmeno b)
Trestného zákona a iné, v Nitre dňa 08.07.2024, takto

r o z h o d o l :

Podľa § 74 odsek 1 veta tretia Trestného zákona súd m e n í ochranné protialkoholické liečenie ústavnou
formou odsúdenému A. B., narodenému XX.XX.XXXX v Bánovciach nad Bebravou, trvale bytom C.
D. C., E. XXX/XX, ktoré mu bolo uložené rozsudkom Okresného súdu Bánovce nad Bebravou sp. zn.
3T/55/2022 zo dňa 30.11.2022, právoplatným dňa 30.11.2022, na ochranné protialkoholické liečenie
ambulantnou formou.

o d ô v o d n e n i e :

Rozsudkom Okresného súdu Bánovce nad Bebravou sp. zn. 3T/55/2022 zo dňa 30.11.2022,
právoplatným dňa 30.11.2022 bol odsúdený A. B. (ďalej len odsúdený“) uznaný vinným z prečinu
nebezpečného vyhrážania podľa § 360 odsek 1, odsek 2 písmeno a), písmeno b) Trestného zákona s
poukazom na § 138 písmeno a) Trestného zákona a § 139 odsek 1 písmeno c) Trestného zákona a bol
mu uložený trest odňatia slobody vo výmere šesť mesiacov so zaradením do ústavu na výkon trestu
odňatia slobody s minimálnym stupňom stráženia, trest prepadnutia veci a ochranné protialkoholické
liečenie ústavnom formou.

Ústavné ochranné protialkoholické liečenie bolo odsúdenému nariadené dňa 19.12.2022 do
Psychiatrickej nemocnice Veľké Zálužie. Odsúdený nastúpil na ochranné liečenie dňa 11.03.2024.

Psychiatrická nemocnica Veľké Zálužie zaslala dňa 21.06.2024 súdu správu v ktorej lekár
konštatoval, že odsúdený sa podrobuje komplexnej protialkoholickej liečbe, spolupráca s odsúdením je
dostačujúca, zdravotný stav odsúdeného je po psychickej stránke stabilizovaný, nastavený na dlhodobú
psychofarmakologickú liečbu, ktorú toleruje. Ochranná liečba splnila svoj účel, a preto odporučil liečenie
zmeniť z ústavnej formy na ambulantnú.

Podľa § 74 odsek 1 Trestného zákona, ak sa ochranné liečenie ukladá popri  nepodmienečnom
treste odňatia slobody, jeho výkon sa spravidla začína po nástupe výkonu trestu v ústave na výkon
trestu. V ostatných prípadoch sa ochranné liečenie vykonáva spravidla v zariadení ústavnej zdravotnej
starostlivosti. Ak možno vzhľadom na povahu choroby a liečebné možnosti očakávať, že účel splní aj
ambulantné liečenie, môže súd nariadiť aj tento spôsob liečenia, prípadne ústavné liečenie zmeniť na
ambulantné liečenie alebo v odôvodnenom prípade aj naopak. Ak  dĺžka výkonu trestu odňatia slobody
v ústave na výkon trestu nepostačí  na splnenie účelu ochranného liečenia, súd môže rozhodnúť o jeho
pokračovaní v liečebnom alebo ambulantnom zariadení.

Na základe vyššie uvedeného súd dospel k záveru, že ďalší výkon ústavného ochranného liečenia nie je
potrebný a nakoľko ide o posúdenie odbornej otázky, ku ktorej sa jednoznačne vyjadril ošetrujúci lekár,



ktorý u odsúdeného skonštatoval splnenie ústavného ochranného liečenia v stanovenom rozsahu. Súd
preto rozhodol o zmene formy ochranného liečenia z ústavnej na ambulantnú, do ktorej bude odsúdený
po právoplatnosti rozhodnutia prepustený, a ktorá mu bude nariadená Okresným súdom Prievidza vo
veci sp. zn. BN-3T/55/2022.

Poučenie:

Proti tomuto uzneseniu je možné podať sťažnosť na Okresný súd Nitra do 3 (troch) pracovných dní odo
dňa jeho oznámenia, o sťažnosti rozhoduje Krajský súd v Nitre. Sťažnosť má odkladný účinok. Právo
podať sťažnosť nemá ten, kto sa tohto práva výslovne vzdal.


