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Uznesenie

Samosudca Okresného sudu Martin JUDr. Ing. Lucia Vazan Valocka dra 10.07.2024 v Martine, takto
rozhodol:

Podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku, z dévodu uvedeného v § 74 ods. 1 veta tretia Trestného zakona,
meni spdsob vykonu ochranného psychiatrického lieCenia u odsudeného A. B., nar. XX XX.XXXX v
Ruzomberku, trvale bytom C. XX/XXX, D. E., okres Ruzomberok, t.€. v Psychiatrickej lieGebni Su€any,
ktoré mu bolo uloZené uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp.zn. 14Nt/16/2024 zo dna
27.05.2024, z ustavného na ambulantny.

odovodnenie:

Psychiatricka lieCebha Su€any ako zdravotnicke zariadenie, v ktorom odsudeny vykonava ochranné
lieCenie podalo diia 03.07.2024 navrh na zmenu spdsobu vykonu ochranného psychiatrického lie€enia
u odsudeného A. B. z ustavného na ambulantny.

Z pripojenych listin sud zistil, Ze odsudeny je v Psychiatrickej lieCebni Su€any hospitalizovany
od 22.02.2024, pricom uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikula$S sp.zn. 14Nt/16/2024 zo dna
27.05.2024 mu bolo ulozené ochranné psychiatrické lieCenie ustavnou formou. Vykon ustavného
ochranného psychiatrického lie€enia bol Okresnym sidom Liptovsky Mikulas nariadeny v Psychiatrickej
lieCebni Su€any diia 14.06.2024. Ochranna ustavna lieCba bola odsudenému nariadend na zaklade
znaleckého posudku, v ktorom je zaverovana Trvala porucha s bludmi.

Z navrhu primarky a oSetrujuceho lekara Psychiatrickej lieGebne Su&any vyplyva, Ze u odsudeného
je diagnostikovana Trvala porucha s bludmi. Do Psychiatrickej lie€ebne Sudany bol dfia 22.02.2024
prelozeny z psychiatrického oddelenia Ustrednej vojenskej nemocnice Ruzomberok pre pokragovanie
v lieCbe a absolvovanie rehabilitatno-resocializatného procesu. Pogas pobytu bola odsudenému
vySSie uvedenym uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikula$ sp.zn. 14Nt/16/2024 uloZend Ustavna
ochranna psychiatricka lieCba. Pri prijati bolo u odsudeného vedomie lucidne, orientovany bol
spravne, psychomotorické tempo bolo primerané, v kontakte bol strohy, odpovede boli priliehavé,
malo obsazné, po forsiracii, o€ny kontakt sporadicky, udrzi kratko, expresivita mimiky a gestikulacia
boli chudobné, dikcia re€i monotdnna, afektivita stabilnd, nalada nevyrazna, emocna rezonancia
slaba, vnimanie bez vyexplorovanych kvalitativnych zmien (anam, sluchove, vizualne halucinacie),
myslenie suvislé, introvertné, primeraného tempa, bez vyexplorovanych kvalitativnych zmien v zmysle
bludov, somnia v norme, orexia v norme, osobnost kompenzovana, nie su vyli€¢ené procesualne
zmeny, bez behaviordlnych poruch. V uUvode sa u odsudeného pokraovalo v nastavenej liecbe
klasickymi antipsychotikami (haloperidol), pre sedaciu bola medikacia upravena v zmysle presunu k
no¢nym hodinam, pre suficientnd somniu bol vysadeny nocny levomepromazin. Stav bol postupne
zlepSeny, odsudeny je postupne bez neziaducich u&inkov. Pogas pobytu bez zachytenej floridnej
psychotickej symptomatiky, odsudeny je v rezime otvoreného oddelenia plne adaptovany, bez
naznakov agresivneho alebo maladaptivneho spravania, k lieCbe je adherentny. S cielom vytvorenia
nahfadu na ochorenie, zvySenie kritickosti a zlepSenia sociability bol zaradeny do skupinovych



psychoedukaénych, psychoterapeutickych a relaxacnych aktivit, kde plne spolupracoval. K minulym
psychotickym z&zZitkom je postupne verbalne kriticky, reflektuje paticki povahu poruch spravania,
pristupny sebareflexii a introspekcii, postupne dochadza k ozZiveniu emotivity, zlepSeniu spontaneity,
je iniciativnejsi, sociabilnejSi. PoCas pobytu boli u odsudeného opakovane realizované probatérne
priepustky do domaceho prostredia s dobrymi referenciami, bez dekompenzacie stavu. Nasledne bol
odsudeny nastaveny na depotnu formu antipsychotickej lieCby s dobrou toleranciou. Stav pacienta
je po lieCbe dlhodobo kompenzovany, stabilizovany, v popredi klinického obrazu su v. s. zmeny
osobnosti (dif. dg. procesualne schizofrénne ochorenie). Na zaklade uvedeného bolo skonstatované,
Ze lieba splnila ucel a preto bola navrhnutd zmena formy ochrannej psychiatrickej lie€by z Ustavnej na
ambulantna.

Podla § 74 ods. 1 veta tretia Trestného zakona, ak mozno vzhladom na povahu choroby a lieCebné
moznosti oCakavat, Ze uc€el splni aj ambulantné lieCenie, mdze sud nariadit aj tento spbsob lieCenia,
pripadne ustavné lie€enie zmenit na ambulantné lieCenie alebo v odévodnenom pripade aj naopak.

Podla § 446 ods. 1 veta prva Trestného poriadku o zmene spdsobu vykonu ochranného lie€enia alebo
zmene druhu ochranného lie€enia rozhoduje na navrh alebo aj bez navrhu predseda senatu sudu, v
ktorého obvode je zdravotnicke zariadenie, v ktorom sa ochranné lieCenie vykonava.

Na zaklade vySsie uvedenych skuto€nosti, predovSetkym na zaklade zaverov lekarov zo zdravotnickeho
zariadenia, v ktorom odsudeny vykonava ochranné liecenie ustavnym spésobom sud dospel k zaveru,
Ze Ucel tohto spOsobu vykonu ochranného psychiatrického lieCenia bol u odsideného dosiahnuty.
Odsudeny je dlhodobo kompenzovany, stabilizovany, bez naznakov agresivneho alebo maladaptivneho
spravania, pristupny sebareflexii a introspekcii a postupne aj verbdalne kriticky k minulym psychotickym
zazitkom. Po€as pobytu v psychiatrickej lieCebni odsudeny absolvoval aj probatérne priepustky do
domaceho prostredia s dobrymi referenciami, pricom nedoSlo ku dekompenzacii jeho stavu. Existuju
teda objektivne dévody na zmenu spdsobu vykonu ochranného psychiatrického lieCenia u odsudeného
z ustavného na ambulantny, preto sud navrhu zdravotnickeho zariadenia vyhovel a podla § 446 ods. 1
Trestného poriadku, zdbévodu uvedeného v § 74 ods. 1 veta tretia Trestného zakona zmenil tento spdsob.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, ktord& ma odkladny ucinok. Staznost sa podava
Okresnému sudu Martin, a to v lehote troch pracovnych dni odo dfia oznamenia uznesenia. Staznost
mdbzu podat v prospech odsudeného aj osoby, ktoré by mohli podat v jeho prospech odvolanie.
Opravnena osoba sa mdze staznosti vyslovne vzdat.



