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Uznesenie

Okresny sud Trencin, samosudca JUDr. Ivo Hluchan, v trestnej veci odsideného A. B., narodeného
XX XX XXXX v C., o podnete riaditela D. B. E. F. E. F. G. D. H. C. E. I. C. (dalej len ,D. F. G. C.%), na
pokraCovanie v ochrannom ambulantnom protitoxikomanickom a protialkoholickom lie€eni po skoncéeni
vykonu trestu odfatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v PovaZskej Bystrici dfa 18. jula 2024,
takto

rozhodol:

Podla § 446a ods. 1 Tr. por., s poukazom na § 74 ods. 1 Tr. zak. bude odsudeny A. B., nar. XX.
XX. XXXX v C., trvale bytom J. K. XXXX/X, C., t.&. UVV a UVTOS K., pokragovat v ochrannom
ambulantnom protitoxikomanickom a ambulantnom protialkoholickom lie€eni, ktoré mu bolo ulozené
rozsudkom Okresného sudu TrebiSov, sp. zn. 5T/118/2013, zo dia 26. 11. 2013, pravoplatny dha 19.
05. 2014 v spojeni s rozsudkom Krajského sudu v Kosiciach sp. zn. 8To/23/2014-210 zo dha 19.
05. 2014, aj po skon&eni vykonu trestu odnatia slobody.

odovodnenie:

Dra 27.05.2024 bol Okresnému sudu Trenc&in doru€eny podnet D. F. G. C. na pokradovanie v ochrannom
ambulantnom protitoxikomanickom a protialkoholickom lie€eni u odsudeného A. B., aj po skonceni
vykonu trestu odfiatia slobody.

Sud vec prejednal na verejnom zasadnuti dria 18.07.2024 v nepritomnosti odsudeného v zmysle § 293
odsek 7 Trestného poriadku, ktory vyslovne poZiadal, Ze sa verejného zasadnutia za&astnit' nechce. Na
verejnom zasadnuti sud vykonal dokazovanie obozndmenim listinnych dokazov, a to najma lekarskej
spravy D. F. G. C., vyjadrenia odsudeného, podnetu D. F. G. C., rozsudku Okresného sudu TrebiSov zo
dnia 26.11.2013, sp. zn. 5T/118/2013 a rozsudku Krajského sudu v KoSiciach zo dfa 19.05.2014, sp.
zn. 8To/23/2014.

Z pripojenej lekarskej spravy psychiatrického oddelenia D. F. G. C. zo diia 22.05.2024 vyplynulo, Ze
odsudeny A. B., narodeny XX.XX.XXXX (dalej len ,odsudeny®) je hospitalizovany na Psychiatrickom
oddeleni - suboddeleni ochrannych lieCieb od 16.04.2024 aZ doposial. Odsudeny na tamojSom
oddeleni vykonava ochranné protitoxikomanické a protialkoholické lie€enie ambulantnou formou
nariadené rozsudkom Okresného sudu TrebiSov zo dfia 26.11.2013, sp. zn. 5T/118/2013 v spojeni
s rozsudkom Krajského sudu v KoSiciach zo dfa 19.05.2014, sp. zn. 8To/23/2014. Od prichodu na
oddelenie bol zaradeny do komplexného terapeutického programu so zameranim na identifikaciu,
klarifikaciu a korekciu maladaptivnych vzorcov spravania, ziskanie sebareflexie a empatie, na lieCbu
polymorfnej zavislosti od viacerych psychoaktivnych latok (alkohol, toluén, marihuana). V roku
2011 bol odsudeny na trojtyZzdhovej hospitalizacii v Psychiatrickej nemocnici v A., pre zavislost' od
alkoholu a toluénu, od prepustenia viac na ambulantné kontroly nechodil. Na tamojSom oddeleni
adaptovany pasivne, bez problémov (v Ustave, kde absolvuje vykon trestu odnatia slobody su
ale zaznamenané pocetné disciplinarne tresty zavaznejSieho charakteru). Odsudeného mozZnosti
sebarozvoja su limitované zniZzenym intelektom do pasma subnormy, organickym poskodenim centralnej



nervovej sustavy lahkého stupfia, kedy su naruSené funkcie ako pozornost, logické myslenie,
schopnost abstrakcie, volové vlastnosti, vnatorna regulacia spravania, ¢o je spdsobené uzZivanim
psychoaktivnych latok, najma toluénu. Emocne je prevazne pozitivhe ladeny, snazi sa v ramci
svojich moznosti plnit terapeuticky program aj participovat na rezimovych aktivitach. Osobnost’ je
simplexna, nezrela, s nedostatoCnou mierou zodpovednosti a kritickosti k svojmu konaniu. Je skor
dobrodruznej povahy, rychlo podlieha novym podnetom, vyhladava dynamické prostredie. Je aktivny,
Zivy v spravanim, bez vacsej racionalnej kontroly, ¢asto jedna emocionalne. V socialnych vztahoch
sa sprava znaéne uvolnene, skér povrchne, nerad sa viaze. V skupine dokaze reSpektovat autoritu,
ale chcel by byt akceptovany jej ¢lenmi. Je ovplyvnitefny. Neboli zaznamenané hostilné prejavy vodi
okoliu. Extramuralne vztahy udrzZiava s bazélnou rodinou — so surodencami, otcom, dcérami formou
pravidelnych navstev a telefonatov. V priebehu hospitalizacie bol odsudeny primerane edukovany
o 8kodlivosti psychoaktivnych latok, vztahu ich uzivania k trestnej ¢innosti, bol pouéeny o negativnom
pbésobeni na zdravie a stratégiach zvladania cravingu. V zavere spravy je, vzhladom k nevyhranenému
postoju k zavislosti a k osobnostne mentalne nezrelosti, konstatovana potreba pokraovania v ochranne;j
protitoxikomanickej a protialkoholickej lie€be ambulantnou formou aj po vykone trestu odfiatia slobody.

Z rozsudku Okresného sudu TrebiSov zo dia 26.11.2013, &. k. 5T/118/2013-179 v spojeni s rozsudkom
Krajského sudu v Kosiciach zo dnia 19.05.2014, &. k. 8To/23/2014-210, pravoplatnym dna 19.05.2014
vyplyva, Ze odsudeny bol uznany za vinného zo spachania zlo€inu lupeze podla § 188 odsek 1, odsek 2
pismeno d) Trestného zakona, za €o mu bol ulozeny trest odiatia slobody vo vymere 7 (sedem) rokov so
zaradenim na vykon trestu odfatia slobody do Ustavu na vykon trestu s minimalnym stupriom strazenia,
za suUcCasného uloZenia ochranného protitoxikomanického a protialkoholického lie€enia ambulantnou
formou.

Zastupca D. F. G. C. na verejnom zasadnuti zotrvala na podanom podnete.

Prokurator okresnej prokuratury na verejnom zasadnuti navrhol navrhu vyhoviet a pokraovat
v ochrannom lie€eni aj po skon&eni vykonu trestu.

Podla § 74 odsek 1 Trestného zakona, ak sa ochranné lieCenie uklada popri nepodmiene¢nom
treste odnfatia slobody, jeho vykon sa spravidla zadina po nastupe vykonu trestu v ustave na vykon
trestu. V ostatnych pripadoch sa ochranné lieCenie vykonava spravidla v zariadeni Ustavnej zdravotnej
starostlivosti. Ak mozno vzhladom na povahu choroby a lie€ebné moznosti o¢akavat, Ze ucel splni
aj ambulantné lieCenie, méze sud nariadit aj tento spbsob liecenia alebo v odévodnenom pripade
aj naopak. Ak dizka vykonu trestu odiatia slobody v Ustave na vykon trestu nepostaéi na spinenie
UCelu ochranného lie€enia, sud méze rozhodnut o jeho pokratovani v lieCebnom alebo ambulanthom
zariadeni.

Podla § 74 odsek 2 veta prva Trestného zakona, ochranné lieCenie potrva, kym to vyZaduje jeho ucel.

Podla § 446a odsek 1 veta Trestného poriadku, o pokra¢ovani v ochrannom lie€eni po skonéeni vykonu
trestu odnatia slobody rozhoduje predseda senatu okresného sudu, v ktorého obvode sa ochranné
lieCenie poCas vykonu trestu vykonava na verejnom zasadnuti; zaroveri rozhodne o spésobe dalSieho
vykonu ochranného lie€enia. O pokratovani v ochrannom lie¢eni ustavnou formou méze sud rozhodnut,
len ak by pobyt odsideného na slobode mohol byt nebezpelny, najma ak ma ulozené psychiatrické
alebo sexuologické lieCenie alebo je dévodny predpoklad, Ze ochranné lie¢enie ambulantnou formou
nedosiahne ucel ochranného opatrenia. Pred rozhodnutim musi byt odsudeny vypoéuty; to neplati,
ak to jeho zdravotny stav neumoziuje alebo ak poziadal, aby sa verejné zasadnutie konalo v jeho
nepritomnosti. Ustav na vykon trestu odnatia slobody, v ktorom odstdeny vykonava trest odiatia
slobody, na tento u¢el oznami sudu s dostatoénym predstihom predpokladané skon&enie vykonu trestu,
a zaroven zasle sudu lekarsku spravu o dosiahnutom vysledku ochranného lie€enia aspori 60 dni
pred skon&enim vykonu trestu odhatia slobody, aby predseda senatu mohol rozhodnut o pokraCovani
v ochrannom lie€eni ustavnou formou najmenej 30 dni pred skon€enim vykonu trestu odfatia slobody
a nadriadeny sud v pripade podania staznosti rozhodol tak, aby po skon&eni vykonu trestu odnatia
slobody ihned pokragoval vykon ochranného lie€enia ustavnou formou.

Zakladnou funkciou ukladania ochrannych opatreni vSeobecne, obzvlast v3ak ochranného lie€enia,
je zabezpeclenie ochrany spolo¢nosti pomocou preventivnych opatreni, a tym odstranit' alebo znizit



nebezpelenstvo dalSieho porudenia Trestnym zakonom chranenych prav a opravnenych zdujmov.
Trestny zakon zvyrazriuje prvok ochrany spolo¢nosti, €o je primarnym ciefom, priCom vzniknuta ujma
napr. na osobnej slobode, pripadne povinnost zu€astriovat sa na ochrannom lie¢eni ambulantnou
formou nema byt trestom, ale nevyhnutnym opatrenim na zabezpec&enie primarnej funkcie, ktorou je
ochrana spoloc¢nosti.

V suvislosti s ukladanim a trvanim ochranného lie€enia sud uvadza, Ze pre spolahlivé splnenie ucelu
trestného konania, ktoré ma prispiet tak k naprave odsudeného, ako aj k u€innej ochrane spolo¢nosti
je potrebné zabezpeclit poznatky o aktualnom zdravotnom stave odsudeného s cielom zistit, &i ucel
ochranného lie€enia vykonavajuceho pocas vykonu trestu odfatia slobody bol splineny alebo existuje
potreba jeho pokraovania aj po ukonceni vykonu trestu odfatia slobody.

V suvislosti s uvedenym je v ustanoveni § 74 odsek 1 posledna veta Trestného zakona upravena
fakultativna mozZnost' sudu rozhodnut o pokra¢ovani v ochrannom lie€eni po skonceni vykonu trestu.
Hoci otazka splnenia podmienok pre také rozhodnutie je otdzkou pravnou, nemozno v tejto suvislosti
opomenut’ nutnost’ zabezpec&enia si odbornych podkladov zariadenia, resp. nemocnice pre obvinenych
a odsudenych, kde sa ochranné lie€enia vykonavalo popri nepodmiene¢nom treste odriatia slobody, a to
v Case pred ukon€enim vykonu tohto nepodmienecného trestu.

Vzhladom k tomu, Ze sprava psychiatrického oddelenia D. F. G. C., obsahuje podrobné a komplexné
odborné poznatky o priebehu ochranného liecenia odsudeného, ale aj o jeho aktualnom zdravotnom
stave, ako i o tom, Ze ochranné lieCenie toho Casu este nesplnilo svoj uc€el a je potreba v ochrannom
lie€eni pokraCovat i nadalej, sud v sulade s jej odporu&anim rozhodol, Ze odsudeny bude v ochrannom
protitoxikomanickom a protialkoholickom lie€eni ambulantnou formou pokradovat aj po skonéeni vykonu
trestu odnatia slobody.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniuje pri pustna staznost do 3 (slovom: troch) pracovnych dni
odo dfia jeho oznamenia prostrednictvom Okresného sudu Trencine ku Krajskému sudu v Trencine.
Oznamenim je jeho vyhlasenie v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie
vyhlasilo v nepritomnosti tejto osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost nema odkladny
ucinok.



