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Uznesenie
Samosudca Okresného súdu Martin Ing. Mgr. Martin Bekeš v trestnej veci odsúdeného A. B., o návrhu
zdravotníckeho zariadenia, v ktorom sa vykonáva ochranné liečenie, na zmenu spôsobu výkonu
uloženého ochranného liečenia odsúdeného, dňa 17.07.2024, v Martine, takto

r o z h o d o l :

Súd podľa § 446 ods. 1 Tr. por., z dôvodu uvedeného v § 74 ods. 1 Tr. zák. mení spôsob výkonu
ochranného psychiatrického liečenia u odsúdeného A. B., nar. XX.XX.XXXX v Čadci, trvale bytom A.
XX, C., t. č. v Psychiatrickej liečebni Sučany, uloženého mu uznesením Okresného súdu Žilina sp. zn.
1Nt/2/2024 zo dňa 09.04.2024, z formy ústavnej na formu ambulantnú.

o d ô v o d n e n i e :

Okresný súd Žilina uznesením sp. zn. 1Nt/2/2024 zo dňa 09.04.2024 uložil odsúdenému ochranné
psychiatrické liečenie ústavnou formou.
Psychiatrická liečebňa Sučany, v ktorej odsúdený vykonáva ústavné ochranné liečenie, v podaní
zo dňa 12.07.2024 navrhla zmeniť ústavnú formu ochranného liečenia na ambulantnú. Predmetný
návrh liečebňa odôvodnila tým, že odsúdený bol prijatý na výkon ústavného ochranného liečenia
uložený vyššie uvedeným uznesením s tým, že v znaleckom posudku mu bola záverovaná
Paranoidná schizofrénia-recidíva a Polymorfná závislosť od viacerých psychoaktívnych látok s
dominanciou pitia alkoholu. Pri prijatí bol odsúdený pokojný, afektívne stabilný, emotivita premorbídne
nezrelá, sek. nivelizovaná pri proces. ochorení a abúze, bez vyexplorovaných bludov, osobnosť
simplexná, sek. deprazovaná, anamn. antisociálne správanie, nekritický, narušené chronickým
užívaním psychoaktívnych látok, nepravidelné užívanie medikácie. Pri pokračovaní v nastavenej
liečbe p.o. antipsychotikum + depotné antipsychotikuni, bol odsúdený zaradený do režimových
psychoterapeutických aktivít s cieľom postupnej rehabilitácie a resocializácie. Režimové opatrenia
dodržiava, v liečbe spolupracuje, stav pacienta je dlhodobo v sociálnej remisii bez afektívnych výkyvov,
bez porúch správania, v societe nerušivý, nekonfliktný, emočne stabilný, usmerniteľný, bez florídnej
psychotickej symptomatiky, osobnosť javí známky stabilizácie, kompenzovaná, má formálny náhľad
k ochoreniu. Odsúdený bol edukovaný o podmienkach ambulantnej ochrannej psychiatrickej liečby,
verbalizuje motiváciu pre ďalšiu pravidelnú ambulantnú liečbu, pravidelné užívanie liekov a abstinenciu
od alkoholu. Liečba splnila svoj účel a je predpoklad. že pri užívaní doporučenej medikácie, abstinencii
od alkoholu a pravidelnom absolvovaní ambulantných kontrol bude tento stav aj naďalej pretrvávať.
Z tohto dôvodu možno pokladať dĺžku hospitalizácie za dostatočnú a preto liečebňa navrhuje zmenu
ústavného ochranného psychiatrického liečenia na formu ambulantnú, ktorú bude odsúdený vykonávať
v spádovej psychiatrickej ambulancii v Čadci.

Podľa § 446 ods. 1 Tr. por., o zmene spôsobu výkonu ochranného liečenia alebo zmene druhu
ochranného liečenia rozhoduje na návrh alebo aj bez návrhu predseda senátu súdu, v ktorého obvode
je zdravotnícke zariadenie, v ktorom sa ochranné liečenie vykonáva. Ak súd rozhoduje na návrh
prokurátora, zdravotníckeho zariadenia, probačného a mediačného úradníka alebo riaditeľa ústavu na
výkon trestu odňatia slobody alebo nemocnice pre obvinených a odsúdených, rozhodne do desiatich



pracovných dní od doručenia návrhu súdu. Ak súd potrebuje pre rozhodnutie znalecký posudok,
rozhodne do desiatich pracovných dní od doručenia znaleckého posudku.
Keďže z vyjadrenia Psychiatrickej liečebne Sučany je zrejmé, že ochranné psychiatrické liečenie
vykonávané ústavnou formou u odsúdeného splnilo svoj účel a stav odsúdeného je stabilizovaný
natoľko, že na naplnenie účelu ochranného liečenia  postačuje pokračovanie v uloženom ochrannom
liečení ambulantnou formou, súd zmenil spôsob výkonu ochranného psychiatrického liečenia
u odsúdeného z formy ústavnej na formu ambulantnú.


