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Uznesenie

Samosudca Okresného sudu Martin Ing. Mgr. Martin Beke$ v trestnej veci odsideného A. B., o navrhu
zdravotnickeho zariadenia, v ktorom sa vykonava ochranné lieCenie, na zmenu spésobu vykonu
ulozeného ochranného lieCenia odsudeného, dna 17.07.2024, v Martine, takto

rozhodol:

Sud podla § 446 ods. 1 Tr. por., z dévodu uvedeného v § 74 ods. 1 Tr. zak. meni spdsob vykonu
ochranného psychiatrického liedenia u odstideného A. B., nar. XX.XX.XXXX v Cadci, trvale bytom A.
XX, C., t. 6. v Psychiatrickej lieSebni Sugany, uloZzeného mu uznesenim Okresného sudu Zilina sp. zn.
1Nt/2/2024 zo dna 09.04.2024, z formy Ustavnej na formu ambulantnu.

odovodnenie:

Okresny sud Zilina uznesenim sp. zn. 1Nt/2/2024 zo dia 09.04.2024 uloZil odsudenému ochranné
psychiatrické lie€enie ustavnou formou.

Psychiatricka lieCebfia Su€any, v ktorej odsudeny vykonava ustavné ochranné lieCenie, v podani
zo dna 12.07.2024 navrhla zmenit' ustavnu formu ochranného lieCenia na ambulantnd. Predmetny
navrh lieCebfia odévodnila tym, Ze odsudeny bol prijaty na vykon ustavného ochranného lie€enia
uloZzeny vys8ie uvedenym uznesenim s tym, Ze v znaleckom posudku mu bola zaverovand
Paranoidna schizofrénia-recidiva a Polymorfna zavislost od viacerych psychoaktivnych latok s
dominanciou pitia alkoholu. Pri prijati bol odsudeny pokojny, afektivne stabilny, emotivita premorbidne
nezrela, sek. nivelizovana pri proces. ochoreni a abuze, bez vyexplorovanych bludov, osobnost
simplexna, sek. deprazovand, anamn. antisocialne spravanie, nekriticky, naruSené chronickym
uzivanim psychoaktivnych latok, nepravidelné uzivanie medikacie. Pri pokraCovani v nastavenej
lieCbe p.o. antipsychotikum + depotné antipsychotikuni, bol odsudeny zaradeny do rezimovych
psychoterapeutickych aktivit s ciefom postupnej rehabilitacie a resocializacie. Rezimové opatrenia
dodrziava, v lieCbe spolupracuje, stav pacienta je dlhodobo v socialnej remisii bez afektivnych vykyvov,
bez poruch spravania, v societe nerusivy, nekonfliktny, emocne stabilny, usmernitefny, bez floridne;j
psychotickej symptomatiky, osobnost’ javi zndmky stabilizacie, kompenzovana, ma formalny nahlad
k ochoreniu. Odsudeny bol edukovany o podmienkach ambulantnej ochrannej psychiatrickej liecby,
verbalizuje motivaciu pre dalSiu pravidelni ambulantnu lie€bu, pravidelné uzivanie liekov a abstinenciu
od alkoholu. Lie¢ba splnila svoj G&el a je predpoklad. Ze pri uzivani doporu€enej medikacie, abstinencii
od alkoholu a pravidelnom absolvovani ambulantnych kontrol bude tento stav aj nadalej pretrvavat.
Z tohto dévodu mozno pokladat dizku hospitalizacie za dostatoénu a preto lieebna navrhuje zmenu
ustavného ochranného psychiatrického lie€enia na formu ambulantnu, ktort bude odsudeny vykonavat
v spadovej psychiatrickej ambulancii v Cadci.

Podla § 446 ods. 1 Tr. por., o zmene spdsobu vykonu ochranného lieCenia alebo zmene druhu
ochranného lie€enia rozhoduje na navrh alebo aj bez navrhu predseda senéatu sudu, v ktorého obvode
je zdravotnicke zariadenie, v ktorom sa ochranné lie€enie vykonava. Ak sud rozhoduje na navrh
prokuratora, zdravotnickeho zariadenia, probacného a mediaéného uUradnika alebo riaditela Ustavu na
vykon trestu odfatia slobody alebo nemocnice pre obvinenych a odsudenych, rozhodne do desiatich



pracovnych dni od doruenia navrhu sudu. Ak sud potrebuje pre rozhodnutie znalecky posudok,
rozhodne do desiatich pracovnych dni od doru€enia znaleckého posudku.

KedZe z vyjadrenia Psychiatrickej lieCebne Su€any je zrejmé, Ze ochranné psychiatrické lieCenie
vykonavané Ustavnou formou u odsudeného splnilo svoj UCel a stav odsudeného je stabilizovany
natolko, Ze na naplnenie U€elu ochranného lie€enia postaCuje pokracovanie v uloZzenom ochrannom
lie€eni ambulantnou formou, sud zmenil spdsob vykonu ochranného psychiatrického liecenia
u odsudeného z formy Ustavnej na formu ambulantnu.



