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Uznesenie

Okresny sud Trnava samosudcom Mgr. Mariom Pohorelskym v konani o navrhu riaditela Ustavu
na vykon trestu odfatia slobody Hrnéiarovce nad Parnou na prepustenie odsudeného: U. Z., nar.
XX XX.XXXX, bytom K. D. XXX, t. &. v Ustave na vykon trestu odfiatia slobody Hrn&iarovce nad Parnou,
z ochranného lie€enia, postupom podla § 448 ods. 1 Trestného poriadku, bez prejednania veci na
verejnom zasadnuti v Trnave 28. aprila 2023

rozhodol:

Podla § 74 ods. 2 Trestného zakona prepusta odsudeného U. Z., nar. XX XX.XXXX v D., bytom K.
D. XXX, t. &. vo vykone trestu odhatia slobody v Ustave na vykon trestu odfiatia slobody Hrn&iarovce
nad Parnou, z ochranného ustavného protialkoholického a protitoxikomanického lie€enia uloZzeného
rozsudkom Okresného stdu Komarno sp. zn. 3T/13/2022 zo 17. februara 2022.

odovodnenie:

Odsudenému bolo rozsudkom Okresného sudu Komarno sp. zn. 3T/13/2022 zo 17. februara 2022
uloZené aj ochranné protialkoholické a protitoxikomanické lie€enie ustavnou formou.

Pisomnym podanim z 20.04.2023, doruéenym tunaj$iemu sudu 25.04.2023, riaditel Ustavu na vykon
trestu odnatia slobody Hrné€iarovce nad Parnou podal navrh na prepustenie odsudeného z ochranného
lieCenia. Odsudeny vykonava ochranné ustavné liecenie od 08.12.2022. Nimi poskytnuta lieCba spinila
svoj uc€el. Odporudil prepustit odsudeného z nariadeného ochranného ustavného protialkoholického a
protitoxikomanického lie€enia a dalSiu lie€bu ponechat’ na jeho dobrovolnosti. Predpokladany koniec
trestu je 14.06.2026.

Riaditel istavu k navrhu pripojil lekarsku spravu oSetrujiceho lekara MUDr. A. A. 2 19.04.2023. Sugastou
lekarskej spravy je hodnotenie psycholdga, z ktorého vyplyva, Ze u odsudeného ide o prvu takuto lie€bu
vykonavanu ustavnou formou. Adaptacia na prostredie lieCby prebehla nenapadne a bezproblémovo.
Svoje povinnosti vyplyvajuce z lieCebného rezimu si plnil a dodrZiaval. Na skupinovych sedeniach bol
pasivnej$im ¢lenom, ¢o zddévodfioval najma jazykovou bariérou. Jeho postoj k zavislosti vyjadrovany
na skupinach alebo prostrednictvom pisanych uvah bol poc¢as lie¢by kriticky a odmietavy. Deklarovana
kritickost’ vSak p6sobi viac formalne a povrchnejsie. Jeho iniciativu mozno celkovo hodnotit ako nizku.
Na dopytovanie zvykne reagovat stru¢ne a prevazne so suhlasom a prejavom spokojnosti. PoCas
lieCby bol edukovany o zavislosti, jej désledkoch a najmd o zdsadach abstinencie i dolie€ovania.
Pristup personalu bol zamerany na prehlbovanie motivacie k abstinencii a kritickosti k vlastnej
zavislosti. Terapia pozostavala z komunity, skupinovej a individualnej psychoterapie, didaktoterapie,
socialne-komunikaéného vycviku, kognitivneho tréningu, relaxu, biblioterapie, arteterapie, dramaterapie
a ergoterapie. OSetrujuci lekar v lekarskej sprave uviedol, Ze pri prijati bol odsudeny plne orientovany,
bez psychotickej ¢i afektivnej dekompenzacie, nesuicidalny, v popredi somatopsychicka zavislost
od alkoholu, formalne spolupracujuci. Po prijati na Usek ochrannych lie€eni sa na rezim adaptoval,
povinnosti vyplyvajuce z lieCebného reZzimu si plnil a dodrziaval. Absolvoval Standardné terapeutické
postupy Specifické pre rozvoj zavislosti, na skupinach prevladal pasivnejsi pristup, spolupraca viac



menej formalna, napriek snahdm personalu chyba motivacia, ¢o je zakladnym predpokladom pre
uspesné absolvovanie lieCby. Ochranné lieCenie tak malo predovdetkym edukativny charakter. Mal
moznost ziskat informacie o Skodlivosti, vztahu uzivania a trestnej €innosti, bol pouceny o rizikovosti
dalSieho uzivania, negativnom pésobeni na zdravie, o nutnosti abstinencie, stratégidch zvladania
cravingu a o dolieCovani. Prognéza do buducnosti je vagna. Konstatoval, Ze nimi poskytnuta liecba
svoj uc€el splnila a navrhol sudu, aby prepustil odsudeného z ochranného protialkoholického a
protitoxikomanického lie€enia. Podla diagnostického zaveru je u odsudeného hlavnou diagnézou
porucha psychiky a spravania zapri¢inena uzivanim alkoholu - syndrom zavislosti. Terapiou je prisna
abstinencia od drog a alkoholu, bez potreby psychofarmakomedikacie.

Podla § 448 ods. 1 Trestného poriadku o prepusteni z ochranného lieCenia alebo o jeho ukonéeni
rozhodne na navrh prokuratora, obvineného alebo lie€ebného zariadenia alebo aj bez takého navrhu
predseda senatu sudu, v ktorého obvode sa ochranné lie€enie vykonava; ak rozhoduje na navrh,
rozhodne najneskdr do 30 dni od dorucenia navrhu sudu.

Podla § 74 ods. 2 prva veta Trestného zakona ochranné lieCenie potrva, kym to vyZaduje jeho ucel.

S poukazom na skuto€nost, Ze pokraCovanie vo vykone ochranného lie€enia nie je u odsudeného z

terapeutického hfadiska ucelné, sud na navrh riaditefa ustavu na vykon trestu odnatia slobody prepustil
odsudeného z ochranného Ustavného protialkoholického a protitoxikomanického lie¢enia.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu mozZno podat staznost v lehote troch pracovnych dni od jeho ozndmenia
Okresnému sudu Trnava. O staznosti rozhodne Krajsky sud v Trnave.

Staznost ma odkladny ucinok, ak ju poda prokurator.



