Sud: Okresny sud Trenc€in

Spisova znacka: 5Nt/50/2024

Identifikacné Cislo sudneho spisu: 3124011114

Déatum vydania rozhodnutia: 22.07. 2024

Meno a priezvisko sudcu, VSU: JUDr. Lucia Kovacinova

ECLI: ECLI:SK:OSTN:2024:3124011114.1
Uznesenie

Okresny sud Trencin, samosudca JUDr. Lucia Kovacinova, v trestnej veci odsudeného A. B., nar.
XX XX XXXX v Tren€ine, o navrhu zastupcu riaditela Nemocnice pre obvinenych a odsudenych a
Ustavu na vykon trestu odhatia slobody Trenéin (dalej len ,NOO a UVTOS Trenéin“) na pokracovanie
v ochrannom lie€eni po skonceni vykonu trestu odnatia slobody, na verejnom zasadnuti v PovaZskej
Bystrici dfia 22. jula 2024, takto

rozhodol:

Podla § 446a ods.1 Trestného poriadku s poukazom na § 74 ods. 1 Trestného zakona bude
odsudeny Andrej ZELO, narodeny XX.XX.XXXX v C., trvale bytom D. Nové Mesto nad Vahom, toho
gasu v NOO a UVTOS Trengin pokradovat vochrannom psychiatrickom lieeni ambulantnou
formou, ktoré mu bolo ulozené trestnym rozkazom Okresného sudu Trnava zo dnha 19.09.2016, sp. zn.
1T/35/2016, pravoplatnym dna 19.01.2017, aj po prepusteni z vykonu trestu odfatia slobody.

odovodnenie:

Dia 11.06.2024 bol Okresnému stdu Tren&in doruéeny navrh zastupcu riaditela NOO a UVTOS Trenéin
na pokracovanie v ochrannom ambulantnom lie€eni po skon&eni vykonu trestu odfatia slobody.

K navrhu bola pripojena lekarska sprava psychiatrického oddelenia NOO a UVTOS Trenéin zo
dna 06.06.2024 o priebehu ochranného lieCenia, v ktorej sa uvadza, Ze odsudeny A. B., narodeny
XX XX XXXX (dalej len ,odsudeny”) je hospitalizovany na psychiatrickom oddeleni - suboddeleni
ochrannych lie€ieb od 07.05.2024 doposial. Odsudeny na tamojSom oddeleni vykonava ochranné
psychiatrické lieCenie ambulantnou formou na zaklade trestného rozkazu Okresného sudu Trnava
zo dna 19.09.2016, sp. zn. 1T/35/2016, pravoplatného dra 19.01.2017. Od prichodu na oddelenie
bol pacient zaradeny do komplexného terapeutického programu so zameranim na identifikaciu,
klarifikaciu a korekciu maladaptivnych vzorcov spravania, ziskanie sebareflexie a empatie, lieCbu
zavislosti od viacerych psychoaktivnych latok. Pacient e kontinualne psychiatricky lie€eny od svojich
20 rokov, bol opakovane hospitalizovany na psychiatrickom oddeleni v TrenCine (asi 15x), v nasich
podmienkach aktualne siedma hospitalizacia, z toho absolvuje Stvrty krat ochrannu lie€bu - prakticky
v rdmci kazdého vykonu trestu. Pacient trpi zavaznym psychotickym ochorenim - schizoafektivhou
psychézou. Pri aktualnej hospitalizacii nie su pritomné akutne znaky psychotického ochorenia, tak
ako tomu bolo pri predchadzajucich hospitalizaciach. Pacient je od zaliatku formalne prispésobivy,
v popredi su chronifikované negativne znaky ochorenia zvyraznené aj dlhodobym nevyberovym
zneuzivanim psychoaktivnych latok. V oblasti kognitivnej ide o pokles intelektovych schopnosti, znizenu
pamatovu vybavnost. Pozornost' je dekoncentrovana, psychomotorické tempo spomalené. Myslenie
aktualne bez poruch v zmysle bludov, ale je velmi jednoducho Strukturované, zabiehavé, slovna
z4soba zniZena, prisun asociacii spomaleny. Emotivita je oplostena, bez vyraznejSich vykyvov ale aj
bez schopnosti adekvatne preZivat pocity ako radost, smutok... V spravani mimoriadne spomaleny,
sebaobsluha redukovana, je malo schopny udrzat okolo seba aspor bazalny poriadok, na bezné aspekty
kazdodenného fungovania musi byt aktivne upozorfiovany a kontrolovany personalom. Schopnost
samostatnej existencie po€as rokov stravenych intenzivnhou zavislostou od psychoaktivnych latok



poklesla, do buducnosti by bolo vhodné zvazit umiestnenie do Ustavnych podmienok so socialnou
starostlivostou. Neprodukuje zvySene agresivne spravanie ani smerom k spolupacientom, ani smerom
k sebe. Pacient je zaradeny do bazalneho terapeutického programu vedeného prakticky, jednoducho,
edukativne a nacvikovo. Jeho kontakt s realitou je zlepSeny. V dbsledku dlhotrvajuceho zavazného
ochorenia, ktoré je charakteristické periddami zhor§eného a stabilizovanejsieho stavu, pri€om v civilnych
podmienkach je jeho psychika silne ovplyvnena aj zneuzivanim psychoaktivnych latok, povazujeme
aktualny stav za uspokojivy a nepredpokladame redlnu moznost dalSieho zlepSenia. V priebehu
hospitalizacie bol pacient primerane jeho schopnostiam edukovany o Skodlivosti psychoaktivnych latok,
vztahu ich uZivania k trestnej €innosti, bol pou¢eny o negativhom pdsobeni na zdravie, stratégiach
zvladania cravingu. Vzhfadom k uvedenému bolo sudu odporu€ené, aby odsudeny pokradoval v
ochrannom psychiatrickom lie€eni ambulantnou formou aj po skonCeni vykonu trestu odfiatia slobody.

Odsudeny sa verejného zasadnutia dfia 22.07.2024 nezucastnil pricom v podani zo dfia 10.06.2024
vyjadril suhlas, aby sa verejné zasadnutie vykonalo v jeho nepritomnosti, a zaroven uviedol, Ze nema
namietky voéi pokragovaniu ochranného lie€enia ambulantnou formou po prepusteni z vykonu trestu
odniatia slobody. Za splnenia podmienok podla § 446a ods. 1 Trestného poriadku v spojeni s § 293 ods.
7 Trestného poriadku, tak sud vykonal verejné zasadnutie v jej nepritomnosti.

Zastupkyfia NOO a UVTOS Trengin na verejnom zasadnuti uviedla, Ze sa pridrziavaji navrhu a na fiom
trvaju. Okolnosti sa nezmenili.

Prokurator okresnej prokuratury na verejnom zasadnuti navrhol vyhoviet navrhu.

Podla § 74 ods. 1 Trestného zakona, ak sa ochranné lie€enie uklada popri nepodmieneénom treste
odnatia slobody, jeho vykon sa spravidla zagina po nastupe vykonu trestu v Ustave na vykon trestu.
V ostatnych pripadoch sa ochranné lieCenie vykonava spravidla v zariadeni Ustavnej zdravotnej
starostlivosti. Ak mozno vzhfadom na povahu choroby a lie€ebné moznosti o¢akavat, Ze ucel spini aj
ambulantné lieCenie, mbéze sud nariadit’ aj tento spdsob lie€enia, pripadne Ustavné lieCenie zmenit na
ambulantné liegenie alebo v odévodnenom pripade aj naopak. Ak diZka vykonu trestu odfiatia slobody
v ustave na vykon trestu nepostaci na splnenie u€elu ochranného lie€enia, sud méze rozhodnut o jeho
pokraCovani v lie€ebnom alebo ambulantnom zariadeni.

Podla § 446a ods. 1 Trestného poriadku, o pokraovani v ochrannom lie€eni po skon&eni vykonu
trestu odnatia slobody rozhoduje predseda senatu okresného sudu, v ktorého obvode sa ochranné
lieCenie poCas vykonu trestu vykonava, na verejnom zasadnuti; zaroven rozhodne o spésobe dalSieho
vykonu ochranného lie€enia. O pokratovani v ochrannom lie€eni ustavnou formou méze sud rozhodnut,
len ak by pobyt odstideného na slobode mohol byt nebezpelny, najma ak ma ulozené psychiatrické
alebo sexuologické lieCenie alebo je dévodny predpoklad, Ze ochranné lie¢enie ambulantnou formou
nedosiahne ucel ochranného opatrenia. Pred rozhodnutim musi byt odsudeny vypocuty; to neplati,
ak to jeho zdravotny stav neumoziuje alebo ak poziadal, aby sa verejné zasadnutie konalo v jeho
nepritomnosti. Ustav na vykon trestu odnatia slobody, v ktorom odstdeny vykonava trest odiatia
slobody, na tento U¢el oznami sudu s dostatoénym predstihom predpokladané skoncenie vykonu trestu
a zaroven za$le sudu lekarsku spravu o dosiahnutom vysledku ochranného lie€enia aspor 60 dni pred
skon&enim vykonu trestu odnatia slobody, aby predseda senatu mohol rozhodnut o pokraCovani v
ochrannom lie€eni ustavnou formou najmenej 30 dni pred skon&enim vykonu trestu odhatia slobody a
nadriadeny sud v pripade podania staznosti rozhodol tak, aby po skon€eni vykonu trestu odnatia slobody
ihned pokracoval vykon ochranného lie€enia ustavnou formou.

Sud po prestudovani podaného navrhu zastupcu riaditefa NOO a UVTOS Trengin a pripojenej lekarske;
spravy konstatuje, Ze v pripade rozhodovania o pokracovani v ochrannom lie€eni je uréujiucim faktorom
lekarska sprava o priebehu vykonu ochranného lieCenia vykonavaného vo vykone trestu odnatia
slobody. S poukazom na lekarsku spravu, ktord odporucala u odsudeného pokraovat v ochrannom
psychiatrickom lie€eni ambulantnou formou aj po skoneni vykonu trestu odiatia slobody, sud rozhodol
tak, ako je uvedené vo vyrokovej Easti tohto uznesenia.

Poucenie:



Proti tomuto uzneseniuje pripustna staznost do 3 (slovom: troch) pracovnych dni odo dia jeho
oznamenia prostrednictvom Okresného sudu Tren&ine ku Krajskému sudu v Trenc&ine.



