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Uznesenie

Okresny sud Trnava samosudcom JUDr. Branislavom KrivoSikom v trestnej veci odsudenej: Vlasta
R., nar. XX XX.XXXX v Trnave, na verejnom zasadnuti konanom na Okresnom sude Trnava dna
06.06.2023, o navrhu psychiatra na zmenu spdsobu vykonu ochranného lie€enia, takto

rozhodol:

Podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku s poukazom na § 74 ods. 1 Trestného zakona sud u odsudene;j:

Vlasta R., nar. XX. XX.XXXX v F.
bytom H. XX, F.

meni spdsob vykonu ochranného protialkoholického lie€enia, ktory jej bol ulozeny rozsudkom Okresného
sudu Nové Mesto nad Vahom, sp. zn. 2T/59/2020 zo dria 08.10.2020, pravoplatnym dra 09.10.2020 v
spojeni s uznesenim Okresného sudu Nitra, sp. zn. 6Nt/1/2022 zo dfia 11.02.2022, pravoplatnym dfia
11.02.2022, z ambulantnej formy na ustavnu formu.

odovodnenie:

Rozsudkom Okresného sudu Nové Mesto nad Vahom, sp. zn. 2T/59/2020 zo dna 08.10.2020,
pravoplatnym dfia 09.10.2020 v spojeni s uznesenim Okresného sudu Nitra, sp. zn. 6Nt/1/2022 zo dha
11.02.2022, pravoplatnym dna 11.02.2022 bolo odsudenej ulozené ochranné protialkoholické lieGenie
ambulantnou formou.

Okresnému sudu Trnava bol dfia 09.03.2023 doru¢eny navrh psychiatra na zmenu spdsobu vykonu
ochranného protialkoholického lie€enia ambulantnou formou na ochranné protialkoholické lieCenie
ustavnou formou. Psychiater v navrhu uviedol, Ze odsudena nastupila na vykon ochranného
protialkoholického lie€enia dfia 22.06.2022, spociatku pri vykone ochranného lie€enia spolupracovala.
Dria 02.11.2022 bol realizovany odber biologického materialu so zameranim na monitoring abstinencie
od alkoholu s pozitivnym nalezom karbohydratdeficientného transferinu, o poukazuje na tazké pitie
alkoholu v monitorovanom obdobi. Dria 07.11.2022 psychiatra telefonicky kontaktovala osoba, ktora
sa predstavila ako Jana Simongi¢ova, teda odsudenej, ktora ho informovala, Ze odsudena byva u
nej, konzumuje alkohol a poc€as opitosti byva agresivna. Na kontrole diia 05.12.2022 s odsudenou
uzatvoril dohodu, Ze v ramci vykonu ambulantného ochranného lie€enia nastupi dobrovolne na ustavné
protialkoholické liegenie. Dfia 16.02.2023 psychiatra opat kontaktovala Jana Simongigova, ktora ho
informovala, Ze odsudend na ustavné protialkoholické lieCenie nenastupila a nadalej konzumuje
alkohol. Vzhlfadom na uvedené a na povahu choroby odsudenej a lie€ebné moznosti zariadenia podla
psychiatra nemozno o€akavat splnenie u¢elu ambulantného ochranného lie€enia a preto navrhol zmenu
ochranného lie€enia z ambulantného na ustavné.

Sud na verejnom zasadnuti vykonal dokazovanie vysluchom psychiatra, vysluchom odsudenej,
oboznamenim s navrhom psychiatra, pripojenym spisom Okresného sudu Nové Mesto nad Vahom, sp.
zn. 2T/59/2020 a z neho: rozsudok zo dha 08.10.2020, nariadenie vykonu ochranného liecenia z €.I.



221, ozndmenia Psychiatrickej nemocnice Velké Zaluzie &. |. 227, &. I. 234 - 235, €. |. 239, uznesenie
Okresného sudu Nitra sp. zn. 6Nt/1/2022 €. |. 244, nariadenie vykonu ochranného ambulantného lieCenia
€. l. 254, vyzva na nastup ochranného ambulantného lieenia €. I. 256, oznamenie Centra pre adiktolégiu
¢. 1. 259.

Odsudena na verejnom zasadnuti uviedla, Zze s MUDr. Vidom sa na kontrole dfia 05.12.2022 dohodla,
Ze nastlpi dobrovolne, aj by nastupila, ale zostala tehotna. Zije s 2 alkoholikmi, dvaja strykovia, jeden je
na déchodku a druhy pracuje. Zije este so synovcom, ktory je narkoman. Na lie€bu nenastupila z toho
dovodu, Ze je tehotna v 6. mesiaci. Predpokladany termin pérodu 21.09.2023.

Psychiater MUDr. H. na verejnom zasadnuti uviedol, Ze zotrvava na navrhu. Od 05.12.2022 neeviduje
Ziaden kontakt, odsiudena mala podla dohody nastupit dobrovolne na ustavné ochranné lie€enie,
napriek tomu dva mesiace nenastupila, bola otvorena otazka toho, &i je mozné, aby dobrovolne nastupila
na ustavné ochranné lieCenie, nakolko mala dlhy na zdravotnom poisteni. Tieto lie€enia sa povazuju
za odkladnu zdravotnu starostlivost a bola dohoda, Zze dlh na zdravotnom poisteni si z tohto dévodu
upravi, resp. uzatvori splatkovy kalendar. Za dva mesiace nedo$lo k nitomu, pani Simongi¢ova volala,
Ze odsudenda nadalej alkohol uziva. Skuto¢nost, Ze odsudena je tehotna, je argumentom pre ustavné
ochranné lieCenie, nakolko m& za to, Ze nedokaze abstinovat a vynutena abstinencia v chranenom
prostredi je v prospech plodu.

Podla § 74 ods. 1 Trestného zakona, ak sa ochranné lie€enie uklada popri nepodmieneénom treste
odnatia slobody, jeho vykon sa spravidla zagina po nastupe vykonu trestu v Ustave na vykon trestu.
V ostatnych pripadoch sa ochranné lieCenie vykonava spravidla v zariadeni Ustavnej zdravotnej
starostlivosti. Ak mozno vzhfadom na povahu choroby a lie€ebné moznosti o¢akavat, Ze ucel spini aj
ambulantné lieCenie, mbéze sud nariadit’ aj tento spdsob lie€enia, pripadne Ustavné lieCenie zmenit na
ambulantné liegenie alebo v odévodnenom pripade aj naopak. Ak diZka vykonu trestu odfiatia slobody
v ustave na vykon trestu nepostaci na splnenie u€elu ochranného lie€enia, sud méze rozhodnut o jeho
pokraCovani v lie€ebnom alebo ambulantnom zariadeni.

Podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku, o0 zmene spésobu vykonu ochranného lie€enia rozhoduje na
navrh prokuratora, obvineného, jeho zakonného z&stupcu, osoby, ktora by mohla za obvineného v jeho
prospech podat odvolanie, alebo ak obvineny medzitym nastupil alebo absolvoval uloZzenu odvykaciu
alebo inu lie¢bu v niektorom zdravotnickom zariadeni, na navrh oSetrujuceho lekara alebo aj bez takého
navrhu sud, v ktorého obvode je lieCebné zariadenie, v ktorom sa ochranné lieCenie vykondva, na
verejnom zasadnuti; predtym musi byt odsudeny vysluchnuty.

Po oboznameni sa s obsahom spisového materialu a predovSetkym s vyjadrenim oSetrujuceho lekara
dospel sud k zaveru, Ze Ucel ochranného lie€enia u odsudenej nadalej trva. Odsudena sa bezdbévodne
vyhyba ochrannému lie€eniu ambulantnou formou, dohodnuté terminy nastupu dodrzala, ale dalSie
terminy ambulantnej lieCby nedodrZala, ospravedinitelny dovod neucasti neuviedla. Nadalej alkohol
poziva, teda nie je sama schopna abstinovat. Je preto opodstatnené zmenit formu ochranného lie€enia
na ustavnu, aby sa odsudena nesnazila v dalSom priebehu vykonu ochranného lie¢enia mu vyhybat.
Uvedené umochiuje aj ta skuto€nost, Zze v domacom prostredi je v kontakte s viacerymi osobami, ktorych
oznacila ako zavislych od alkoholu a omamnych latok. Rovnako aj tehotenstvo a buduce materstvo
odsudenej odévodhiuje potrebu lieCby ustavnou formou, nakolko ambulantnej lieCbe sa vyhyba a teda
dosiahnut’ ucel ochranného lie€enia touto formou mozny nie je.

Poucenie:

Proti uzneseniu je pripustna staznost do 3 pracovnych dni od jeho ozndmenia, ktoru je potrebné podat’
na Okresny sud Trnava. Podana staznost ma odkladny ucinok.



