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Uznesenie
Okresný súd Stará Ľubovňa, samosudca Mgr. Vladimír Gurka, dňa 9. júna 2023 v Starej Ľubovni, o
návrhu na prepustenie odsúdeného N. Q. z ochranného protialkoholického liečenia, takto

r o z h o d o l :

Súd  podľa § 74 ods. 2 Trestného zákona   p r e p ú š ť a   odsúdeného N. Q., nar. XX.XX.XXXX v
E. F., trvale bytom N. T. XXX/XX, E. F.  z ochranného protialkoholického liečenia ambulantnou formou,
ktoré mu bolo uložené trestným rozkazom Okresného súdu Stará Ľubovňa, sp. zn. 1T/21/2022 zo dňa
30.04.2021.

o d ô v o d n e n i e :

Psychiater psychiatrickej ambulancie Petrík, s.r.o., kde odsúdený N. Q. vykonával ambulantné ochranné
liečenie, doručil súdu dňa 31.05.2023 správu o priebehu ochranného liečenia, v ktorej navrhol jeho
ukončenie z dôvodu, že pacient je od posledného popisu psychického stavu bez podstatnejšej zmeny
v klinickom obraze, t.j. podľa informácií od samotného pacienta (i za použitia výkonov telemedicíny),
ako aj podľa vyjadrení a objektivizácie zo strany rodiny, naďalej dodržiava plnú abstinenciu od alkoholu,
má trvalý pracovný pomer v zahraničí, bez disciplinárnych konaní. Nakoľko objektivizované trvanie
abstinencie presahuje dĺžku 1 roka, čo je považované za tzv. dlhodobú abstinenciu, stabilný stav,
považuje účel ochrannej liečby za splnený a navrhuje jej ukončenie.

Podľa § 74 ods. 2 Trestného zákona, ochranné liečenie potrvá, kým to vyžaduje jeho účel. Trvanie
ochranného liečenia uloženého páchateľovi, ktorý užíva návykovú látku a spáchal trestný čin pod jej
vplyvom alebo v súvislosti s jej užívaním, môže byť však ukončené, ak sa počas jeho výkonu zistí, že
jeho účel nemožno dosiahnuť. O prepustení z ochranného liečenia rozhoduje súd.

Podľa § 448 ods. 1 Trestného poriadku, o prepustení z ochranného liečenia alebo o jeho ukončení
rozhodne na návrh prokurátora, obvineného alebo liečebného zariadenia alebo aj bez takého návrhu
predseda senátu súdu, v ktorého obvode sa ochranné liečenia vykonáva; ak rozhoduje na návrh,
rozhodne najneskôr do 30 dní od doručenia návrhu súdu.

Podľa obsahu súd posúdil doručené podanie ako návrh na prepustenie odsúdeného z ochranného
liečenia. Z doručenej správy od ambulancie, kde bolo ochranné liečenie vykonávané, mal súd
preukázané, že abstinencia odsúdeného presahuje dĺžku jedného roka. Súd skúmal priebeh ochranného
liečenia nie len z podanej správy, ale aj zo súdneho spisu sp. zn. 1T/21/2021. Z potvrdenie MUDr. Dušana
Skokana v tomto spise vyplýva, že odsúdený nastúpil ochranné protialkoholické liečenie ambulantnou
formou v Psychiatrickej ambulancii Petrík, s.r.o. dňa 15.06.2021, pričom ošetrujúcim lekárom je MUDr.
Dušan Skokan. Následne menovaný psychiater podal návrh na zmenu spôsobu výkonu ochranného
liečenia z ambulantnej formy na ústavnú z dôvodu nedostavovania sa na liečbu, požívania alkoholu
zo strany odsúdeného, bagatelizovania a disimulovania pitia. Z uznesenia tunajšieho súdu sp. zn.
1Nt/13/2021 zo dňa 15.11.2022 vyplýva, že tento návrh bol vzatý späť z dôvodu, že odsúdený nastúpil
dňa 11.01.2022 protialkoholické liečenie na psychiatrickom oddelení FNsP J.A. Reimana v Prešove a



ukončil ho dňa 08.03.2022. Odsúdený následne ďalej pokračoval v ochrannom liečení v Psychiatrickej
ambulancii Petrík, s.r.o. Následne psychiater zistil, že odsúdený má trvalý pracovný pomer v zahraničí
a že úplne abstinuje od alkoholu počas obdobia pracovného pomeru. Toto späťvzatie bolo vzaté na
vedomie konajúcim samosudcom. Uvedené skutočnosti ohľadne požívania alkoholu odsúdeným a
porušovania zákazu požívať alkohol v skúšobnej dobe, ako aj okolnosti následnej dobrovoľnej ústavnej
liečby v Prešove a okolnosti ohľadne návrhov MUDr. Skokana v súvislosti s ochranným liečením
vyplývajú aj zo správy probačného a mediačného úradníka Okresného súdu Stará Ľubovňa zo dňa
26.01.2023 predloženej k sp. zn. 1T/21/2021. Z tejto správy tiež vyplýva, že po absolvovaní dobrovoľnej
ústavnej liečby v Prešove pokračoval odsúdený v ambulantnej liečbe u MUDr. Skokana, pričom následne
už nebolo zistené, ani mediačnému a probačnému úradníkovi nebolo oznámené, že by odsúdený porušil
zákaz požívať alkoholické nápoje, ako aj to, že odsúdený v období od 23.07.2022 do 31.08.2022
pracoval v Nemecku a od 17.10.2022 pracoval v Holandsku.

Na základe uvedených skutočností súd považuje za preukázané, že odsúdený abstinuje od januára
2022, pracuje v zahraničí a protialkoholickému liečeniu sa podrobuje dodnes, a to pravidelne.
Abstinencia viac ako 1 rok je podľa názoru súdu dlhodobá, ktorá nevyžaduje ďalšie trvanie ochranného
liečenia.

Vzhľadom na uvedené skutočnosti a citované zákonné ustanovenia súd rozhodol o prepustení
odsúdeného z ochranného liečenia.

Poučenie:

Proti tomuto uzneseniu je prípustná sťažnosť, ktorú možno podať Okresnému súdu Stará Ľubovňa do
pracovných troch dní od oznámenia tohto uznesenia. Sťažnosť má v prípade, ak ju podá prokurátor,
odkladný účinok.


