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Uznesenie

Okresny sud Pezinok samosudkynou JUDr. Kristinou Guner, v trestnej veci obvineného: A. C., vo veci
zmeny spdsobu vykonu ochranného lie€enia podla § 446 odsek 1 Trestného poriadku, na verejnom
zasadnuti diia 19.06.2023

rozhodol:

Podla § 446 odsek 1 Trestného poriadku sid m e n i ochranné ustavné psychiatrické lieCenie u A. C.,
U. XX XXXXXX H. R., F. R. F. XXXX/XX, R., toho €¢asu v Psychiatrickej nemocnici P. Pinela, Malacka
cesta 63, Pezinok, ulozené mu uznesenim Okresného sudu Bratislava Il. sp. zn. 6Nt/5/2023 zo dfia
08.03.2023 pravoplatného 08.03.2023, na ochranné psychiatrické lie€enie ambulantnou formou.

odovodnenie:

Okresny sud Bratislava Il uznesenim sp. zn. 6Nt/5/2023 zo dfia 08.03.2023 ulozil A.R. C. (dalej len
»obvineny“) ochranné psychiatrické lie€enie Ustavnou formou podla § 73 ods. 1 Tr. zakona. Obvineny
bol do Psychiatrickej nemocnice Philippa Pinela v Pezinku (dalej len ,PNPP*) prijaty dfa 13.03.2023.

Drfa 18.05.2023 podala PNPP- zdravotnicke zariadenie, navrh na zmenu ochrannej Ustavnej liecby
na formu ambulantnu, nakolko uUstavné psychiatrické ochranné lieCenie splnilo svoj ucel. V
oddvodneni navrhu PNPP uviedla, Ze u pacienta je v popredi syndrom fahkej mentélnej retardacie,
bol nastaveny na kombinaciu antipsychotika a tymostabilizagnej lieCby. Jeho diagnéza je celozZivotna,
nevylieCitelna, vplyvom medikacie je mozné ovplyvnit poruchy spravania, drazdivost, pohotovost
k raptom hnevu. ReZim oddelenia zvlada, neboli zaznamenané poruchy spravania, kooperacia je
dostato€na zohladnenim intelektu a kognitivnych schopnosti. Pacient je v pravidelnom telefonickom
i osobnom kontakte s matkou, probatérne priepustky vzhfadom k hypomobilite pacienta neboli
realizované. V ramci ustavnej lie€by nevykazuje prejavy svedCiace o jeho nebezpelenstve pre
spolo¢nost a od dal3ej lie€by nie je mozné oCakavat dalSiu zmenu psychického stavu, ktory je dlhodobo
stabilizovany. Pacient ma vybaveny nastup do DSS Bahori.

Na verejnom zasadnuti konanom dfia 19.06.2023 PNPP predniesla navrh v zhode s pisomnym podanim
a uviedla, Ze aktudlne je stav pacienta plne stabilizovany a nastup do DSS Béhori je vybaveny v kratkej
dobe po zmene ochrannej liecby.

Bolo vykonané dokazovanie oboznamenim listinnych dékazov, uznesenia Okresného sudu Bratislava
Il sp. zn. 6N/5/2023 z 08.03.2023, pravoplatné toho istého drfia , ktorym bolo obvinenému ulozené
ochranné psychiatrické lie€enie ustavnou formou podla § 73 ods. 1 Tr. zakona. Tiez bol oboznameny
znalecky posudok &. 06/2023 vypracovany MUDr. Denisou Mészarosovou v trestnej veci obvineného
A. C., pre zlo€in tyrania blizkej osoby a zverenej osoby podla § 208 ods. 1 pism. a/, ods. 3 pism.
c/. Znalkyfia v posudku uviedla, Ze obvineny trpi viacerymi zavaznymi duSevnymi ochoreniami, a to
mentalnou retardaciou fahkého az stredne tazkého stupna / ktorou trpi od narodenia / s nevyvazenym
vykonom a poruchami spravania, a v désledku kardiopulmonalneho zlyhania, ktorého nasledkom bolo
poskodenie CNS, ma fahku kognitivhu poruchu a organicki poruchu osobnosti / od roku 2017 / .



TaktieZ u neho zistila poruchy psychiky a spravania zapri¢inené uzivanim alkoholu, ktory vyhodnotila
ako Skodlivy, zavislostou na alkohole netrpi. Obvineny sa v minulosti nedopustal Ziadnych kriminélnych
aktivit az do novembra 2022, zrejme preto, Ze medzi nim a poSkodenou dochadza k stretom v désledku
komplikovaného spolunazivania, eskalacii napatia. PoSkodena sama uviedla, Ze obvinenému kupuje
alkohol, poskodena taktiez trpi dudevnou poruchou a tak jej spoluZitie s obvinenym je nevhodné.
Znalkyfia konStatovala, Ze obvineny v €ase spachania skutku mal forenzne vyznamne zniZzené az
vymiznuté ovladacie schopnosti, nevedel a nemohol rozpoznat zavaznost a protipravnost svojho
konania a toto nevedel a nemohol ovladat. Preto navrhla ochrannu Ustavnu psychiatricki lieCbu
obvineného, pretoZe nie je schopny uzivat lieky ordinované lekarom, dodrziavat v nevhodnom domacom
prostredi sudom nariadené opatrenia a abstinenciu od alkoholu, kedZe jeho matka mu kupuje a nalieva
alkohol, v d6sledku €oho sa u obvineného prejavuje odbrzdené spravanie. Znalkyna tiez konstatovala, Ze
obvineny je v pripade neuzivania liekov spolo¢ensky nebezpecny, navrh na Ustavnu lieCbu je potrebny na
eliminaciu resp. izolaciu obvineného a poskodenej, resp. spoluzitia v spolo¢nej doméacnosti. Poukazala
pritom aj na vyjadrenie inej znalkyne MUDr. E. MokraSovej v ZP zo dha 18.09.2022, ktora uviedla,
Ze pobyt obvineného na slobode nie je bezprostredne nebezpelny pre spolo€nost, ale jeho pobyt je
mozné povazovat za potencialne nebezpecény hlavne pri nedodrzani abstinencie. Odporu¢anie MUDr.
Mokrasovej do socialneho zariadenia nebolo matkou realizované, a jej iniciativu nie je mozné o€akavat,
situaciu rieSi opakovane iba podavanim trestnych oznameni. Podla znalkyne by mal byt obvineny
indtitucionalizovany, pricom by sa jednak dohliadlo na uZivanie medikacie a zaroverfi by mu bola v
socidlnom zariadeni poskytovana adekvatna opatera a dostatok socialnych podnetov. Tiez navrhla jeho
obmedzenie spbsobilosti na urcité pravne ukony.

Podla § 74 ods. 1 Tr. zakona ak sa ochranné lieCenie uklada popri nepodmieneénom treste odnatia
slobody, jeho vykon sa spravidla zaina po nastupe vykonu trestu v Ustave na vykon trestu. V ostatnych
pripadoch sa ochranné lie€enie vykonava spravidla v zariadeni ustavnej zdravotnej starostlivosti. Ak
mozno vzhladom na povahu choroby a lie€ebné mozZnosti o€akavat, Zze ucel spini aj ambulantné lieCenie,
mdze sud nariadit’ aj tento spdsob lie€enia, pripadne Ustavné lie€enie zmenit na ambulantné liecenie
alebo v odévodnenom pripade aj naopak. Ak dizka vykonu trestu odfiatia slobody v Ustave na vykon
trestu nepostaci na splnenie Ucelu ochranného lie€enia, sud mdze rozhodnut o jeho pokralovani v
lie€ebnom alebo ambulantnom zariadeni.

Podla § 74 ods. 2 Tr. zdkona ochranné lie€enie potrva, kym to vyZzaduje jeho ucel. Trvanie ochranného
lieCenia uloZeného pachatefovi, ktory uziva navykovu latku a spachal trestny €in pod jej vplyvom alebo v
suvislosti s jej uzivanim, méze byt v8ak ukon&ené, ak sa po&as jeho vykonu zisti, Ze jeho u¢el nemozno
dosiahnut. O prepusteni z ochranného lie€enia rozhoduje sud.

S poukazom na vykonané dokazovanie sud vo vztahu k mozZnostiam pravnej Upravy rozhodol tak,
Ze navrhu zdravotnickeho zariadenia vyhovel. Sud ma za to, Ze z pohladu skimania ucelu Ustavnej
psychiatrickej formy lie€by bol tento splneny, jeho zdravotny stav sa po€as Ustavnej psychiatrickej liecby
stabilizoval a nemozZno dalej oCakavat akékolvek zlepdenie zdravotného stavu obvineného &i najdenie
akéhokolvek vyznamu dalSieho drzania pacienta v zdravotnickom zariadeni. S poukazom na to, Ze
pacient je sam ochotny sa dalej psychiatrickej lie€be podrobovat, dobrovolne sa institucionalizovat’ v
domove socialnych sluzieb, kde by mal mat momentalne vybaveny nastup, konkrétne v DSS Bahon,
je podla sudu preukazana ucelnost’ daldej psychiatrickej lie€by vo forme ambulantnej, ktord podporili
odborné znalosti jednak navrhovatefla - zdravotnickeho zariadenia, kde obvineny vykonava sucasnu
ustavnu lieCbu, ako aj nezavislej znalkyne, ktord navrhla ochrannu psychiatrickt lie€bu ustavnou
formou najma s dbévodu jeho izoldcie od poskodenej, a spoukazom na to, Ze obvineny by mal byt
in&titucionalizovany, aby sa predi$lo jeho konzumu alkoholu a zabezpecil sa dohlad obvineného nad
uzivanim liekov a jeho celodenna opatera vzhfadom k jeho zdravotnému stavu. Z pohladu druhej Casti
uCelu ochranného lie€enia vo vztahu k ochrane spolo€nosti pred protipravnym konanim obvineného
bolo podfa sudu z vyjadreni lekarov taktiez preukazané splnenie predpokladu zmeny formy ochranne;j
lie€by. Jeho nebezpelnost pre spolo€nost bola znalcom oznadena za potencialnu, a to za podmienky
nedodrZiavania lie€by, resp. uzivania alkoholu. Pokial vSak obvineny bude vykonavat ambulantnu lie¢bu
v DSS, je tato obava odstranena, nakolko bude na dodrziavanie liecby obvinenym dohliadnute, a tiez
je nutné poukazat' na to, Ze obvineny sa v minulosti nedopustal kriminogénnych aktivit, zo spachania
trestného €inu bol obvineny iba raz a to vo vztahu k poskodenej - matke obvineného, s ktorou spoluzitie
bude eliminované jeho umiestnenim v DSS. V negativhom pripade sud pripomina, Ze v zmysle trestného



zakona je mozné ambulantnu formu lie€enia opatovne zmenit na dstavnu, ak by sa preukazalo, Ze
obvineny lie¢bu nedodrziava.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost' a to do troch pracovnych dni odo dfia jeho ozndmenia
prostrednictvom podpisaného sudu na Krajsky sud v Bratislave. Oznamenim uznesenia sa rozumie
jeho vyhlasenie v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorudit alebo doru¢enie rovnopisu uznesenia.
Staznost ma odkladny ucinok.



