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Uznesenie

Samosudca Okresného sudu Martin JUDr. Ing. Lucia Vazan Valocka dna 29.07.2024 v Martine, takto
rozhodol:

Sud podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku, z dévodu uvedeného v § 74 ods. 1 Trestného zakona,
meni spdsob vykonu ochranného protialkoholického lieGenia u odsideného A. B., nar. XX. XX XXXX
v Ruzomberku, trvale bytom C. D. XXXX/XX, E., t.€. v Psychiatrickej lieCebni Sucany, ktoré mu
bolo ulozené rozsudkom Okresného sudu Ruzomberok sp.zn. 8T/18/2022 zo dha 18.05.2022 (v
ambulantnej forme), zmenené uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp.zn. RK-8T/18/2022 zo
dna 11.12.2023 (na ustavnu formu), z ustavného na ambulantny.

odovodnenie:

Psychiatricka lieCebha Su€any ako zdravotnicke zariadenie, v ktorom odsudeny vykonava ochranné
lie€enie podalo dia 15.07.2024 navrh na zmenu spésobu vykonu ochranného protialkoholického lie€enia
u odsudeného A. B. z ustavného na ambulantny.

Z pripojenych listin sud zistil, Ze odsudenému bolo rozsudkom Okresného sudu RuZomberok
sp.zn. 8T/18/2022 zo dna 18.05.2022 uloZené ochranné protialkoholické lie€enie ambulantnou
formou. Uznesenim Okresného sudu Liptovsky MikuldS sp.zn. RK-8T/18/2022 zo dra 11.12.2023
bol u odsudeného zmeneny spdsob vykonu ochranného protialkoholického lie€enia z ambulantného
na ustavny. Vykon ustavného ochranného protialkoholického lie€enia bol v Psychiatrickej lieGebni
Sucany sudom nariadeny dfia 17.04.2024 s nastupom na vykon ochranného lie€enia dria 18.04.2024.
V znaleckom posudku vypracovanom v uvedenom tresthom konani bol u odsudeného zaverovany
syndréom zavislosti od alkoholu.

Z navrhu primarky a oS$etrujuceho lekara Psychiatrickej lieCebne Su€any vyplyva, Ze odsudeny je
v uvedenom zariadeni hospitalizovany od 18.04.2024, kde bol preloZzeny z psychiatrického oddelenia
Ustrednej vojenskej nemocnice Ruzomberok za G&elom vykonu Ustavnej ochrannej protialkoholickej
lieCby. U odsudeného bol pri prijati kontakt vofny, afektivita stabilna, nalada primerana, bol bez
depresie, bez anxiety, vo vnimani bol bez vyexplorovanych. kvalitativnych poruch, myslenie bolo
koherentné, bez bludnych obsahov, sui ideacie a tendencie odsudeny neguje, osobnost premorbidne
disharmonicky Struktdrovand, nezreld, nezdrZanliva s nizkou frustradnou toleranciou, k alkoholu uvadza
dlhoro&ny konzum etylu, preferencia tvrdého alkoholu, palimpsesty, sekundarne désledky etylizovania
- socialne aj zdravotné komplikacie pitia (odobratie vodiéského opravnenia, hepatopatia), aktualne je
bez abstinenénej symptomatiky, craving neguje, pitie alkoholu racionalizuje, externalizuje dévody pitia,
kritickost' na verbalnej trovni. V Uvode pobytu bol odsudeny bez manifestnej abstinenénej symptomatiky,
bez nutnosti podavania substitu¢nej liecby. U odsudeného sa pokracovalo v nastavenej kombinovane;j
medikacii (kvetiapin, trazodon), zo somatického hladiska sa pokracuje v podavani hepatoprotektiv
s postupnou Upravou hepatalnej lézie. TaZiskom lie¢by zavislosti bola komunitna, rezimova terapia
a skupinova psychoterapia zamerana na motivaciu k dlhodobej abstinencii s aktivnym dolie€ovanim,
korekciu maladaptivnych postojov vSeobecne, zvySenie frustraénej tolerancie a stabilizaciu osobnostne;j



reaktivity. Odsudeny program protialkoholickej lie€by od uvodu plne akceptoval, rezimovych aktivit sa
zuc&astioval, v komunitnej a skupinovej lie€be bol aktivny, plne spolupracujuci, prijima a poskytuje spatnu
vazbu tykajucu sa zavislosti a celkovej Zivotnej situacie. Postupne koriguje nahfad na predchadzajuce
maladaptivne spravanie, dochadza k Ustupu obrannych postojov k problematike zavislosti, k nasledne;j
a celozivotnej abstinencii je motivovany, verbalizuje snahu o zmenu doterajSieho spésobu Zivota. Po¢as
pobytu boli realizované terapeutické priepustky do domaceho prostredia s dobrymi referenciami bez
porusenia abstinencie, bez dekompenzacie stavu. Na zaklade uvedeného bolo skonstatované, ze
ustavnd forma lie€by splnila u€el a preto bola navrhnutéd zmena formy ochrannej protialkoholickej lieCby
z ustavnej na ambulantnu.

Podla § 74 ods. 1 veta tretia Trestného zakona, ak mozno vzhladom na povahu choroby a lieCebné
moznosti oCakavat, Ze uc€el splni aj ambulantné lieCenie, mdze sud nariadit aj tento spbsob lieCenia,
pripadne ustavné lie€enie zmenit na ambulantné lieCenie alebo v odévodnenom pripade aj naopak.

Podla § 446 ods. 1 veta prva Trestného poriadku o zmene spdsobu vykonu ochranného lie€enia alebo
zmene druhu ochranného lie€enia rozhoduje na navrh alebo aj bez navrhu predseda senatu sudu, v
ktorého obvode je zdravotnicke zariadenie, v ktorom sa ochranné lieCenie vykonava.

Na zaklade vySsie uvedenych skuto€nosti, predovSetkym na zaklade zaverov lekarov zo zdravotnickeho
zariadenia, v ktorom odsudeny vykonava ochranné liecenie ustavnym spésobom sud dospel k zaveru,
Ze ucel tohto spbésobu vykonu ochranného lie€enia bol u odsudeného dosiahnuty, odsudeny je
stabilizovany, bez poruch spravania, s motivaciou k abstinencii a verbalizovanou snahou o zmenu
doterajSieho spdsobu Zivota, pri€om aj po realizovanych terapeutickych priepustkach do doméaceho
prostredia je bez poruSenia abstinencie a bez dekompenzacie stavu, je teda predpoklad, Ze pri vedeni
a usmerneni oSetrujucim lekarom v ramci ambulantného spésobu vykonu ochranného protialkoholického
lie€enia mOze jeho kompenzovany stav pretrvavat. Existuju tak objektivnhe dovody na zmenu spbsobu
vykonu ochranného protialkoholického lieCenia u odsudeného, preto sud navrhu zdravotnickeho
zariadenia vyhovel a zmenil tento spdsob z ustavného na ambulantny.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, ktord& ma odkladny ucinok. Staznost sa podava
Okresnému sudu Martin, a to v lehote troch pracovnych dni odo dfia oznamenia uznesenia. Staznost
mdzu podat v prospech odsudeného aj osoby, ktoré by mohli podat v jeho prospech odvolanie.
Opravnena osoba sa mdze staznosti vyslovne vzdat.



