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Uznesenie

Samosudkyna Okresného sudu Martin A. A. B., vo veci odsideného A. C., o navrhu Psychiatrickej
lieCebne Suc€any na zmenu formy vykonu ochranného psychiatrického lieCenia Ustavnou formou
u odsudeného, dina 25.07.2024 v Martine, takto

rozhodol:

Sud podfa § 446 ods. 1 Tr. por., z dévodu uvedeného v § 74 ods. 1 Tr. zak., meni spdsob vykonu
ochranného psychiatrického lie€¢enia u odstideného A. C., nar. XX. XX.XXXX v C., trvale bytom D. XXXX,
E. C., t.8. v Psychiatrickej lieGebni Sugany, ulozeného mu uznesenim Okresného sudu Zilina sp.zn.
1Nt/16/2023 zo diia 12.12.2023, pravoplatnym dfia 12.12.2023, z formy Ustavnej na formu ambulantnu.

odovodnenie:

OSetrujuca lekarka Psychiatrickej lie€ebne Su€any MUDr. Ivana Jurcikova a primarka Psychiatrickej
lie€ebne Su¢any MUDr. Iveta MikluSicova podali dfia 23.07.2024 na tunajSom sude navrh na zmenu
formy vykonu ustavného ochranného psychiatrického lie€enia u odsudeného A. C. z formy ustavnej na
formu ambulantnu.

Zo spisového materialu Okresného sudu Zilina sp.zn. 1Nt/16/2023 vyplyva, Ze uznesenim
Okresného sudu Zilina sp.zn. 1Nt/16/2023 zo diia 12.12.2023, pravoplatnym dna 12.12.2023, bolo
odsudenému ulozené ochranné psychiatrické lie€enie ustavnou formou. V znaleckom posudku
v predmetnom konani bolo odsiudenému zaverované, Ze trpi duSevnou poruchou a to Organickym
psychosvndromom stredne tazkého stupria F06.9, ktory vznikol predovSetkym nasledkom priameho
poskodenia mozgu (Uraz hlavy - tazka autohavaria pod vplyvom alkoholu) vo februari 2017, ale aj
nasledkom toxického pésobenia omamnych latok (alkohol, marihuana a iné). Organicky psychosyndrom
sa u odsudeného prejavuje predovSetkym v oblasti kognitivnych a mnestickych funkcii - poruchy pamati
(naru8ena novopamat, pri relativne zachovanej staropamati), poruchami myslenia, re¢i (narusené
vybavovanie si pojmoy, ich spravne pouZitie, narudena nit rozhovoru, zmysluplnost” prejavu, pouzivanie
agramatizmoyv, inkoherencia), poruchami pozornosti (naruSena koncentracia a distribucia), poruchami
exekutivnych funkcii (neschopnost vykonat komplexné €innosti, ktoré si Ziadaju planovanie, urcity
postup a rozhodovanie), afektivnvmi priznakmi (afektivna labilita, drazdivost, depresia, anxiozita -
uzkost), poruchami vnimania (ilizie, halucinacie), poruchami myslenia (podozrievavost, vztahovacnost,
paranoidné difuzne bludy), poruchami spravania (nevhodné vzorce spravania, nepredvidatefnost’
reakcii). Okrem Organického psychosyndrému bolo odsudenému zaverované, Ze trpi Syndromom
polymorfnej zavislosti F19.2, v tom €ase s dominanciou Syndromu zavislosti od alkoholu F10.2, v
minulosti aj Skodlivé uzivanie canabinoidov (marihuana).

Z navrhu oSetrujucej lekarky a primarky Psychiatrickej lie€ebne Suc€any vyplyva, ze
odsudeny na vykon ochrannej ustavnej psychiatrickej lie€by nastupil dha 06.02.2024, pricom v
minulosti bol opakovane psychiatricky intervenovany, opakovane absolvoval kompletné protialkoholické
lie€enia, dispenzarizovany v psychiatrickej ambulancii u MUDr. Hanzelovej. Pri prijati do PL Sucany
psychicky stav odsudeného bol uz vcelku kompenzovany, v emoc&ne-afektivnej oblasti stabilizovany, bez



psychotickych fenoménov vo vnimani, v mysleni bez obsahovych a Strukturalnych poruch,
bez behavioralnych poruch. V popredi klinického prejavu v ramci psychopatolégie mierne inhibovana
psychomotorika, myslenie simplexné, tazkopadnejSie, obsahovo chudobné, porucha mnestickych
funkcii, pokles intelektovych funkcii, k pitiu alkoholu kritickost' nedostato€na, pripusta len jednorazové
pitie, osobnost’ organicky alterovana. V priebehu hospitalizacie pokracuju v
doporucenej medikacii, neskdr pacienta prestavuju na depotny preparat v kombinacii s
tymostabilizatorom za pravidelného sledovania terapeutickej hladiny v krvi. Odsudeny zaradeny do
rehabilitaCno-resocializanych aktivit, skupinovych psychoterapeutickych aktivit, ktoré prebiehali vo
forme sedeni so psycholégom, kde bol oboznameny o charaktere svojho ochorenia, ako aj o potrebe
uzivania predpisanej medikacie. Nakolko odsudeny v minulosti absolvoval kompletné protialkoholické
lie€enia, toho &asu nesuhlasil s kompletnou protialkoholickou lie€bou. Jeho zavislost' bola verbalne
intervenovana pocas psychoterapeutickych sedeni, zameranych na zlepSenie ndhlfadu a edukaciu o
problematike alkoholizmu. K svojej zavislosti nadalej kriticky len vo formalnej rovine, mozZnosti dal3e;j
lie€by zamerané na nadobudnutie nahladu a sebakritiky vSak uz vy€erpané. Na verbalne urovni viak
opakovane proklamuje snahu abstinovat po prepusteni od psychoaktivnych latok. Odsudeny motivovany
k dodrziavaniu podmienok ambulantnej formy ochrannej lie€by, vyjadruje ochotu pravidelnych kontrol
u ambulantného psychiatra, ako aj ochotu uZivania ordinovanej psychofarmakoterapie. Na oddeleni
adaptovany, podrobivy, kooperativny, Ustretovy k ostatnym spolupacientom, napomocny oSetrujicemu
zdravotnickemu personalu. Stav odsudeného dlhodobo stabilizovany, pogas hospitalizacie u neho
nedoslo k akuizacii psychotickej symptomatiky, k vykyvom v emoc&ne-afektivnej oblasti, k porucham v
spravani. Na zaklade uvedeného priebehu v zavere navrhu skonstatovali, Ze lie€ba splnila svoj ucel.
Preto navrhli zmenu formy ochrannej psychiatrickej lie€by z Ustavnej na ambulantnu.

Podla § 74 ods. 1 Tr. zak., ak sa ochranné lieCenie uklada popri nepodmiene¢nom treste odnatia
slobody, jeho vykon sa spravidla zaina po nastupe vykonu trestu v Ustave na vykon trestu. V ostatnych
pripadoch sa ochranné lie€enie vykonava spravidla v zariadeni ustavnej zdravotnej starostlivosti. Ak
mozno vzhladom na povahu choroby a lie€ebné mozZnosti o€akavat, Zze Ucel spini aj ambulantné lieCenie,
mdze sud nariadit’ aj tento spOsob lie€enia, pripadne Ustavné lieCenie zmenit na ambulantné liecenie
alebo v odévodnenom pripade aj naopak. Ak dizka vykonu trestu odfiatia slobody v Ustave na vykon
trestu nepostaci na splnenie Ucelu ochranného lie€enia, sud mdze rozhodnut o jeho pokralovani v
lie€ebnom alebo ambulantnom zariadeni.

Podla § 446 ods. 1 Tr. por. (v zmysle aktualneho znenia od 15.03.2024), o zmene spbésobu vykonu
ochranného lie€enia alebo zmene druhu ochranného lie€enia rozhoduje na navrh alebo aj
bez navrhu predseda senatu sudu, v ktorého obvode je zdravotnicke zariadenie, v ktorom sa ochranné
lieCenie vykonava. Ak sud rozhoduje na navrh prokuratora, zdravotnickeho zariadenia, proba¢ného a
mediacného Uradnika alebo riaditela ustavu na vykon trestu odhatia slobody alebo
nemochnice pre obvinenych a odsudenych, rozhodne do desiatich pracovnych dni od doruéenia
navrhu sudu. Ak sud potrebuje pre rozhodnutie znalecky posudok, rozhodne do desiatich pracovnych
dni od dorucenia znaleckého posudku.

Vychadzajuc z vysSie uvedeného samosudkyna preskumala, ¢i dovody ochranného psychiatrického
lie€enia ustavnou formou trvaju. Preskiumanim pripojeného spisového materialu, ako aj vyjadrenia
oSetrujucej lekarky a primarky Psychiatrickej lieCebne Su€any, je preukazané, ze vzhladom na su&asny
stabilizovany stav odsudeného, Ustavna forma psychiatrického lie€enia splnila svoj ucel, nadalej vdak
podla oSetrujucej lekarky a primarky Psychiatrickej lieCebne Suany pretrvavaju dévody ochranne;j
psychiatrickej liecby ambulantnou formou.

Preto samosudkyria rozhodla tak, ako je uvedené vo vyroku tohto uznesenia, t.j. zmenila formu vykonu
ochranného psychiatrického lieCenia u odsudeného z formy uUstavnej na formu ambulantnu.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, ktorti mozno podat do troch pracovnych dni odo dia jeho
oznamenia prostredm’ctvgm podpisaného sudu na Krajsky sud v Ziline. O pripadnej staznosti
rozhoduje Krajsky sud v Ziline. Staznost’ ma odkladny ucinok.



