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ROZSUDOK V MENE
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Okresny sud Trencin na hlavnom pojednavani konanom v Trencine dfia 27.06.2023 v senate zloZzenom
z predsednicky senatu JUDr. Evy Téthovej a prisediacich A. B. a A. C. jednomyselne v pomere hlasov
3:0 takto

rozhodol:

Obzalovany ) )
A. D., nar. XX. XX.XXXX v E. F., trvale bytom E. — G. XXX, toho €asu vo vazbe v UVTOS a UVV llava,

sa uznava za vinného, ze

v presne nezistenom ¢ase po 20:00 hodine dria 18.11.2022 v obyvacej izbe dolnej ¢asti rodinného domu
€. XXX v obci E. - G., usmrtil H. D., a to tak, ze po tom ako mu H. D. nechcela vratit 15,- Eur, ktoré jej
obzalovany A. D. zaplatil za dva dobrovolné pohlavné styky, pri ktorych vSak nedoSlo u obzalovaného
A. D. k vyvrcholeniu, tak obzalovany A. D. jej nasilim vyzliekol rifle a koSefu, pricom skloneny nad
poskodenou H. D. ju zacal skrtit oboma rukami okolo krku, ¢o trvalo priblizne 3-9 minut, neboha H. D.
kricala, odtlacala obzalovaného, az zacala chrcat, vtedy jej obzalovany A. D. vlozil prsty svojej pravej
ruky do vaginy, pri€om ich opakovane do nej zasuval vysokou intenzitou a sucasne jej lFavou rukou tlagil
zvrchu na hrdlo, pri€om iSlo o stisk velkej intenzity, ktory viedol jednak k vysunutiu korefia jazyka dozadu
a nahor do oblasti hrtanového vchodu, ktory sa tym uzavrel, ako aj k priamemu pritlaeniu hltana aj
hrtana proti krénej chrbtici a k stlageniu Stitnej chrupavky a jazylky, ktora sa tymto stiskom zlomila v
oblasti pravého velkého rohu jazylky, potom ¢o prestala poSkodena dychat, jej obzalovany pustil hrdlo a
vybral prsty z vaginy, ¢im obzalovany A. D. poSkodenej H. D. uvedenym konanim spdsobil pocetné krvné
podliatiny na krku, odreninu krku, bodkovité krvacania pod spojivkami o&nych guli, bodkovité krvacania
na vnutornej strane koznych pokryvok lebky, pocetné loziska zakrvacania do krénych svalov - viac na
pravej strane krku, zlomeninu pravého velkého rohu jazylky, drobné zakrvacania do sliznice hrtana,
vyrazné rozSirenie pravej komory srdca, krvné vyrony na zadnej stene lavej komory srdca, diskrétne
bodkovité krvné vyrony pod podplicnicou

pluc, okrajové nosa, odreninu na lavom lakti, odreninu strednej Casti chrbta, zmliazdenie koze v krizove;j
oblasti, odreniny na lavej bocnej strane bedra a sedacej oblasti, poCetné

krvné podliatiny na predkolieniach, vytok krvi z poSvy, tri trzné rany sliznice vo vstupe do

posvy, zmliazdenie, ¢im spbsobil poSkodenej H. D. na krku kompresivne

mechanické nasilie charakteru hrdusenia so znamkami dusenia, ¢o malo za nasledok

smrt’ poskodenej H. D., trvale bytom A. E. F., ktoré nebolo mozné zvratit ani pripadnym v&asnym
poskytnutim lekarskej pomoci,

teda

iného umyselne usmrtil a tento ¢in spachal zavaznejSim spésobom konania - surovym a tryznivym
spbsobom a z osobitného motivu - sexualneho motivu,

¢im spachal



obzvlast zavazny zloc€in vrazdy podfla 145 odsek 1, odsek 2 pismeno b), pismeno d) Trestného zakona
s poukazom na § 138 pismeno c) Trestného zakona a §140 pismeno f) Trestného zakona.

Zatosa odsudzuje

podla § 145 odsek 2 Trestného zakona s prihliadnutim na § 38 odsek 2 Trestného zakona, § 36 pismeno
[) Trestného zékona, § 37 pismeno m) Trestného zakona, § 39 odsek 2, odsek 4 Trestného zakona per
analogiam na trest odnatia slobody vo vymere 17 (sedemnast) rokov.

Podla § 48 odsek 3 pismeno b) Trestného zakona sud obZalovaného pre vykon trestu odnatia slobody
zaraduje do ustavu pre vykon trestu odfiatia slobody s maximalnym stupriom strazenia.

Podla § 73 odsek 2 pismeno d) Trestného zakona sud obzalovanému uklada ochranné sexuologické
lieCenie ustavnou formou a ochranné protialkoholické lie€enie ustavnou formou.

Podla § 76 odsek 1 Trestného zakona s poukazom na § 78 odsek 1 Trestného zakona sa obzalovanému
uklada ochranny dohlad na dobu 2 (dva) roky.

Podla § 287 odsek 1, odsek 2 Trestného poriadku je obZalovany povinny nahradit poskodenému I. D.,
nar. XX. XX.XXXX, trvale bytom E. F., J. XXX/XXX, §kodu vo vySke 1.344,25 €.

Podla § 288 odsek 2 Trestného poriadku sa poSkodeny I. D., nar. XX.XX.XXXX, trvale bytom E. F., J.
XXX/IXXX, odkazuje so zvySkom naroku na ndhradu $kody na civilny proces.

Podla § 288 odsek 1 Trestného poriadku sa poskodena E. K., L. D., nar. XX.XX.XXXX, trvale bytom F.
XXX, a poSkodena H. D., nar. XX XX.XXXX, trvale bytom E. F., M. XXXX/XX, odkazuju s narokom na
nahradu 8kody na civilny proces.

odovodnenie:

Dnia 16.05.2023 bola na Okresny sud Trencin doru¢ena obzaloba Krajskej prokuratury Trencin Cislo
konania 1Kv 38/22/3300-48 zo dria 11.05.2023 na obvineného A. D. pre skutok s pravnou kvalifikaciou
a na skutkovom zaklade tak ako je uvedené vo vyrokovej €asti tohto rozsudku.

Obzalovany A. D. na hlavhom pojednavani urobil vyhlasenie o priznani viny zo spachania zZalovaného
skutku podla § 257 odsek 1 pismeno b) Trestného poriadku. Sud v zmysle § 257 odsek 7 Trestného
poriadku prijal vyhldsenie obzZalovaného urobené podla § 257 odsek 1 pismeno b) Trestného
poriadku, ked obZalovany vyhlasil, Ze sa citi byt vinny zo spachania skutku uvedeného v obZalobe, podla
§ 333 odsek 3 pismeno c), d), f), g), h) Trestného poriadku odpovedal na vSetky otazky kladne, pricom
sud nemal pochybnosti o jeho vine a taktiez sa stotoznil s pravnou kvalifikaciou stihaného skutku podla
obzaloby. Z uvedeného dévodu sud v zmysle § 257 odsek 7 Trestného poriadku rozhodol, ze vyhlasenie
obzalovaného o jeho vine podla § 257 odsek 5 Trestného poriadku prijima a zaroven podla § 257
odsek 8 Trestného poriadku vyhlasil, Ze dokazovanie na hlavhom pojednavani sa vykona v suvislosti s
vyrokom o treste, o uloZeni ochranného opatrenia a s vyrokom o nahrade Skody. Konanie obZalovaného
sud posudil zhodne tak ako bolo pravne kvalifikované v podanej obzalobe, teda ako obzvlast zavazny
Zlocin vrazdy podla § 145 odsek 1, odsek 2 pismeno b), pismeno d) Trestného zakona s poukazom
na § 138 pismeno c) Trestného zakona a § 140 pismeno f) Trestného zakona, pretoze boli naplnené
vSetky zakonné formalne znaky tohto obzvlast zavazného zlo€inu: subjekt, subjektivna stranka, objekt,
objektivna stranka, teda obZalovany iného umyselne usmrtil a tento €in spachal zavaznejSim spdsobom
konania - surovym a tryznivym spésobom a z osobitného motivu - sexualneho motivu.

Sud tak v predmetnej veci na hlavnom pojednavani vykonal nasledovné dékazy: podfia § 268 odsek
2 Trestného poriadku za suhlasu prokuratora a obZalovaného boli obozndmené znalecky posudok €.
20/2023 z odboru zdravotnictvo a farmacia, odvetvie psychiatria, vypracovany znalcom MUDr. Imrichom
Glézlom a znalecky posudok €. 1/2023 z odboru zdravotnictvo a farmacia, odvetvie psychiatria a
sexuoldgia vypracovany znalcom MUDr. Danicou Caisovou — Skultétyovou.



Podla § 269 Trestného poriadku boli obozndmené listinné dékazy, a to vypis z Ustrednej evidencie
priestupkov Ministerstva vnutra Slovenskej republiky z &. I. 451, odpis z registra trestov z €. |. 452,
pripojeny spis Okresného sudu Povazska Bystrica sp. zn. 1T/86/2020, najma rozsudok Okresného sudu
PovaZska Bystrica sp. zn. 1T/86/2020 z &. |. 453 az 454, spravy na obZalovaného.

Zo zaverov znaleckého posudku vypracovaného MUDr. Imrichom Glézlom, znalcom z odboru
zdravotnictva a farmacia, odvetvie psychiatria vyplyva, Ze u obvineného bola zistena sexualna deviacia
agresivnej povahy, ktora sa demaskovala pozitym alkoholom. Obvineny netrpel a ani netrpi duSevnou
chorobou v pravom slova zmysle, trpi syndromom zavislosti na alkohole a poruchou osobnosti, ktoré
su pri posudzovani ovladacich a rozpoznavacich schopnosti irelevantné. Jeho schopnost vnimat a
posudzovat realny stav veci nebola obmedzena alebo zniZena. Vplyvom sexualnej deviacie - sexualne
agresivity boli u neho zniZzené ovladacie schopnosti podstatne, forenzne vyznamne. Vplyvom orientaéne
zistenej alkoholickej opitosti stredne tazkej boli jeho ovladacie schopnosti znizené nepodstatne forenzne
nevyznamne, avSak do stavu opitosti sa dostal sdm, dobrovolne, napriek skisenostiam z minulosti, Ze
v takomto stave sa sprava agresivne. Obvineny je schopny posudit’ nasledky svojho konania a chapat
zmysel trestného konania. Obvineny je zavisly na alkohole, jeho pobyt na slobode nebezpeény a je
potrebné navrhnut mu ochranné sexuologické lieCenie ustavnou formou a ochranné protialkoholické
lieCenie ustavnou formou.

Zo zaveru znaleckého posudku €. 1/2023 vypracovaného znalkyfiou MUDr. Danicou Caisovou-
Skultétyovou, z odboru zdravotnictvo a farméacia, odvetvie psychiatria a sexuoldgia vyplyva, Ze v
znalkyha odporuca, aby sa obvineny podrobil ochrannej sexuologickej lie¢be ustavnou formou vzhlfadom
na to, Zze PPG vy3etrenie ukazalo na nedostatok vrodenych indtinktivne fixovanych zabran vodi
sexualne agresivnym podnetom. Sexualna tuzba vystupfiovana dlhodobou abstinenciou, povestou
lahko dostupnej Zeny, neschopnostou dokon¢it' pohlavny styk v kombinacii s alkoholom aktivovali u neho
sexualnu deviaciu, a viedli k deviantnému spravaniu tempore criminis.

Podla odpisu z registra trestov bol obZalovany dvakrat sudne trestany, z toho v prvom pripade sa na
neho hladi, akoby nebol trestany, druhé odsudenie je na zaklade rozsudku Okresného sudu Povazska
Bystrica sp. zn. 1T/86/2020 zo drnia 01. 10. 2020, ktory nadobudol pravoplatnost dria 01. 10. 2020 a
ktorym bol odsudeny pre precin nebezpeé&ného vyhrazania podla § 360 ods. 1, ods. 2 pism. a) Trestného
zakona s poukazom na § 138 pism. a) Trestného zakona, z precinu ohrozenia pod vplyvom navykovej
latky podla § 289 ods. 1 Trestného zakona a z pre€inu neopravneného pouzivania cudzieho motorového
vozidla podfa § 216 ods. 1, ods. 2 pism. d) Trestného zakona s poukazom na § 138 pism. e) Trestného
zdkona, za ¢o mu bol uloZzeny uhrnny trest odnatia slobody v trvani 22 mesiacov v Ustave na vykon
trestu s minimalnym stupfiom straZenia. Z vykonu tohoto trestu bol podmieneéne prepusteny na zaklade
uznesenia Okresného sudu Zilina sp. zn. 36 Pp/4/2021 zo dha 2. 7. 2021, pricom mu bola uréena
skusobna doba v trvani dvoch rokov za su€asného uloZenia probacného dohladu v trvani dvoch rokov
a obmedzenia - zakazu poZivania alkoholickych napojov, ndvykovych latok, povinnost zamestnat sa
v skuSobnej dobe a bol mu ulozeny aj zakaz €innosti riadit motorové vozidla na dobu troch rokov a
ochranné protialkoholické lie€enie ambulantnou formou.

Zo spravy na obZzalovaného vyplyva, Ze tento pred vykonom vazby bol zamestnany ako robotnik, v
evidencii priestupkov nema za posledné 2 roky evidovany Ziadny zaznam.

Pri ukladani trestu vychadzajuc z ustanovenia § 34 odsek 4 Trestného zakona prihliadol sud na stupen
zavaznosti spachaného trestného €inu, mieru zavinenia, pohnutku, osobu obzalovaného, na okolnosti
za akych doslo k spachaniu trestného €inu, na U€el trestu ako aj na moznosti ndpravy obzalovaného. Vo
vztahu k obZalovanému A. D. vzhladom na hroziacu trestnu sadzbu za stihany trestny &in podla § 145
odsek 2 Trestného zdkona (sadzba 20 az 25 rokov) ukladal sud obZalovanému v zmysle ustanovenia
§ 34 odsek 6 druha veta Trestného zakona obligatérne trest odfatia slobody, pricom sud taktiez
prihliadol na zavaznost stihanej trestnej Cinnosti a na tu skutocnost, Ze sa jedna o obzvlast zavazny
zlo€in a jej charakter pricom dospel k zaveru, Ze na napravu obzalovaného je potrebné pdsobit jedine
nepodmienecnym trestom odfatia slobody. Sud taktiez zvazil vietky rozhodné skuto€nosti dolezité pre
uréenie vymery nepodmieneéného trestu.



Pri ur€ovani vy3ky trestu prihliadol sud u obzZalovaného na jednu polah&ujicu okolnost, a to podla §
36 pism. ) Trestného zakona (priznanie sa k spachaniu trestného &inu a jeho uprimného olutovanie) a
taktiez prihliadol na jednu pritazujucu okolnost, a to podla § 37 pismeno m) Trestného zakona, Ze
bol uz v minulosti za trestny &in odsudeny.

Sud pri posudzovani vysky trestu nepriznal obZalovanému samostatne polah&ujucu okolnost podfa §
36 pismeno n) Trestného zékona (napomahanie pri objasriovani trestnej €innosti prislusnym organom)
avSak tuto skuto€nost zohladnil ako su&ast vyhlasenia o vine podla § 257 odsek 1 pismeno b) Trestného
poriadku a naf nadvazujice mimoriadne zniZenie trestu.

V predmetnom trestnom konani urobil obZalovany vyhlasenie o uznani viny zo spachania Zalovaného
skutku podlfa § 257 odsek 1 pismeno b) Trestného poriadku a sud na tato skuto€nost prihliadol s
poukazom na stanovisko trestnopravneho kolégia NajvysSieho sudu Slovenskej republiky sp. zn. Tpj
55/2016 zo dfia 27. 6. 2017 uverejnené pod €islom 44/2017 ako na okolnost odévodriujucu mimoriadne
znizenie trestu podfla § 39 odsek 2 pismeno d), odsek 4 Trestného zakona per analogiam.

Sud tak na zaklade vy$Sie uvedeného po aplikacii ustanovenia § 39 odsek 2 pismeno d) Trestného
z&kona viazany ustanovenim § 39 odsek 4 Trestného zédkona (upravena sadzba 13 rokov a 4 mesiace az
25 rokov) ulozil obZalovanému nepodmienecdny trest odriatia slobody vo vymere 17 rokov. Sud tak uloZil
trest pri dolnej hranici upravenej trestnej sadzby, priCom pri vymere trestu zohladnil aj tu skutoénost,
Ze sa trestnej ¢innosti dopustil v skiSobnej dobe podmieneéného prepustenia vo vztahu k rozsudku
Okresného sudu PovaZska Bystrica sp. zn. 1T/86/2020 zo dfia 1. 10. 2020. Na vykon tohto trestu zaradil
sud obzalovaného podla § 48 odsek 3 pismeno b) Trestného zdkona do Ustavu na vykon trestu
odniatia slobody s maximalnym stupfiom straZenia, pretoze obZalovany spachal obzvlast zavazny zlogin.

Nakofko bol obZalovany uznany za vinného zo spachania obzvlast zavazného zloinu, sud ukladal
obligatérne aj ochranny dohlad a to podla § 76 odsek 1 Trestného zakona s poukazom na § 78 odsek 1
Trestného zakona vo vymere dvoch rokov, ktord vymeru povaZzuje sud vzhfadom na charakter a rozsah
trestnej Cinnosti ako aj osobu obZalovaného a jeho postoj k stihanej trestnej innosti za dostato¢ny.

Vzhfadom na z&very znaleckych posudkov z odboru zdravotnictvo a farmacia, odvetvie psychiatria a
odvetvie psychiatria a sexuolégia sud ulozil obZalovanému podla § 73 odsek 2 pismeno b) Trestného
zakona ochranné sexuologickeé lie€enie ustavnou formou a zarover aj ochranné protialkoholické lieCenie
ustavnou formou.

Splnomocneny zastupca poSkodenych I. A. F. si uplatnil vo&i obZalovanému narok na nahradu Skody
za poSkodeného I. D. - brata nebohej poSkodenej H. D. vo vySke 1.344,25 €, ¢o predstavuje naklady
za pohreb, oble€enie a naklady za spev na pohrebe. Okrem tejto Ciastky si uplatnil za poSkodeného
I. D., poSkodenu E. K.. rodenu D. - sestru nebohej poSkodenej a poskodenu H. D. - matku nebohej
poskodenej, narok na nahradu nemajetkovej ujmy v zmysle zakona €. 274/2017 Z. z. o obetiach vo vyske
16.600,- € u kazdého z nich.

Vzhladom na to, Ze posSkodeny |. D. si v€as a riadne uplatnil narok na nahradu Skody v suvislosti s
pohrebom vo vySke 1.344,25 €, sud v zmysle § 287 odsek 1, odsek 2 Trestného poriadku zaviazal
obZalovaného na ndhradu tejto Skody. V suvislosti s ndrokom na nahradu nemajetkovej ujmy v zmysle
citovaného zakona €. 274/2017 Z. z. o obetiach trestnych €inov odkézal sud poskodenych s ich narokom
na civilny proces, a to z dévodu, Ze narok na odskodnenie obete nasilného trestného &inu podla tohto
zakona vznika az ked v trestnom konani nadobudol pravoplatnost odsudzujici rozsudok, pri¢om o tomto
naroku rozhoduje ministerstvo spravodlivosti.

iného umyselne usmrtil a tento €in spachal zavaznejSim spésobom konania - surovym a tryznivym
spbsobom a z osobitného motivu - sexualneho motivu,

Poucenie:

Poucéenie: Proti tomuto rozsudku je pripustné odvolanie do 15 dni od jeho oznédmenia
prostrednictvom Okresného sudu Trenc¢in na Krajsky sud v Trenc¢ine. Odvolanie proti tomuto rozsudku
nemézZe podat ten, kto sa ho vyslovne vzdal.



