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Uznesenie

Okresny sud Namestovo, samosudkynou Mgr. Vandou MikulaSovou, na verejnom zasadnuti konanom
dna 27.06.2023 v Namestove, v trestnej veci proti ods: C. K., nar. XX.XX.XXXX, o navrhu na zmenu
ochranného lie€enia, takto

rozhodol:

Podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku, s prihliadnutim na ust. § 74 ods. 2 Trestného zakona, men
i spbsob vykonu ochrannej psychiatrickej a protitoxikomanickej lie€by z ambulantnej formy na ustavnu
formu, ktora bola C. K., nar. XX XX.XXXX, ulozena uznesenim Okresného sudu Namestovo sp. zn.
6Nt/34/2018 zo diha 09.10.2018 formou Ustavnou, uznesenim Okresného sudu Martin sp. zn. 4Nt/1/2019
zo dna 29.01.2019 formou ambulantnou, uznesenim Okresného sidu Namestovo sp. zn. 6Nt/23/2019
zo dnia 11.06.2019 formou Ustavnou, uznesenim Okresného sudu Martin sp. zn. 13Nt/24/2020 zo dna
27.05.2020 formou ambulantnou, uznesenim Okresného sudu Namestovo sp. zn. 6Nt/29/2020 zo dna
01.04.2021 formou ustavnou, uznesenim Okresného sudu Martin sp. zn. 24Nt/9/2022 zo dfia 22.09.2022
formou ambulantnou.

odovodnenie:

MUDr. C. Y. podala dfia 29.05.2023 podnet na zmenu spdsobu vykonu ochranného lie€enia, ktoru
odbvodnila tym, Ze C. K. je v evidencii psychiatrickej ambulancie od roku 2016, pricom sa podrobuje
ochrannej psychiatrickej a protitoxikomanickej lieCbe. Jedna sa o pacienta so zavaznym chronickym
duSevnym ochorenim - Paranoidna schizofrénia.

U menovaného bola opakovane menena ustavna ochranna lieCba na ambulantnd formu, kde ale
spolupraca pacienta je opakovane pre ambulantné vedenie nepostacujuca, opakovane po kratkej dobe
dochadza k postupnej noncomliance. Naposledy bola takto zmenena ustavna ochranna lieCba na
ambulantnd v septembri 2022, kde pri prepustani z Psychiatrickej lieCebne Sugany sa uvadza, Ze v
klinickom obraze doS$lo len k desakuizacii chronifikovanej symptomatiky, avSak usudkové schopnosti
su naruSené v ramci posprocesualnych zmien osobnosti, ktora uz premorbidne bola dysharmonicky
Strukturovanda, nadalej trva nekriticky postoj (teda absolutne nepripusta dusevné ochorenie) a jeho
spolupraca je iba formalna. V tom Case formalne suhlasil s aplikaciou depotného neuroleptika, aby
bol prepusteny z Ustavnej starostlivosti a verbalizoval spolupracu v ambulantnych podmienkach. Po
prepusteni z psychiatrickej lie€ebne 22.09.2022 sa po vyzvani dostavil na ambulantnd kontrolu dha
06.10.2022. Na depotnu lie€bu bol ochotny dochadzat do 21.03.2023, kedy mu bola podana posledna
injekcia. Pri naslednej kontrole 30.03.2023 jej aplikaciu uz odmietol a prehlasil a svojim podpisom
potvrdil, Ze odmieta akukolvek p.o. alebo depotnu lie€bu, lebo ju nepotrebuje. Napriek edukécii o
rizikach, moznostiach inych neuroleptik s lie€bou nesuhlasil, o opatovne potvrdil aj 04.05.2023 pri dal3e;j
kontrole. Aktualne je pacient bez akejkolvek lieCby, kde pri jej absencii hrozi vysokeé riziko zintenzivnenia
chronickej psychopatolégie s naslednym poruchami spravania s rizikom ohrozenia seba a okolia. Preto
podla doporucenia Okresného sudu Namestovo, ak po nariadeni ambulantného ochranného lieCenia
vyjdu najavo okolnosti, pri ktorych je dévodné podozrenie, Ze lie€ena osoba sa odmieta podrobit sidom
uloZenej ambulantnej ochrannej lie€be, alebo inak stazuje vykon tohto lie€enia, oznami tieto okolnosti



okresnému prokuratorovi, preto uvedenu skutoénost nahlasila a navrhla opatovni zmenu spésobu
vykonu ochranného lie€enia z ambulantnej formy, na formu ustavnu.

C. K. na verejnom zasadnuti uviedol, Ze nesuhlasi so zmenou formy lieCby, lebo tato mu nepomaha.
Absolvoval elektroSoky, lieCbu liekmi a pod ich vplyvom vlastne ani nevie kto je, straca vlastnu identitu.
Byva agresivny, o sa mu bez liekov nestava. LieCba, ktora mu bola viackrat zmenena na ustavnu, mu
znemoznila Studovat, zamestnat sa. Po gymnéziu pracoval rok alebo dva v Anglicku, pracoval tam pod
tlakom a nakoniec skondil vo vazeni, z ktorého ho po 8 mesiacoch prepustili. Vratil sa na Slovensko
v zlom psychickom stave. Ma v plane podat staznost na Ustavny sid SR, pretoZe je presvedéeny,
Ze nikomu na fiom nezalezi. Momentalne je bez prace, nevie ako dlho, jeho prijmom je len invalidny
dochodok vo vyske 400,- eur. Byva s rodi€mi, ale ma priatela, ktory je taktiez psychiatrickym pacientom.
Navzajom sa podporuju a pomahaju si. LieCba, ktord absolvoval, mi vibec nepomahala, citi sa bez nej
lepsie. UZ $tyri mesiace neberie Ziadne lieky. Co sa tyka jeho planov do buducna, tak tie nema Ziadne.
Berie to tak, Ze kazdy raz musi zomriet. V podstate je to tak, Ze on nechce zmenit psychiatra, on nechce
Ziadnu lie¢bu, pretoZe ju nepotrebuje.

Vyjadril sa, Ze od septembra 2022 ku dneSnému dfiu si nemohol ngjst’ pracu cez Urad prace, kedZe je
invalidny déchodca a nespifia podmienky. V$etky jeho predchéadzajice prace, ktoré vykonaval, a to v
Bratislave vo finan&nej institucii, kde pracoval pol roka, nasledne v Zuberci ako recepény, kde pracoval
dva mesiace, ako vratnik v Skole, kde pracoval mesiac a v Anglicku, ¢o bolo po ukonéeni gymnazia,
pracoval na vysokozdviznom voziku. VSetky tieto prace boli ukon¢ené pre jeho zly psychicky stav.

Sud na verejnom zasadnuti vypoc&ul aj svedkyfiu MUDr. C. Y., ktora sa vyjadrila, Ze v danom pripade
uz ide o Siestu zmenu formy lie€enia s tym, Ze od poslednej zmeny z Ustavnej na ambulantnu formu,
¢o bolo v septembri 2022, pan K. proklamoval, Ze bude reSpektovat podmienky ambulantnej lieCby,
tato prebiehala do marca, pricom 30.03. im oznamil, Ze nesuhlasi s akoukolvek formu lie¢by, €i uz
medikamentdznou, alebo formou depotnych injekcii, toto svoje stanovisko potvrdil aj na kontrole 04.05. a
23.06.. V danom pripade v podmienkach Ustavnej lieCby bude zabezpedené to, Ze neddjde k vzplanutiu
zavazného dusevného ochorenia, ktorym pan K. trpi. V podmienkach ambulantnej lie€by nie je mozné
toto zabezpedit. V pripade opatovného vzplanutia dusevnej choroby by mohlo ddjst k ohrozeniu
okolia, resp. k ohrozeniu samotného péna K.. Potvrdila, Ze po¢as ambulantnej lie€by nebol uZivatefom
psychoaktivnych latok. Co sa tyka jeho zamestnani, tak nie je pravdou, e v dosledku zmien formy
ochrannej lie€by nemohol pracovat, ale bolo to prave to, Ze prestal uzivat lieky. Jedna sa o chronické
dusevné ochorenie, ktoré ma na svedomi aj jeho nekriticky postoj, ktory nezmeni ani ustavna forma.

Podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku o zmene spésobu vykonu ochranného lie€enia rozhoduje na
navrh prokuratora, obvineného, jeho zakonného z&stupcu, osoby, ktora by mohla za obvineného v jeho
prospech podat odvolanie, alebo ak obvineny medzitym nastupil alebo absolvoval uloZzenu odvykaciu
alebo inu lie¢bu v niektorom zdravotnickom zariadeni, na navrh oSetrujuceho lekara alebo aj bez takého
navrhu sud, v ktorého obvode je lieCebné zariadenie, v ktorom sa ochranné lieCenie vykondva, na
verejnom zasadnuti; predtym musi byt odsudeny vypocuty.

Vykonanim dokazovanim sud dospel k zaveru, Ze v danom pripade su splnené podmienky na zmenu
spbsobu vykonu ochrannej psychiatrickej a protitoxikomanickej lie€by a to z dévodu, Zze v danom
pripade zo strany C. K. ide skutone o nekriticky postoj k svojmu ochoreniu, pricom v désledku
odmietania akejkolvek formy lie€enia moze ohrozit’ nielen seba, ale aj svoje okolie. Ambulantna forma
lieCby sa v jeho pripade neosvedcila, kedZe odmieta akukolvek formu lie€by, ktora je pri jeho zakladnom
ochoreni nevyhnutna.

S poukazom na tieto skuto&nosti, preto sud navrhu na zmenu spdsobu vykonu ochrannej liecby vyhovel.
Poucenie:

Proti uzneseniu mozno podat staznost na Okresnom sude Namestovo, a to do troch pracovnych dni
od oznamenia tohto uznesenia.



