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Uznesenie

Okresny sud Trenc¢in samosudkyriou JUDr. Marcelou Kaémarovou v trestnej veci odsudeného A. B.,
nar. XX.XX.XXXX v C., trvale bytom D. t. &. v Ustave na vykon trestu odfatia slobody Dubnica nad
Vahom (dalej len ,UVTOS Dubnica nad Vahom®), o navrhu odstideného na podmiene&né prepustenie
z vykonu trestu odnatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v UVTOS Dubnica nad Vahom dfia
03.07.2023, takto

rozhodol:

I. Podla § 66 odsek 1 pismeno a), odsek 2 Trestného zakona v spojeni s § 415 odsek 1 Trestného
poriadku sa odsudeny A. B., nar. XX.XX.XXXX, podmienecne prepusta z vykonu trestu odriatia slobody
ulozeného mu trestnym rozkazom Okresného sudu Galanta sp. zn. 0T/229/2022 zo diia 18.10.2022
a z vykonu trestu odfiatia slobody ulozeného mu trestnym rozkazom Okresného sudu Galanta sp. zn.
0T/174/2022 zo dna 25.07.2022 v spojeni s uznesenim Okresného sudu Galanta sp. zn. 0T/174/2022
zo dna 15.02.2023.

Il. Podl'a § 68 odsek 1 Trestného zakona ur€uje odsudenému skusobnu dobu
2 (dva) roky a sucasne nariaduje probacny dohlad nad odsudenym 2 (dva) roky a zaroven odsudenému
uklada v Case probacného dohladu nasledujice obmedzenie a povinnosti:

- podfa § 51 odsek 3 pismeno b) Trestného zakona zakaz pozivania alkoholickych napojov a inych
navykovych latok,

- podla § 51 odsek 4 pismeno i) Trestného zakona prikaz podrobit sa v skiSobnej dobe psychoterapii
alebo psychologickému poradenstvu,

- podla § 51 odsek 4 pismeno j) Trestného zakona prikaz podrobit sa v skiSobnej dobe lie€eniu zo
zavislosti od navykovych latok,

- podla § 51 odsek 4 pismeno k) Trestného zakona prikaz zamestnat sa alebo uchadzat sa
preukazatelne o zamestnanie.

odovodnenie:

Dra 26.04.2023 bol sudu doru¢eny navrh odsudeného na podmienecné prepustenie z vykonu trestu
odnatia slobody, v ktorom uviedol, Ze na zaklade toho, Zze mu dfa 13.05.2023 vznika narok na
podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody Ziada o vyty€enie pojednavania. Ma za to,
Ze vo vykone trestu svojim spravanim preukazal polepSenie a plnenim svojich povinnosti dokazal, Ze
v buducnosti povedie riadny Zivot. Pre tieto skuto€nosti aj na zaklade preukazania polepSenia Ziada aby
bol podmiene&ne prepusteny.

Na rozhodnutie o podanom navrhu sud nariadil verejné zasadnutie, na ktorom sud vykonal dokazovanie
listinnymi dokazmi a vysluchom odsudeného.

Odsudeny pri svojom vysluchu uviedol, Ze velmi ho mrzi €o sa stalo, vie Ze sa to uz nebude opakovat.
UZ nikdy to nespravi. Bude si na to davat pozor. Chce ist domov za svojimi detmi a vietko ho velmi mrzi.



V pripade prepustenia bude byvat na adrese E., F. G. XXXX/X, u priatelky. Bude tam byvat's priatelkou
a ma zabezpec€enu pracu v sklade, v logistike. M6ze nastupit hned po podmieneénom prepusteni. Z jeho
strany iSlo o skrat, ku ktorému doSlo po tom ako sa roziSiel s byvalou priatefkou. Bolo mu zakazané
stretavat sa s dietatom, nezvladol to. RieSil to, ako to riesil. Teraz uz vie, Ze to nebolo spravne. Alkoholu
sa uz bude dalej vyhybat. Psychoterapii sa nezuc€astnil. V pripade ak mu psychoterapia bude znovu
uloZena, je ochotny sa tomuto znovu podrobit. Chcel by ist domov, sam bol vychovavany bez otca, vie
aké je to tazké, preto by chcel byt pri svojich detoch, travit' s nimi ¢as.

Sud vykonal dokazovanie listinnymi dékazmi a to hodnotenim odsudeného z Ustavu na vykon
trestu odnatia slobody Dubnica nad Vahom, skratenym vypisom klienta, odpisom registra trestov na
odsudeného z 06.04.2023, nariadenim vykonu testu v trestnej veci vednej na Okresnom sude Galanta
pod sp. zn. 0T/229/2022, uznesenim Okresného sudu Galanta sp. zn. 0T/229/2022 zo dna 20.10.2022,
trestnym rozkazom Okresného sudu Galanta sp. zn. 0T/229/2022 zo dnia 18.10.2022, nariadenim
vykonu trestu v trestnej veci vedenej na Okresnom sude Galanta sp. zn. 0T/174/2022, trestnym
rozkazom Okresného sudu Galanta sp. zn. 0T/174/2022 zo dfia 25.07.2022, uznesenim Okresného
sudu Galanta sp. zn. 0T/174/2022 zo dia 15.02.2023, registrom obyvatelov na odsudeného, odpisom
z registra trestov z 13.06.2023, lustraciou v centralnej evidencii priestupkov a spravnych deliktov.

Z vyziadaného hodnotenia na odsudeného od Ustavu na vykon trestu odnatia slobody Dubnica nad
Vahom, ktoré bolo sudu doru¢ené dnia 11.05.2023 sud zistil, Ze menovany ma neukoncené zakladné
vzdelanie, pred vykonom trestu bol zamestnany. Do vykonu trestu hol pred vedeny dfia 18.10.2022 do
Ustavu na vykon vézby a Ustavu na vykon trestu odfiatia slobody Leopoldov, kde neboli zaznamenané
Ziadne negativa v pineni povinnosti alebo spravani. Diia 15.1 1.2022 bol premiestneny do Ustavu
na vykon trestu odfiatia slobody Dubnica nad Vahom (dalej len ,ustav). Po absolvovani nastupného
oddielu. kde sa oboznamil s tstavnym poriadkom a ¢asovym rozvrhom dfia, bol umiestneny do kolektivu
odsudenych s diferenciacnou skupinou “B“. Spravanie a vystupovanie je na poZadovanej urovni,
normy upravujuce vykon trestu ma osvojené, ich porusSenia nie su zaznamenané. Pri komunikacii s
personalom je slusny, pokyny a nariadenia reSpektuje a plni. V skupine odsudenych konflikty, alebo
spory, neboli zaznamenané, patri k zmierlivym ¢lenom kolektivu, K trestnej €innosti sa da jeho postoj
hodnotit ako CiastoCne kriticky, pretoZze svoju trestnu €innost sice priznava, ale odévodriuje ju Zivotnou
situaciou, €o je zaznamenané v pedagogickej dokumentacii. Jeho postoj k uzivaniu alkoholu je formalne
kriticky. Vo volnom &ase Cita dostupnu tla¢ a literaturu, sleduje televizne vysielanie. po€uva rozhlas,
nepravidelne sa zu&astfiuje na vychadzkach. Ponuku ustavnej kniznice vyuZiva nepravidelne, do aktivit
ponukového listu kulturno-osvetovej Cinnosti sa zapaja ojedinele. Do pracovného procesu je zaradeny na
pracovisku s dohlfadom v Ustave, kde si postupne osvojil technologicky postup prace. Menovany patri k
dobrym pracovnikom, negativa v plneni si pracovnych povinnosti nie su evidované. Pokyny a nariadenia
personalu pracoviska plni, nedovolenej ¢innosti na pracovisku sa nedopusta. Do ¢innosti pre vdeobecny
rozvoj osobnosti odsudeného sa zapaja pravidelne, vykonava najma &innosti suvisiace s udrziavanim
poriadku a Cistoty. V ramci izby pomaha i s vymenou odevnych zvr§kov odsudenych. Kontakt udrziava
pravidelne iba s kamaratkou a to formou koreSpondencie. Opakovane sa pokusil o kontakt so svojimi
detmi. ako aj byvalou druzkou, no tieto pokusy boli bez odozvy. Kamaratka menovaného podporila aj
zaslanim financii a prezentuje zaujem

poméct menovanému po prepusteni z vykonu trestu. Program zaobchadzania je u menovaného
zamerany najmad na bezpodmieneéné pinenie vSetkych povinnosti, prikazov, nariadeni a noriem
upravujucich vykon trestu, prijatie zodpovednosti za spachanu trestnu ¢innost a prehodnotenie postoja k
trestnej ¢innosti, uvedomenie si nutnosti rieSenia Zivotnych problémov a zatazovych situacii spolocensky
akceptovatelnym spdsobom, osvetu proti zavislostiam, aktivne vyuZivanie volného ¢asu prehlbovanie
a udrziavanie si pracovnych navykov a zruénosti, dosahovanie poZadovanych pracovnych vykonov,
zapdjanie sa do &innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného, podporovanie a udrziavanie
kontaktu s detmi a byvalou druzkou. Program zaobchadzania pini ¢iasto€ne v bodoch edukacia a aktivity
vo vofnom €ase. V bode edukacia z ddvodu Ciastocne kritického postoja k trestnej €innosti, v bode aktivity
vo volnom Case z dévodu pasivnejSieho vyuZivania volného Casu a slabSieho zaujmu o vyuZivanie
ponuky spolo€ne organizovanych aktivit. Body zaradovanie do prace a kontakty s vonkaj$im prostredim
pini. Po€as doterajSieho vykonu trestu nebol disciplinarne odmeneny' ani disciplinarne potrestany.
Resocializacna prognéza je hodnotena ako menej priazniva na zaklade stredného rizika recidivy trestnej
¢innosti. Zaverom hodnotenia konstatujem, Ze menovany €iasto¢ne preukazuje splinenie podmienok na
podmieneéné prepustenie a neodporica sa podmieneéné prepustenie.



Dalej z dokazovania sud zistil, Ze odsudeny vykondva trest odnatia slobody, ktory mu bol uloZeny
trestnym rozkazom Okresného sudu Galanta sp. zn. 0T/229/2022 zo dnia 18.10.2022, ktorym bol
uznany vinnym zo spachania precinu ohrozenia pod vplyvom navykovej latky podla § 289 odsek 2
Trestného zakona a precin marenia vykonu uradného rozhodnutia podla § 348 odsek 1 pismeno d)
Trestného z&kona na trest odfatia slobody v trvani 8 mesiacov so zaradenim do ustavu na vykon
trestu s minimalnym stupfiom strazZenia, trest zakazu &innosti viest’ motorové vozidla kazdého druhu na
dobu 6 rokov aj trestu prepadnutia veci — motorového vozidla. Odsudeny nastupil na vykon trestu difia
15.10.2022. Dalej odstideny vykonava trest odfiatia slobody, ktory mu bol uloZeny trestnym rozkazom
Okresného sudu Galanta sp. zn. 0T/174/2022 zo dnha 25.07.2022, ktorym bol uznany vinnym zo
spachania precinu ohrozenia pod vplyvom navykovej latky podla § 289 odsek 1 Trestného zédkona na
trest odnatia slobody v trvani 6 mesiacov s podmienecny odkladom na skuSobnu dobu v trvani uloZzenim
zakazu pozivania alkoholickych napojov, povinnosti zu€astnit sa na psychologickom poradenstve a trest
zakazu Cinnosti viest motorové vozidla akéhokolvek druhu v trvani 2 roky. Uznesenim Okresného sudu
Galanta sp. zn. 0T/174/2022 zo dfia 15.02.2023 sud rozhodol, Ze odsudeny sa v skusobnej dobe
podmiene&ného odsudenia neosvedcil a podmieneCne odloZeny trest v trvani 6 mesiacov vykona so
zaradenim na vykon trestu do Ustavu s minimalnym stupriom straZenia. 1/2 z uloZzenych trestov vykonal
ku diu 13.05.2023.

Odsudeny ma v odpise registra trestov celkom 3 zdznamy, vo vykone trestu je po prvy krat. Prvy zaznam
v odpise registra trestov, trest z neho méa odsudeny zahladeny a hladi sa na neho akoby nebol odsudeny,
pricom iSlo o trestnu Cinnost kradeze z roku 2010.

Okresny prokurator na verejnom zasadnuti uviedol, Ze predmetny navrh odsudeného navrhuje
zamietnut’ vzhfadom na neodporucajuce stanovisko Ustavu.

Zastupca UV TOS Dubnica nad Vahom na verejnom zasadnuti uviedol, Ze od vypracovania aktualneho
hodnotenia doslo u odsudeného k jednej zmene a to, Ze odsudeny bol jeden krat disciplinarne odmeneny
a to za plnenie pracovnych povinnosti s tym, Ze zaver zostava nezmeneny.

Predpokladom podmienecného prepustenia z vykonu trestu odniatia slobody je kumulativne splinenie
troch podmienok. Odsudeny musi mat vykonanu zakonom stanovenu Cast z vymery uloZzeného a
nariadeného trestu odfatia slobody (forméalna podmienka), vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti
a spravanim preukazal polepSenie (materidlna podmienka) a mdze sa od neho oCakavat, ze v
buducnosti povedie riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo€nost prilis velké riziko jeho recidivy po
jeho podmiene¢nom prepusteni (materidlna podmienka). Predpoklad pozitivnej prognézy buduceho
spravania sa odsudeného, je nevyhnutnym pre jeho podmieneéné prepustenie a musi pritom vyplyvat
z hodnotenia odsudeného, pricom odakavanie, ze odsudeny po podmienenom prepusteni povedie
riadny Zivot, musi byt dévodné a zaloZzené na vSestrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho
pdsobenia vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na ucel trestu.
Pri rozhodovani sud prihliadne aj na povahu spachaného trestného ¢inu a to v akom ustave vykonava
trest odnatia slobody.

Pokial ide o splnenie prvej zakonnej (formalnej) podmienky, je pravdou, Ze odsudeny
uz vykonal potrebnu pomernu €ast’ z vymery uloZzeného trestu odnatia slobody, 1/2 lehota na podanie
navrhu mu uplynula dfa 13.05.2023, ¢im bola u neho formalna podmienka splnena.

Co sa tyka prvej materialnej podmienky, a to Ze podas doterajSieho vykonu trestu preukazuje svoje
polep3enie, a to schopnostou viest' riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, vratane dodrzZiavania
vSetkych pravnych noriem vztahujucich sa na vykon trestu odfatia slobody, tak sa sudu v danom
pripade tato podmienka tiez javila ako splnena. V pripade druhej podmienky sud skuma ¢i je odsudeny
schopny viest' riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, a to plnenim svojich pracovnych aj
mimopracovnych uloh vratane dodrziavania vSetkych pravnych noriem vztahujucich sa na vykon trestu
odnfiatia slobody. Sud vychadza pri posudzovani vedenia riadneho Zivota zo spravy UV TOS o ktorej
pravdivosti a relevantnosti sud nema doévod pochybovat. V uvedenom pripade odsudeny ma spravanie
na pozadovanej Urovni, normy upravujuce vykon trestu dodrziava, rovnako plni prikazy a nariadenia
prisludnikov, pri komunikacii je sludny, v skupine odsudenych je nekonflikiny. Odsudeny je pracovne
zaradeny na pracovisku s dohladom v Ustave, kde si postupne osvojil pracovny proces a patri k dobrym
pracovnikom. Negativa v suvislosti s vykonom prace u neho neboli zistené, zapdja sa aj do &innosti



pre vdeobecny rozvoj osobnosti odsudeného a to vykonava najma cinnosti suvisiace s udrziavanim
poriadku a gistoty, v ramci izby pomaha i s vymenou odevnych zvrskov odstdenych. Co je v rdmci
hodnotenia odsudenému vycitané je Ciastocne kriticky postoj k trestnej €innosti, odsudeny svoju trestnu
¢innost sice priznava, ale odévodiiuje to vzniknutou Zivotnou situaciou, jeho postoj k uzivaniu alkoholu
je formalne kriticky (na verejnom zasadnuti prezentoval snahu abstinovat). Rovnako je odsudenému
vycCitané slab$ia aktivita v rdmci volného Casu, ¢o sud samé o seba vS8ak nepovazoval za dbvod
na zamietnutie jeho Ziadosti pre nesplnenie podmienky vedenia riadneho Zivota vo vykone trestu.
Odsudeny tak ako bolo uz vy3Sie uvedené, pravidla vykonu trestu reSpektuje, povinnosti si plini,
je dostato€ne pracovne aktivny, volny €as travy &itanim, sledovanim televizie, po€uvanim rozhlasu,
nepravidelnymi vychadzkami a ojedinelou aktivitou v ramci kultirno — osvetovej ¢innosti. Odsudeny bol
jeden krat disciplinarne odmeneny, potrestany nebol. Celkovo vykon trestu sud aj vzhladom k pomeru
disciplinarnych odmien k trestom, vyhodnotil pozitivhe, odsudeny ma urcité rezervy, najma v traveni
volného C€asu a presvedCivosti jeho postoja k nastaveniu smerom k abstinencii, ale uvedené sud
nepovazoval za tak zavazny nedostatky, aby nemohol konstatovat riadne vedenie Zivota po€as vykonu
trestu, polepSenie odsudeného a teda aj splnenie prvej materidlnej podmienky.

Splnena taktiez bola u odsudeného aj tretia z citovanych podmienok, ktorou je dévodné olakavanie
vedenia riadneho Zivota odsudeného na slobode, t. j. neexistencia rizika jeho recidivy. V uvedenom
pripade sa sud nestotoznil so zaverom UV TOS, v ramci ktorého Ustav neodporudil jeho podmieneéné
prepustenie. Sud pri hodnoteni rizika recidivy prihliadol na trestni minulost odsudeného, ktory je 1 x vo
vykone trestu a v odpise registra trestov ma tri zdznamy, pri¢om v prvom pripade sa v skiuSobnej dobe
podmiene&ného odsudenia osvedcil a hfadi sa na neho akoby nebol odsudeny, pricom iSlo o trestnu
¢innost v roku 2010 a kradeZe teda o iny charakter trestnej innosti. Nakolko ide v pripade odsudeného
o prvy vykon trestu, toto posobenie na odsudeného sud povazuje za najintenzivnejSie a najvyraznejsie.
Odsudeny si uvedomuje, ¢o mu vykon trestu priniesol, €o je pri¢inou, Ze je vo vykone trestu a aké
obmedzenie vo vztahu hlavne k svojim detom ma a Zze musi robit’ niektoré veci inak, aby sa do tych
podmienok viac nedostal.

Odsudeny ma z vykonu trestu kontakt s kamaratkou, ktora s nim udrziava pravidelny kontakt, zasiela
mu aj finan&né prostriedky a prezentuje zaujem pomdct menovanému po ukonleni vykonu trestu.
S byvalou druzkou a detmi sa snaZil skontaktovat, ale bez odozvy. Odsudeny ma zabezpelenu aj
pracu, a to v logistike, kde mdze nastupit bezodkladne po jeho podmieneénom prepusteni. Rovnako
ma zabezpectené byvanie u kamaratky v Seredi, s kadial bude dochadzat aj do prace. Odsudeny ma
dostatoCne stabilné socialne zazemie, v ramci ktorého mbdze zacat’ fungovat po prepusteni z vykonu
trestu.

Co sa tyka pachania trestnej &innosti, odstdeny je k jeho pachaniu kriticky. Uvedomuje si, Ze svoje
problémy rieSil tak ako ich riesil, pozivanim alkoholu a pachanim trestnej €innosti pod jeho vplyvom.
Uvedomuje si, Ze problémy ktoré vo vztahu s byvalou druzkou mal, obmedzenie styku s dietatom
rieSil uplne najnevhodnejSim a ni¢ nerieSiacim spdsobom. Do buducnosti sa chce uvedeného konania
vyvarovat. Preto sud uzavrel, Ze u odsudeného doslo k zmene tych povahovych vlastnosti, ktoré ho do
vykonu trestu dostali.

Trestna minulost odsudeného je charakterizovana spachanim 3 trestnych &inov, jeden precin kradeze /
odsudenie zahladené, na pachatela sa hfadi akoby nebol odsudeny, spachany v roku 2010 a dva krat
ohrozenie pod vplyvom navykovej latky, ktoré aktualne vykonava skutky z 15.10.2022 a 23.07.2022/.
Pri¢inou pachania trestnej Cinnosti bol predchadzajice nezodpovedné rieSenie vzniknutej situacie
v Zivote odsudeného, v podstate vychadzajuc z odpisu registra trestov opakované skratové konanie.
Odsudeny nezvladal zrejme tazku Zivotnu situaciu a opakovane reagoval skratovo, ¢o sudu vyplyva aj
z kratkeho rozostupu medzi jednotlivymi skutkami, za ktoré aktualne tresty vykonava. Okrem toho bol 6x
za poslednych 10 rokov priestupkovo rieSeny, priestupky prevazne v oblasti dopravy, menej zavazného
charakteru.

Z hladiska ustavu na vykon trestu, v ktorom odsudeny trest vykonava, ide o Ustav na vykon trestu s
minimalnym stupfiom straZenia, na ktoré ma sud prihliadat, tu v3ak sud nezistil zvySené riziko zlyhania
odsudeného po jeho podmienenom prepusteni.



Odsudeného minimalne Ciastoéne kriticky postoj ako k trestnej €innosti tak aj v spojeni s odhodlanim
odsudeného zit riadny Zivot po podmiene€nom prepusteni, v spojeni so zabezpelenym byvanim,
rodinnym zazemim (tak ako to bolo uz vy3Sie uvedené), prvou skusenostou s vykonom trestu,
predchadzajucim dlhym vedenim riadneho Zivota na slobode, zistenim, kam ho nezodpovedné
spravanie méze priviest, vedie sud k presvedCeniu, Ze k splneniu aj druhej materidlnej podmienky
v uvedenom pripade doSlo. U odsudeného dodlo k zmene, k zmene jeho nastavenia, k zmene jeho
Zivotného $tylu a doslo teda u neho aj k zmene tych povahovych vlastnosti, ktoré ho do vykonu trestu
dostali.

Z vy$Sie uvedenych dévodov sud vyhovel navrhu odsudeného na podmieneéné prepustenie z vykonu
trestu odfatia slobody, kedZe odsudeny spifal vSetky zakonom stanovené podmienky pre takéto
rozhodnutie a su€asne urcil odsudenému skusSobnu dobu 2 (dva) roky. Vzhfadom na trestnu
minulost odsudeného, spachanu trestnu &innost, vykon trestu u odsudeného, sud uvedenu skuSobnu
dobu povazuje za primerand a odsudenému urCil probaény dohlad, dva roky, spolu s uloZzenim
obmedzenia spocivajucom v zakaze poZivania alkoholickych napojov a inych navykovych latok (z
dovodu, aby odsudeny sa vyhol akémukolvek dalSiemu zlyhaniu) a povinnosti spoc&ivajucej v podrobeni
sa psychoterapii alebo psychologického poradenstva, lie€eniu zavislosti od navykovych latok (z dévodu
nastavenia odsudeného aj do buducnosti k abstinencii, nakolko pozivanie alkoholu u neho viedlo
k pachaniu trestnej ¢innosti) a povinnosti sa zamestnat' (za u¢elom zabezpec&enia prijmu a stabilizacie
v ramci spoloCnosti, sebarealizacie), priom reSpektovanim tychto obmedzeni sa dovfsi naprava
odsudeného.

Sud povazuje doteraz vykonany trest pre odsudeného sa dostato&ny na jeho prevychovu a povazuje

skér za potrebné odsudeného v ramci skusobnej doby podmiene¢ného prepustenia nastavit’ na Zivot
bez pachania trestnej Cinnosti, k Comu reSpektovanim obmedzeni by mohlo dbjst.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trenc¢in na Krajsky sud v Tren&ine. Staznost ma odkladny ucinok.



