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Uznesenie

Okresny sud Banska Bystrica samosudcom JUDr. Barborou Sopkovou na verejnom zasadnuti konanom
dna 18. 07. 2023 o ziadosti N. X., Q.. XX. XX. XXXX T. J., o zZiadosti o podmienec¢né prepustenie z
vykonu trestu odiatia slobody, takto

rozhodol:

Podla § 66 ods. 1 pism. a) Trestného zakona sa ziadost odsideného N. X., Q.. XX. XX. XXXX T. J., W. U.
J.J,W..C..T.U.Q. TX. W.K. Y. U. U. - X., o podmieneé&né prepustenie z vykonu trestu odriatia slobody
zo diia 06. 06. 2023, ktory mu bol ulozeny rozsudkom Okresného sudu Zvolen sp. zn. 5T/58/2019 zo
dria 10. 02. 2020 v spojeni s uznesenim Okresného sudu Zvolen sp. zn. 5T/86/2019 zo dna 25. 02. 2022
v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Banskej Bystrici sp. zn. 4Tos/85/2022 zo dria 26. 07. 2022 o
neosvedCeni sa v skuSobnej dobe a nariadeni vykonu trestu odfatia slobody v trvani 18 (osemnastich)
mesiacov so zaradenim do Ustavu so strednym stupfiom strazenia, zamieta.

odovodnenie:

Dna 06. 06. 2023 bola sudu doru€ena ziadost odsudeného o podmienecné prepustenie, ktord N. X.
odévodnil tym, Ze neméa dbévod zavadzat len, aby sa dostal na slobodu. Je v jeho zdujme viest riadny
Zivot. Skutok sa stal, ako je to uvedené v rozhodnuti a treba prijat zodpovednost’. Bolo to kvoli zlej partii
ludi, do ktorej sa dostal. Pred nastupom do vykonu trestu vykonaval trest domaceho vazenia, ktory ho
zmenil. Spoznal osobu, kvéli ktorej sa zmenil, zamestnal sa. Je v jeho zaujme odist z Ustavu, spod vplyvu
ludi, ktori su tam. Chce sa vratit do Martina, pracovat’ dalej, pokracovat vo vykone trestu domaceho
vazenia. Ten trest mu zmenil pohlad na seba samého, za €o vdali sudu v Martine. Trest domaceho
vazenia vnima ako svoju poslednu Sancu, ktoru dostal. Skutky, ktorych sa dopustil, lutuje.

Ustav na vykon trestu odfiatia slobody Banska Bystrica - Kralova, kde odstdeny vykonava trest odfiatia
slobody, zaslal sudu hodnotenie odsudeného k Ziadosti o podmiene&né prepustenie, z ktorého vyplyva,
Ze odstdeny nastupil vykon trestu odfiatia slobody zo slobody sam dfia 05. 09. 2022 v Ustave na vykon
vézby a Ustave na vykon trestu odfatia slobody Banska Bystrica, kde nie su evidované nedostatky. V
Ustave na vykon trestu odriatia slobody Banska Bystrica - Kralova sa nachadza od 27. 09. 2022, kde po
absolvovani nastupného oddielu v ramci vnutornej diferenciacie bol umiestneny do ,B* diferencianej
skupiny. Spravanie a vystupovanie je sludné, v dodrziavani povinnosti a zakazov vyplyvajucich z
pravnych noriem platnych vo vykone trestu odnatia slobody sa nedostatky nevyskytuju. V societe
odsudenych konfliktné situacie nevyhladdva. Do prednaskovej Cinnosti realizovanej pedagogickym
personalom Ustavu, ktora je zamerana na vzdelavanie, resocializaciu v oblasti zavislosti, medzifudskych
vztahov a rozvoj osobnostnych kompetencii sa zapaja. PoCas doterajSieho vykonu trestu odnatia
slobody si vytvoril podmienky na udelenie jednej disciplinarnej odmeny (pochvala za vzorné plnenie
pracovnych povinnosti na pracovisku Kuchyria odsudenych. Disciplindrne potrestany nie je. Volny ¢as
dokaze travit zmysluplne. Sleduje televizne vysielanie, poluva rozhlas, hrava spolocenské hry. Do
aktivit kulturno-osvetovej €innosti organizovanych v ubytovni, ani celoustavnych aktivit sa nezapojil.
Od 18. 01. 2023 je pracovne zaradeny, dovtedy vykonaval €innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti
odsudeného. V ramci pracovnych €innosti mozno konstatovat spokojnost' s jeho pristupom a aktivitou,



uréené povinnosti pini v€as a v pozadovanom rozsahu, nedovolenej €innosti sa nedopusta. Spatna
vazba od kompetentnych nadriadenych je pozitivha. Kontakt udrziava formou koreSpondencie s
kamaratmi a kamaratkami. Resocializaénd progndza je menej priazniva, riziko recidivy trestnej Cinnosti
je vyhodnotené ako stredné. Odsudeny preukazuje splnenie podmienok pre podmienecné prepustenie,
preto sa odporuca podmienecne prepustit.

Sud vo veci podmiene&ného prepustenia urcil termin verejného zasadnutia. Sud vykonal dokazovanie
precitanim listinnych dékazov a vypocul aj odsudeného.

Odsudeny na verejnom zasadnuti zotrval na podanom navrhu. Uviedol, Ze trestnej innosti sa dopustil
v dbsledku alkoholu a tiez bola zapri€inena aj priatelkami, no uvedomil si, Ze sa musi napravit. Inu
Sancu nemam. Podnetom pre podanie navrhu bol ulozeny trest doméaceho vazenia, v ktorom by chcel
pokraCovat, vratit' sa do toho prostredia, kde mu bolo umoZznené si toto vSetko uvedomit. Pobyt v Ustave
ho nic¢i

Obhajca taktiez zotrval na podanom navrhu. D& sa povedat, Ze su z jednej obce a mOze potvrdit,
Ze pribuzenska komunita aj po pracovnej, aj po materialnej stranke pripravila podmienky na navrat
odsudeného, kde méze byvat' so svojou druzkou a dcérou.

Zastupca uUstavu na vykon trestu odfatia slobody uviedol, Ze od vypracovania hodnotenia nedoSlo k
Ziadnej zmene. Na zaveroch hodnotenia trva.

Prokurator ziadal navrh zamietnut. Odsudeny bol Sestnastkrat sudom potrestany, bol aj podmienetne
prepusteny, avSak opakovane sa dopustal umyselnej trestnej ¢innosti. AJ aktualne vykonava trest, ktory
bol pévodne uloZeny ako podmienecny, no neskor pre spachanie umyselnej trestnej innosti v skisobne;j
doby bol nariadeny jeho vykon. Aj s poukazom na to, Ze resocializatna progndza sa javi ako menej
priazniva a riziko recidivy ako stredné, ma za to, Ze od odsudeného nemozno o€akavat, Ze v buducnosti
povedie riadny Zivot.

Podla § 415 ods. 1 Trestného poriadku o podmieneénom prepusteni z vykonu trestu odfiatia slobody
rozhoduje sud na navrh prokuratora, riaditefa Ustavu na vykon vazby alebo riaditefa ustavu na vykon
trestu odfatia slobody, v ktorom sa trest vykonava, zaujmového zdruZenia ob&anov alebo na navrh
odsudeného na verejnom zasadnuti. Ak bol navrh odsudeného o podmienecné prepustenie zamietnuty,
mdbze ho odsudeny opakovat az po uplynuti jedného roka od zamietnutia okrem pripadu, Ze navrh bol
zamietnuty len preto, Ze ho odsudeny podal pred€asne.

Podla § 66 ods. 1 pism. a) Trestného zakona sud méze odsudeného podmienecne prepustit na slobodu,
ak odsudeny vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polep3enie a
mdze sa od neho oCakavat, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot, a ak ide o osobu odsudenu za precin
po vykone polovice uloZzeného nepodmiene¢ného trestu odhatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta
Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odfatia slobody.

Podla § 66 ods. 2 Trestného zakona pri rozhodovani o podmiene¢nom prepusteni sud prihliadne aj na
to, v akom ustave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Z vySSie uvedenych zakonnych ustanoveni vyplyva, Ze predpokladom podmienecného prepustenia z
vykonu trestu odiatia slobody je kumulativne spinenie troch podmienok, a to, Ze odsudeny vykonal
uz potrebnu Cast z vymery vsetkych uloZzenych a nariadenych trestov odhatia slobody, vo vykone
trestu plnenim svojich povinnosti a spravanim preukazal polepSenie a m6ze sa od neho oCakavat, Ze
v buducnosti povedie riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost’ prili§ velké riziko jeho recidivy.
Citované ustanovenia vyjadruju predovSetkym pozZiadavku pozitivnej prognézy budidceho spravania
sa odsudeného, ktora je nevyhnutnym predpokladom pre podmieneéné prepustenie a musi pritom
vyplyvat zo zhodnotenia polepSenia odsudeného, pricom ofakavanie, ze odsudeny po podmienenom
prepusteni povedie riadny Zivot, musi byt dévodné a zaloZené na v3estrannom zhodnoteni jeho
osobnosti, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na el trestu.

Odsudeny N. X. v su€asnosti vykonava trest odniatia slobody uloZzeny mu rozsudkom Okresného sudu
Zvolen sp. zn. 5T/58/2019 zo dna 10. 02. 2020 v spojeni s uznesenim Okresného sudu Zvolen sp.
zn. 5T/86/2019 zo dna 25. 02. 2022 v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Banskej Bystrici sp. zn.



4Tos/85/2022 zo diia 26. 07. 2022 o neosvedCeni sa v skudobnej dobe a nariadeni vykonu trestu odriatia
slobody v trvani 18 (osemnastich) mesiacov so zaradenim do Ustavu so strednym stupfiom straZenia.

Z odpisu registra trestov vyplyva, Ze odsudeny bol doteraz Sestnastkrat sudne trestany, prevazne za
majetkovu trestnu Cinnost, no aj za trestné &iny vytrZnictva, utoku na verejného Cinitela &i vydierania.
Trest domaceho vazenia mu bol uloZeny za skutok, ktory bol pravne kvalifikovany ako zlo€in vydierania,
pre€in nebezpe¢ného vyhrazania a precin porusovania domovej slobody. Tento skutok odsudeny
spachal po€as skuSobnej doby odsudenia Okresnym sudom Zvolen pod sp. zn. 5T/58/2019. Odsudeny
bol v minulosti tiez trikrat podmieneCne prepusteny, priCom sa vzdy v skuSobnej dobe osvedCil.
Rovnako sa osvedc¢il aj v jednom pripadne podmiene&ného odsudenia. Vykonal nepodmienedné tresty
odnatia slobody a tieZ aj dva alternativne tresty povinnej prace. Uz ako mladistvy bol odsudeny k
podmiene&nému trestu odhatia slobody. Prvy nepodmieneény trest odhatia slobody zacal vykonavat v
roku 1998, neskor vykonaval tresty v trvani niekolfkych mesiacov a ako uz bolo uvedené trikrat bol aj
podmieneéne prepusteny. Pocas plynutia skusobnych déb podmieneného odsudenia sa po osvedéeni
znova dopustal trestnej €innosti. Ponau¢enim mu tak nebolo ani odsudenie v podobe podmiene&ného
trestu a evidentne ani v podobe trestu nepodmienecného.

Dopustil sa troch priestupkov, dva z nich boli priestupkom proti ob€ianskemu spolunazivaniu, jeden bol
priestupkom proti majetku. Teda odsudeny nielen v podobe trestného &inu, ale aj v podobe priestupku
porusuje vlastnicke pravo inej osoby &i jej telesnu integritu.

Sudu je, samozrejme, znamy nalez Ustavného sidu Slovenskej republiky sp. zn. |. US 36/2022 zo dia
24.05. 2022, v ktorom je, okrem iného, deklarované, Ze posudenie predpokladu riadneho vedenia Zivota
v buducnosti nemdze predstavovat mechanicky odkaz na predchadzajucu kriminalnu minulost, avSak
v konkrétnom pripade je nutné na kriminalnu minulost’ odsudeného prihliadnut. K pachaniu trestnej
¢innosti sa teda opakovane vracia a aj vzhladom na osobu odsudeného a postoj k pachanej trestnej
¢innosti je dovodny predpoklad, Ze by tomu tak bolo i v pripade podmieneéného prepustenia na slobodu.

Ku diiu rozhodovania o Ziadosti o prepustenie mal odsudeny 44 rokov, kedy vyraznu vacsinu Zivota
Zil krimindlnym spdsobom Zivota, najneskoér od roku 1995. Hoci ma osvojené pracovné navyky a aj v
sucasnej dobe je aktivny, neda sa povedat, Ze by mu praca, ktori ma dokonca aj prisfubenu, prinasala
osobny prospech, ktory by ho odradzal od pachania trestnej €innosti.

Aj ked mal viacero moznosti, ani v jednom z 15 odsudeni sa nepoucil a umyselnu trestnu ¢innost pachal
dalej. V Ziadosti a aj na verejnom zasadnuti sa ale odsudeny snaZzil sud presvedcit, Ze prave trest
domaceho vazenia ako v poradi 16. odsudenie mu malo zmenit Zivot a myslenie. Je ale nutné uviest,
Ze nijakym spOsobom nepopisal a nekonkretizoval naznatené zmeny. Skuto¢nost, Ze ma moznost
pracovat €i byt v kolektive oséb, ktoré az na jednu vynimku nekonkretizoval, eSte neznamena, Ze
odsudeny zmenil svoje priority. Nesved&i o tom ani odpis z registra trestov, ani vypis z centralnej
evidencie priestupkov a spravnych deliktov. Po¢as vykonu trestu odnatia slobody mu bola udelena len
jedna disciplinarna odmena. Da sa povedat, Ze sa adaptoval na podmienky uUstavu na vykon trestu
odniatia slobody, ¢o ale mbze suvisiet aj s predchadzajucimi skisenostami s vykonom trestu odnatia
slobody. Volny &as netravi nijako Specificky. Pasivne sleduje televiziu a po€uva rozhlas a venuje sa
spolo¢enskym hram. Do prednaskovej ¢innosti sa sice zapaja, no efekt i vysledok z jeho participacie
nie je pre sud znamy a z hodnotenia Ustavu nevyplyva, & odsudeny zaujal alebo nezaujal kriticky postoj
k trestnej Cinnosti.

Napriek kriminalnej minulosti je odsudeny prosocialne orientovany jedinec, zapaja sa do prednaskove;j
¢innosti organizovanej ustavom, no v podmienkach slobody zlyhava, spolieha sa na inych, nie na seba.
Zodpovednost za svoje konanie vnima cez alkohol &i priatelky.

Hoci teda aj z hodnotenia Ustavu vyplynuli pozitivhe zavery a kladné hodnotenie osoby odsudeného,
tieto nepostacuju na to, aby bolo mozné od odsudeného oCakavat, Ze povedie riadny spbsob Zivota.

Z hodnotenia ustavu na vykon trestu odnatia slobody mal sud za preukazané, Ze odsudeny preukazuje
polep3enie. Motivacia odsudeného, aby bol podmieneéne prepusteny, ostala neodévodnena. Sud za
taky dévod nepovaZzuje ciel dokon¢it' vykon trestu domaceho vazenia. To, Ze participuje na programe
zaobchadzania, Zze sa sprava slusne voéi personalu a spoluodsudenym, eSte neznamena, Ze v



podmienkach slobody bude jeho konanie totoZné. Sud nepresvedcil, Ze on sam sa zmenil a zmenil
Zivotné priority a hodnoty, z ktorych by mohli vyplynut zaruky, Ze povedie riadny Zivot. Prave vSak
vychovnym pbsobenim trestu odsudeny participuje na programe zaobchadzania, kedy prostrednictvom
neho je napifiany aj ucel trestu. Odsudeny sa sice adaptoval v podmienkach vykonu trestu odfiatia
slobody, no poucenie si z tohto svojho konania neodniesol, nakolko v minulosti svoj Zivot nezmenil.
O skuto¢nej zmene jeho hodnét a postoja sud nebol po vykonanom dokazovani presved&eny. Nijako
nekonkretizoval dévody podmiene&ného prepustenia a zmeny jeho postoja.

Je viak zistitelné a aj preukazané, Ze odsudeny sa dopustal trestnej Cinnosti opakovane a systematicky.
UZ vo veku mladistvého bol odsudeny a nasledne bol odsudeny opakovane, predchadzajuce odsudenia
mu tak neboli ponaugenim. O ¢om sved¢i aj té& skutonost, Ze bol zaradeny pre vykon trestu odnatia
slobody do ustavu so strednym stupriom strazenia.

Osobnost odsudeného, spdsob vedenia jeho Zivota, jeho kriminalna minulost (16 zaznamov v registri
trestov) a zavaznost spachanej trestnej ¢innosti (€o do poctu opakovania skutkov) v suhrne zakladaju
dovodnost obavy, Ze by sa odsudeny na slobode mohol dopustit’ dalSej protispoloCenskej Einnosti.

Pri rozhodovani o Ziadosti, resp. navrhu o podmienecné prepustenie je vzdy dblezité skumanie, i
odsudeny doteraz vykonanym trestom preukazal napravu a &i je mozné oCakavat, Ze povedie riadny
Zivot. Podla nazoru sudu odsudeny pocas vykonu trestu odnatia slobody eSte nedospel k prehodnoteniu
Zivotnych priorit a k tomu dospeje az po tom, ¢o bude nadalej aktivhe participovat na programe
zaobchadzania.

Na z&klade vy3Sie uvedenych skutoénosti ma sud za to, Ze dalSi vykon trestu je u odsudeného N.

X. potrebny a odévodneny, preto rozhodol tak, ako je uvedené vo vyroku tohto uznesenia a navrh
odsudeného o podmienetné prepustenie zamietol.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, ktord mozno podat do 3 pracovnych dni od ozndmenia
prostrednictvom tunajSieho sudu na Krajsky sud v Banskej Bystrici.



