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Rozhodnutie
Okresný súd Banská Bystrica, pracovisko Brezno, v trestnej veci A. B., nar. XX.XX.XXXX, trvale bytom
C., D. XXX/XX, E. F., E. XXX/XX, o návrhu ošetrujúceho lekára na prepustenie z ochranného liečenia,
takto

r o z h o d o l :

Podľa § 74 ods. 2 Trestného zákona odsúdená A. B., nar. XX.XX.XXXX, sa                    p r e p ú š
ť a  z ochranného psychiatrického a protitoxikomanického liečenia ambulantnou formou, ktoré jej bolo
uložené uznesením Okresného súdu Brezno č.k. 6Nt/16/2022 - 116 zo dňa 20.01.2022.

o d ô v o d n e n i e :

Okresný súd Brezno uznesením č.k. 6Nt/16/2022 – 116 zo dňa 20.01.2022 uložil A. B. ochranné
psychiatrické a protitoxikomanické liečenia ambulantnou formou. Z odôvodnenia tohto rozhodnutia
vyplýva, že v zmysle záverov znaleckého posudku znalca z odvetvia psychiatrie obvinená v čase
spáchania trestného činu, ktorý sa vtedy obvinenej A. B. kládol za vinu, trpela prejavmi duševnej
poruchy v pravom slova zmysle, mánie s psychotickými príznakmi a psychotickej poruchy zapríčinenej
užívaním viacerých drog a iných psychoaktívnych látok. Jej ovládacie a rozpoznávacie schopnosti boli
pod vplyvom tejto psychotickej symptomatiky  pri uvedenej duševnej poruche vymiznuté. Znalec zároveň
zistil u menovanej aj abúzus, teda škodlivé užívanie viacerých psychoaktívnych látok, vrátane alkoholu.

Zo spisu Okresného súdu Brezno 6Nt/16/2021 súd zistil, že okresný súd menovanej nariadil výkon
ambulantného ochranného psychiatrického a protitoxikomanického liečenia dňa 05.05.2022 a u G. C.
H. bolo toto ochranné liečenie menovanej nariadené dňa 06.09.2022.

Ošetrujúci lekár G. C. H. zaslal súdu dňa 28.06.2023 návrh na prepustenie A. B. z ambulantnej ochrannej
psychiatrickej a protitoxikomanickej liečby, nakoľko táto u nej splnila svoj účel. U menovanej bolo toto
liečenie zahájené dňa

11.10.2022. Menovaná pravidelne odovzdávala moč na prítomnosť psychoaktívnych látok a všetky
výsledky boli negatívne. Vzhľadom na dlhodobú abstinenciu menovanej, ktorá je potvrdená aj
negatívnymi výsledkami laboratórnych vyšetrení je zrejmé, že menovaná dodržiava liečebný režim.

Vzhľadom na návrh ošetrujúceho lekára sudkyňa na deň 03.08.2023 vytýčila termín verejného
zasadnutia. Na verejné zasadnutie sa dostavila A. B., ktorá uviedla, že s návrhom ošetrujúceho lekára
súhlasí. Cíti sa dobre, neberie momentálne žiadne lieky, je tehotná, s ošetrujúcim lekárom sa dohodli,
že keby vznikli u nej nejaké psychické problémy, môže ho kedykoľvek navštíviť.

Podľa § 74 ods. 2 Tr. zák., ochranné liečenie potrvá, kým to vyžaduje jeho účel.  O prepustení
z ochranného liečenia rozhoduje súd.



Na základe uvedeného  vykonaného dokazovania na verejnom zasadnutí, dospela sudkyňa k záveru,
že návrh ošetrujúceho lekára je dôvodný. A. B., ktorej bolo nariadené  ochranné psychiatrické
a protitoxikomanické liečenie, túto liečbu absolvovala, pričom dodržiavala liečebný režim, čo dokazujú aj
laboratórne testy, ktoré jej boli vykonávané zo strany ošetrujúceho lekára.  V zmysle ošetrujúceho lekára
liečba u menovanej  splnila svoj účel, samotná A. B. na verejnom zasadnutí uviedla, že v súčasnosti
neberie žiadne lieky, je tehotná a cíti sa dobre. Súd preto návrhu ošetrujúce lekára vyhovel a prepustil
menovanú z ochrannej ambulantnej liečby.

Poučenie:

Proti tomuto uzneseniu je prípustná sťažnosť do troch pracovných dní
odo dňa jeho oznámenia prostredníctvom Okresného súdu Banská Bystrica,
pracovisko Brezno, Kuzmányho 4, na Krajský súd v Banskej Bystrici.


