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Uznesenie

Okresny sud Martin samosudcom Mgr. Jozefom Chovanom dna 31.07.2024 v Martine takto
rozhodol:

Podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku s pouzitim § 74 ods. 1 Trestného zakona sa
meni

ustavné psychiatrické ochranné lieCenie odsudeného A. A., nar. XX. XX.XXXX v B., trvale bytom C. XXX,
D. E. F. A, t. €. v Psychiatrickej lieCebni Sucany, ktoré mu bolo ulozené uznesenim Okresného stdu
Zilina sp. zn. 35Nt/4/2024 zo dfia 27.03.2024, na ambulantné ochranné lieCenie.

odovodnenie:

Podanim doru¢enym sudu dnia 24.07.2024 Psychiatricka lie€ebfia Su€any ako zdravotnicke zariadenie,
v ktorom sa vykondva uvedené ochranné lie€enie, navrhla, aby ho sid zmenil na ambulantné ochranné
lieCenie.

Uznesenim Okresného sidu Zilina sp. zn. 35Nt/4/2024 zo diia 27.03.2024 bolo odsudenému uloZzené
ustavné psychiatrické ochranné lieCenie a ambulantné protitoxikomanické ochranné lieCenie.

Zo znaleckého posudku MUDr. Stanislavy Supolovej, znalkyne z odboru zdravotnictva a farmacie,
odvetvie psychiatria, €. 51/2023 zo dfia 10.01.2024 podaného v tresthom konani proti odsudenému
pre precin nebezpetného vyhrazania podla § 360 ods. 1 Trestného zakona, ktoré predchadzalo
konaniu vedenému na Okresnom sude Zilina pod sp. zn. 35Nt/4/2024, vyplyva, Ze v &ase podania
posudku a v €ase spachania skutku dna 29.09.2023 trpel duSevnou poruchou v pravom zmysle
slova, a to psychotickou poruchou najpravdepodobnejSie toxického povodu pri syndréme polymorfnej
z4vislosti s dominantnym postavenim zavislosti od metamfetaminov, canabinoidov a alkoholu, Ze ide o
dusevné ochorenie, pri ktorom je narudena kontinuita viacerych psychickych funkcii, a to predovsetkym
emotivity, myslenia, vnimania, konania a osobnosti, kontakt s realitou je naruseny, chory si Zije v
.Svojom svete“, ktory povaZuje za realny, pri konfrontacii so skuto¢nou realitou dochadza k riziku
nepredvidatelného konania, zvySuje sa pohotovost k agresivite, dominuje nekritickost, negativizmus
voéi akceptacii choroby, €ize pocitu, Ze je so chory a musi, Ze obvineny bol v minulosti lie€eny pre
toxicku psychoticku poruchu pri syndréme polymorfnej zavislosti na akitnom psychiatrickom oddeleni
v Ziline v aprili a decembri 2020, od augusta 2022 do juna 2023 vykonal ambulantné protitoxikomanické
a psychiatrické ochranné lieenie u A. G. v Kysuckom Novom Meste, abstinencia bola sporadicky
poruSovana, ambulantné kontroly nepravidelné, bola pritomna noncompliancia v uzivani medikacie,
nozogndzia, akceptacia choroby a najma potreby plnej abstinencie nebola dosiahnuta a stale absentuje,
Ze v Case spachania skutku malo jeho konanie bludne, paticky sytenu motivaciu s bludne sytenym
vhimanim, myslenim, emotivitou, osobnostou a vplyv va¢dieho mnozstva alkoholu mu dodalo potrebnu
gurdz ku konaniu, psychotickd porucha vo svojom akutnom Stadiu podporena toxickym vplyvom
alkoholu na nervovy systém mala za nasledok Uplné vymiznutie rozpoznavacich, ako aj ovladacich



schopnosti, jeho konanie bolo teda paticky motivované, nemohol rozpoznat nebezpecnost’ svojho
konania a nemohol svoje konanie ovladat, a ze v ¢ase podania posudku bol jeho pobyt na slobode
nebezpecny pre jeho okolie a pre spolognost v pripade, Ze sa nebude podrobovat psychiatrickej lieCbe
a bude pokraCovat v uzivani navykovych latok, aktualne najma alkoholu, teda nebude dodrziavat
plnu abstinenciu, preto znalkyfia vzhfadom k pribehovym charakteristikdm ochorenia, ¢astému az
kontinualnemu prisunu alkoholu, sporadicky aj pervitinu, absentujucemu pocitu chorobnosti, totalnej
nekritickosti, riziku agresivneho a najmd nepredvidatelného konania, navrhla uloZenie ustavného
psychiatrického ochranného liecenia s ciefom dodiagnostikovania, stabilizacie psychickych funkcii a
nadobudnutia nozognézie a po jeho UspeSnom absolvovani aj nasledné ambulantné psychiatrické
a protitoxikomanické ochranné lieCenie.

Z navrhu zdravotnickeho zariadenia vyplyva, Ze odsudeny bol pri prijati v zvySenej intrapsychickej tenzii
so sklonom k emoc¢ne-afektivnej instabilite so sprievodnou iritabilitou a dysfériou, pri hibSej exploracii boli
pritomné prchavé paranoidné interpretacie v mysleni, v spravani zvySena autoobservacia so zameranim
sa predominantne na somatické tazkosti, zvySena pozadovacnost, psychické tazkosti nim boli v ivode
lieCby bagatelizované, nahlad na okolnosti uloZenia ochranného lie€enia vo formalnej rovine, sebakritika
nedostatoéna, Zze v ramci farmakoterapeutickej intervencie bol nastaveny na antipsychoticku terapiu,
spociatku podavanu v peroralnej forme, neskér v parenteralnej depotnej forme, s lie€bou bol stotoZneny
bez proklamovania negativnych neZiaducich ucinkov medikacie, bol zaradeny do skupinového
psychoterapeutického edukaného programu pre pacientov s psychotickym ochorenim, vzhfadom na
syndrém zavislosti od alkoholu mu bolo navrhnuté absolvovanie kompletnej protialkoholickej lieCby,
¢o odmietol, suhlasil v8ak s absolvovanim psychoterapeutickych sedeni zameranych na edukéciu
ohladom problematiky zavislosti od alkoholu s poukdzanim na jeho negativne dosledky na zdravie
¢i jeho nepriaznivy dopad na socialne fungovanie v spoloénosti, v ramci dodiferencovania diagnézy
boli realizované psychologické vySetrenia, ktorych vysledok nepredpoklada pritomnost’ procesualneho
ochorenia, ale k psychotickym prepadom dochadza v désledku abuzu psychoaktivnych latok eventualne
vplyvom emocnej zataze u akcentovanej osobnosti, kedZe sa jedna o zmieSanu poruchu osobnosti
s &rtami schizotypovej, histrionskej a narcistickej, Ze aktualne v popredi klinického obrazu dominuje
jeho osobnostna zloZka, emoc¢ne-afektivna oblast je stabilizovand, vo vnimani a mysleni je bez
psychotickych fenoménov, je bez poruchy v spravani, bez agresivity, jeho osobnost je kompenzovana,
k svojej zavislosti od alkoholu a drog je kriticky, vyjadruje utost nad spravanim, ktoré viedlo k ulozeniu
ochranného lie¢enia, poCas hospitalizacie, ako aj probatdrnych priepustiek neporusil abstinenciu od
psychoaktivnych latok, neprejavili sa u neho heteroagresivne sklony, je motivovany k dodrzZiavaniu
podmienok ambulantného ochranného lie€enia, verbalizuje ochotu pravidelnych kontrol u ambulantného
psychiatra, ako aj uzivania ordinovanej psychofarmakoterapie vo forme depotného preparatu, a Ze
ustavna lie€ba splnila svoj ucel.

Podla § 74 ods. 1 veta tretia Trestného zakona ak mozno vzhfadom na povahu choroby a lie€ebné
moznosti oakavat, Ze ucel splni aj ambulantné lieCenie, m6ze sud nariadit aj tento spbsob lieCenia,
pripadne ustavné lie€enie zmenit na ambulantné lieCenie alebo v odévodnenom pripade aj naopak.
Podla § 446 ods. 1 veta prva Trestného poriadku o zmene spdsobu vykonu ochranného lie€enia alebo
zmene druhu ochranného lie€enia rozhoduje na navrh alebo aj bez navrhu predseda senatu sudu, v
ktorého obvode je zdravotnicke zariadenie, v ktorom sa ochranné lieCenie vykonava.

Sud s prihliadnutim na doterajsi priebeh Ustavného ochranného lie€enia odsudeného mal preukazané,
Ze vzhladom na povahu jeho choroby a lie€ebné mozZnosti moZzno o€akavat, Ze ucel splni aj ambulantné
lieCenie, preto uloZené psychiatrické ochranné lieCenie zmenil.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, ktord ma odkladny ucinok.

Proti tomuto uzneseniu mézu podat’ staznost v prospech odsudeného aj osoby, ktoré by mohli podat’
v jeho prospech odvolanie.

Staznost sa podava Okresnému sudu Martin, a to do troch pracovnych dni od oznamenia uznesenia.



