Sud: Okresny sud Martin

Spisova znacka: 1PP/33/2023

Identifikané Cislo sudneho spisu: 5723010490

Déatum vydania rozhodnutia: 07.09. 2023

Meno a priezvisko sudcu, VSU:  Mgr. Rébert Veternik

ECLI: ECLI:SK:OSMT:2023:5723010490.1
Uznesenie

Okresny sud Martin v konani pred samosudcom Mgr. Robertom Veternikom na verejnom zasadnuti
konanom dnia 07.09.2023 v Ustave na vykonu trestu odfatia slobody pre mladistvych Suc€any, takto

rozhodol:

Podla § 415 ods. 1 Tr. por. z dévodov uvedenych § 66 ods. 1 pism. a/ Tr. zak. zamiet
a navrh odsudenej A. M., rod. R., nar. XX.XX.XXXX v K., trvale bytom H. K., adresa na doruovanie
pisomnosti: K., H. X, t. & vo vykone trestu odfatia slobody v Ustave na vykon trestu odfiatia slobody
pre mladistvych Suc€any, okres Martin, o podmiene¢né prepustenie na slobodu z vykonu trestu odnatia
slobody, ktory jej bol ulozeny trestnym rozkazom Okresného siudu Ruzomberok, sp. zn. 0T/55/2021 zo
dna 16.11.2021, pravoplatny dria 16.11.2021, vo vymere 5 mesiacov, v pdvodne s podmienecne uréenou
skusobnou dobou 36 mesiacov, v spojeni s uznesenim Okresného sudu Ruzomberok sp.zn. 0T 55/2021
zo dna 06.03.2023, pravoplatnym dfia 06.03.2023, ktorym bolo vyslovené neosved&enie sa a nariadenie
vykonu trestu odfiatia slobody so zaradenim do Ustavu na vykon trestu odfatia slobody s minimalnym
stupfiom strazenia.

odovodnenie:

Odsudena K.. A. M. podala na Okresny sud Martin Ziadost o podmienecné prepustenie z vykonu
trestu odfatia slobody, pricom Ziada o podmienecné prepustenie za dobré spravanie vo vykone trestu
odniatia slobody v lehote na to urenej podla zékona, t. j. po odpykani polovice trestu, ktory pripada
na 22.05.2023 a ukonéenie vykonu trestu 20.09.2023. Vo vykone trestu odriatia slobody je pracovne
zaradena na vnutornom pracovisku a svedomite a zodpovedne vykonava pridelenu pracu. TaktieZ sa
zuc&astruje vSetkych prednasok a spoloCenskych aktivit, ktoré su k dispozicii. Prispieva svojou u&ast'ou
k udrziavaniu poriadku a Cistoty spoloénych priestorov na oddiely (ako kontrola Cistoty WC) a taktiez
upratovanie vychadzkovych priestorov. Cas straveny vo vykone trestu jej bol dostatoénym ponaugenim
k tomu, aby sa opat mohla zaclenit do normalneho Zivota na slobode a mohla so podrobit’ lieceniu.
Nakofko jej trestna Cinnost bola vykonana pod vplyvom alkoholu a v minulosti si odpykala tresty odniatia
slobody v celkovej dobe vy$e 10 rokov v Spanielsku, kde prestala uzivat alkohol, po&as vykonu trestu
ukongila 5 - roéné Studium na vysokej 8kole (odbor filologia - Spanielsky jazyk a literatdra), ukondcila
rézne kurzy (ovladanie pocitacov, kurz Sitia, manipulatora potravin, atd.) a taktiez pracovala. Z vlastne;j
skusenosti by chcela povedat, Ze trest odfatia slobody nevedie k naprave, ak sa nerieSia pri€iny,
preco sa trestny €in spachal. Ona sice absolvovala sedenia Anonymnych alkoholikov, prednasky a kurz
s psycholégmi o zavislostiach, kurz mindfullness, kontrola sebaovladania, ale v8etko usilie jej vyslo
nazmar, nakofko opustila brany vaznice v decembri a o necelé dva mesiace vo februari zacal zékaz
vychadzania a iné drastické opatrenia kvéli pandémii koronavirusu. A na dévazok ako posledna kvapka
- sa stala ,,bezdomovcom?, nakolko jej syn predal vdetok majetok (rodinny dom, komplet zariadenie).
Pocas trvania pandémie bolo nemozné zamestnat sa a tak musela hfadat’ krajinu, kde by mohla
pracovat. To dosiahla v Holandsku a bolo to nesmierne narocné zacinat’ zas od nuly. Tymto terajSim
vykonom trestu bola velmi potrestana, plne si uvedomuje svoju chybu a Uprimne to lutuje, pretoze
vie, Ze sa jej bude omnoho tazSie zaradit na pracovny trh (ma 56 rokov), vodi€sky preukaz jej bol
odobraty na dobu 6 rokov, €o je pre fu vysoka cena za spachanie precinu, pri ktorom nikomu neublizZila



ani na zdravi a ani na majetku. Bude mat 62 rokov, ked bude musiet absolvovat vSetky potrebné
skusky na ziskanie vodi¢ského preukazu, ktory mala vySe 30 rokov a bola aktivny vodi€. Preto Ziada o
podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odfatia slobody, aby sa mohla efektivne zamerat' na pri€iny,
ktoré ju viedli k spachaniu preginov (viacerych) pod vplyvom alkoholu. V UVTOS Sugany nema moznost
lieCby jej alkoholickej zavislosti a jej problém sa tam este viac prehlbuje (vylu€enie z pracovného pomeru,
vylu€enie zo spolo€nosti, nedostatok podpory na lie€enie zavislosti). Na slobode pri podmieneénom
prepusteni by sa mohla plne zamerat' na lie€enie jej problematiky, tak ako to aj navrhuje predkladany
novy Trestny zakon (alternativne tresty, atd'.).

Sud na rozhodnutie o Ziadosti odsudenej nariadil verejné zasadnutie. Na verejnom zasadnuti bolo
vykonané dokazovanie vysluchom odsudene;j, listinnymi dékazmi a vyjadreniami.

Odsudena vo svojej vypovedi na verejnom zasadnuti uviedla, Zze trva na podanom navrhu, polovicu
trestu mala v polovici mja. Disciplinarny trest bolo pokarhanie. Zobrala si z jedalne chlieb, ktory jej bol
vytrhnuty z ruk. Jedna spoluvazenkyna, ktora mala sluzbu ju bonzla referentke, Ze vyna3a z jedalne
chlieb, na €o tej spoluvazenkyni povedala: , Ty pi€a, staraj sa o seba. “ Toto bolo jej previnenie. Bolo to
dva tyZzdne pred doru€enim terminu Pp. Spoluvazenkyne boli zakerné a chceli jej zni€it Pp-¢ko. Ostalo
to na pokarhani.

Odsudena na otazky uviedla, Ze pred vykonom trestu bola zamestnana v Holandsku v Haagu. Mysili si,
Ze ju tam potrebuju, je tam vela Studentov. V zahraniéi je vZdy dopyt po pracovnych silach, tu je kvoli
veku diskriminovana. V Holandsku ma vSetko zabezpec€ené, aj ubytovanie, stravu. Na Slovensko sa ma
kde vratit. Vedela, Ze to odcudzenie nie je povolené. Mali sekanu s chlebom.

Z hodnotenia UVTOS Suéany vyplynulo, Ze odsudena bola diia 24.01.2023 predvedena zo slobody
do vykonu trestu do UVV a UVTOS Zilina. Pogas pobytu v uvedenom ustave bolo jej spravanie
na adekvatnej urovni, podla zapisov v elektronickej knihe odsudenej neboli zaznamenané vyrazné
negativne zapisy. Disciplinarne potrestana ani disciplinarne v uvedenom ustave nebola.

Do UVTOS Suéany bola odsudena premiestnena dia 14.02.2023, zaradena do UGstavu s minimalnym
stupfiom straZenia a umiestnenéa do oddielu Specializovaného zaobchadzania. Adaptacia na podmienky
vykonu trestu prebehla bez vyraznejSich nedostatkov v spravani odsudenej. U odsudenej neboli
zaznamenané zavazné poruSenia internych noriem, len drobné nedostatky zdokumentované v
zaznamoch v jej osobnej karte, ktoré boli rieSené individualnymi pohovormi. Vystupovanie vo&i osobam,
s ktorymi prichadzala do styku boli na pozadovanej trovni. Ustavny poriadok ako aj asovy rozvrh diia
sa snazila dodrziavat. Osobnu aj kolektivnu hygienu udrzZiavala. O zverené vystrojné suciastky sa stara
zodpovedne a doteraz nespésobila Skodu na majetku Statu v sprave ustavu.

V rémci kultirno-osvetovych aktivit odsudena aktivne vyhladavala priestor na €itanie knih zapozi¢anych
z vazenskej kniZnice a na Studovanie ¢asopiseckej literatury. Odsudena bola aktivaénymi metdédami
zapdjana do organizovanych oddielovych aktivit ako hranie spolo¢enskych hier, kreslenie antistresovych
omalovaniek a podobne. Pravidelne sa zucastriovala duchovnych bohosluzieb. V su€asnosti nie je
¢lenkou Ziadneho zaujmového kruzku.

Odsudena spodiatku nebola pracovne zaradena na Ziadne pracovisko Ustavu. Zapdjala sa vSak do
Cinnosti pre v8eobecny rozvoj osobnosti zameranych hlavne na udrZiavanie Cistoty a upravenosti
ubytovacich a spolo€nych priestorov Ustavu, kde k danej &innosti pristupovala zodpovedne. Odstupom
Casu bola odsudena zaradena na vnutorné pracovisko s dohfadom TIMM Slovakia. Jej kvalita prace a
vykonu suU na pozadovanej urovni. Ma dobré vystupovanie a pristup k nadriadenym. Svoje povinnosti
si pIni na poZadovanej urovni.

Socialny kontakt s vonkajSim svetom odsudena udrzZiavala len sporadicky a to so svojimi rodi¢mi
formou koreSpondencie. Moznost telefonovania ako aj video-navstevy nevyuzila. O kontaktnu navstevu
odsudena nepoziadala. Podfa vyjadrenia odsudenej jej kontakt formou koreSpondencie postacoval. Po
vykone trestu sa chce odsudena vratit spat k rodicom.

Odsudena verbalne prejavila kriticky postoj k spachanej trestnej €innosti a litost nad spachanym
trestnym Cinom a proklamuje snahu zmenit' sa a viest riadny Zivot.

Pocas doterajsieho pobytu vo vykone trestu odfiatia slobody nebola odsudena disciplinarne odmenena
a ani disciplinarne potrestana.

Celkovo bolo konStatované, Ze odsudena vo vykone trestu odnatia slobody &iasto¢ne pini stanovené
kratkodobé ciele zaobchadzania.

Odsudenej bola stanovena resocializacna prognéza ako menej priazniva so strednym rizikom recidivy.



Riaditel UVTOS konétatoval, Ze odstdena pogas vykonu trestu odfatia slobody preukazala splnenie
podmienok na podmienetné prepustenie a odporu€a sa na podmiene¢né prepustenie z vykonu trestu
odniatia slobody s dohladom.

Dalej boli na verejnom zasadnuti preditané listinné dékazy - Ziadost odsudenej o podmieneéné
prepustenie; hodnotenie a rozsudkové Udaje; lustracia v Registri obyvatelov; lustracia v evidencii ZVJS;
odpis Registra trestov; lustracia GP; lustracia CBD; lustracia CESDaP (Centralna evidencia spravnych
deliktov a priestupkov).

Dalej bol &itany:

- trestny Okresného sudu RuzZomberok, sp. zn. 0T/55/2021 zo dna 16.11.2021, pravoplatny dna
16.11.2021, VINA: § 289/1, precin aj s popisom skutku TREST: odfiatie slobody vo vymere 5 mesiacov,
v pévodne s podmiene&ne uréenou skidobnou dobou 36 mesiacov, v spojeni s uznesenim Okresného
sudu RuZomberok sp. zn. 0T 55/2021 zo dna 06.03.2023, pravoplatnym dria 06.03.2023, ktorym bolo
vyslovené neosvedCenie sa a nariadenie vykonu trestu odhatia slobody so zaradenim do Ustavu na
vykon trestu odfatia slobody s minimalnym stupfiom strdZenia, nariadenie vykonu trestu: 27.03.2023
so zapocitanim doby obmedzenia osobnej slobody od 14.11.2021 do 16.11.2021, nastup trestu:
22.04.2023, predpokladany koniec trestu: 20.09.2023.

Zastupca UVTOS Sugany na verejnom zasadnuti uviedol, Ze od podania hodnotenia do$lo k zmenam,
u odsudenej doslo k jednému disciplinarnemu trestu za nedodrzanie zasad sluSného spravania.

Podla § 66 ods. 1 pism. a/ zakona &. 300/2005 Z. z. Trestny zakon v zneni neskorSich predpisov
sud mdze odsudeného podmieneéne prepustit na slobodu, ak odsudeny vo vykone trestu plnenim
svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a méze sa od neho oc&akavat, Ze
v buducnosti povedie riadny Zivot, a ak ide o osobu odsudenu za precin po vykone polovice
uloZeného nepodmiene&ného trestu odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky
zmierneného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody.

Prokurator v kone&nom navrhu na verejnom zasadnuti uviedol, Ze je evidentné, Ze nie je splnend
podmienka spodivajuca v predpoklade vedenia riadneho Zivota s poukazom na povahu spachane;j
trestnej Cinnosti pred vykonom trestu a jej spravanie sa so vzdorom voci autoritam a riadnemu spravaniu
sa. Jej navrh navrhol zamietnut.

Odsudena vo svojom kone€nom navrhu na verejnom zasadnuti uviedla, Ze to necha na sud.

Z odpisu z registra trestov vyplyva, Ze odsudena bola doposial 18 - krat sudne trestana, a to prevazne
cudzozemskymi organmi, a to pre trestnu €innost' spocivajicu pre jazdu pod vplyvom alkoholu alebo
omamnych latok (v Styroch pripadoch), utok na verejného cinitefa alebo vyhrazanie sa verejnému
Cinitelovi (v dvoch pripadoch), urazku verejného Cinitefa alebo kladenie odporu verejnému Cinitelovi
(v jednom pripade), umyselné poSkodenie alebo zni¢enie majetku a kradez (v troch pripadoch). Pre
uvedenu trestnu &innosti jej bol cudzozemskymi organmi ukladany aj nepodmienecény trest odnatia
slobody spojenych s ich realnymi vykonmi.

Rozhodnutim Krajského sudu v Ziline zo diia 03.09.2014, sp. zn. Ntc 14/2014, pravoplatny dnia
04.06.2015 bolo uznané zahraniéné odsudenie, ktoré nie je evidencii Registra trestov a bol jej uloZeny
nepodmienecny trest odiatia slobody vo vymere 3 roky a 10 mesiacov so zaradenim na jeho vykon do
Ustavu na vykon trestu odiatia slobody s minimalnym stupriom stréZenia.

V pripade odsudenia trestnym rozkazom Okresného sudu RuzZzomberok zo dha 16.11.2021, sp. zn.
0T/55/2021, pravoplatny dfia 16.11.2021 jej bol pre spachanie pre€inu ohrozenia pod vplyvom navykovej
latky podla § 289 ods. 1 Tr. zak. ulozeny trest odiatia slobody vo vymere 5 mesiacov, pévodne
podmieneéne, uznesenim Okresného sudu Ruzomberok sp. zn. 0T 55/2021 zo dnha 06.03.2023,
pravoplatnym dfia 06.03.2023, bolo vyslovené neosvedCenie sa a nariadenie vykonu trestu odnatia
slobody so zaradenim do ustavu na vykon trestu odriatia slobody s minimalnym stupriom strazenia.

V pripade odsudenia rozsudkom Okresného sudu Ruzomberok zo dna 21.12.2022, sp. zn. 0T/59/2022,
pravoplatny dna 22.12.2022 jej bol pre spachanie precinu kradeze podla § 212 ods. 1 pism. g/ Tr. zak.
uloZeny nepodmienecdny trest odnatia slobody vo vymere 3 mesiace so zaradenim na jeho vykon do
Ustavu na vykon trestu odiatia slobody s minimalnym stupriom stréZenia.



Odsudena je tak recidivistkou a doposial u odsudenej nebol naplneny vychovny ciel ukladanych
nepodmienecnych trestov odhatia slobody spojenych s ich realnym vykonom v Ustavoch na vykon
trestu odnatia slobody a to a v zahranici, avSak bez dosiahnutia Zelaného vysledku, kedZe sa dalej
sa dopustala trestnej &innosti, pre ktoru bola aj vo vykone trestu odnatia slobody. Naviac z hodnotenia
UVTOS vyplyva, Ze resocializaéné prognéza odstdenej sa javi ako menej priazniva so strednym rizikom
recidivy.

Na zaklade uvedenych skuto&nosti sud zistil, Ze odstidena nespifia vSetky zakonom vyZadované
podmienky na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody, konkrétne tie, ktoré spocivaju
v nezisteni moznosti u nej ddvodného o€akavania v buducnosti vedenia riadneho Zivota, i ked vykonala
vyzadovanu jednu polovicu uloZzeného trestu odhatia slobody, preto navrh odsudenej o podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody musel zamietnut'.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je mozné podat staznost do 3 pracovnych dni od jeho oznamenia na Okresny
sud Martin.

O pripadnej staznosti rozhodne Krajsky sud v Ziline.

Staznost ma odkladny ucinok.



