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Uznesenie

Okresny sud Trnava samosudcom JUDr. Petrom Vrbjarom v trestnej veci odsudeného C. L. pre precin
ubliZzenia na zdravi podla § 156 odsek 1, odsek 2 pismeno a), odsek 3 pismeno c) Trestného zakona s
poukazom na § 139 odsek 1 pismeno e) Trestného zékona a iné, o navrhu riaditela UVTOS Hrnéiarovce
nad Parnou na prepustenie odsudeného z ochrannych protialkoholickych lieceni, diia 8. septembra
2023, takto

rozhodol:

Podla § 448 odsek 1 Trestného poriadku s poukazom na ustanovenie § 74 odsek 2 Trestného zakona
sa C. L., nar. XX. K. XXXX v H. T,, trvale bytom H. T.A., H. Q. XXXX/X, t. &. v UVTOS Hrngiarovce nad
Parnou, pre p 8§t azochranného protialkoholického lie€enia ambulantnou formou, ktoré mu bolo
ulozené rozsudkom Okresného sudu Nové Zamky zo 17. juna 2021, sp. zn. 4T/12/2021, pravoplatnym
17. juna 2021 a z ochranného protialkoholického lieCenia ustavnou formou, ktoré mu bolo ulozené
trestnym rozkazom Okresného sudu Nové Zamky zo 6. oktobra 2022, sp. zn. 4T/47/2022, pravoplatnym
6. oktobra 2022.

odovodnenie:

Rozsudkom Okresného sudu Nové Zamky zo 17. juna 2021, sp. zn. 4T/12/2021, pravoplatnym 17. juna
2021 bol C. L. uznany za vinného z precinu ubliZzenia na zdravi podfa § 156 odsek 1, odsek 2 pismeno
a), odsek 3 pismeno c) Trestného zakona a precinu vytrznictva podla § 364 odsek 1 pismeno a), odsek
2 pismeno e) Trestného zakona a bol mu uloZeny uhrnny trest odhatia slobody vo vymere 3 (tri) roky
s podmieneénym odkladom vykonu trestu odnatia slobody s probaénym dohladom na skuSobnu dobu
na 3 (tri) roky. Zarove mu bol uloZzeny zakaz pozivat po€as skuSobnej doby alkoholické napoje a iné
navykové latky, povinnost’ uhradit Skodu, povinnost zamestnat’ sa alebo uchadzat sa preukazatelne o
zamestnanie, prikaz nepriblizit sa k poSkodenému a povinnost’ strpiet’ nad sebou kontrolu vykonavanu
probaénym a mediaénym uradnikom. Zaroverh mu bolo uloZené ochranné protialkoholické liecenie
ambulantnou formou.

C. L. bol dalej trestnym rozkazom Okresného sudu Nové Zamky zo 6. oktdbra 2022, sp. zn. 4T/47/2022,
pravoplatnym 20. oktébra 2022 uznany za vinného z precinu nebezpecného vyhrazania podla § 360
odsek 1, odsek 2 pismeno a) Trestného zakona a precinu vytrznictva podla § 364 odsek 1 pismeno
a), odsek 2 pismeno e) Trestného zadkona spachanych formou spolupachatelstva podla § 20 Trestného
zakona a bol mu uloZzeny Uhrnny trest odfiatia slobody vo vymere 10 (desat) mesiacov so zaradenim
na vykon trestu odfiatia slobody do Ustavu na vykon trestu s minimalnym stupfiom stréZenia, ako aj
ochranné protialkoholické lieCenie ustavnou formou.

Dria 8. augusta 2023 bol Okresnému sidu Trnava dorugeny navrh riaditela UVTOS Hrnéiarovce nad
Parnou na prepustenie odsudeného z ochrannych protialkoholickych lieGeni. Riaditel v navrhu uviedol,
Ze odsudeny vykondava ochranné Ustavné aj ambulantné protialkoholické lieSenia na Useku ochrannych
liegeni Zdravotnickeho zariadenia v Ustave na vykon trestu odniatia slobody v Hrnéiarovciach nad Parnou
od 13. februara 2023. Poskytnuta liecba splnila svoj ucel, preto odporu¢a menovaného z nariadeného



ochranného ustavného aj ambulantného protialkoholického lie€enia prepustit a dalSiu lie€¢bu ponechat
na jeho dobrovofnosti. Spolu s navrhom bola sudu predlozena lekarska sprava z 27. jula 2023.

V lekarskej sprave z 27. jula 2023 sa uvadza, Ze pacient bol prijaty na UOL za ugelom vykonu
ochrannej protialkoholickej lie€by ustavnou formou a ambulantnou formou. Adaptécia na prostredie
lieCby a lieCebny rezim prebehla bezproblémovo. Svoje povinnosti vyplyvajiuce z lie€ebného rezimu si
plnil, lie€ebny rezim dodrziaval. Na skupinovych sedeniach mala u menovaného vyrazny vplyv jeho
utiahnutost, neistota a menSia ochota sa otvarat’ pred vacsim kolektivom. Pacient si tuto svoju bariéru
uvedomuje, napriek tomu ju s tazkostami prekonava. K zavislosti ma vytvoreny pomerne kriticky posto;.
Z lie€by Cerpal prevazne informacie tykajuce sa zavislosti a spésobov, ako sa s fiou vyrovnavat. Jeho
iniciativa a otvorenejSia komunikacia prebiehala skor prostrednictvom pisanych tGvah a reflexii. V ramci
lieCby bol edukovany o problematike zavislosti, $kodlivosti a dopadoch uZivania alkoholu, o zasadach
abstinencie a dolieCovacieho procesu. Pri prijati pacient plne orientovany, bez psychotickej i afektivne
dekompenzacie, nesuicidalny, v popredi psychosomaticka zavislost od alkoholu, formalna kritickost,
spolupracujuci. Priebeh lie€by u pacienta je nekomplikovany a bezproblémovy. Absolvoval Standardné
terapeutické aktivity Specifické pre liedbu zavislosti. Spolupracoval, zaznamenavaju prehibenie nahladu
a kritiCnosti, osvojil si vedomosti o problematike zavislosti, negativnhom vplyve na telesné aj duSevné
zdravie, moznosti dolieCovania pozna. Stav menovaného mozno povazovat za kompenzovany, bez
nutnosti dalsej lieCby.

V zavere spravy oSetrujuci lekar konstatuje, ze poskytovana lieCba splnila svoj u¢el a navrhuje, aby
sud pacienta z ochrannej protialkoholickej lieCby ustavnou formou a ochrannej protialkoholickej liecby
ambulantnou formou prepustil.

Podla § 448 odsek 1 Trestného poriadku, o prepusteni z ochranného lie€enia alebo o jeho ukonc&eni
rozhodne na navrh prokuratora, obvineného alebo lie€ebného zariadenia alebo aj bez takého navrhu
predseda senatu sudu, v ktorého obvode sa ochranné lie€enia vykonava; ak rozhoduje na navrh,
rozhodne najneskdr do 30 dni od dorucenia navrhu sudu.

Podla § 74 odsek 2 Trestného zakona, ochranné lieCenie potrva, kym to vyZaduje jeho ucel. Trvanie
ochranného lie€enia uloZzeného pachatefovi, ktory uziva navykovu latku a spachal trestny &in pod jej
vplyvom alebo v suvislosti s jej uzivanim, moze byt vSak ukon&ené, ak sa pocas jeho vykonu zisti, Ze
jeho ucel nemozno dosiahnut. O prepusteni z ochranného lie€enia rozhoduje sud.

S poukazom na citované ustanovenia Trestného zdkona a Trestného poriadku, nakolko z navrhu
riaditela a spravy oSetrujuceho lekara vyplyva, Zze uCel ochranného protialkoholického lie€enia
ambulantnou formou a ucel ochranného protialkoholického lie€enia ustavnou formou bol spineny, bolo
sudom rozhodnuté tak, ako je uvedené vo vyrokovej €asti tohto uznesenia.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, a to do 3 (troch) pracovnych dni od oznamenia uznesenia.
Oznamenim uznesenia sa rozumie bud jeho vyhlasenie v pritomnosti toho, komu treba uznesenie
oznamit, alebo dorucenim rovnopisu uznesenia. Staznost sa podava na Okresnom sude Trnava,
rozhodovat o nej bude Krajsky sud v Trnave.



