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Uznesenie

Samosudca Okresného sudu Martin Ing. Mgr. Martin Bekes v trestnej veci odsudenej A. B., o navrhu
zdravotnickeho zariadenia, v ktorom sa vykonava ochranné lieCenie, na zmenu spésobu vykonu
uloZeného ochranného psychiatrického lie¢enia u odsudenej, dfia 07.08.2024, v Martine, takto

rozhodol:

I. Sud podfa § 446 ods. 1 Tr. por., z dévodu uvedeného v § 74 ods. 1 Tr. zak. meni spbésob vykonu
ochranného psychiatrického lie€enia u odsudenej A. B., nar. XX XX.XXXX v A. C., trvale bytom X.
XXXX XXXXIXX, A. C., t. €. v Psychiatrickej lie€ebni Su€any, ulozeného jej uznesenim Okresného sudu
Liptovsky Mikulas sp. zn. 2Nt/16/2023 zo dia 28.06.2023 v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Ziline
sp.zn. 3Tos/107/2023 diia 09.10.2023, z formy Ustavnej na formu ambulantnu.

II. Sud podla § 76a ods. 2 Tr. zak. uklada odsudenej ochranny dohfad.
odovodnenie:

Okresny sud Liptovsky Mikula$ uznesenim sp. zn. 2Nt/16/2023 zo dria 28.06.2023 v spojeni s uznesenim
Krajského sudu v Ziline sp.zn. 3Tos/107/2023 diia 09.10.2023 ulozil odstidenej ochranné psychiatrické
lie€enie ustavnou formou.

Psychiatricka lieCebfia Su€any, v ktorej odsudena vykonava ustavné ochranné psychiatrické lieCenie,
v podani zo diia 29.07.2024 navrhla zmenit Ustavnu formu ochranného lieCenia na formu ambulantnu.
Predmetny navrh lie€ebfia odévodnila tym, Ze odsudena bola prijata na vykon ustavného ochranného
psychiatrického lie€enia ulozeného vySsie uvedenym uznesenim s tym, Ze v znaleckom posudku jej
bola zaverovana Bipolarna afektivna porucha, tato bola v ¢ase prijatia v manickej faze a mala emoéne
instabilnu porucha osobnosti — hraniény typ. Pri prijati bola odsudena kludna, spolupracujuca, mierna
situaéna IP tenzia, bez drazdivosti, bez flor. sychot. symptomatiky, asuicidalna, bez poruch spravania,
nekriticka, vySetreniu sa podrobovala ochotne, spolupracovala, mimika a pantomimické prejavy boli u nej
primerané, v spravani bez vacsich neprimeranosti, bez negativizmu &i hostility, spontanne verbalizuje,
zabieha k subjektivne vyznamnym témam, odpovede mala adekvatne, primerane rozvité, bez latencie
alebo nutnosti forsiracie. Pri komplexnej antipsychotickej lieCbe dochadzalo u odsudenej k redukcii
psychopatologického skére, bola zaradena do &innostnych, rehabilitanych a resocializanych aktivit,
absolvovala edukaény program. Na reZim oddelenia sa od zaciatku adaptovala, bez ruSivych prejavov
v spravani, nedo$lo u nwj k poruseniu rezimovych opatreni. Cielom psychiatrickej lieCby u odsudenej
bolo podstatnym spdsobom stabilizovat’ dusevnu poruchu, dosiahnut osobnostnu stabilizaciu, zlepsit
socialne spdsobilosti, korigovat maladaptivne spravanie a dosiahnut kooperaciu pri ambulantnej lie€be.
Aktualne je odsudena nastavena na kombinaciu neuroleptika (peroralnu a depotna formu). Osobnost
odsudenej je tak dlhodobo stabilizovana, odsidena akceptuje rezimova opatrenia a program lie€by, bola
edukovana o podmienkach ambulantnej ochrannej psychiatrickej liecby.

Psychiatricka lie€ebfia Su¢any ma na zaklade uvedenych skuto€nosti za to, Ze nariadena psychiatricka
lie€ba splnila svoj ucel, je predpoklad, Ze pri uzivani doporu¢enej medikacie a pravidelnom absolvovani
ambulantnych kontrol, bude tento stav aj nadalej pretrvavat. Z tohto dévodu mozno povazovat dizku
hospitalizacie odsudenej za dostatoénu, a preto bol podany navrh na zmenu Ustavnej ochranne;j



psychiatrickej lie€by na formu ambulantnu, ktord bude vykonavat v spadovej psychiatrickej ambulancii
(MUDr. Ruzena MojziSova).

Podla § 446 ods. 1 Tr. por., o zmene spdsobu vykonu ochranného lieCenia alebo zmene druhu
ochranného lie€enia rozhoduje na navrh alebo aj bez navrhu predseda senéatu sudu, v ktorého obvode
je zdravotnicke zariadenie, v ktorom sa ochranné lieCenie vykonava. Ak sud rozhoduje na navrh
prokuratora, zdravotnickeho zariadenia, probacného a mediacného uUradnika alebo riaditela Ustavu na
vykon trestu odfiatia slobody alebo nemocnice pre obvinenych a odsudenych, rozhodne do desiatich
pracovnych dni od doru€enia navrhu sudu. Ak sud potrebuje pre rozhodnutie znalecky posudok,
rozhodne do desiatich pracovnych dni od doru€enia znaleckého posudku.

Podla § 76a ods. 2 Tr. zak., ochranny dohfad sud ulozi aj vtedy, ak meni ustavnu formu ochranného
lie€enia psychiatrického alebo sexuologického na ambulantnud formu. Ochranny dohfad méze sud ulozit
aj pri zmene ustavnej formy iného druhu ochranného lie€enia na ambulantnu formu, ak to povazuje
vzhladom na osobu pachatefla a dosiahnutie u¢elu ochranného lie€enia za potrebné.

Podla § 77 ods. 2 Tr. zak., odsudeny alebo pachatel, ktorému sud uloZil ochranny dohlad podfa §
76a, je povinny sa do piatich pracovnych dni od uloZenia ochranného dohladu dostavit' k probaénému
a mediatnému uUradnikovi okresného sudu, v ktorého obvode ma bydlisko, a v ramci uloZeného
ochranného dohladu je povinny a) hlasit sa osobne v uréenych lehotach, b) oznamovat vopred
vzdialenie sa z miesta bydliska; to neplati, ak ide o pravidelne opakujuce sa vzdialenia, o ktorych bol
probacny a media&ny uradnik vopred informovany, a c¢) podrobit’ sa kontrole dodrzZiavania lie¢ebného
rezimu.

Podla § 78 ods. 3 veta druha Tr. zak., ochranny dohlad podfa § 76a trva, kym to vyzaduje jeho ucel; o
prepusteni z ochranného dohfadu rozhoduje sud.

KedZe z vyjadrenia Psychiatrickej lieCebne Suany je zrejmé, Ze ochranné psychiatrické liecenie
vykondvané ustavnou formou u odsudenej splnilo svoj Uu€el a stav odsudenej je stabilizovany natolko,
Ze na naplnenie u€elu ochranného lieCenia postacuje pokraCovanie v ulozenom ochrannom lie€eni
ambulantnou formou, sud zmenil spdsob vykonu ochranného psychiatrického lieCenia u odsudenej z
formy ustavnej na formu ambulantnud. Sud zaroveft musel odsudenej ulozZit’ aj ochranny dohfad, ktory
potrva, kym to bude vyzadovat jeho ucel.

Sud zdérazriuje povinnost odsudenej dostavit' sa do piatich pracovnych dni od ulozenia ochranného
dohladu k probaénému a medianému uradnikovi okresného sudu, v ktorého obvode ma bydlisko.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je mozné podat na Okresnom sude Martin staznost, a to v lehote troch
pracovnych dni odo dia jeho ozndmenia, ktora ma odkladny ucinok.



