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Uznesenie

Okresny sud Trencin v senate zlozenom z predsedu senatu JUDr. lvana Pavlovi¢a a ¢lenov senatu —
prisediacich A. B. a C. D., v trestnej veci odsudeného E. F., nar. XX.XX.XXXX v Bratislave, t. €. vo vykone
trestu odniatia slobody v UVTOS Dubnica nad Vahom, (dalej len ,UVTOS Dubnica nad Vahom*), na
verejnom zasadnuti konanom v UVTOS Dubnica nad Vahom diia 28. septembra 2023 rozhodujuc o
navrhu odsudeného na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odfatia slobody, pomerov hlasov 3:0
takto

rozhodol:

Podla § 415 ods. 1 Trestného poriadku s pouzitim § 66 ods. 1, ods. 2 Trestného zakona sa ziadost
odsudeného E. F., nar. XX XX.XXXX v Bratislave, na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odriatia
slobody, zamieta.

odovodnenie:

Dra 08.08.2023 bola Okresnému sudu Trené&in doru€ena Ziadost odsudeného na jeho podmienecné
prepustenie z vykonu trestu odriatia slobody. Odsudeny odévodnil svoju Ziadost tym, Ze v po€as vykonu
si plnil svoje povinnosti, nariadenia, ktoré mu boli v Ustave dané, svojim spravanim mohol preukazat, Ze
polepSenie a napravu a dostatoCne si uvedomit’ svoje chyby. Vykon trestu , ktory si doteraz odpykal, mu
dal nielen napravu osobnosti, ale aj Ubytok zdravia a zdravotné problémy. Preto zaru€ene mdze vyhlasit,
Ze sa v buducnosti povedie riadny a zodpovedny Zivot v sulade s pravnym, poriadkom a nezopakuje
svoju predoslu alebo inu trestnu &innost. Riadne si vstupil do svedomia aj tym, Ze si uvedomil, ¢o sa
smie a €o nie.

K Ziadosti o podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody sud vykonal vysluch odsudeného
dria 28.09.2023 v UVTOS Dubnica nad Vahom. Odsudeny po zakonnom poudeni o jeho pravach
neodmietol vypovedat. Z jeho vypovede vyplynulo, Ze mu je Uprimne [Uto toho, ¢oho sa dopustil a chce
preukazat, Zze sa polepSil vo vykone trestu a nebude pachat trestnu &innost’ a dopustat sa chyb. Bude
sa venovat praci, rodine, ktora mu je napomocna a chce byt napomocny aj im. Ma svoje zdravotné
problémy, je onkologicky pacient, aj tak na svoju Ziadost' je zaradeny do prace a vie sa zaradit do prace
aj po prepusteni z vykonu trestu hned po jeho skoncéeni. M4 aj pracovnu zmluvu, ktori méze predlozit
a tiez moznost ubytovat sa. Mal nador na semenniku a nabeh na prostatu, pri€om semennik mu bol
odobraty a nariadené pravidelné kontroly, odbery a jeho zdravotny stav je zatial stabilizovany. PredloZil
pracovnu zmluvu z 01.08.20223 od firmy Fitnes Gabriela Trenéin, s.r.o. Odsudeny uviedol, Ze chce byt
napomocny svojim detom, maju o to zaujem, navstevuju ho. Dcéra by ho potrebovala doma, aby jej bol
napomocny, lebo matka jej nevie pomoct, lebo td ma problémy rieSené sudom. Disciplinarne potrestany
nebol, odmeneny bol asi 9 krat, naposledy v pondelok za plnenie pracovnych uloh. Mysli si, Ze svojim
spravanim preukazal, Ze sa viem chovat na pracovisku aj v kolektive.

Na verejnom zasadnuti boli obozndmené listinné dbkazy, a to Ziadost odsudeného o podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odhatia slobody, hodnotenie odstideného riaditela UVTOS Dubnica nad
Vahom, odpis z registra trestov, nariadenie vykonu trestu odratia slobody vo veci Okresného sudu
Nové Mesto nad Vahom sp. zn. 1T/129/2015, sprava o nastupeni do vykonu trestu odnatia slobody vo
veci Okresného sudu Nové Mesto nad Vahom sp. zn. 1T/129/2015 spolu s uznesenim zapocitani vazby



predchadzajuceho vykonu trestu vo veci Okresného sudu Nové Mesto nad Vahom sp. zn. 1T/51/2015,
rozsudok Okresného sudu Nové Mesto nad Vahom sp. zn. 1T/129/2015, skrateny vypis klienta, odpis
registra trestov odstideného zo diha 25.09.2023, pripojené spisy Okresného sudu Nové mesto nad
Vahom sp. zn. 1T/51/2015 a sp. zn. 1T/129/2015.

Na zéklade zdkona €. 150/2022 Z. z. o zmene a doplneni niektorych zdkonov v suvislosti s novymi
sidlami a obvodmi sudov presiel vykon sudnictva z Okresného sudu Nové Mesto nad Vahom na Okresny
sud Trendin od 01.06.2023 a spisy Okresného sudu Nové Mesto nad Vahom sp. zn. 1T/51/2015 a sp. zn.
1T/129/2015, sa vedu na Okresnom sude Trenc&in pod sp. zn. NM-1T/51/2015 a sp. zn. NM-1T/129/2015.
Sud zistil, Ze menovany bol odsudeny bol rozsudkom Okresného sudu Nové Mesto nad Vahom zo dna
07.07.2015, sp. zn. 1T/51/2015 v spojeni s rozsudkom Krajského sudu v Tren&ine zo dia 23.09.2015,
sp. zn. 3To/67/2015, pravoplatné dria 23.09.2015, pre pokraovaci zlo€in sexualneho zneuzivania podla
§ 201 ods. 1, ods. 2 psim a, b) Trestného zadkona na nepodmienecény trest odfiatia slobody vo vymere
10 rokov so zaradenim pre vykon trestu do ustavu na vykon trestu s minimalnym stupriom strazZenia.
Nasledne bol odsudeny rozsudkom Okresného sudu Nové Mesto nad Vahom zo dfia 12.01.2016, sp.. zn.
1T/129/2015, pravoplatny dha 14.01.2016, pre zlo€in tyrania blizkej osoby a zverenej osoby podfla § 208
ods. 1 pism. a), e), ods. 2 pism. d) Trestného zadkona na suhrnny nepodmienecny trest odratia slobody
vo vymere 13 rokov so zaradenim pre vykon trestu do Ustavu na vykon trestu s minimalnym stuprfiom
strazenia, trest uloZzeny rozsudkom Okresného sudu Nové Mesto nad Vahom zo diia 07.07.2015, sp.
zn. 1T/51/2015 s rozsudkom Krajského sudu v TrenCine zo dfia 23.09.2015, sp. zn. 3To/67/2015, bol
zruSeny. Vykon trestu vo veci sp. zn. 1T/51/20154 nastupil 08.12.2014 so zapocitanim vykonu vazby
a nasledne dnia 14.01.2016 vo veci sp. zn. 1T/129/2015 po zapocitani vykonu predchadzajicej vazby
a Casti vykonaného trestu odhatia slobody vo veci sp. zn. 1T/51/2015.

Lehota na podanie navrhu o podmieneéné prepustenie odsudenému plynie podla skrateného vypisu
klienta od dria 05.08.2023.

Z hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom vyplynulo, Ze odsudeny ma ukon&ené stredné odborné
vzdelanie bez maturity, pred vykonom vazby bol zamestnany. Do vykonu vazby bol predvedeny dna
08.12.2014 do Ustavu na vykon trestu odfiatia slobody a Ustavu na vykon vézby llava. Jeho spravanie
a vystupovanie bolo na pozadovanej urovni. Vo volnom &ase &ital, zi&asthoval sa vychadzok. Pracovne
zaradeny nebol, kontakt s vonkajSim prostredim udrzZiaval prevazne prostrednictvom koreSpondencie.
Dria 23.09.2015 zacgal v uvedenom ustave vykonavat trest. Dfia 13.10.2015 bol premiestneny na
dalsi vykon trestu do Ustavu na vykon trestu odiiatia slobody Kosice-Saca, kde mu bol stanovena
diferenciac¢na skupina ,C". V jeho spravani neboli zaznamenané Ziadne poruSenia. Volny ¢as vyuZival
Citanim literatury a hranim spoloenskych hier. Pracovne nebol zaradeny. Kontakt udrZiaval s rodinou
formou koreSpondencie a navstev. Na zaklade plnenia si povinnosti mu bola dfia 07.03.2016 zmenena
diferencia¢na skupina z ,C* na ,B“. Diia 08.03.2016 bol premiestneny na dal$i vykon trestu do Ustavu na
vykon trestu odniatia slobody Dubnica nad Vahom. Poru$enia internych predpisov zaznamenané neboli.
Jeho spravanie bolo v medziach ustavného poriadku. Vo vofnom Case sledoval televizne vysielanie,
zUc&astioval sa vychadzok, o ponuku kultirno-osvetovej €innosti neprejavoval zaujem. Pracovne bol
zaradeny na pracovisku s dohfadom v Ustave, kde dosahoval podpriemerné pracovné vykony. Kontakt
s vonkajSim prostredim udrziaval prostrednictvom koreSpondencie a navstev. Dna 13.09.2016 bol
premiestneny na dal$i vykon trestu do Ustavu na vykon trestu odhatia slobody Hrné&iarovce nad Parnou.
V dodrziavani internych predpisov boli zaznamenané porusenia, ked dna 18.01.2017 lezal na posteli v
nepovolenom ¢ase a diia 17.12.2017 sa pocas presunu na vydaj stravy samovolne vzdialil od ostatnych
odsudenych. Obe poruSenia boli vyrieSené pohovorom. Vo volnom &ase &ital, za&astfioval sa vychadzok
a vyuzival ponuku kulturno-osvetovej €innosti. Pracovne bol zaradeny na pracoviskach s dohladom v
ustave, kde si svoje pracovné povinnosti plnil. Kontakt udrziaval prevazne s rodi¢mi. Dria 10.07.2018 bol
opatovne premiestneny na dal$i vykon trestu do Ustavu na vykon trestu odhatia slobody Dubnica nad
Vahom. Porusenie internych predpisov bolo zaznamenané dvakrat, ked dfia 16.09.2021 mal neporiadok
vo svojich osobnych veciach v skrinke a 162Zko nebolo uloZzené podfa vzoru a dna 24.02.2023 bol
opatovne upozorneny, ked pri kontrole nemal ulozené veci v sulade s Ustavnym poriadkom. Uvedené
poruSenia boli vyrieSené pohovorom. Spravanie a vystupovanie odsudeného je vo vztahu k personalu
slusné. Snazi sa prezentovat' v lepSom svetle. V kolektive konflikty nevyvolava, zasady osobnej hygieny
dodrziava. Vo svojom vofnom &ase sleduje televizne vysielanie, po€uva rozhlas, ¢ita dostupnu tlag, hra
spologenské hry. Vyuziva moznost vychadzok, je ¢lenom Sachového krizku. O aktivity v ramci kultdrno-
osvetovej Cinnosti a poZi¢iavanie knih z Ustavnej kniZnice prejavuje zaujem. Pracovne je zaradeny na
pracovisku s dohfadom v Ustave. V dodrZiavani pracovnej discipliny nie su zaznamenané porudenia. Do
¢innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsideného sa zapaja. Vykonava najma €innosti zamerané na
udrziavanie poriadku a Cistoty v sektore, v minulosti vykonaval sluzbu v sektore. Kontakt s vonkajsim



prostredim udrziava s matkou a dcérou. VyuzZiva koreSpondenciu, telefonovanie a navstevy. Uvedené
vztahy su pre odsudeného motivujuce, avdak do istej miery poznadené povahou trestnej &innosti. Zo
zaznamov v pedagogickej dokumentacii vyplyva, Ze menovany ma ku svojej pachanej trestnej ¢innosti
nekriticky postoj. Nie je stotoZneny s rozsudkom v plnom rozsahu. Vini svoju exmanzelku, ktora ho
mala k skutkom nahovarat, malo to byt z jej strany vykon&truované. Program zaobchadzania je u
menovaného zamerany najma na dodrziavanie internych predpisov, zvySovanie pravneho a moralneho
vedomia, zaujatie kritického postoja k trestnej Cinnosti, aktivhe a zmysluplné vyuzivanie volného Casu,
zapdjanie sa do Cinnosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného, dosahovanie pozadovanych
pracovnych vysledkov na pracovisku a udrziavanie pozitivhych vztahov s primarnou rodinou. Program
zaobchadzania plni Ciastoéne v bode edukécia, z dévodu opakovanych poruseni internych predpisov
a nekritického postoja k trestnej €innosti. Bod aktivity vo vofnom €ase, zaradovanie do prace a vztahy
s vonkaj8im prostredim plni na pozadovanej urovni. Po¢as doterajSieho vykonu trestu bol sedemkrat
disciplinarne odmeneny z toho Styrikrat za plnenie pracovnych povinnosti, dvakrat za vykonavanie
¢innosti suvisiacich so vSeobecnym rozvojom osobnosti odsudeného a jedenkrat za plnenie programu
zaobchadzania. Disciplinarne potrestany nebol. Resocializatna prognéza je hodnotena ako menej
priazniva na zaklade stredného rizika recidivy trestnej Cinnosti. Zaverom hodnotenia Ustav konstatuje,
Ze odsudeny Ciastocne preukazuje splnenie podmienok na podmienené prepustenie a neodporuca sa
podmieneéné prepustenie.

Z odpisu registra trestov odsudeného, z obsahu spisu a pripojenych spisov Okresného sudu Trendin
pod sp. zn. NM-1T/51/2015 a sp. zn. NM-1T/129/2015 vyplynulo, Ze odsudeny bol doposial celkom 4-
krat prejednavany sudom v trestnom konani. Prvé dve odsudenia z rokov 1997 a 2010 ma osvedcené
a hladi sa na neho, akoby nebol odsudeny. Naposledy bol odsudeny rozsudkom Okresného sudu
Nové Mesto nad Vahom zo dia 07.07.2015, sp. zn. 1T/51/2015 v spojeni s rozsudkom Krajského sudu
v Trenéine zo dfia 23.09.2015, sp. zn. 3To/67/2015, pravoplatné dria 23.09.2015, pre pokracovaci zlo€in
sexualneho zneuzivania podla § 201 ods. 1, ods. 2 psim a, b) Trestného zakona na nepodmienecny
trest odfatia slobody vo vymere 10 rokov so zaradenim pre vykon trestu do ustavu na vykon trestu
s minimalnym stupfiom stréZenia. Vinu za spachanu trestnu €innost vo vztahu k svojim dvom maloletym
dcéram nepriznal v celom rozsahu a Uprimne ju neolutoval. Vykon tohto trestu nastupil 08.12.2014
so zapogitanim vykonu vazby. Nésledne bol odsudeny rozsudkom Okresného sudu Nové Mesto nad
Vahom zo dna 12.01.2016, sp.. zn. 1T/129/2015, pravoplatny dia 14.01.2016, pre zlocin tyrania blizkej
osoby a zverenej osoby podfa § 208 ods. 1 pism. a), €), ods. 2 pism. d) Trestného zadkona na suhrnny
nepodmienecny trest odhatia slobody vo vymere 13 rokov so zaradenim pre vykon trestu do Ustavu na
vykon trestu s minimalnym stupfiom stréZenia, trest ulozeny rozsudkom Okresného sudu Nové Mesto
nad Vahom zo dia 07.07.2015, sp. zn. 1T/51/2015 s rozsudkom Krajského sudu v Trenéine zo dha
23.09.2015, sp. zn. 3To/67/2015, bol zruseny. V konani pred sidom na hlavhom pojednavani priznal
vinu za trestnu &innost, ktorej sa dopustil voCi svojej manzZelke svojej manzelke a uviedol, Ze mu je to
strasSne futo. Vykon tohto trestu nastupil 14.01.2016 so zapoc€itanim vykonu vazby a €asti vykonaného
trestu odnatia slobody vo veci sp. zn. 1T/51/2015.

Zastupca UVTOS Dubnica nad Vahom na verejnom zasadnuti uviedol, Ze od vypracovania hodnotenia
nedoslo k Ziadnym zmenam s tym, Zze zaver zostdva nezmeneny, Ustav na hodnoteni trva.

Prokurator okresnej prokuratiry na verejnom zasadnuti v ramci kone¢ného navrhu uviedol: ,Navrhujem
zamietnut Ziadost' o PP, nakolko nie je splnena podmienka vedenia riadneho Zivota v buducnosti.
Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol: ,Neviem, ¢o tym pani prokuratorka myslela. Mam préacu,
byvanie ariadny Zivot, budem budovat tym, Ze budem doma, budem sa starat o matku a deti a venovat’
sa svojim zalezitostiam. Manzelka rozbila cely dom a mam &o robit, aby som to dal do poriadku a zo
dfia na den to nejde, len postupne defi po dni. To je vSetkom ¢o chcem uviest .“

Predpokladom podmiene¢ného prepustenia z vykonu trestu odriatia slobody podla § 66 ods. 1 Trestného
zakona je kumulativne splnenie troch podmienok, a to Ze:

1. odsudeny uZ vykonal potrebnu &ast z vymery uloZeného a nariadeného trestu odratia slobody
(formalna podmienka),

2. vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a spravanim preukazal polepSenie (prva materidlna
podmienka) a

3. mbézZe sa od neho oCakavat, ze v buducnosti povedie riadny Zivot, t.j. Ze neexistuje pre spoloCnost
prili§ velké riziko jeho recidivy (druhd materialna podmienka).

Ustanovenie § 66 ods. 1 Trestného zdkona pritom vyjadruje najma poZiadavku pozitivnej prognozy
buduceho spravania sa odsudeného (dve materidlne podmienky), ktora je nevyhnutnym predpokladom
pre podmienecné prepustenie a ktora pritom musi vyplyvat zo zhodnotenia polepSenia odsudeného.
Ocakavanie, Zze odsudeny po podmieneénom prepusteni povedie riadny Zivot, musi byt dévodné a



zalozené na v3estrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pdsobenia vykonu trestu, moznosti
jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na ucel trestu. Pri rozhodovani sa prihliadne aj na
to, v akom ustave vykonava trest odfatia slobody.

Sud po oboznameni sa so spisovym materialom, predovSetkym s navrhom odsudeného na podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom klienta, odpisom
registra trestov a pripojenych spisov Okresného sudu Trenc¢in sp. zn. NM-1T/51/2015 a sp. zn.
NM-1T/129/2015 zistil, Ze u odsudeného bola sice splnena formalna podmienka na podmienecné
prepustenie z vykonu trestu odhatia slobody (lehota na podanie navrhu na podmienecné prepustenie
z vykonu trestu odhatia slobody), nebola ale u neho désledne splnena prva materialna podmienka a
druha materidlna podmienka sa javi ako nesplnena. Na tomto zaklade preto dospel k zaveru, Ze jeho
Ziadost’ nebola s poukazom na § 66 ods. 1 Trestného zadkona dovodnd. Z tohto ustanovenia vyplyva,
Ze predpokladom podmienecného prepustenia z vykonu trestu odnatia slobody je kumulativne splnenie
vSetkych troch vy3Sie uvedenych podmienok.

Pokial ide o splnenie prvej zakonnej (formalnej) podmienky, je pravdou, Zze odsudeny uz vykonal
potrebnu, dvojtretinovu, &ast z vymery uloZzenych trestov odiatia slobody.

Pokial ide o splnenie druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze poas doterajSieho vykonu trestu
preukazal plnenim svojich pracovnych aj mimopracovnych uloh vratane dodrziavania vdetkych pravnych
noriem vztahujucich sa na vykon trestu odfatia slobody polepSenie, tak v danom pripade podla
nazoru sudu uz tato podmienka splnena nebola. U odsudeného nedoslo k takej vnutornej premene —
prevychove, vo vztahu k dodrziavaniu spolo¢enskych noriem, najma dodrziavaniu pravneho poriadku,
Ze mozno u neho dbévodne predpokladat zmenu vnutorného postoja k spolo¢nosti a pravu, ktora
znamena negativny postoj k pachaniu trestnej &innosti. Odsudeny sice bol nebol po€as vykonu trestu
disciplinarne potrestany a bol sedem krat disciplinarne odmeneny, avSak po¢as vykonu trestu Styrikrat
porusil interné predpisy upravujuce vykon trestu. Odsudeny sa k trestnej €innosti, za ktoru bol odsudeny
v konani pod sp. zn.. NM-1T/51/2015, nepriznal, uprimne neolutoval svoje konanie (snazil sa preniest
zodpovednost za svoje rodi€ovské zlyhanie na inych), v konani pod sp. zn. NM-1T/129/2015, sa priznal
a olutoval svoje konanie, no podia hodnotiacej spravy UVTOS Dubnica nad Vahom odstdeny ma k
svojej spachanej trestnej Cinnosti nekriticky postoj, nie je stotoZneny s rozsudkom v plnom rozsahu a vini
svoju exmanzelku, ktord ho mala ku skutkom nahovarat, malo to byt z jej strany vykonstruované. Ak teda
odsudeny zaujima nekriticky postoj k trestnej ¢innosti, k svojmu zlyhaniu ako otca a manzela, za ktoru bol
pravoplatne odsudeny, a to aj po uplynuti dvoch tretin trestu, jeho priznanie a vyjadrena lutost' v konani
sp. zn. NM-1T/129/2015 ako aj jeho vyjadrenia v Ziadosti o podmienecné prepustenie z vykonu trestu
odniatia slobody o jeho naprave, sud vyhodnotil ako ucelové, kedZe nesvedcia o vnutornom stotoZneni
sa odsudeného s trestnou ¢innostou, za ktoru bol pravoplatne odsudeny. Do uvedeného zaveru sudu
zapada aj hodnotenie Ustavu, Ze odsudeny sa snazi prezentovat' v lepSom svetle. S tym Uzko suvisi aj
nesplnenie tretej (materidlnej) z citovanych podmienok, ktorou je dévodné ofakavanie vedenia riadneho
Zivota odsudeného na slobode, t.j. neexistencia rizika jeho recidivy. V tejto suvislosti poukazuje sud na
hodnotenie ustavu, z ktorého vyplynulo, Ze €iasto¢ne preukazuje splnenie podmienok na podmienecné
prepustenie, resocializaCna progndza odsudeného je hodnotena ako menej priazniva a riziko recidivy
ako stredné. Sud konStatuje, Ze u odsudeného nebola dana dostatoéna zaruka, Ze bude na slobode
viest riadny Zivot.

Sud, hodnotiac obsah jednotlivych dbkazov jednotlivo a vo vzajomnych suavislostiach, sa stotoznil
s hodnotenim UVTOS Dubnica nad Vahom, ktory neodporuéil odsideného podmieneéne prepustit.
Sud dalej dodava, Ze pri rozhodovani o navrhu na podmiene¢né prepustenie sud vychadza zo
zaverov hodnotenia odsudeného z vykonu trestu odfiatia slobody, pretoZe iba osoby podieflajuce sa na
prevychove odsudeného, mézu podat’ objektivny obraz o stupni napravy.

Prihliadajuc na vSetky vySSie uvedené zistenia a Uvahy sud Ziadost odsudeného zamietol.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencin na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim je jeho vyhlasenie
v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti takejto
osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost ma odkladny ucinok.



