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Uznesenie

Okresny sud Banska Bystrica v senate zlozenom z predsedu senatu JUDr. Barbory Sopkovej a
prisediacich PhDr. Lenky Tazkej a JUDr. Andrey Bacikovej na verejnom zasadnuti konanom dfia 29.
09. 2023 o Ziadosti odsudeného Z. R., X.. XX. XX. XXXX'Y. F., o podmiene¢né prepustenie z vykonu
trestu odnatia slobody, takto

rozhodol:

Podla § 66 ods. 1 pism. b) Trestného zakona sa Ziadost odsudeného Z. R., X.. XX. XX. XXXX Y. F., V. L.
S.P.H., S. F, t. & v Ustave na vykon trestu odfiatia slobody Banska Bystrica - Kralova, o podmiene¢né
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, ktory mu bol postupne ulozeny rozsudkom Okresného sudu
Zvolen sp. zn. 2T/37/2015 zo dna 24. 04. 2015 v trvani 6 (Siestich) rokov a 10 (desiatich) mesiacov a
rozsudkom Okresného sudu Zvolen sp. zn. 5T/140/2013 zo dfia 23. 05. 2014 v spojeni s rozsudkom
Krajského sudu v Banskej Bystrici sp. zn. 2To/103/2014 zo diia 23. 05. 2014 v trvani 4 (Styroch) rokov,
vzdy so zaradenim do Ustavu so strednym stupfiom strazenia, zamieta.

odovodnenie:

Dra 04. 08. 2023 bola sudu doru€end ziadost odsudeného Z. R. o podmienecné prepustenie, ktoru
oddvodnil tym, Ze uz ma viac ako dve tretiny svojho trestu odsedené. Za ¢as vo vykone trestu si uvedomil
vela veci, vSetky svoje chyby olutoval. Ak by mu sud dal 8ancu, sfubuje, Ze po prepusteni si najde
zamestnanie a bude Zit ako normalny ob¢an Slovenskej republiky.

Ustav na vykon trestu odfiatia slobody Banska Bystrica - Kralova, kde odstdeny vykonava trest odfiatia
slobody, zaslal sudu hodnotenie odsudeného k Ziadosti o podmiene&né prepustenie, z ktorého vyplyva,
Ze odstdeny bol do vykonu trestu zo slobody predvedeny diia 27. 05. 2014 do Ustavu na vykon vézby a
Ustavu na vykon trestu odfiatia slobody Banska bystrica, kde sa nachadzal do 01. 07. 2014. Spravanie
a vystupovanie voci personalu bolo na poZadovanej urovni. Prikazy a nariadenia personalu ustavu
plnil. V dodrziavani ustavného poriadku, pravnych noriem platnych vo vykone trestu odiatia slobody a
Casoveého rozvrhu dfia neboli zaznamenané Ziadne nedostatky. Disciplindrne odmeneny ani disciplinarne
potrestany nebol.

Diia 01. 07. 2014 bol odstdeny premiestneny na dal$i vykon trestu do Ustavu na vykon trestu
odnatia slobody Banska Bystrica - Kralova, kde sa nachadzal do 18. 07. 2017. adaptacia na
podmienky vykonu trestu odnatia slobody v tomto Ustave prebehla bez problémov. V ramci vnatorne;j
diferenciacie ustavu zac¢al vykonavat trest v ubytovni s ,,C* diferenciaénou skupinou. Svojim spravanim
a plnenim si povinnosti si postupne vytvoril podmienky na zmenu diferenciaénej skupiny, ktora mu bola
zmiernena z ,C“ na ,B“ diha 24. 03. 2015. Po zmierneni diferenciaénej skupiny bolo jeho spravanie
a vystupovanie nadalej na pozadovanej urovni. Prikazy a nariadenia personalu plnil. V dodrziavani
ustavného poriadku, pravnych noriem platnych vo vykone trestu odnatia slobody a ¢asového rozvrhu
dna neboli zaznamenané zdvazné nedostatky. Zdsady osobnej ako aj kolektivnej hygieny dodrziaval
na pozadovanej urovni. V interpersonalnej oblasti vo vztahu k spoluodsidenym sa spraval slusne,
bez negativnych prejavov. Sporadicky sa zapajal do ponukanych osvetovych a vzdelavacich aktivit -



prednadok organizovanych pre odsudenych v ubytovni. Disciplinarne potrestany nebol, disciplinarne
odmeneny bol trikrat.

Dfia 18. 07. 2017 bol n zaklade vlastnej Ziadosti premiestneny na dalsi vykon do Ustavu na vykon trestu
odniatia slobody a Ustavu na vykon vazby Leopoldov, kde sa nachadzal do 17. 04. 2018. Adaptécia
na podmienky vykonu trestu v tomto Ustave prebehla bez problémov. Prikazy a nariadenia personalu
ustavu plnil. V dodrziavani ustavného poriadku, pravnych noriem platnych vo vykone trestu odnatia
slobody a &asového rozvrhu dna neboli zaznamenané Ziadne nedostatky. Disciplinarne potrestany
nebol, disciplinarne odmeneny bol raz.

Dra 17. 04. 2018 bol odsudeny, opat na zaklade vlastnej Ziadosti, premiestneny na dalSi vykon trestu
odnfiatia slobody do Ustavu na vykon trestu odiatia slobody Banska Bystrica - Kralova. Spravanie a
vystupovanie je nadalej na pozadovanej urovni. V dodrzZiavani ustavného poriadku, pravnych noriem
platnych vo vykone trestu odfatia slobody a &asového rozvrhu dia boli zaznamenané aj mensie
nedostatky, ktoré v8ak neboli zadvazného charakteru. Nema evidované disciplinarne tresty, disciplinarne
odmeneny bol celkovo jedenastkrat. V ramci edukacnej €innosti sa zapaja aj do ponukanych osvetovych
a vzdelavacich aktivit. Dfia 04. 01. 2022 mu bol na zaklade navrhu pedagdéga zmenena diferenciaéna
skupina z ,B* na ,VO* (vystupny oddiel) v ramci narodného projektu Sanca na navrat, ktorého ciefom
je u osbb vo vykone trestu odhatia slobody zniZit' rizika socialneho vylugenia. V ramci resocializaénych
a vychovnovzdelavacich programov su odsudenému poskytnuté informacie zahrnuté do modulov
o socialnej komunikacii, sebapoznani, zamestnanosti, pravnych aspektoch, finanénej gramotnosti,
z4vislostiach a rodinnych vztahoch. Uvedenych aktivit sa pravidelne zucastrioval, bez zaznamenanych
nedostatkov. Dfia 12. 05. 2022 bolo odsudenému so suhlasom riaditela Ustavu so sprievodom
prisludnika zboru a s kontrolou technickymi prostriedkami umoznenie opustenie Ustavu za ucelom
vybavenia osobnych dokladov. Dria 24. 05. 2022 mu bola zmenena diferenciaéna skupina z ,VO* spat
do ,B*, kde aktudlne vykonava svoj trest.

Volny €as sa snazi vyuzivat zmysluplne. Sleduje televizne vysielanie, kde preferuje najma spravodajstvo
a Sportové prenosy, hrava spoloCenské hry, poCuva rozhlasové vysielanie, €ita dostupné tlacoviny,
rieSi krizovky a posilfuje. Do spoloenskych a kulturno-zabavnych aktivit organizovanych pre
odsudenych sa po&as vykonu trestu zapajal. Zaujmové uUtvary resp. krizkovu €innost ponukanu v ramci
kulturnoosvetovej Cinnosti Ustavu vyuZiva, bol aj €lenom Sportovo-kombinovaného kriuzku.

Pocas vykonu trestu prejavoval aktivny zaujem o pracu, na zaklade ¢oho aj bol pracovne zaradeny
na viacerych pracoviskach v ustave. Bol zaradeny na pracovisko Rieker - ru¢né Sitie obuvi, pracovisko
Alro - brusenie komponentov pre automobilovy priemysel. Zverené Ulohy na oboch pracoviskach si
plnil. Neskér bol pracovne zaradeny na pracovisko Zedko - triedenie elektroodpadu, z ktorého v3ak
bol vyradeny z dévodu nezvladnutia osvojenia si pracovnych postupov. Ako pracovne nezaradeny sa
aktivne a dlhodobo zapajal do €innosti pre vdeobecny rozvoj osobnosti odsudeného - udrziavanie Cistoty
a poriadku spolo¢nych priestorov Ustavu. Zverené pracovné ulohy si plnil k spokojnosti personalu ustavu.
Dra 18. 01. 2023 bol pracovne zaradeny na nestrazené pracovisko mimo Ustavu s dohfadom Confal 2.
Na tomto pracovisku pracuje doposial k spokojnosti nadriadenych, bez zaznamenanych nedostatkov.

Odsudeny je slobodny, bezdetny. Socialny kontakt s vonkajSim prostredim udrziava formou
koreSpondencie s byvalou druzkou Zuzanou Suchou a sestrou C. R.. Narokové navstevy, videonavstevy
a telefonovanie si neuplatfiuje, o narokové baliky poziadal. Prejavuje dostatoény zaujem o udrzZiavanie
extramuralnych vztahov.

S odsudenym boli realizované aj iné metédy a formy zaobchadzania. V ramci skupinovych aktivit bol od
24.09. 2019 do 03. 01. 2020 zaradeny do terapeutickej skupiny - Kurz zvladania hnevu.

Doposial nevykonal nariadené ochranné protialkoholické lie€enie ambulantnou formou, ktoré mu bolo
zmenené z ustavného lie€enia uznesenim Okresného sudu Zvolen sp. zn. 2T/37/2015 zo dha 22. 07.
2022. termin nastupu lieCby uréeny doposial nebol.

Resocializaéna progndza sa javi ako nepriazniva a riziko recidivy trestnej €innosti je vysoké.



S poukazom na vysoké riziko socidlneho zlyhania bolo zaverom konstatované c&iastoéné splnenie
podmienok na podmiene¢né prepustenie, preto sa odsudeny neodporu¢a podmieneéne prepustit.

Dna 31. 08. 2023 bolo sudu dorucené doplnenie ziadosti odsudeného, kde uvadza, ze po roku ma narok
znovu Ziadat' o podmiene&né prepustenie. Pri podpisovani svojho vyhodnotenia, ktoré mu robil ustav,
sa docital, ze ho neodporucaju prepustit, priom od doby ako mal pojednavanie sa ni¢ zlé nestalo. Bol
zaradeny do prace, jedenkrat bol odmeneny a stale ma spravanie také aké vyZaduju. Vo vykone je
uz devat rokov a Styri mesiace, neda sa tam spravat sa ucelovo. Nedostal Ziadne vysvetlenie preco
mu zmenili stredné zlyhanie na vysoké, preto sa obratil na veduceho vykonu trestu, no dosial nebol
predvedeny. Ziada sud o porozumenie a zhodnotenie; za tych devat rokov a $tyri mesiace nespodetne
velakrat olfutoval svoj trestny €in, chcel by svoj Zivot zmenit k lepSiemu z tych poslednych sil €o mu ostali.
K Ziadosti prilozil i uznesenie Okresného sudu Banska Bystrica sp. zn. 4PP/16/2022 zo diia 16. 05. 2022,
ktorym sud Ziadost odsudeného o podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, ktory mu
bol uloZeny rozsudkom Okresného sudu Zvolen sp. zn. 2T/37/2015 zo dha 24. 04. 2015 zamietol.

Sud vo veci podmienec¢ného prepustenia urcil termin verejného zasadnutia a vykonal dokazovanie
precitanim listinnych dékazov a vypocul aj odsudeného.

Odsudeny na verejnom zasadnuti suhlasil s vykonanim vysluchu formou videokonferncie. Na podanej
Ziadosti zotrval. Z tohto trestu sa ponaudil. V pripade, Ze mu sud da Sancu, bude sa vyhybat' trestnej
¢innosti a bude viest riadny Zivot.

Zastupca ustavu na vykon trestu odhatia slobody uviedol, Ze od vypracovania hodnotenia nedoSlo k
Ziadnej zmene, na zaveroch hodnotenia trva.

Prokuréator vzhladom na zavery hodnotenia Ustavu na vykon trestu odfiatia slobody a s poukazom na
doteraj8i Zivot odsudeného vyplyvajuci aj z odpisu Registra trestov mé za to, Ze u odsudeného nie je
mozné oCakavat, Ze povedie riadny Zivot Ziadal navrh zamietnut.

Podla § 415 ods. 1 Trestného poriadku o podmieneénom prepusteni z vykonu trestu odfiatia slobody
rozhoduje sud na navrh prokuratora, riaditefa Ustavu na vykon vazby alebo riaditefa ustavu na vykon
trestu odfatia slobody, v ktorom sa trest vykonava, zaujmového zdruZenia ob&anov alebo na navrh
odsudeného na verejnom zasadnuti. Ak bol navrh odsudeného o podmienecné prepustenie zamietnuty,
mdbze ho odsudeny opakovat az po uplynuti jedného roka od zamietnutia okrem pripadu, Ze navrh bol
zamietnuty len preto, Ze ho odsudeny podal pred€asne.

Podla § 66 ods. 1 pism. b) Trestného zakona sud méze odsudeného podmienecéne prepustit na slobodu,
ak odsudeny vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polep3enie a
mdze sa od neho oCakavat, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot, a ak ide o osobu odsudenu za zlo&in po
vykone dvoch tretin ulozeného nepodmieneéného trestu odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta
Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odfatia slobody.

Podla § 66 ods. 2 Trestného zakona pri rozhodovani o podmieneénom prepusteni sud prihliadne aj na
to, v akom ustave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Z vySSie uvedenych zakonnych ustanoveni vyplyva, Ze predpokladom podmienecného prepustenia z
vykonu trestu odiatia slobody je kumulativne spinenie troch podmienok, a to, Ze odsudeny vykonal
uz potrebnu Cast z vymery vsetkych uloZzenych a nariadenych trestov odhatia slobody, vo vykone
trestu plnenim svojich povinnosti a spravanim preukazal polepSenie a m6ze sa od neho oCakavat, Ze
v buducnosti povedie riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost’ prili§ velké riziko jeho recidivy.
Citované ustanovenia vyjadruju predovSetkym pozZiadavku pozitivnej prognézy budidceho spravania
sa odsudeného, ktora je nevyhnutnym predpokladom pre podmieneéné prepustenie a musi pritom
vyplyvat zo zhodnotenia polepSenia odsudeného, pricom ofakavanie, ze odsudeny po podmienenom
prepusteni povedie riadny Zivot, musi byt dévodné a zaloZené na v3estrannom zhodnoteni jeho
osobnosti, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na el trestu.

Odsudeny Z. R. v sufasnosti vykonava trest odnatia slobody postupne mu ulozeny rozsudkom
Okresného sudu Zvolen sp. zn. 2T/37/2015 zo dfia 24. 04. 2015 vo vymere 6 (Sest) rokov 10 (desat)



mesiacov a rozsudkom Okresného sudu Zvolen sp. zn. 5T/140/2013 zo dia 23. 05. 2014 v spojeni s
rozsudkom Krajského sudu v Banskej Bystrici sp. zn. 2To/103/2014 zo dia 23. 05. 2014 vo vymere 4
(8tyri) roky, vzdy so zaradenim do ustavu so strednym stupriom strazenia.

Z odpisu registra trestov vyplyva, Ze odsudeny bol (vo veku 45 rokov, pricom aktualne uz viac nez devat
rokov vykonava trest) doteraz dvadsatkrat sudne trestany, za réznorodu trestnu Cinnost' zahrfujucu
opakovane kradez i poruSovanie domovej slobody, ako aj marenie vykonu uradného rozhodnutia,
dokonca i lupez &i ubliZzenie na zdravi, pricom poSkodenému Umyselne spdsobil tazkd ujmu na zdravi.
Uz ako mladistvy bol opakovane odsudeny na nepodmienecny trest odiatia slobody. Dvakrat mu bola
dana Sanca na vedenie riadneho Zivota formou podmienecného prepustenia z vykonu trestu s uréenim
skusobnej doby, avSak v oboch pripadoch bola nevyuzita, nakolko odsudeny pocas skuSobnej doby
riadny Zivot neviedol, v skuSobnej dobe sa teda neosvedcil a bol mu nariadeny vykon zvysku trestu
odfiatia slobody.

Ponaugenim odsudenému tak nebolo ani podmieneéné prepustenie ani odsudenie v podobe uloZzenych
nepodmienecénych trestov odriatia slobody.

Odsudeny sa nedopustil Ziadneho priestupku.

Sudu je, samozrejme, znamy nalez Ustavného sidu Slovenskej republiky sp. zn. |. US 36/2022 zo dia
24.05. 2022, v ktorom je, okrem iného, deklarované, Ze posudenie predpokladu riadneho vedenia Zivota
v buducnosti neméze predstavovat mechanicky odkaz na predchadzajucu kriminalnu minulost, avSak
v konkrétnom pripade je nutné na kriminalnu minulost’ odsudeného prihliadnut. K pachaniu trestnej
¢innosti sa teda opakovane vracia a aj vzhladom na osobu odsudeného a postoj k pachanej trestnej
¢innosti je dovodny predpoklad, Ze by tomu tak bolo i v pripade podmiene€ného prepustenia na slobodu.

Ku diiu rozhodovania o Ziadosti o prepustenie mal odsudeny 45 rokov, kedy vyraznu vacsinu Zivota
Zil kriminalnym spdsobom Zivota, najneskor od roku 1995 (kedy mal len sedemnast rokov). Hoci ma
osvojené pracovné navyky a aj v su€asnej dobe je aktivny, neda sa povedat, Ze by mu praca, prinasala
osobny prospech, ktory by ho odradzal od pachania trestnej ¢innosti. Ani rodina, ktora mu poskytuje
relativne pevné zazemie, mu nebranila v tom, aby pachal aj zavaznu nasilnu trestnu Cinnost. Napriek
kriminalnej minulosti je odsudeny prosocialne orientovany jedinec, zapaja sa do aktivit organizovanych
ustavom, aktivne sa zuclastriuje vzdelavacej a osvetovej €innosti, no v podmienkach slobody zlyhava.
Podla nazoru sudu ma odsudeny trvacnu podporu rodiny, najma sestry, ako i byvalej druzky, no aj napriek
tomu opakovane pacha trestnu €innost.

Z hodnotenia ustavu na vykon trestu odnatia slobody mal sud za preukazané, Ze odsudeny preukazuje
iba Ciasto&né polepSenie. Napriek dobe, ktoru stravil vo vykone trestu odnatia slobody, bol jedenastkrat
disciplinarne odmeneny, pricom disciplinarne odmeny dosahoval len raz ro€ne (s vynimkou roku 2019,
kedy bol po€as kalendarneho roka odmeneny trikrat a rokov 2015 a 2021, kedy bol odmeneny dvakrat).
Posledna odmena bola evidovana takmer pred rokom.

K trestnej Cinnosti sa stavia kriticky len CiastoCne. Motivacia odsudeného, aby bol podmieneéne
prepusteny, ostala neodévodnena. Okrem ddvodu podania Ziadosti, ktorym bolo uplynutie lehoty, t.
j- splnenie formalnej podmienky, malo byt dévodom aj to, Ze chce Zit normdlny, riadny Zivot. Na
verejnom zasadnuti odsudeny doplnil, Ze sa z trestu ponaucil, bude sa vyhybat vSetkému zlému a
Zit ako sa ma. AvSak neuviedol Ziadnu realnu predstavu, ako to mieni urobit. To, Ze participuje na
programe zaobchadzania, Ze sa sprava slusne voci personalu a spoluodsudenym, eSte neznamena, Ze
v podmienkach slobody bude jeho konanie totoZzné. Sud nepresvedCil, Ze on sam sa zmenil a zmenil
Zivotné priority a hodnoty, z ktorych by mohli vyplynut zaruky, Ze povedie riadny Zivot. Rodina mu bola
oporou aj pred nastupom do vykonu trestu, no neodradila ho od pachania trestnej Cinnosti. Preto je
pre neho slabou motivaciou na osobnostné polepSenie a napravu. Prave vSak vychovnym pésobenim
trestu odstdeny participuje na programe zaobchadzania, kedy prostrednictvom neho je napifiany aj
ucel trestu. Odsudeny sa sice adaptoval v podmienkach vykonu trestu odnatia slobody, no poucenie
si z tohto svojho konania neodniesol, nakolko v minulosti svoj Zivot nezmenil. O skutoénej zmene jeho
hodnét a postoja sud nebol po vykonanom dokazovani presvedéeny a nemal to ani za preukazané,
kedZe aj v Ziadosti a aj vo vlastnom prednese bol odsudeny struny. Nijako nekonkretizoval dévody
podmieneé&ného prepustenia a zmeny jeho postoja.



Je viak zistitelné a aj preukazané, Ze odsudeny sa dopustal trestnej Cinnosti opakovane a systematicky.
UZ vo veku mladistvého bol odsudeny a nasledne bol odsudeny i opakovane, predchadzajice odsudenia
mu teda vébec neboli ponauéenim.

Osobnost odsudeného, spdsob vedenia jeho Zivota, jeho kriminalna minulost (20 z&znamov v
registri trestov) a zavaznost’ spachanej trestnej ¢innosti (€o do poc&tu opakovania skutkov ale aj ich
zavaznosti) v suhrne zakladaju dévodnost obavy, Ze by sa odsudeny na slobode mohol dopustit dalSej
protispoloCenskej ¢innosti.

Pri rozhodovani o Ziadosti, resp. navrhu o podmiene¢né prepustenie je vzdy dblezité skumanie, i
odsudeny doteraz vykonanym trestom preukazal napravu a &i je mozné oCakavat, Ze povedie riadny
Zivot. Podla nazoru sudu odsudeny pocas vykonu trestu odnatia slobody eSte nedospel k prehodnoteniu
Zivotnych priorit a k tomu dospeje az po tom, ¢o bude nadalej aktivhe participovat na programe
zaobchadzania.

Na zaklade vy3Sie uvedenych skutoCnosti ma sud za to, Ze dalSi vykon trestu je u odsudeného Z.

R. potrebny a oddvodneny, preto rozhodol tak, ako je uvedené vo vyroku tohto uznesenia a navrh
odsudeného o podmienetné prepustenie zamietol.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, ktord mozno podat do 3 pracovnych dni od ozndmenia
prostrednictvom tunajSieho sudu na Krajsky sud v Banskej Bystrici.



