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Uznesenie

Okresny sud Trenéin v trestnej veci proti odsudenému A. B., nar. XX.XX.XXXX v Ziline, trvale bytom
mesto C., t. & vo vykone trestu odfiatia slobody v UVTOS Dubnica nad Vahom, o navrhu odstdeného
o podmiene&né prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom UVTOS
Dubnica nad Vahom dria 10.10.2023, v senate zloZenom z predsedu senatu A. A. D. a prisediacich A.
E. F. a G. H. B, takto jednomyselne

rozhodol:

Podla § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zakona v spojeni s § 415 ods. 1 Tr. poriadku sa odsudeny A.
B., nar. XX XX.XXXX, podmienecCne prepusta z vykonu trestu odnatia slobody, ulozeného mu
rozsudkom Okresného sudu Dolny Kubin sp. zn. 2T/11/2017 zo dfia 13.04.2017, pravoplatnym dna
13.04.2017, v spojeni s uznesenim Okresného sudu Dolny Kubin sp. zn. 2T/11/2017 zo dria 03.06.2021,
pravoplatnym dna 17.07.2021.

Podla § 68 ods. 1 Tr. zakona sa odsudenému urc¢uje skusobna doba

v trvani 3 (tri) roky a su€asne sa na ri a du je probaény dohlad

nad odsudenym v trvani 3 (tri) roky a zarover sa odsudenému ukladaju na ¢as probacného dohlfadu
povinnosti a obmedzenia, a to

- podfa § 51 ods. 2 Tr. zakona s pouzitim § 51 ods. 3 pism. b) Tr. zakona zékaz pozivania omamnych
a navykovych latok,

- podla § 51 ods. 2, ods. 4 Tr. zakona prikaz podrobit sa na vyzvanie sudu (vratane probacného
a media¢ného uradnika) alebo prislusnika Policajného zboru Slovenskej republiky skuske na zistenia
pritomnosti omamnych a navykovych latok za ucelom kontroly dodrziavania zakazu pozivat omamné
a navykové latky,

- podla § 51 ods. 4 pism. k) Tr. zakona prikaz zamestnat sa alebo sa preukazatelne uchadzat
0 zamestnanie.

odovodnenie:

Dria 03.08.2023 bol Okresnému sudu Trenc&in doru€eny navrh odsudeného A. B., nar. XX.XX.XXXX, zo
dria 01.08.2023 o jeho podmienectné prepustenie, ktora bola odévodnena tym, Ze ma splnenu zakonnu
lehotu na podanie tohto navrhu.

Z hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom zo diia 16.08.2023 vyplynulo, Ze vykon trestu nastupil diia
07.08.2021 v UVV a UVTOS Zilina a po&as pobytu v tomto Ustave neboli zistené Ziadne nedostatky.
Dria 07.09.2021 bol premiestneny do UVTOS Dubnica nad Vahom. Adaptaciu v novom Ustave zvladol
na pozadovanej Urovni. Boli zaznamenané psychické problémy, ktoré prekonal za pomoci odborného
personalu. Spravanie bolo vyhodnotené ako sludné a bezkonfliktné. Bolo zistené 1 porudenie —
dia 21.12.2022 spal v nepovolenom €ase a tento nedostatok bol vyrieSeny pohovorom. K trestnej
¢innosti ma CiastoCne kriticky postoj. Ku skutku sa priznava a dokaze prebrat zodpovednost za svoje



konanie, ale zaroven sa obhajuje, Ze bol pod vplyvom navykovych latok a nemal vedomost’ o veku
poskodenej. K uzivaniu navykovych latok sa vyjadruje kriticky. Zapaja sa do kultirno-osvetovej innosti.
Je poberatelom ¢&iasto¢ného invalidného déchodku, a preto nie je pracovne zaradeny. Zapaja sa do
¢innosti pre v8eobecny rozvoj osobnosti a za Cistiacu a upratovaciu €innost’ bol 1-krat disciplinarne
potrestany. Disciplinarne potrestany nebol. Kontakt udrziava s kamaratmi a tieto vztahy st vyhodnotené
ako prospesné. Program zaobchadzania plni na pozadovanej urovni s vynimkou bodu edukacia
z dévodu cCiastoCne kritického postoja k trestnej Cinnosti. Resocializaéna prognéza je vyhodnotena
ako nepriazniva na zaklade vysokého rizika recidivy. Ustav konstatuje, Ze odsudeny &iastoéne spifia
podmienky a odporuca jeho podmienecné prepustenie s dohladom.

Sud na verejnom zasadnuti okrem vy3Sie uvedeného navrhu a hodnotenia Ustavu oboznamil aj dalSie
listinné dékazy. Spolu s hodnotenim Ustavu boli doru¢ené aj skrateny vypis klienta a prislusné sudne
rozhodnutia, z ktorych v suhrne vyplynulo, Ze odsudeny vykonava 3-roény nepodmienecny trest
uloZeny v trestnej veci Okresného sudu Dolny Kubin sp. zn. 2T/11/2017 (prvotne odsudenie pre zlo&in
sexualneho zneuzivania podla § 201 ods. 1 Tr. zakona k podmiene¢nému trestu s probaénym dohladom,
pricom nasledne bolo rozhodnuté o jeho neosved&eni sa v skudobnej dobe podmieneného odsudenia
— bolo prihliadnuté, Ze odsudeny nespolupracoval s probaénym a mediaénym Uradnikom, spéachal
9 priestupkov rézneho charakteru, nedodrziaval lie€ebny rezim pri vykone uloZzeného ambulantného
ochranného protitoxikomanického lie€enia). Z obozndmenych listin tieZ vyplynulo, Ze vykon uloZeného
ochranného protitoxikomanického lie€enia ambulantnou formou bol nariadeny aj do vykonu trestu. Podla
spravy UVTOS Dubnica nad Vahom zo dfia 05.09.2023 vyplynulo, Ze odsudeny bol na vykon tohto
liegenia nahlaseny do NOO a UVTOS Trengin a termin nastupu bude uréeny podla kapacitnych moznosti
tohto ustavu. Poas vykonu trestu odsudeny neabsolvoval programy s protidrogovou tematikou. Dria
28.09.2022 sa zucastnil prednasky klinického psycholdga a zamestnancov VSZP na tému ,Problematika
z4vislosti a Zdravotné poistenie”, ktora mala na neho pozitivny ucinok. Podla lustracie GP nie je proti
odsudenému v sucasnosti vedené iné trestné konanie. V odpise registra trestov ma vratane aktualne
vykondavaného odsudenia (trestu) 4 zaznamy, a to pre réznorodu trestnu €innost, pri¢om predchadzajuce
tri odsudenia mé zahladené a v nich mu boli ukladané podmienecné tresty.

Zastupca ustavu na verejnom zasadnuti zotrval na podanom hodnoteni. Od jeho vypracovania nedoslo
k zmenam.

Odsudeny na verejnom zasadnuti poukazal na moznost byvat v pripade podmiene&ného prepustenia
spociatku u kamarata a nasledne, nakolko ma finanéné prostriedky, riesil by svoje byvanie najmom.
Poukazal na potrebu rieSenia svoje situacie (vybavit' si ob&iansky preukaz, vyuZitie institutu osobného
bankrotu, moznost chodit' na protitoxikomanické lie¢enie v Ziline) a dodal, Ze za 2 roky vykonu trestu
mal ¢as premyslat’ nad sebou.

Prokuratorka okresnej prokuratiry na verejnom zasadnuti Ziadala navrh zamietnut, a to vzhfadom na
hodnotenie ustavu s prihliadnutim na nepriaznivu prognézu a riziko recidivy.

Sud po oboznameni sa so spisovym materidlom na verejnom zasadnuti, predovSetkym s navrhom
odsudeného o podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, hodnotenim ustavu a k nemu
pripojenym priloham, ako aj po vysluchu odsudeného, zistil, Ze u odsideného bola splnena tak formalna
podmienka na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody (lehota na podanie navrhu
o podmienecné prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody), ako aj podmienka materialna. Na tomto
z&klade dospel k zaveru, Ze navrh odsudeného je dévodny.

Z ustanovenia § 66 ods. 1 Trestného zdkona v suhrne vyplyva, Ze predpokladom podmiene&ného
prepustenia z vykonu trestu odnatia slobody je kumulativne splnenie troch podmienok, a to tych, Ze
odsudeny vykonal uz potrebnu €ast z vymery uloZzeného a nariadeného trestu odriatia slobody, vo vykone
trestu plnenim svojich povinnosti a spravanim preukazal polepSenie a m6ze sa od neho oCakavat, Ze
v buducnosti povedie riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost’ prili§ velké riziko jeho recidivy.
Citované ustanovenia vyjadruju predovSetkym poziadavku pozitivnej prognézy budidceho spravania
sa odsudeného, ktora je nevyhnutnym predpokladom pre podmieneéné prepustenie a musi pritom
vyplyvat zo zhodnotenia polepSenia odsudeného, pricom ofakavanie, ze odsudeny po podmienenom
prepusteni povedie riadny Zivot, musi byt dévodné a zaloZené na v3estrannom zhodnoteni jeho
osobnosti, doterajSieho pdsobenia vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s



prihliadnutim na ucel trestu. Pri rozhodovani sa prihliadne na povahu spachaného trestného €inu, ako
aj na to, v akom Ustave vykonava trest odnatia slobody.

Pokial ide o splnenie prvej zakonnej (formalnej) podmienky, tak odsudeny, s prihliadnutim na udaje
uvedené v skratenom vypise klienta, uz vykonal podla § 66 ods. 1 Tr. zakona potrebnu Cast’ z vymery
uloZeného, nariadeného a vykonavaného trestu odiatia slobody, a to diia 07.08.2023, kedy uplynuli dve
tretiny z vykonavaného trestu.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, & odsudeny pocas doterajsieho vykonu trestu
plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polep3enie, tak tato druha podmienka bola
s prihliadnutim na spravanie sa odsudeného splnena. Z hodnotenia ustavu vyplynuli pozitivne poznatky
0 spravani sa odsudeného poCas doterajSej doby pobytu vo vykone trestu, najma skutoCnost, Ze
odsudeny dodrZiava Ustavny poriadok, bol jedenkrat disciplinarne odmeneny a disciplinarne potrestany
nebol. Poznatky, ktoré by odsudeného negativne charakterizovali do tej miery, Ze by tuto druhu
podmienku nebolo mozné priznat, neboli z hodnotenia zistené. Sice dia 21.12.2022 doslo k poruseniu
¢asového rozvrhu dna, avSak toto poruSenie bolo rieSené iba pohovorom, teda na usmernenie
odsudeného nie je potrebné pdsobit’ disciplinarnym trestanim. Uvedené skutoCnosti v dostatoénom
rozsahu odévodhuju konstatovanie, Ze tato zakonna podmienka je splnena.

Sud tieZz dospel k zaveru, Ze u odsudeného bola spinend aj tretia z citovanych podmienok, ktorou je
dovodné oakavanie vedenia riadneho Zivota odsudeného na slobode,

t. j. neexistencia zvySeného rizika jeho recidivy.

Hoci z oboznameného hodnotenia Ustavu je resocializaCna prognéza hodnotena ako nepriazniva, a
to na zaklade vysokého rizika recidivy, €o znie hrozivo, tak podla sudu z vykonaného dokazovania
jednoznaéna negativna prognéza nevyplynula. Je dévodné prihliadnut na pozitivny poznatok, na
ktory poukazal aj ustav, a to pomoc kamaratov a vztahy s kamaratmi, ktoré ustav hodnoti ako
prospesné pre resocializaciu. Aj odsudeny na verejnom zasadnuti poukazal na tato pomoc a moznost
v pripade podmieneéného prepustenia byvat na zadiatku u kamarata. Odsudeny tak ma socialne
zazemie, ktoré mu v pripade podmienecného prepustenia poskytne oporu. Odsudeny na verejnom
zasadnuti prezentoval aj svoje plany po€as pobytu na slobode (vybavit si ob¢iansky preukaz, riesit
byvanie aj formou najmu, vyuzitie instititu osobného bankrotu, moznost’ chodit’ na protitoxikomanické
lieenie v Ziline), ktoré sid hodnoti ako realisticky pohlad na svoju buducnost. NedodrZiavanie
vykonu ochranného lie€enia bolo jednym z dbévodov na premenu podmienecného trestu, hoci aj
z oddvodnenia uznesenia Okresného sudu Dolny Kubin sp. zn. 2T/11/2017 zo dha 03.06.2021,
pravoplatného dha 17.07.2021, vyplynulo, Ze odsudeny mal snahu opakovane rieSit' svoju zavislost
pobytmi v Ustavnych zariadeniach, avSak neuspesne. V tejto suvislosti vyznieva pozitivne hodnotenie
ustavu, podla ktorého sa odsudeny kriticky vyjadruje k uzivaniu navykovych latok. Napokon bolo pri
hodnoteni rizika prihliadnuté, Ze odsudeny je v su€asnosti prvykrat vo vykone trestu, a aj vzhfadom
na postoj odsudeného k uzivaniu drog, je podla nazoru sudu dévodné dat’ odsudenému Sancu, aby
preukazal, Ze svoje vyjadrenia mysli vazne.

Sud konstatuje, Ze riziko recidivy nemozno u odsudeného vylucit, ale je vyrazne eliminované odhodlanim
odsudeného viest po podmienecnom prepusteni riadny Zivot ako aj priaznivym socidlnym zédzemim.

Z uvedenych dévodov sud vyhovel navrhu odsudeného o podmienecné prepustenie odsudeného
z vykonu trestu odhatia slobody, nakofko po vy$Sie uvedenom zvaZeni odsideny spifa zéakonom
stanovené podmienky pre takéto rozhodnutie. Sucasne sud uréil odsudenému skuSobnu dobu v trvani
3 (tri) roky, ktord vzhfadom na zostavajucu dobu vykonu trestu odhatia slobody, ale aj vzhfadom na
trestnd minulost odsudeného, povaZzuje za dostato€nu. Na posilnenie ucelu skudobnej doby ulozil sud
odsudenému zaroven probaény dohfad v maximalnom trvani, teda v trvani 3 (tri) roky, a to za su¢asného
uloZenia povinnosti uvedenych vo vyroku, ktoré maju prispiet k doviSeniu napravy odsudeného.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencin na Krajsky sud v Trencine. Podana staznost ma odkladny
ucinok.



