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Uznesenie

Krajsky std v Ziline na neverejnom zasadnuti konanom 12. oktébra 2023 v senate zloZzenom z predsedu
senatu JUDr. Vladimira Sucika a sudcov JUDr. Moniky Liptakovej a JUDr. Marcely Malatkej prejednal
staznost C. K. proti uzneseniu Okresného sudu Namestovo, sp.zn. 4Nt/12/2023 z 27.06.2023 a takto

rozhodol:
Podla § 193 ods. 1 pism. ¢) Tr. por. staznost C. K. zamieta ako nedévodnu.
odovodnenie:

Napadnutym uznesenim okresny sud podla § 446 ods. 1 Tr. por. a § 74 ods. 2 Tr. zak. zmenil C. K.
spOsob vykonu ochrannej psychiatrickej a protitoxikomanickej lie€by z ambulantnej formy na ustavnu.

Proti uzneseniu okresného sudu podal staznost' C. K., ktord odévodnil prostrednictvom svojho obhajcu.
V staznosti uviedol, Ze na uloZenie ochranného lie€enia sa vyZaduje podmienka, aby pobyt osoby bol
na slobode nebezpelny. Poukazal, Ze nebolo preukdzané, Ze by v ostatnej dobe uzival navykové latky
alebo by sa mal pod vplyvom navykovych latok dopustat spolo¢ensky neziaduceho spravania, alebo
by z jeho konania vyplyvala nebezpecnost’ pre spolo&nost. Poukazal na posudok MUDr. Bullovej, z
ktorého vyplyva, Ze jeho pobyt na slobode nie je kvalifikovany ako nebezpeény a Ze je dlhodobym
abstinentom navykovych latok. Pri ukladani ochranného lie€enia musi sud vyvaZzovat medzi zaujmom na
ochrane spolo¢nosti pred pachanim trestnych &inov a osobnou slobodou osoby. UloZenie ochranného
lie€enia Ustavnou formou neprimerane zasahuje do jeho osobnej slobody. Navrhol, aby krajsky sud zrusil
napadnuté uznesenie a nariadil ochranné lie€enia ambulantnou formou.

Krajsky sud na podklade podanej staznosti preskimal v zmysle § 192 ods. 1 Tr. por.
spravnost’ vyroku napadnutého uznesenia, ako aj konanie, ktoré mu predchadzalo, a zistil, Ze staznost
bola podanéa v zakonom stanovenej lehote, opravnenym subjektom, avSak tato nie je dévodna.

Preskumanim spisu krajsky sud zistil, Ze trestné stihanie C. K. bolo v roku 2018 zastavené z dévodu jeho
nepricetnosti, pricom zo znaleckého posudku znalca psychiatra - MUDr. Slivu vyplyva, Ze jeho pobyt je
z psychiatrického hfadiska potencionalne pre spolo€nost nebezpeény, v désledku €oho znalec navrhol
ulozit C. K. ochranné psychiatrické a protitoxikomanické lie€enie ustavnou formou.

Ako vyplyva z napadnutého uznesenia okresného sudu, lieenie bolo opakovane u C. K. menené z
ustavnej formy na ambulantni a naopak. Naposledy mu v roku 2022 bola zmenena ustavna forma
lie€enia na ambulantnu.

Na zaklade navrhu o8etrujucej lekarky MUDr. C. Y. rozhodol okresny sud o zmene lieCby z ambulantne;j
na ustavnu z dévodu, Ze C. K. v septembri 2022, po prepusteni z Ustavnej lieCby nesuhlasil s vykonom
ambulantnej lie€by napriek upozorneniu 0 moznych rizikach, pricom v su&asnej dobe je bez akejkolvek
lieCby, v dosledku €oho hrozi vysoké riziko zintenzivnenia chronickej psychopatoldgie s naslednymi
poruchami spravania s rizikom ohrozenia seba a okolia. Z tohto dévodu lekarka navrhla opat zmenit



ambulantnu lie€bu na ustavnu, nakolko v podmienkach ambulantnej lieCby nie je mozné jeho lieCenie
zabezpedit.

Vzhladom na vysSie uvedené skutognosti, kedZze ambulantna lieCba zjavne neplnila svoj ucel a podla
oSetrujucej lekarky je nevyhnutné v lie€be pokracovat Ustavnou formou, povazuje krajsky sud vyrok
okresného sudu o zmene ambulantnej lie€by na Ustavnu za zakonny. Krajsky sud sa nestotoZnil so
staznostnou namietkou C. K., Ze jeho pobyt na slobode nie je nebezpelny, nakolko aj z vyjadrenia
oSetrujucej lekarky vyplyva, Ze pri absencii lieCby mbze dbjst’ k porucham spravania u C. K. s rizikom
ohrozenia seba a okolia.

Pokial C. K. v staznosti konstatuje, Ze je dlhodobym abstinentom navykovych latok, z vyjadrenia MUDr.
C. Y. je zrejmé, Ze tento stav je vysledkom doterajSieho vykonu protialkoholickej liecby C. K..

V predmetnej veci, aj podla nazoru krajského sudu, prevazuje zaujem spolo&nosti, ktorym je ochrana
pred moznym protispoloenskym spravanim C. K. nad jeho zaujmom v podobe osobnej slobody. Je
napokon aj v zaujme C. K., aby jeho lieCba pokraovala ustavnou formou, &im sa eliminuje pripadné
jeho protispoloCenské spravanie.

S poukazom na vy3Sie uvedené skuto¢nosti, kedZe krajsky sud povaZzuje napadnuté uznesenie za
zakonné a zakonu zodpoveda aj konanie, ktoré mu predchadzalo, preto staznost C. K. podla § 193 ods.
1 pism. ¢) Tr. por. ako nedévodné zamietol.

Rozhodnutie bolo prijaté pomerom hlasov 3 : 0.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu staznost' nie je pripustna.



