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ROZSUDOK V MENE
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Okresny sud Tren¢in samosudcom Mgr. Michalom Fratrikom v trestnej veci obzalovaného A. B.,
narodeného XX. XXXX XXXX na hlavhom pojednavani konanom 17. oktdébra 2023 v Tren¢ine, takto

rozhodol:

Obzalovany A. B., narodeny XX. XXXX XXXX v Handlovej, trvale bydliskom C. XXX, prechodne
bydliskom D. C. XXX,

je vinny, Ze

dna 28.08.2023 v &ase o 19.45 hodine viedol motorové vozidlo zn. Peugeot 306 s ECV: E. XXXXX,
ktoré smerovalo od jazierka Skalka na ostrove, prechadzalo cez hradzu smerom na ulicu Mladeznicku
v Trenc&ine s tym, Ze ked obvineny spozoroval hliadku policie zastavil vozidlo na parkovisku a vymenil
sa so spolujazdcom, ktory nasledne pokracoval smerom na centrum, potom bol pri lethom kupalisku
predpisanym spOsobom zastaveny a kontrolovany hliadkou PMJ, KR PZ Trencin s tym, ze na mieste
bolo zistené, Ze obvineny, ktory vozidlo viedol predtym ma pravoplatne ulozeny zakaz €innosti vedenia
motorovych vozidiel, a to rozhodnutim Okresného sudu v Trencine pod sp. zn. 0T/193/2022 zo dna
07.12.2022, pravoplatnym dfia 07.12.2022 v trvani 36 mesiacov, do 05.12.2025,

teda

maril vykon rozhodnutia sudu tym, Ze vykonaval €innost, na ktoru sa vztahuje rozhodnutie sidu o zédkaze
éinnosti,

¢im spachal

precin marenia vykonu uradného rozhodnutia podla § 348 odsek 1 pismeno d) Trestného zakona.

Za to sa odsudzuje

podla § 348 odsek 1 Trestného zakona, § 54 odsek 1 Trestného zakona, § 38 odsek 2 Trestného zakona
s prihliadnutim na § 36 pismeno ), pismeno n) Trestného zakona, § 37 pismeno m) Trestného zakona
a za aplikacie § 38 odsek 3, odsek 8 Trestného zakona na trest povinnej prace 160 (stoSestdesiat)
hodin, pri€om podla § 55 odsek 1 Trestného zakona je obzalovany povinny vykonat trest povinnej prace
najneskér do jedného roka od nariadenia vykonu tohto trestu.

Podla § 348 odsek 1 Trestného zakona, § 56 odsek 1, odsek 2 Trestného zakona, § 38 odsek 2 Trestného
zakona s prihliadnutim na § 36 pismeno |), pismeno n) Trestného zakona, § 37 pismeno m)
Trestného zakona a za aplikacie § 38 odsek 3, odsek 8 Trestného zakona sud obzalovanému uklada
aj pefiazny trest 1.000,- € (tisic eur).



Podla § 57 odsek 3 Trestného zékona pre pripad, Ze by vykon pefiazného trestu mohol byt tmyselne
zmareny, sud obzalovanému ustanovuje nahradny trest odfatia slobody 3 (tri) mesiace.

Podla § 61 odsek 1, odsek 2 Trestného zakona, § 38 odsek 2 Trestného zdkona s prihliadnutim na §
36 pismeno |), pismeno n) Trestného zakona, § 37 pismeno m) Trestného zadkona a za aplikacie § 38
odsek 3, odsek 8 Trestného zakona sud obZalovanému uklada aj trest zakazu ¢innosti viest motorové
vozidla akéhokolvek druhu 24 (dvadsatstyri) mesiacov.

odovodnenie:

30.08.2023 podal prokurator Okresnej prokuratury Tren¢in (,prokurator®) na Okresny sud Trencin (,sud®)
postupom podla § 234 ods. 1 Tr. por. v spojeni s § 204 ods. 1 Tr. por. na obzalovaného A. B., nar.
XX XX XXXX (,0bzalovany®) obzalobu 2Pv 419/23/3309 z 29.08.2023 pre podozrenie zo spachania
prec€inu marenia vykonu Uradného rozhodnutia podla § 348 ods. 1 pism. d) Tr. zak. na skutkovom
zéklade, ze

dia 28.08.2023 v ase o 19:45 hodine viedol motorové vozidlo zn. Peugeot 306 s ECV: E., po ul.
Mladeznickej v Trenine smerom do centra mesta s tym, Ze pri lethom kupalisku bol predpisanym
spbsobom zastaveny a kontrolovany hliadkou PMJ KR PZ Trené&in s tym, Ze na mieste bolo zistené,
Ze ma pravoplatne ulozeny zakaz ¢innosti vedenia motorovych vozidiel, a to rozhodnutim Okresného
sudu v Trenc&ine pod sp. zn.: 0T/193/2022 zo dia 07.12.2022, pravoplatnym dna 07.12.2022, v trvani
36 mesiacov, do 05.12.2025.

Postupom podla § 234 ods. 1 Tr. por. bola suidom vec vybavena trestnym rozkazom 0T/172/2023
z 31.08.2023, ktorym sud obZalovaného uznal vinnym zo spachania stihaného skutku na skutkovom
zaklade uvedenom vo vyroku tohto rozsudku (v sulade so zisteniami vyplyvajucimi v vysluchu
obzalovaného doSlo k uprave skutkovej vety podanej obzaloby pri zachovani totoznosti skutku),
ktorym skutkom obZalovany naplnil vSetky znaky skutkovej podstaty stihaného precinu marenia vykonu
uradného rozhodnutia podla § 348 ods. 1 pism. d) Tr. zak.. Obzalovanému bol uloZeny trest odnatia
slobody 3 mesiace, na vykon ktorého bol obZalovany zaradeny do Ustavu na vykon trestu s minimalnym
stupfiom strazenia. Sucasne bol obzalovanému ulozeny aj trest zakazu €innosti viest motorové vozidla
akéhokolvek druhu 24 mesiacov. Uvedeny trestny rozkaz vSak nenadobudol pravoplatnost, nakofko
obzalovany ihned po jeho doruceni priamo do zapisnice o jeho vysluchu proti nemu zahlasil odpor. Sud
preto vo veci nariadil v sulade s § 355 ods. 3 Tr. por. hlavné pojednavanie.

Po prednese obzaloby (skutkova veta podanej obzaloby bola prednesena uz tak, ako je uvedené vo
vyroku tohto rozsudku) na hlavnom pojednavani bol obzalovany pou€eny o vSetkych jeho procesnych
pravach podla § 34, § 121 Tr. por.. Zaroven bol pouc¢eny podfa § 257 Tr. por. s tym, ze ku stihanému
skutku méze urobit vyhlasenie podla § 257 ods. 1 Tr. por.. Obzalovany po tomto pouceni urobil
vyhlasenie podla § 257 ods. 1 pism. b) Tr. por., Zze je vinny zo spachania stihaného skutku. Kedze
obzalovany uznal vinu zo spachania stihaného skutku, sud postupoval primerane podfla § 333 ods. 3
pism. c), d), f), g) a h) Tr. por., pricom na vSetky poloZzené otazky obzalovany odpovedal ,ano"“. Prokurator
nasledne vyjadril suhlas s tym, aby sud vyhlasenie obZalovaného prijal a vykonal dokazovanie len
k vyrokom o trestnopravnych sankciach. Po takomto zisteni sud vyhlasenie obZalovaného o uznani viny
zo spachania stihaného skutku bez narusenia jeho skutkovej totoZnosti, ked' ho pravne posudil zhodne
tak, ako bol posudeny v podanej obZalobe, pretoze boli naplnené vsetky Styri zakonné znaky skutkovej
podstaty tohto trestného Cinu, tj. subjekt, subjektivna stranka, objekt i objektivna stranka, podla § 257
ods. 7 Tr. por. prijal. Na podklade vysledkov dokazovania obsiahnutych v spise totiz nemal pochybnosti
o vine obZalovaného.

Na hlavhom pojednavani sud v nadvaznosti na vyhlasenie obZalovaného a su€asne na navrh
procesnych stran vykonal dokazovanie len k vyrokom o trestnopravnych sankciach, a to vysluchom
obzalovaného a svedka F. B. a ¢itanim listinnych dékazov (postupom podfa § 269 Tr. por.), konkrétne
z prilohovej obélky €. |. 49 odpisu z registra trestov a vypisu z evidencie priestupkov, zapisu o dychovej
skuske &. I. 14, trestného rozkazu €. |. 18, evidencnej karty vodi€a €. |. 19, pracovnej zmluvy &.
I. 43, spravy psychiatra €. |. 44, potvrdenia resocializaéného centra &. I. 45, spravy spoloénosti
PSYCHOTERAPIA — SK, s. r. 0. €. |. 47, priebeznej spravy €. |. 47, ako aj dalSich listinnych dékazov

predloZenych obhajcom na hlavnom pojednavani, a to Ziadosti o prediZenie skusobnej doby (aktuélne



¢. I. 58), psychologickej spravy resocializatného centra (aktualne €. I. 60), potvrdenia (aktualne &. I. 61)
a vypisu z Uctu (aktualne €. I. 62).

Obzalovany v ramci jeho vysluchu okrem priznanie sa k stihanému skutku a jeho olutovania poukazal na
to, ze pokial ide o poruSenie zakazu viest motorové vozidla, tento sice porusil, avSak motorové vozidlo
z dovodu strachu on viedol len cca 300 metrov po prevazne nespevnenom teréne, pricom nasledne
na ulici MladeZnickej bolo vozidlo zastavené prisluSnikmi policie. Vtedy uz ho viedol jeho kamarat. Pri
kontrole riadne spolupracoval s prisluSnikmi policie, riadil sa ich pokynmi, podrobil sa aj dychovej skuske
s negativnym vysledkom. Pred spachanim stihaného skutku Zil normalny Zivot, pracoval v spolo¢nosti
Call One s. r. 0. ako pocitaCovy technik a su€asne spravca e-shopu. Alkohol poZzival len prilezitostne,
cigarety nefaj€il a drogy nikdy neuzival. Od posledného odsudenia dokonca alkohol nepil vébec. Pred
pracou v trvaly pracovny pomer bol dvakrat na brigade v zahranici, zbieral jablka, odkial ma aj uspory.
Pokial ide o jeho z&luby, venoval sa Sportu, turistike, resp. cyklistike, tieZ umeniu a oprave veci, napr.
aut. Aktualne sa nachadza v resocializagnom zariadeni v Krupine, kde boli ochotni ho prijat a pracovat
s nim, kedZe chce zmenit’ svoje navyky a viest riadny a zodpovedny Zivot. Na otazku sudu vyslovne
suhlasil s ulozenim tzv. alternativneho trestu — trestu povinnej prace.

Svedok F. B., otec obZalovaného, vypovedal, Ze obZalovany je adoptované dieta alkoholic¢ky
a narkomanky. Aj z toho dovodu bol odmaliCka psychologicky sledovany, minimélne 15 rokov
spolupracuje s terapeutkou. ESte na zakladnej Skole bol kvéli adopcii a aj priezvisku Sikanovany. Az
kym sa k Sikane priznal k Sikane, mysleli si, Ze je dlhodobo najslabsi v triede pre odpor ku Skole
alebo nejakym zdravotnym dévodom. RieSili to zmenou Skoly. TieZz tazko znaSal ich rozvod. Najskor
Zil s jeho exmanzelkou, kde zazil aj samovrazdu jej partnera. Je to introvert, v spolo¢nosti uzavrety,
hanblivy a citlivy. Ma ale extrémne technické zruénosti a umelecké nadanie. Aktualne maju velmi dobry
vztah, vedia sa dobre porozpravat. V ramci vzajomnej komunikacie si zadefinovali jeho Zivotné priority,
obzalovany sa velmi trapi pre to, o urobil, chce na sebe viac pracovat. Po spolupraci s terapeutkou
identifikovali problémy obZalovaného, pricom tym najdéleZitejSim je jeho nizka miera zodpovednosti,
nie ale v tom smere, ze chce vedome poru€ovat pravidla, ale v tom smere, Ze zrejme pre jeho osobu
a psychiku nezvazi vSetky mozné nasledky svojho konania. Aj incident, kedy sa 05.12.2022 dopustil
trestného Cinu nebol o tom, Ze by si neuvedomil, Ze pod vplyvom alkoholu neméze viest motorové
vozidlo. Toto si uvedomoval a namiesto riskovania spachania trestného ¢inu sa v iom planoval vyspat.
To sa mu ale nedarilo, pretoZe vozidlo bolo na svetlom a rusnom mieste, preto ho chcel preparkovat
o kusok dalej na pokojnejsie miesto. Neuvedomil si ale, Ze aj ked sa pohne len o par stoviek metrov bez
zaradenia sa do cestnej premavky, trestny &in spacha.

Z odpisu z registra trestov a trestného rozkazu sudu 0T/193/2022 z 07.12.2022, pravoplatného
07.12.2022, vyplyva, Ze obZalovany bol pred stihanym skutkom jedenkrat odsudeny, a to za spachanie
pre€inu ohrozenia pod vplyvom navykovej latky podla § 289 ods. 1 Tr. zak., za o mu bol ulozeny
trest odnatia slobody 5 mesiacov, ktorého vykon bol podmienecne odlozeny s probaénym dohfadom na
skusobnu dobu 1 rok (do 08.12.2023), za su€asného uloZenia zakazu pozivania alkoholickych napojov
a inych navykovych latok, ako aj trestu zakazu €innosti viest motorové vozidla 3 roky (do 08.12.2025). Je
tak nepochybné, Ze aktualne stihaného skutku sa obZalovany dopustil v skiSobnej dobe podmiene&ného
odsudenia.

Vypis z evidencie priestupkov vykazuje u obzalovaného Styri zaznamy. 02.12.2021 poruSil zakaz
vychadzania, za ¢o mu bola uloZzena blokova pokuta 100,- €. Rovnako 02.12.2021 je evidovany
priestupok podla § 30 ods. 1 pism. a) zak. €. 372/1990 Zb., kedy umoznil poZzitie alkoholickych napojov
osobam mlad3im ako 18 rokov, za o mu bola uloZena blokova pokuta 10,- €. Aj 10.01.2022 je evidovany
priestupok podla § 30 ods. 1 pism. a) zak. €. 372/1990 Zb., kedy umoznil poZzitie alkoholickych napojov
osobe mladistvej, za o mu tiez bola ulozena blokova pokuta 10,- €. Napokon 28.07.2022 pozival alkohol
na verejnosti, za ¢o mu takisto bola uloZeny blokova pokuta 30,- €.

Zo zapisu o dychovej skuske je zrejmé, ze obzZalovany v €ase stihaného skutku nepozil alkoholické
napoje.

Z evidencnej karty vodi€a vyplyva, Ze vodi¢ské opravnenie na skupiny B1, B a AM bolo obZalovanému
udelené 30.06.2022. V suvislosti so spachanim trestného &inu podla trestného rozkazu sudu
0T/193/2022 z 07.12.2022 bol obzalovanému uloZeny trest zdkazu Cinnosti viest motorové vozidla 36



mesiacov, pricom 14.02.2023 absolvoval odborné poradenstvo a 15.01.2023 bola preskimana jeho
zdravotna spdsobilost’ viest motorové vozidla s vysledkom spdsobily.

Na podklade pracovnej zmluvy mozno skonstatovat, Ze 27.01.2023 vznikol medzi obZalovanym a spol.
Call One s. r. o. trvaly pracovny pomer na dobu neur€itu. ObZalovany je zaradeny ako technik
pocitacovych sieti, pri¢om popis jeho prace je bliZSie rozvedeny v pracovnej zmluve. Datum nastupu do
zamestnania je uréeny 01.02.2023. Sucasne bola dohodnuté aj mzda a dalSie pracovné podmienky.

Zo spravy psychiatra D. G. H. |. MBBS AKC MRCPsych okrem iného vyplyva, Ze obZalovany nikdy nebol
hospitalizovany na oddeleni psychiatrie a okrem jedného vySetrenia u H. F. 20.12.2022 na vylu¢enie
zavislosti na alkohol po tom, €o mu bol odobraty vodi¢sky preukaz, ked mu bolo 05.12.2022 nameranych
1,07 mg/l alkoholu v dychu, nikdy nebol v ambulantnej starostlivosti psychiatra. Diagnéza podla MKCH
F90.0 — zakladnu Skolu absolvoval ako individualne integrovany Ziak, so znizenou koncentraciou
pozornosti, pomalym pracovnym tempom, vyraznou introverziou, oslabenou auditivhou diferenciaciou
a vyrazne oslabenou vizualnou diferenciaciou. Pokial ide o psychoaktivne latky, nikdy nefajcil, nikdy
neuzival drogy ani marihuanu. Alkohol pil, ked iSiel na opekacku, alebo na chatu, priblizne raz za 1 az 2
mesiace. Typicky vypil 2 az 3 piva, no pri jednej prilezitosti (5.12.2022 na byte na sidlisku) popri pivach
vypil aj destilat, nepaméata si aky, ani kolko. Po piti alkoholu mu na druhy defi byvalo priSerne zle, preto
nikdy nepil dva nasledujuce dni za sebou, nikdy netahal $nuru, na druhy defi po konzumacii alkoholu
nemal abstinenéné priznaky ako su trasenie/chvenie tela, nadmerné potenie. Nehra hazardné hry. V roku
2021 kupil alkohol mladistvym, z Eoho ma 2 alebo 3 zaznamy v registri priestupkov. Vtedy bol vonku a pil
alkohol v skupine so svojimi kamaratmi, ale bol medzi nimi jediny dospely a ked ich kontrolovala policia
on predstupil a vzal vinu za kolektivne pitie na seba. DIhodobo chodi k psychoterapeutke pre emoénu
nezrelost, preZité traumy od detstva. Kvoli rizikovej adopcii (heredopsychicka zétaz biologickej matky)
bol v dohfade Centra pedagogicko-psychologického poradenstva. Vo vystupnej sprave k ukon&eniu
povinnej Skolskej dochadzky ma diagnostikovanu poruchu pozornosti. PoCas vySetrenia ku skutku z
05.12.2022 uviedol, Ze iSiel ku kamaratovi na byt, Soféroval tam svojim autom, ratal, Ze po oslave
zostane u kamarata na byte spat. Vypil tam 2-3 piva a vedel, Ze uz neméze ist svojim autom domov.
Vtedy dostal SMS od priatelky, s ktorou bol v dlhodobejSom vztahu, v ktorej mu oznamila, Ze sa snim
rozchadza. Bol z toho velmi smutny. UZ viac nemal naladu zostat na oslave a prespat u kamaréata,
preto sa rozhodol, Ze bude spat’ vo svojom aute, tak ako to &asto robi, ked ide na turistiku. V aute
ma umiestneny drager ako prevenciu, aby si mohol vZdy v pohotovosti skontrolovat, €i je v stave
Soférovat. V aute ma tiez pripraveny spacak a karimatku. Miesto kde mal auto zaparkované, bolo velmi
osvetlené, prechadzali tade autd, trabili na neho a blikali svetlami, nedalo sa mu tam spat. Preto sa
rozhodol zaparkovat' 0 100 metrov dalej na odfahlé miesto. V tom momente ho kontrolovala hliadka a
nafukal 1,07 mg/l alkoholu. Alkoholické napoje od tejto skiusenosti nepozival, auto neSoféroval. Ked po
tejto udalosti aj niekam iSiel na vylet, Soférovala tretia osoba — kamarat. 28.08.2023 bol na rybach s
kamaratom, mali problém s vozidlom, sadol za volant a preSiel od jazierok, potom ich zastavila hliadka
a kontrolovala ich. Vedel, Ze ma zakaz, mrzi ho, o urobil, uvedomuije si, do akych problémov sa dostal,
je z toho zufaly. Inak ale od 05.12.2022 prisne dodrziaval zakaz pitia alkoholu a vébec si alkohol nedal
pri Ziadnej prilezitosti, dokonca ani ked bol vonku s otcom. Objednava si len nealkoholické napoje.
Dalej je okrem hobby popisané aj to, Ze v minulosti byval so svojou matkou a jej partnerom, ktory
spachal samovrazdu, €im bol velmi psychicky poznaeny. Na zakladnej Skole bol Sikanovany, poznadcilo
ho to, zle to znaSal. Z hladiska objektivnych konstatacii je uvedené, ze v €ase vySetrenia obZalovany
nejavil znamky intoxikacie alkoholom alebo psychoaktivnymi latkami, nemal ani abstinen&né priznaky
po psychoaktivnych latkach vratane alkoholu. Bol vazny, subdepresivny, intermitentna anxieta, trauma v
doterajSom zZivota — mamin partner spachal samovrazdu. Bol Sikanovany v Skole, v poslednom &ase mal
poruchy spanku, sustredenost — anamnesticky diagnostikovana porucha pozornosti, znizena energia
aj zniZzena motivacia. Nema v3ak samovrazedné myslienky a tendencie, naopak ma dobry nahlad.
Jeho osobnost je nezreld, v Skole bol individualne integrovany Ziak so zniZzenym, pomalym pracovnym
tempom, vyraznou introverziou, oslabenou auditivhou diferenciaciou a vyrazne oslabenou vizualnou
diferenciaciou. Zaverom v ramci odporucani nie je indikovana lie€ba psychofarmakami, ani psychiatrické
lie€enie, ani sledovanie ambulantnym psychiatrom, obzalovany nevyzaduje ochrannu protialkoholicku
alebo protitoxikomanicku lie€bu. Namiesto nepodmiene&ného trestu odnatia slobody je doporucené
zvazit moznosti alternativneho trestu, napriklad umiestnenie v resocializatnom zariadeni, a to z dévodu,
Ze obzalovany ma emocnu aj fyzicku nezrelost vzhfadom k veku, ma znizenu spolo€ensku sebaistotu,
ma otvorenost’ voci svojmu konaniu, svoje €iny futuje, hfada vinu s&m v sebe, je neochotny pristupit na



riziko, a nema sklon ku konfrontacii v socialnej konfliktnej situacii a jeho celkové socialno-komunikativne
spravanie je na dobrej Urovni.

Z potvrdenia resocializaéného centra FILIUS PAUL vyplyva, Ze to vykonava svoju ¢innost od 01.07.2013.
Ciefovou skupinou je zmieSana komunita pre dospelych a maloletych klientov od dovi$enia 14. roku
Zivota z Uzemia celej Slovenskej republiky, ktori uspedne absolvovali odvykaciu lie€bu, detoxikaciu, maju
odporucenie od psychiatra a kuratora, alebo je ich umiestnenie nariadené pravoplatnym rozhodnutim
sudu. Taktiez poskytuju pomoc aj tym dospelym klientom, ktori prejavia zaujem o resocializaciu a splnia
ich vopred stanovené podmienky. V ich centre sa zameriavaju na pomoc tak osobam s potvrdenou
zavislostou na navykovych latkach, ako aj osobam s asocidlnym spravanim. Vykon opatreni je ich
centre realizovany formou resocializatného programu. Resocializaény proces na podporu socialneho
zaclenenia do bezného Zivota dietata alebo plnoletej fyzickej osoby je realizovany pobytovou formou,
v ramci ktorej je zavedeny reZimovy systém. Centrum je umiestnené priamo v centre malej obce, kde
klienti cestujuci do $koly alebo za pracou, len cca 20 metrov maju autobusovu zastavku. Obec je malé
a jednou z vyhod centra je Ustretovost obyvatefov vzhladom k tomu, Ze sa kazdy s kazdym pozna
a je mu napomocny. Na agrarnom vidieku mézu zabezpedit vysoku uroveh pracovnych navykov, i
ked ziskanie pracovnych zru€nosti je len jednou z €asti resocializacie. Ich dalSou snahou je naucit
klientov, aby po navrate do pdévodného socialneho prostredia boli schopni negovat rizikové faktory
socialneho prostredia, ktoré mbézu spdsobit recidivu a pozitivne vyuzivali ziskané pracovné zru€nosti.
Usiluju sa viest ludi k pracovnym, socialnym zru€nostiam a schopnostiam. V centre poskytuju aj
odbornu psychologicku starostlivost, kde sa klienti zi€astfiuju ako skupinovych, tak aj individuélnych
sedeni. Zaverom potvrdili, Ze obzalovany prejavil zaujem o absolvovanie resocializaného programu, o
zaradenie poziadal menovany sam, uviedol, Ze ide o jeho iniciativu, chce na sebe pracovat, zlepSovat
svoje spravanie, aby sa nedopustal asocialneho spravania, pre ktoré sa dostal do Zivotnych tazkosti.
Bola s nim uzavreta dohoda medzi s tym, Ze na resocializany program nastupi 02.10.2023.

Podla spravy spolo¢nosti PSYCHOTERAPIA — SK, s. r. 0. vyplyva, Ze obZalovany bol prvykrat na
terapii v 8 rokoch, kedy ich kontaktovala jeho mama z dévodu problémov v Skole — neschopnosti
zaclenit sa do kolektivu, oslabenej pozornosti po€as vyu€ovania, hyperaktivity, vyruSovania, pretazenia
(zmyslové, emocné, socialne). V tom Case javil symptomy ADHD a symptomy autstického spektra. Na
zaciatku ich stretnuti vnimali obZalovaného ako velmi Zivé, neposedné dieta, plné Zivota, radosti a tuzby
po vztahoch. Bol vSak v Skole odmietany zo strany niektorych ucitelov aj deti a postupne sa zacal
uzatvarat do seba a Zit svoj svet. Vnimali to ale ako nedobrovolné rozhodnutie, ktoré vyplynulo z jeho
negativnych detskych skusenosti. Upozorfiovali vtedy aj na Sikanu v Skole (traumatizujica skusenost),
ktoru obZalovany v tom €ase nevedel rozpoznat. Trapil sa a nechcel chodit do Skoly, zlyhaval Coraz viac v
socialnych situaciach, mal problém im porozumiet a ich vyhodnotit. Volny €as travil v prirode, ktord miluje
a tiez bicyklovanim az kym sa uUplne neunavil. Vtedy stracal pojem aj o ¢ase. Od mali¢ka u neho vhimaju
socialnu naivitu, problémy v socialnej komunikacii, deficit v niektorych exekutivnych funkciach ako napr.
kognitivna flexibilita, pracovna paméat, sebamonitorovanie, planovanie a uréovanie priorit, organizacia,
rieSenie. Niektoré symptdmy spadaju aj do autistického spektra (aspergerov syndrém), preto mu bolo
doporucené navstivit’ aj diagnostické centrum. Aj v dospelosti obzalovany &asto hovori, Ze ma rad ludi,
ale naucil sa byt sam. Tuzi po kamaratoch, nevie si vSak kamaratstva tvorit’ a ani udrzat. NasSiel si zmysel
Zivota v prirode, ktora sa stala aj v dospelosti jeho utoCiskom, ked ma problémy a citi smutok. Ma rad
oboch svojich rodi¢ov (o om Casto a intenzivhe sdm spontanne rozprava), cestovanie a poznavanie
novych miest, lyzovanie, zvieratd, o ktoré sa s laskou stara. ObZalovaného v poslednom obdobi vnimali
ako vefmi osamelého Cloveka, depresivne a negativisticky ladeného. Prechadzal aj obdobim, kedy
maval suicidalne myslienky, je socialne a emocne nezrely. Zaroven je velmi snazivy, bojuje a nevzdava
sa. Je vefmi mily, priatefsky, pomahajuci, trapi sa, ked zlyha a nesplini o€akavania inych, Uprimne sa
snazi o napravu. Zaverom je doporucenie, podla ktorého obZalovany potrebuje aj nadalej intenzivnu a
dlhodobu psychoterapiu v podpornom a bezpeénom prostredi, jeho prerusenie mdze mat vazny dosah
na jeho psychické zdravie. Preto neodporu€aju uloZit nepodmienecny trest, ale alternativny trest v
resocializatnom zariadeni, ktoré obZalovanému moze poméct v jeho emocnej a socialnej nezrelosti a
eliminovat’ jeho problémy.

Z priebeznej spravy z probacného dohfadu vykonavaného na podklade trestného rozkazu sudu
0T/193/2022 z 07.12.2022 je okrem iného zrejmé, Ze 06.12.2022 bolo J. J. F. K. poZiadané o
sucinnost pri kontrole uloZeného obmedzenia spoc€ivajuceho v zakaze pozivania alkoholickych napojov
a inych navykovych latok, pricom do dia vypracovania priebeznej spravy neboli ozndmené porusenia



obmedzenia, dychové skusky vykonavané probacnou uradni¢kou boli negativne. Zo spravy Obvodného
oddelenia PZ Trendin vyplyva, Ze obZalovany sa pocas skuSobnej doby dopustil trestnej ¢innosti, bolo
mu vznesené obvinenie pre prec€in marenia vykonu uradného rozhodnutia podfa § 348 ods. 1 pism. d)
Tr. zak., priestupkovo rieSeny nebol. Spolupraca s obzalovanym je na dobrej Urovni, terminy stanovené
proba¢nou uradni¢kou dodrziava. PoCas doteraz uplynutej skiSobnej doby nebolo zistené porusenie
zé&kazu pozivat alkoholické napoje a iné ndvykové latky, dopustil sa dalSej trestnej €innosti.

Zo Ziadosti o prediZzenie sku$obnej doby je zrejmé, Ze obzalovany do konania vedeného sidom pod
0T/193/2022 sam oznamil spachanie trestného Cinu v skuSobnej dobe podmienecného odsudenia
s probaénym dohfadom, pri€om totoZne s vysluchom v tomto konani vykonanym postupom podla § 348
ods. 1 Tr. por. popisal okolnosti, za ktorych k jeho spachaniu doslo. Tiez poukazal na to, Ze inak vedie
riadny Zivot a vzhladom na okolnosti plynice z dokazovania vykonaného aj v tomto konani navrhol
ponechanie podmiene&ného odsudenia v platnosti a predizenie skusobnej doby.

Resocializaéné centrum FILIUS PAUL podalo aj psychologicku spravu, z ktorej vyplyva, Ze obzalovany
je zaradeny do resocializaného programu v ich zariadeni od 02.10.2023. PriSiel dobrovolne na
odporuéanie odborného lekara-psychiatra a psychoterapeuta, u ktorych je vedeny. Zije v nepravidelnych
intervaloch v spolo€nej doméacnosti s matkou v obci Dolna Suéa a otca v obci Soblahov. Je jedinym
dietatom rodiCov, ktori si ho adoptovali tesne po pdrode, ti Ziju po rozvode oddelene. O biologickych
rodiCoch obZalovany nema konkrétne informacie, verbalizuje, Ze bol najmladSim dietatom biologickych
rodiov. Po biologickej rodine nepatra a vzhfadom na skutocnost, ze od mali¢ka mal informacie o
svojej adopcii, je s tym vysporiadany. Je slobodny a prechovava pozitivny vztah k svojej priatelke,
s ktorou perspektivne planuje buducnost. Je to nekonfliktny typ. V detstve mal oporu v rodi¢och,
spomina na prijemné chvile, spolo¢né vylety a harmoéniu, pokial rodi¢ia nezacali mat vazne konflikty
a nerozviedli sa. V 8kolskom prostredi bol viac-menej utiahnuty. Spomina, Ze polas zakladnej Skoly
bol Sikanovany, nepreferoval kolektivne Sporty a mal iba zopar kamaratov, s ktorymi si rozumel a
vedel sa s nimi porozpravat. Po€as strednej Skoly chodil na brigady a viac a viac pocitoval bezpecie
v samote. Rad vyhladaval prirodu a turistické vylety. Po ukon&eni strednej Skoly sa zamestnal, ma
pracovnu zmluvu na dobu neur¢iti. Doma bez problémov, je napomocny. Verbalizuje prioritne pomoc
matke. V pripade potreby, ak ho otec poZiada o pomoc, bez problémov ide. Nefaj¢i, nepoziva alkohol
(naposledy 05.12.2022), neuzival Ziadne psychoaktivne latky, nepozna abstinenéné priznaky. Jedine
v minulosti po poziti alkoholu mal bolesti hlavy a traviaceho traktu. Je zdravy. Je zaradeny do
prvej adaptaCnej fazy resocializaného procesu. Systému v centre rozumie, od zacliatku reSpektuje
pravidla a denny rezim. Vzhladom na dizku pobytu sa aklimatizuje na socialne prostredie pomerne
rychlo. Jeho spravanie je v norme, voci ostatnym klientom a persondlu sa sprava slusne, ochotne
a napomocne. Zucastiiuje sa v8etkych dennych aj ve€ernych aktivit a povinnych aj nepovinnych
sedeni a bilancii, arteterapie, biblioterapie a inych. Nateraz, vychadzajuc z kratkeho ¢asu pobytu, je
skér aktivne pocuvajucim, nezulastiiuje sa, resp. velmi opatrne sa zapaja do kolektivnych diskusii.
Pocas denného rezimu vykonava primarne manualnu pracu v prostredi resocializaCného zariadenia,
Cim ziskava nové skusenosti v ramci ergoterapie, kde preukazuje svoje pracovné navyky a svoj
zodpovedny pristup k zadanym uloham. Vzhladom na jeho introvertni osobnostnu Strukturu o svojom
vhutornom prezivani nediskutuje s ostatnymi klientmi, pre komunikaciu preferuje individualne sedenia
s odbornym personalom. Verbalny prejav je bez akychkolvek afektivnych vykyvov, nepozoruju Ziadne
prejavy autoagresivity alebo heteroagresivity. V individualnych stretnutiach ma snahu byt otvoreny,
ziskava si doveru a hlada bezpecie a prijatie. Vo svojom mysleni sa zaobera svojou minulostou a
jej dopadom na jeho buducnost. Otvorene analyzuje svoje zlyhania a plne si uvedomuje zavaznost
a désledky svojho konania. Vo svojom verbalnom prejave deklaruje zavaznost svojich minulych
¢inov a nutnost osobnej zmeny smerom k osobnej zodpovednosti. Zaverované je, Ze obzalovany v
ramci resocializatného programu dodrziava vSetky stanovené pravidla, rezim centra a komunity bez
akéhokolvek disciplinarneho potrestania, uloZzenia sankcie. Nema problém s reSpektovanim autorit a
ani s ¢lenmi komunity. Popisuje snahu zotrvat v resocializanom centre a pokracovat v resocializanom
programe aj vzhfadom k tomu, Ze u neho nie su pritomné znaky zavislosti od alkoholu ani inych
navykovych latok.

Spolo¢nost Call One s. r. o. potvrdila, Ze pracovny pomer s obZalovanym trva ku diu vydania tohto
potvrdenia. Boli informovani o termine nastupu do resocializaného centra, priCom jeho nepritomnost
budu riedit formou Cerpania dovolenky a ,home office* podla jeho mozZnosti. Vytvorené pracovné miesto
pocas jeho nepritomnosti z tohto dévodu nezrusia a ani neobsadia inym zamestnancom, po ukoncéeni



pobytu v resocializathom centre bude obZalovany vo vykone prace na rovhakom pracovnom mieste
a pozicii pokraCovat.

Podla vypisu z u&tu v spojeni s obhajobnym tvrdenim vyplynulo, Ze obzalovany disponuje finanénymi
prostriedkami viac ako 10.000,- €.

Pri ur€ovani druhu a vymery trestu sud aplikujuc § 34 ods. 4 Tr. zak. prihliadal najma na spbsob
spachania €inu a jeho nasledok, zavinenie, pohnutku, pritazujuce okolnosti, polah&ujuce okolnosti a na
osobu pachatela, jeho pomery a moznost jeho napravy.

Postupom podfa § 38 ods. 2 Tr. zak. boli u obzalovaného zistené dve polah&ujuce okolnosti podla § 36
pism. I) Tr. zak. (k stthanému skutku sa priznal a tento Uprimne olutoval) a § 36 pism. n) Tr. zak. (ked
vyhlasenim o jej vine na hlavhom pojednavani, s €im sa sud osobitne zaobera niZsie, napomahal sudu
pri ukonceni veci) a jedna pritazujuca okolnost podla § 37 pism. m) Tr. zak., ked uz pred spachanim
stihaného skutku bola odsudena za iny trestny €in. Preto pri ur€ovani druhu trestu a jeho vymery (§ 34
ods. 4, § 38 ods. 2 Tr. zak.) sud vychadzal z pomeru pofah&ujucich okolnosti a pritazujucich okolnosti 2:1,
a teda trestna sadzba uvedend v § 348 ods. 1 Tr. zak. sa za aplikacie § 38 ods. 3, ods. 8 Tr. zak. zmenila
znizenim jej hornej hranice o 1/3, tj. obZalovanému mohol byt ukladany trest odratia slobody od 0 do
16 mesiacov. Po zvaZeni vSetkych rozhodnych skutoénosti déleZitych pre uréenie druhu a vymery trestu
s prihliadnutim na vSetky okolnosti pripadu sud, predovSetkym so zretelom na postoj obZalovaného
k stihanému skutku, ked svoju vinu doznal a olutoval, ako aj samotny sebakriticky postoj obZzalovaného
na hlavhom pojednavani a v neposlednom rade zretelnt snahu obZalovaného dobuducna na sebe
pracovat tak, aby sa uz Ziadneho trestnopravne relevantného konania nedopustil, dospel k zaveru o
trestnopravnych sankciach tak, Ze obzalovanému uloZil namiesto trestu odfatia slobody alternativne
tresty, tj. primerany trest povinnej prace 160 hodin, s ktorého ulozenim aj samotny obZalovany suhlasil,
primerany pefiazny trest 1.000,- € (vratane obligatérneho nahradného trestu odnatia slobody 3 mesiace),
ktory je obZalovany ochotny zaplatit a napokon aj trest zdkazu &innosti viest motorové vozidla 24
mesiacov, ked' spachanie stihaného trestného &inu s touto €innostou nepochybne suviselo. V3etky tieto
tresty v ich kombinacii povaZoval sud povazoval za plne postacujuce na dosiahnutie ucelu trestu podla
§ 34 Tr. zak.. Pri zavere o trestnopravnych sankciach sud prihliadol aj na to, Ze obZalovany viedol
motorové vozidlo len kratku vzdialenost, mimo cestnej infrastruktury, po nespevnenej ceste od miesta,
kde bol s kamaratom na rybach, pri¢om po tom, €o sa dostali na spevnenu cestu, motorové vozidlo dalej
neviedol, ¢o zveril kamaratovi. Po zastaveni policiou sa obZalovany podrobil kontrole, preukazal svoju
totoZznost, podrobil sa aj dychovej skuSke s negativnym vysledkom, teda s organmi ¢innym v trestnom
konani bezvyhradne spolupracoval. Aj zavaznost' stihaného skutku z hfadiska moznych nasledkov pre
spoloCnost je niz8ia, obZalovany sice porusil pravoplatnym rozhodnutim sudu uloZeny zakaz, svojim
konanim ale neohrozil Ziadne dalSie zaujmy chranené Trestnym zakonom. Konanie obZalovaného bolo
sice nezodpovedné a nespravne, na druhej strane sa ale jednd o menej zavazny trestny ¢€in. Pritom
aj z nalezu Ustavného sudu Slovenskej republiky PL. US 106/2011 z 28.11.2012 vyplyva, Ze trest
ma byt vzdy umerny Skode, ktoru pachatel trestnym &inom spdsobil, a nema pachatelovi spdsobit
zbyto&né utrapy. Vzhfadom na vykonané dokazovanie (predovdetkym skuto€nosti zistené o osobnosti
obZalovaného, ktora vo vyznamnej miere bola ovplyvnena viacerymi negativnymi faktormi v réznom
obdobi jeho Zivota) v3ak sud dospel k zaveru, Ze prave uloZenie nepodmiene&ného trestu odnatia
slobody by obZalovanému mohlo spdsobit zbyto&né utrapy na jeho duSevnom zdravi. Zo vSetkych tychto
dovodov sud povazoval za spravodlivé, najma ale postacujuce na dosiahnutie ucelu trestu podfa § 34
Tr. zak. uloZenie spomenutych alternativnych trestnopravnych sankcii.

maril vykon rozhodnutia sudu tym, Ze vykondaval €innost, na ktoru sa vztahuje rozhodnutie sidu o zédkaze
dinnosti,

Poucenie:

Proti tomuto rozsudku je pripustné odvolanie do 15 dni od jeho oznamenia prostrednictvom Okresného
sudu Trencin na Krajsky sud v Tren¢ine. Oznamenim rozsudku je jeho vyhlasenie v pritomnosti toho,
komu treba rozsudok dorucit. Ak sa rozsudok vyhlasil v nepritomnosti takejto osoby, oznamenim je az
dorucenie rozsudku. Odvolanie nembze podat ten, kto sa ho vyslovne vzdal.



