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Uznesenie

Okresny sud Trnava samosudcom Mgr. Mariom Pohorelskym v konani o navrhu riaditela Ustavu
na vykon trestu odniatia slobody Hrnéiarovce nad Parnou na prepustenie odsudeného: Y. R., nar.
XX XX XXXX, hlaseny trvaly pobyt Y. M., vo vykone trestu odnatia slobody, z vykonu ochranného
lieCenia, postupom podla § 448 ods. 2 Trestného poriadku, bez prejednania veci na verejnom zasadnuti
v Trnave 14. augusta 2024

rozhodol:

Podla § 74 ods. 4 Trestného zakona prepusta odsudeného Y. R., nar. XX.XX.XXXX v M., hlaseny
trvaly pobyt Y. M., t. & v Ustave na vykon trestu odnatia slobody Hrngiarovce nad Parnou, z
vykonu ochranného ambulantného protitoxikomanického lieCenia ulozeného rozsudkom Okresného
sudu Trnava ¢&. k. 2T/100/2014-235 z 11. septembra 2014 v spojeni s uznesenim Krajského sudu
v Trnave €. k. 5To/67/2014-251 zo 4. decembra 2014 a uznesenim Okresného sudu Pezinok ¢&. k.
39N1t/53/2019 - 27 z 25. juna 2019.

odovodnenie:

Rozsudkom tunajSieho sudu &. k. 2T/100/2014-235 z 11. septembra 2014 v spojeni s uznesenim
Krajského sudu v Trnave €. k. 5To/67/2014-251 zo 4. decembra 2014 bolo odsudenému uloZené aj
ochranné protitoxikomanické lie€enie ustavnou formou podla § 73 ods. 2 pism. d) Trestného zakona.

Okresny sud Pezinok uznesenim €. k. 39Nt/53/2019 - 27 z 25. juna 2019 s poukazom na § 74 ods.
1 Trestného zakona zmenil spésob vykonu ochranného lie€enia z ustavného lieCenia na ambulantné
lieCenie.

Pisomnym podanim doru¢enym sudu 5. augusta 2024 riaditel Ustavu na vykon trestu odiatia slobody
podal navrh na prepustenie odsudeného z vykonu ochranného lie€enia. Odsudeny vykonava ochranné
lie€enie na useku ochrannych lie€¢eni od 6. marca 2024. Riaditel konstatuje, Ze nimi poskytnuta lieCba
splnila svoj ugel. Odporu¢a odsudeného z nariadeného ochranného lie€enia prepustit a dalSiu lieCbu
ponechat na jeho dobrovolnosti. Koniec trestu 12. februara 2026.

Z pripojenej lekarskej spravy oSetrujuceho lekara - psychiatra Y.. Y. H. z 29. jula 2024 vyplyva, Ze v
ramci terapie odsudeny absolvoval komunitu, skupinovu a individualnu psychoterapiu, didaktoterapiu,
socialne-komunikaény vycvik, kognitivny tréning, relax, biblioterapia, arteterapia, dramaterapia a
ergoterapia. V uUvode terapie bol zaradeny do komplexného terapeutického programu zameraného
na identifikaciu, klarifikaciu a korekciu maladaptivhych foriem spravania ako aj na vytvorenie
nahfadu na vlastnu zavislost od pervitinu, vedenie motivaénych rozhovorov, vytvorenie a posilfiovanie
abstinen¢nych postojov. V uvode lie¢by dekoncentrovany, zvySeny nepokoj, zhordena spolupraca v
lieCbe, diagnostikovana hyperkineticka porucha (predtym ADHD v detstve). Po nastaveni na atomoxetin
zlepSenie koncentracie, odznel nepokoj a afektivna labilita a zlepSila sa jeho spolupraca v lieCbe, najma v
skupinovej terapii. Prezentoval nahlad a verbalizoval snahu abstinovat a dolie€ovat’ sa aj po prepusteni.
Aj s ohladom na hodnotenie psycholéga konStatoval, Ze lieCba splnila svoj u€el a navrhol, aby bol



odsudeny z ochrannej ambulantnej protitoxikomanickej lie€by prepusteny. Z hodnotenia psycholdga T..
L. Z., T.. vyplynulo, Ze aktivna kooperéacia a pozitivne nastavenie na lie¢bu sa postupne menili, kedze
stimulacia k autenticite vyvolavala tenziu, pocit diskomfortu aj zmenu v sebaistom postoji, ktory pdvodne
posilfiovala tendencia racionalizovat svoju zavislost’ a spolupracovat’ len formalne s ciefom iba si splnit
zakonnu povinnost. Uzkost postupne gradovala aZ do zachvatov paniky s neschopnostou koncentrovat
sa a spolupracovat na lie€eni. S vyuZitim psychodiagnostiky, edukacie, individualnej terapie a medikacie
bol pre dekompenzéciu priebeZne oSetrovany, stabilizovany, nasledne pri aktivnej spolupraci vedeny k
nahfadu (nielen na zavislost) v rovine verbalnej a do urcitej miery aj produktivnej, €o mozno aktualne
povazovat za uspechpri komorbidite diagnéz a depravovanej osobnosti. Pritomnost’ kritického postoja
k zavislosti, motivacia k zmene Zivotného Stylu a posilfiovanie sebaddvery moznost lepSej perspektivy
len zvy3uju.

Podla § 448 ods. 2 Trestného poriadku o prepusteni z ochranného lieCenia alebo o jeho ukonceni
rozhodne na navrh prokuratora, obvineného, zdravotnickeho zariadenia alebo riaditefa ustavu na vykon
trestu odnatia slobody alebo nemocnice pre obvinenych a odsudenych alebo aj bez takého navrhu
predseda senatu sudu, v ktorého obvode sa ochranné lieCenie vykonava; ak rozhoduje na navrh
prokuratora, zdravotnickeho zariadenia alebo riaditela ustavu na vykon trestu odiatia slobody alebo
nemocnice pre obvinenych a odsudenych o prepusteni z Ustavného ochranného liecenia alebo o jeho
ukoné&eni, rozhodne najneskdr do desiatich pracovnych dni od doru€enia navrhu sudu.

Podla § 74 ods. 4 Trestného zdkona ochranné lieenie trva, kym to vyZzaduje jeho U€el; o zmene jeho
formy, o prepusteni z jeho vykonu alebo jeho ukonceni rozhoduje sud.

KedZe ochranné lieCenie u odsudeného splnilo svoj ucel, sud na navrh riaditefa Ustavu na vykon

trestu odnatia slobody z 5. augusta 2024 prepustil odsudeného z vykonu ochranného ambulantného
protitoxikomanického lie€enia.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu mozZno podat staznost v lehote troch pracovnych dni od jeho ozndmenia
Okresnému sudu Trnava. O staznosti rozhodne Krajsky sud v Trnave.

Staznost podana prokuratorom ma odkladny ucinok.



