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Uznesenie

Samosudca Okresného sudu Martin Ing. Mgr. Martin Beke$ v trestnej veci odsideného A. B., o navrhu
zdravotnickeho zariadenia na zmenu spdsobu vykonu uloZeného ochranného protialkoholického
lie€enia u odsudeného, dfia 14.08.2024, v Martine, takto

rozhodol:

Sud podla § 446 ods. 1 Tr. por., z dévodu uvedeného v § 74 ods. 2 Tr. zak. meni spdsob vykonu
ochranného protialkoholického lie€enia u odsudeného A. B., nar. XX.XX.XXXX vo Vychodnej, trvale
bytom C. XXX, okr. D. E., t.€. v Psychiatrickej lieCebni Suc€any, ktoré mu bolo ulozené uznesenim
Okresného sudu Liptovsky Mikula$ sp. zn. 3Nt/7/2024 zo diia 25.03.2024, z formy ustavnej na formu
ambulantna.

odovodnenie:

Okresny sud Liptovsky Mikula$ uznesenim sp. zn. 3Nt/7/2024 zo dna 25.03.2024 ulozZil odsudenému
podla ust. 73 ods. 2 pism. d) Tr. zak. ustavné ochranné protialkoholické lieCenie.

Psychiatricka lie€ebria Su€any, v ktorej odsudeny predmetné ochranné lieCenie vykonava, v podani
zo dia 19.07.2024, doru¢enom tunajSiemu sudu dfia 08.08.2024, navrhla zmenit dstavnu formu
ochranného protialkoholického lie€enia na farmu ambulantnd. Predmetny navrh oddvodnila tym,
Ze odsudeny je hospitalizovany v ustave od 22.05.2024 doposial s dg. Zavislost od alkoholu F
10.2 (ll. — lll. vyvojové S&tadium podla Jelinka), Osobnost so znamkami depravacie, alkoholovej
charakteropatie za u¢elom vykonu ochrannej protialkoholickej lie€by. Pri prijati bol odsudeny orientovany
spravne vSetkymi smermi, psychomotorické tempo mal primerané, bol spolupracujuci, kontakt mal
volny, spontanne nadviazatelny, odpovede adekvétne, re€ primerand, slovni zasoba chudobnejSiu,
afektivitu pod kontrolou, naladu eutymnu, pritomna mierna intrapsychicka tenzia (situacne), bez
sui ideacii, bez anxiety, vnimanie bez kvalitativnych porich v zmysle halucinacii a iluzii, myslenie
koherentné, simplexnejsie, bez vyexplorovanych bludnych obsahov, intelekt subnornmy, osobnost
simplexnd, nezdrzanliva, bez behavioralnych poruch, bez agresivity. Co sa tyka alkoholu odsudeny
v tom Case referoval trojmesacnu abstinenciu od alkoholu, anamnesticky dlhodoby konzum s
vytvorenou somatopsychickou zavislostou, podla odsudeného iba vikendové pitie, preferencia bieleho
alkoholu, palimpsesty negoval, abstinenénu symptomatiku po odfati alkoholu a craving negoval,
nahlad na svoju zavislost’ pritomny, verbalizoval snahu abstinovat. V Uvode pobytu bez manifestne;j
abstinen¢nej symptomatiky, bez nutnosti podavania substitu¢nej lieCby. Odsudeny pokracoval v
nastavenej anticravingovej a somatickej medikacii. Taziskom lieSby zavislosti bola komunitna, rezimova
terapia a skupinova psychoterapia zamerana na motivaciu k dlhodobej abstinencii s aktivnym
dolie€ovanim, na korekciu maladaptivnych postojov vSeobecne, na zvysenie frustraCnej tolerancie a na
stabilizaciu osobnostnej reaktivity. Odsudeny program protialkoholického lie€enia od Uvodu akceptoval,
rezimovych aktivit sa zu€astrioval. V komunitnej a skupinovej lie€be bol v ramci jeho mozZnosti aktivny,
spolupracujuci, prijima a poskytuje spatnu vazbu tykajucu sa zavislosti a celkovej Zivotnej situacie.
Postupne koriguje nahlad na predchadzajuce maladaptivhe spravanie, dochadza u neho k Ustupu
obrannych postojov k problematike zavislosti. K naslednej a celozivotnej abstinencii bol odsudeny
formalne motivovany, verbalizuje snahu o zmenu doterajSieho spésobu Zivota. PoCas pobytu boli



realizované terapeutické priepustky do domaceho prostredia s dobrymi referenciami bez porusenia
abstinencie, bez dekompenzacie stavu. Na zaklade uvedeného priebehu ako aj absolvovania kompletnej
lie€by mozno konstatovat, Ze lie€ba splnila svoj u€el, preto sa navrhuje zmena formy ochranného
lie€enia z ustavného na ambulantné, ktoré bude odsudeny vykonavat v spade.

Podla § 446 ods. 1 Tr. por., o zmene spdsobu vykonu ochranného lieCenia alebo zmene druhu
ochranného lie€enia rozhoduje na navrh alebo aj bez navrhu predseda senatu sudu, v ktorého obvode
je zdravotnicke zariadenie, v ktorom sa ochranné lie€enie vykonava. Ak sud rozhoduje na navrh
prokuratora, zdravotnickeho zariadenia, probacného a mediacného uUradnika alebo riaditela Ustavu na
vykon trestu odfiatia slobody alebo nemocnice pre obvinenych a odsudenych, rozhodne do desiatich
pracovnych dni od doruenia navrhu sudu. Ak sud potrebuje pre rozhodnutie znalecky posudok,
rozhodne do desiatich pracovnych dni od doru€enia znaleckého posudku.

KedZe z vyjadrenia Psychiatrickej lie€ebne Sulany je zrejmé, Ze ochranné protialkoholické lieCenie
vykonavané Ustavnou formou u odsudeného splnilo svoj UCel a stav odsudeného je stabilizovany
natolko, Ze na naplnenie Uc€elu ochranného protialkoholického lie€enia postacuje pokraCovanie
v ulozenom ochrannom lie€eni ambulantnou formou, sid zmenil spbésob vykonu ochranného
protialkoholického lie€enia u odsudeného z formy ustavnej na formu ambulantnu.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je mozné podat na Okresnom sude Martin staznost, a to v lehote troch
pracovnych dni odo dia jeho ozndmenia, ktora ma odkladny ucinok.



